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TEKNISET TIEDOT/ TEKNISKA DATA / TECHNICAL DATA

. Aallonpituus / vagldngd / wavelength: punavalo / rétt ljus / red light 630 nm, sinivalo / bléatt ljus / blue
light 460 nm, keltavalo / gult ljus / yellow light 590 nm, I&hi-infrapunavalo / néra infrarétt / near-infra-
red light 850 nm

. Sateilyvoimakkuus (teho 100%) / strélningsintensitet (100 % effekt) / irradiance (100% power): punavalo
/ rétt ljus / red light 35 mW/cm?2, sinivalo / blétt ljus / blue light 35 mW/cm?2, keltavalo / gult ljus /
yellow light: 15 mW/cm?2, lahi-infrapunavalo / néra infrarétt / near-infrared light 15 mW/cm2.

D Pakkauksen koko / férpackningens storlek / package size: 34 x 23 x 4.5 cm

. Paino / vikt / weight: 320g

D Adapterin tulo / adapteringdng / adapter input: 100-240 V

o Adapterin |&hté / adapterutgdng / adapter output: 5V DC, 3000 mA

. Kayttélampétila / driftstemperatur / operating temperature: 0-40 °C

. Ajastinvaihtoehdot / tidsinstdliningar / timer options: 10 /15 / 20 / 25 / 30 min

PAKKAUKSEN SISALTO/ FORPACKNINGENS INNEHALL/ CONTENTS OF THE PACKAGE

MASKI / OHJAIN /
MASK / S\ STYRENHET /
MASK 0o CONTROLLER

15
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SILMASUOJAT / VIRTAJOHTO /
SGONSKYDD / STROMKABEL /
\-‘ EYE PROTECTION

POWER CABLE

SAILYTYSPUSSI° /
FORVARINGSPASE /
STORAGE BAG

KIINNITYSVYOT/
FASTREMMAR /
FASTENING STRAPS

E
{

LAITTEEN LATAUS /ENHETENS LADDNING / DEVICE CHARGING

Lataa ohjaimessa oleva akku mukana tulevan johdon
sekd USB-laturin (ei kuulu pakkaukseen) avulla /
Ladda batteriet i styrenheten med hjdlp av den
medfdljande kabeln samt en USB-laddare (ingdr ej) /
Charge the battery in the controller using the i
ncluded cable and a USB charger (not included).

Ala kayta maskia ladattaessa laitetta /
& Anvand inte masken ndar enheten laddas /

Do not use the mask while the device

is charging




KAYTTOOHJEET / BRUKSANVISNING / HOW TO USE

1: Irroita polysuojakalvo /
ta bort skyddsfilmen /
remove dustproof film

-

[}

AN
B

3: Asenna kiinnitysvyot /
montera féstremmarna /
install fastening straps

5: Saadd ohjaimen avulla haluamasi
ohjelma / Justera énskat program
med hjalp av styrenheten / Adjust
the desired program using
the controller

Valon sdvy / ljusets nyans/ light
tone (R = punainen / réd / red,
B = sininen / blé& / blue,

Y = keltainen / yellow / gul)

Aika / tid / time
10 /15/20/ 25/ 30 min

On/Off paina 2 sec
/ tryck 2 sec / press 2 sec

Sateilyvoimakkuuden s&até
/ justering av strélningsintensitet
/ irradiance adjustment

Aika + 5 min
/ tid + 5 min / time + 5 min

2: Asenna silmdsuojat /
montera égonskydden /
install eye protectors

4: Kiinnit& maskin johto ohjaimeena /
anslut maskens kabel till styrenheten /
connect mask cable to the controller
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Akku / Batteri / Battery

Lahi-infrapuna / nara infrarétt /
near-infrared light

Sateilyvoimakkuuden taso /
stralningsintensitetsnivé /
irradiance level

Lahi-infrapunavalo On/Off /
ndra infrarétt ljus On/Off /
near-infrared light On/Off

Valon sdvy / ljusets nyans /
light fone

Aika - 5 min / tid - 5 min /
fime - 5 min
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PUNA-, SINI-, KELTA- & LAHI-INFRAPUNAVALO

Vaikka valon eri aallonpituuksien vaikutuksista on olemassa lagjaa tutkimustietoa, tdma
valomaski ei ole Iaakinnallinen laite. Sitd ei ole tarkoitettu sairauksien diagnosointiin, hoitoon tai
ennaltaehkaisyyn, eivatkd yleiset tutkimustulokset ole suoraan sovellettavissa juuri tédhdan
laitteeseen. Tuote on suunniteltu yleisen hyvinvoinnin ja ihonhoidon tueksi. Epdselvissd tilanteissa
suosittelemme k&antymadn terveydenhuollon ammattilaisen puoleen.

Aallonpituus madrittad siihen, miten valo vaikuttaa ihoon ja kudoksiin. Punainen valo ja
|ahi-infrapunavalo |apdisevat ihon kerroksia pintaa syvemmaltd ja padsevat ndin solujen
mitokondrioihin, jotka vastaavat soluhengityksestd. Solujen energiantuotanto (ATP) aktivoituu, kun
solut saavat enemmdn ravintoa ja toiminta tehostuu. Kelta- ja sinivalo vaikuttavat enemmdén ihon
pintakerroksiin.

PUNAVALO (630 nm)

Lapdisee ihon pintakerroksia ja voi vaikuttaa solujen mitokondrioihin, jolloin solujen energiantu-
otanto (ATP) aktivoituu, mik& tehostaa solujen toimintaa (fotobiomodulaatio).

. Voi uudistaa ihoa ja parantaa sen ulkondkéa
. Voi tukea paikallisesti verenkiertoa
. Voi edistdd ihon ja kudosten palautumista

LAHI-INFRAPUNAVALO (850 nm)

Silmalle nakymatontd. Tunkeutuu syvadmmadlle ihon kerroksiin kuin muut valon spektrit ja voi
ulottua lihaksiin ja nivelalueille. Lahi-infrapunavalo voi vaikuttaa solujen mitokondrioihin ja
aktivoida solujen energiantuotantoa (fotobiomodulaatio).

. Voi edistaa kudosten palautumista

. Voi tukea paikallista verenkiertoa

. Voi edistad kdsiteltdvan alueen rentoutumista

KELTAINEN/ORANSSI VALO (590 nm)

Imeytyy p&dosin ihon pintakerroksiin eikd lapdise kudoksia yhtd syvdalle kuin puna- tai l&hi-infra-
punavalo. Voi vaikuttaa ihon pintasolujen toimintaan ja mikroverenkiertoon.

. Voi rauhoittaa ihoa

. Voi tasapainoittaa ihon punoitusta ja sévyeroja

. Voi tukea imunestekierron toimintaa

SININEN VALO (460 nm)

Vaikuttaa padosin ihon pintakerroksiin. Sinisellé valolla voi olla antibakteerisia vaikutuksia.
. Voi auttaa aknen hoidossa (Cutibacterium acnes -bakteerin tuhoaminen)

. Voi auttaa ihon puhtauden ja tasapainon tukemisessa
. Voi auttaa ihon rasvoittumisen hallinnassa
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LAITTEEN HUOLTAMINEN JA TAKUU

Pidd laite puhtaana poélystd ja liasta. Pyyhi maski nihkedlld liinalla tai antibakteerisella puhdis-
tusliinalla (huom! varmista, ettei maski ole kytkettynd ohjaimeen)

Tarkedad:

. Sdailytd laite lasten ulottumattomissa.

. Al& kaytd puhdistukseen naarmuttavia tai syévyttavid aineita.

. Ala kaytd laitetta saunatiloissa tai [&mpodd sateilevien laitteiden vieressd.
o Ala kaytd laitetta kosteissa tiloissa tai veden Garellé.

o Alg kayta vahingoittunutta laitetta.

. Ala yrita korjata vahingoittunutta laitetta itse.

LED-valonldhteet eivat ole vaihdettavissa.

Koko valaisin on vaihdettava kun valonldhteet tulevat kayttéikansa paahan.

Takuu 2 vuotta.

USEIN KYSYTYT KYSYMYKSET

MITEN LAITETTA TULISI KAYTTAA?

Suosittelemme kayttéajaksi 10-20 minuuttia kerrallaan, 2-3 kertaa viikossa. Kayttéd perdakkaising
pdivind ei suositella. Liiallinen kaytté ei ole vaarallista, mutta voi heikentdd tuloksia. Parhaat
tulokset saadaan pitdytymallé suositelluissa kayttoé-ajoissa ja -mdadrissa.

VOIKO LAITETTA KAYTTAA KASVONHOITOTUOTTEIDEN KANSSA?

Suosittelemme kayttdmadn laitetta puhdasta ihoa vasten.

MILLOIN LAITTEEN KAYTON VAIKUTUKSET ALKAVAT NAKYA?

Ensimmdiset muutokset voivat nakya 2-4 viikon kuluessa. Ensimmdainen ndkyvd muutos voi olla
ihon kirkastuminen ja tasoittuminen. Selkedmmat tulokset (juonteiden pehmeneminen, kimmoi-
suus) voivat ndky& 6-8 viikon kuluttua. Kollageenin mahdollinen lisé&ntyminen on hidasta, joten
maksimaalinen hyéty voi tulla ajan kanssa. Tulokset edellyttavat laitteen saannéllistd ja
oikeanlaista kayttoad.

YHTEYSTIEDOT

Mikali sinulla heréd Innolux punavalolaitteeseen liittyvid kysymyksi&, otathan yhteyttd
asiakaspalveluumme sahkopostitse tai puhelimitse. Autamme sinua mielellémmel! Lisad tietoa
on myds nettisivuillamme.

p.+358 9 4272 0637
asiakaspalvelu@innolux.fi
www.innolux.fi
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ROTT, BLATT, GULT OCH NARA INFRAROTT LJUS

Aven om det finns omfattande forskning om effekterna av olika ljusvégléangder &r denna
ljusmask inte en medicinteknisk produkt. Den &r inte avsedd fér diagnostik, behandling eller
férebyggande av sjukdomar, och allménna forskningsresultat kan inte direkt tilldmpas pd just
denna enhet. Produkten ar utformad for att stodja allmént valbefinnande och hudvérd. Vid
oklarheter rekommenderar vi att man vander sig till hélso- och sjukvéardspersonal.

Vaglangden paverkar hur ljuset interagerar med hud och vévnader. Rétt ljus och nara infrardtt
ljus tfranger djupare ner i hudlagren och kan ddrigenom né cellernas mitokondrier, som
ansvarar for cellandningen. Cellernas energiproduktion (ATP) kan aktiveras ndr cellerna far mer
ndaring och funktionen effektiviseras. Gult och blatt l[jus paverkar frémst hudens ytskikt.

ROTT LJUS (630 nm)

Tranger igenom hudens ytskikt och kan péaverka cellernas mitokondrier, vilket kan aktivera
cellernas energiproduktion (ATP) och effektivisera cellernas funktion (fotobiomodulation).

. Kan bidra fill hudens férnyelse och férbdattra dess utseende
. Kan stédja lokal blodcirkulation
. Kan frédmja dterhdmtning i hud och vévnader

NARA INFRAROTT LJUS (850 nm

Osynligt fér 6gat. Tranger djupare in i hudlagren &n andra ljusspektrum och kan né& muskel-
och ledomraden. Nara infrarétt ljus kan paverka cellernas mitokondrier och aktivera cellernas
energiproduktion (fotobiomodulation).

. Kan frémja vévnaders &terhédmtning

. Kan stédja lokal blodcirkulation

. Kan bidra till avslappning i det behandlade omradet

GULT/ORANGE LJUS (590 nm)

Absorberas huvudsakligen i hudens ytskikt och tranger inte lika djupt ner i vdvnaderna som rott
eller nara infrarétt ljus. Kan péverka hudens ytceller och mikrocirkulationen.

. Kan verka lugnande for huden

. Kan bidra till att balansera hudens rodnad och tonvariationer

. Kan stédja lymfcirkulationens funktion

BLATT LJUS (460 nm)

Paverkar frémst hudens ytskikt. Bl&tt [jus kan ha antibakteriella egenskaper.

. Kan bidra till att minska forekomsten av akne (paverkan pé bakterien Cutibacterium acnes)

. Kan stédja hudens renhet och balans
. Kan bidra fill att kontrollera hudens talgproduktion
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UNDERHALL OCH GARANTI FOR ENHETEN

Hall enheten ren fradn damm och smuts. Torka av masken med en latt fuktad trasa eller en
antibakteriell rengéringsservett (obs! se till att masken inte &r ansluten till styrenheten).

Viktigt:

. SFoérvara enheten utom rackhdll for barn.

. Anvdnd inte repande eller fratande rengéringsmedel.

. Anvand inte enheten i bastu eller i narheten av varmeavgivande apparater.
«  Anvand inte enheten i fuktiga utrymmen eller néra vatten.

«  Anvdand inte en skadad enhet.

. Forsok inte reparera en skadad enhet sjalv.

LED-ljuskdllorna ar inte utbytbara.

Hela armaturen mdéste bytas ut nar ljuskdllorna har nétt slutet av sin livslangd.

Garanti 2 ar.

VANLIGA FRAGOR

HUR SKA ENHETEN ANVANDAS?

Vi rekommenderar en anvéndningstid pd 10-20 minuter per gang, 2-3 gdnger i veckan.
Anvéndning flera dagar i féljd rekommenderas inte. Overdriven anvéndning ér inte farlig, men
kan férsémra resultaten. Basta resultat uppnds genom att hélla sig till de rekommenderade
anvandningstiderna och -mdngderna.

KAN ENHETEN ANVANDAS TILLSAMMANS MED HUDVARDSPRODUKTER?

Vi rekommenderar att anvénda enheten pd ren hud.

NAR BORJAR EFFEKTERNA AV ANVANDNINGEN SYNAS?

De forsta férandringarna kan mérkas inom 2-4 veckor. Den férsta synliga féréndringen kan

vara att huden ser klarare och jadmnare ut. Tydligare resultat (mjukare linjer, férbattrad spdanst)
kan markas efter 6-8 veckor. En eventuell dkning av kollagen sker ldngsamt, s& maximal effekt
kan komma med tiden. Resultaten forutsétter regelbunden och korrekt anvandning av enheten.

KONTAKTUPPGIFTER

Om du har frédgor som gdller Innolux rédljusenhet, vénligen kontakta vér kundservice via e-post
eller telefon. Vi hjdglper dig gérna! Mer information finns ocksd pé& véar webbplats.

Tel.+358 9 4272 0637
asiakaspalvelu@innolux.fi
www.innolux.fi
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RED, BLUE, YELLOW AND NEAR-INFRARED LIGHT

Although there is extensive research on the effects of different light wavelengths, this light mask
is not a medical device. It is not intended for the diagnosis, freatment, or prevention of diseases,
and general research findings cannot be directly applied to this specific device. The product is
designed fo support general well-being and skincare. In unclear situations, we recommend
consulting a healthcare professional.

Wavelength determines how light interacts with the skin and tissues. Red light and near-infrared
light penetrate deeper into the skin layers and can reach the mitochondria of cells, which are
responsible for cellular respiration. Cellular energy production (ATP) can be activated when
cells receive more nutrients and their function becomes more efficient. Yellow and blue light
primarily affect the surface layers of the skin.

RED LIGHT (630 nm)

Penetrates the surface layers of the skin and can interact with the mitochondria of cells, which may
activate cellular energy production (ATP) and enhance cellular function (photobiomodulation).

. May contribute to skin renewal and improve its appearance
. May support local blood circulation
. May promote recovery of the skin and tissues

NEAR-INFRARED LIGHT (850 nm)

Invisible to the eye. Penetrates deeper into the skin layers than other light spectra and can
reach muscle and joint areas. Near-infrared light can interact with the mitochondria of cells and
activate cellular energy production (photobiomodulation).

. May promote tissue recovery

. May support local blood circulation

. May contribute to relaxation of the treated area

YELLOW / ORANGE LIGHT (590 nm)

Is mainly absorbed in the surface layers of the skin and does not penetrate tissues as deeply as
red or near-infrared light. May affect the function of surface skin cells and microcirculation.

. May have a calming effect on the skin

. May help balance skin redness and tone variations

. May support lymphatic circulation

BLUE LIGHT (460 nm)

Primarily affects the surface layers of the skin. Blue light may have antibacterial properties.
. Voi auttaa aknen hoidossa (Cutibacterium acnes -bakteerin tuhoaminen)

. Voi auttaa ihon puhtauden ja tasapainon tukemisessa
. Voi auttaa ihon rasvoittumisen hallinnassa
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MAINTENANCE AND WARRANTY

Keep the device clean from dust and dirt. Wipe the mask with a slightly damp cloth or an antibacterial
cleaning wipe (note: make sure the mask is not connected to the controller).

Important:

. Keep the device out of reach of children.

. Do not use abrasive or corrosive substances for cleaning.

. Do not use the device in sauna areas or near heat-emitting appliances.
. Do not use the device in damp environments or near water.

. Do not use a damaged device.

. Do not attempt to repair a damaged device yourself.

The LED light sources are not replaceable.

The entire light fixture must be replaced once the light sources reach the end of their lifespan.

Warranty: 2 years

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

HOW SHOULD THE DEVICE BE USED?

We recommend a usage fime of 10-20 minutes per session, 2-3 times per week. Use on
consecutive days is not recommended. Excessive use is not dangerous, but may reduce results.
The best results are achieved by adhering to the recommended usage times and amounts.

CAN THE DEVICE BE USED WITH SKINCARE PRODUCTS?

We recommend using the device on clean skin.

WHEN DO THE EFFECTS OF USING THE DEVICE BECOME VISIBLE?

The first changes may become visible within 2-4 weeks. The first visible change may be brighter
and more even-looking skin. More noticeable results (softening of fine lines, improved firmness)
may appear after 6-8 weeks. Any potential increase in collagen is gradual, so maximum benefit
may develop over time. Results require regular and proper use of the device.

CONTACT INFORMATION

If you have any questions about new Innolux red light equipment, please contact our Customer
Service by email or phone. We will be happy to help you! More information is also
available on our website.

p.+358 9 4272 0637
asiakaspalvelu@innolux.fi
www.innolux.fi
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