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Sakerhetsinstruktioner

VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR

LAS NOGA OCH SPARA FOR FRAMTIDA BRUK.
VARNING! Om luckan eller luckans tatning ar trasig ska ugnen

Inte anvandas forran den reparerats av en kvalificerad person.

VARNING! Det ar farligt for andra an kompetenta personer att
utfora underhall eller reparationer som kraver att en lucka tas
bort som skyddar mot mikrovagsenergin.

VARNING! VVatskor och annan mat far inte varmas i slutna
behallare eftersom de kan explodera.

VARNING! Lat endast barn anvanda ugnen utan tillsyn nar de
fatt tillrackliga instruktioner och kan anvanda ugnen pa ett
sakert satt samt forstar riskerna med felaktig anvandning.
Den har apparaten ar bara till for privat bruk och ar inte
avsedd for att anvands:

I personalkok i butiker, kontor och andra arbetsmiljoer

pa bondgardar

av kunder pa hotell, motell och andra boendemiljoer

i bed and breakfast-miljoer.

Anvand endast redskap som passar for mikrovagsugnar.

Vid uppvarmning av plast- eller pappersbehallare, hall ett 0ga
pa ugnen pa grund av risk for gnistbildning.

Mikrovagsugnen ar avsedd for uppvarmning av mat och dryck.
Torkning av mat eller klader och uppvarmning av varma dynor,
tofflor, svampar, torra trasor och liknande kan leda till risk for
skada, antandning eller brand.

Om du observerar rok (emitteras) ska du sla av eller koppla ur
apparaten och halla luckan stangd for att forhindra att lagor
slar ut.

Mikrovagsuppvarmning av drycker kan leda till fordrojd
kokningseffekt och darfor maste du vara forsiktig vid hantering
av behallaren.

Innehallet i nappflaskor och barnmatsburkar skall roras om
eller skakas och temperaturen kontrolleras innan barnet borjar
ata, for att undvika brannskador.

Agg och dggskal samt hardkoka dgg far inte varmas i
mikrovagsugn, eftersom de kan explodera, aven efter att
varmeprocessen ar klar.

Ugnen skall rengoras regelbundet och alla matrester avlagsnas.
Om ugnen inte halls ren kan det leda till att ytan forsamras
vilket kan paverka apparaten negativt samt eventuellt leda till
risker.
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Sakerhetsinstruktioner

Mikrovagsugnen ar endast avsedd att anvandas pa en bank
(fristaende) och mikrovagsugnen ska inte placeras i ett skap.
Metalliska behallare for mat och dryck ar inte tillatet under
tillagning i mikrovagsugn.

Var forsiktig sa att du inte flyttar den roterande tallriken nar du
tar ut behallare fran apparaten.

Apparaten ska inte rengoras med en angrengorare.

Apparaten ska inte rengoras med en vattenstrale.

Den har apparaten ar inte avsedd for att installeras i fordon
som KOrs pa vagar, exempelvis husvagnar och liknande.

Den har enheten ar inte avsedd att anvandas av nagra
personer (inklusive barn) med nedsatt fysisk, psykisk eller
mental formaga, eller avsaknad av erfarenhet och kunskap, om
personen eller personerna inte har nagon som overvakar och
instruerar angaende enhetsanvandningen av en person som
ansvarar for deras sakerhet.

Barn ska Overvakas av en vuxen sa att de inte leker med
apparaten.

Denna apparat kan anvandas av barn fran 8 ar och aldre och
personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga
eller utan erfarenhet och kunskap om de har overvakats eller
instruerats i att anvanda apparaten pa ett sakert satt och
forstar riskerna i samband med att anvanda apparaten. Barn
far inte leka med apparaten. Rengoring och anvandarunderhall
ska inte utforas av barn utan overvakning.

Om stromkabeln skadas maste den bytas ut av tillverkaren,
en servicetekniker eller liknande kvalificerad person for att
undvika fara.

Den har ugnen skall placeras at ratt hall och med en hojd
som gor det mojligt att 1att komma at ugnsutrymmet och
kontrollerna.

Innan du borjar anvanda ugnen forsta gangen ska den koras
med vatten i 10 minuter och sedan anvandas.

Om ugnen genererar ett konstigt ljud, branalukt eller rok

ska du omedelbart koppla ur stromkontakten och kontakta
narmaste servicecenter.

Mikrovagsugnen maste placeras sa att kontakten ar atkomlig.
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VARNING! Nar apparaten anvands i kombinationslage skall
barn endast anvanda ugnen under dverinseende av en vuxen
pa grund av de temperaturer som genereras.

Apparaten blir varm under anvandning. Omsorg bor vidtas for
att undvika att rora varmeelementen inuti ugnen.

VARNING! Delar som ar lattatkomliga kan bli heta under
anvandning. Sma barn ska hallas pa avstand.

Anvand inte slipmedel eller vassa metallskrapor for att rengora
ugnens glas eftersom det kan repa ytorna, vilket kan leda till
att glaset spricker.

Angrengorare far inte anvandas.

VARNING! Apparaten ska vara helt avstangd vid byte av lampa
for att undvika risk for elektriska stotar.

For att undvika overhettning far apparaten inte installeras
bakom en dekorativ lucka.

VARNING! Enheten och dess atkomliga delar kan bli heta under
anvandning.

Omsorg bor vidtas for att undvika att rora varmeelementen.
Barn under 8 ar ska inte anvanda apparaten utan standig
overvakning.

VAR FORSIKTIG! Tillagningsprocessen maste overvakas. En kort
tillagningsprocess maste overvakas kontinuerligt.

Luckan eller den yttre ytan kan bli varm nar enheten anvands.

Temperaturen pa atkomliga ytor kan vara hog nar enheten
anvands.

Ytorna blir varma under anvandning.

Apparaterna ar inte avsedda att anvandas med en extern timer
eller separat fjarrstyrning.

Denna apparat kan anvandas av barn fran 8 ar och aldre och
personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga
eller utan erfarenhet och kunskap om de har overvakats
eller instruerats i att anvanda apparaten pa ett sakert satt
och forstar riskerna i samband med att anvanda apparaten.
Barn far inte leka med apparaten. Rengoring och underhall
far inte utforas av barn om de inte ar aldre an 8 ar och utan
overvakning.

Forvara apparaten och dess sladd utom rackhall for barn som
aryngre an 8 ar.
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Sakerhetsinstruktioner

Allman sakerhet

Eventuella andringar eller reparationer far endast utforas av kvalificerad personal.

Varm inte mat eller vatska forseglade i behallare for mikrovagsfunktionen.

Anvand inte bensen, thinner, alkohol, angrengéring eller hogtryckstvatt for att rengora ugnen.
Installera inte ugnen: nara ett element eller brandfarligt material; platser som ar fuktiga, feta,
dammiga eller utsatts for direkt solljus eller vatten; eller dar gas kan lacka; eller en ojamn vta.
Den har ugnen maste jordas ordentligt i enlighet med lokala och nationella bestammelser.
Anvand regelbundet en torr trasa for att aviagsna frammande amnen fran kontaktens terminaler
och kontakter.

Dra inte och boj inte dverdrivet mycket pa natkabeln och placera inga tunga foremal pa den.
Om det finns en gaslacka (propan, LP etc.) ska du omedelbart vadra. Ror inte stromsladden.
ROr inte stromkontakten med vata hander.

Medan ugnen ar i drift ska du inte stanga av den genom att dra ur stromsladden.

Stick inte in fingrar eller frammande amnen. Om frammande amnen kommer in i ugnen ska du
dra ur stromsladden och kontakta ett lokalt Samsung-servicecenter.

Tryck inte for hart pa och sla inte pa ugnen.

Placera inte ugnen dver 6mtaliga foremal.

Se till att spanning, frekvens och strom matchar produktspecifikationer.

Satt i kontakten ordentligt i vagguttaget. Anvand inte en forgrenare, forlangningssladdar eller
transformatorer.

Hang inte stromsladden pa metallforemal. Se till att sladden ar mellan objekt eller bakom ugnen.
Anvand inte en skadad stromkontakt, stromsladd eller ett vagguttag som sitter 6st. Om du har
skadade stromkontakter eller sladdar ska du kontakta ett lokalt Samsung-servicecenter.

Hall eller spruta inte vatten direkt pa ugnen.

Placera inga foremal pa ugnen, inuti ugnen eller pa ugnens lucka.

Spraya inte antandbara material, exempelvis insektsmedel, pa ugnen.

FOrvara inte antandbara material i ugnen. Eftersom spritangor kan kontakta heta delar i ugnen
ska du vara forsiktig nar du varmer upp mat eller dryck som innehaller alkohol.

Barn kan stota i eller klamma sina fingrar i luckan. Halla barn borta nar du 6ppnar/stanger
luckan.

Mikrovagsvarning

Mikrovagsuppvarmning av drycker kan leda till fordrojd kokningseffekt; var alltid forsiktig vid
hantering av behallaren. Lat alltid drycker sta i minst 20 sekunder innan du hanterar dem. Om sa
ar nodvandigt ska du rora om under uppvarmning. Ror alltid om efter uppvarmning.

Folj dessa anvisningar for Fosta hjalpen i handelse av skallskador:

1. Hall det skallade omradet under kallt vatten i minst 10 minuter.

2. Tack med ett rent och torrt forband.

3. Strykinte pa kramer, oljor eller lotioner.

For att undvika skador pa platen eller gallret ska du inte lagga platen eller gallret i vatten strax
efter tillagning.

Anvand inte ugnen till att fritera eftersom oljetemperaturen inte kan kontrolleras. Det kan
resultera i att den heta oljan plotsligt kokar over.
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Forsiktighetsatgarder fr mikrovagsugn Forsiktighetsatgarder fér anvandning av mikrovagsugnen
Anvand endast mikrovagssakra behallare. Anvand inte metallbehallare, guld- eller silvertrimmad
servis, grillspett etc.

Ta bort metallklammor. Elektriska ljusbagar kan uppsta.

Anvand inte ugnen till att torka tidningar eller klader.

Anvand kortare tider for mindre mangder mat for att forhindra overhettning eller att maten
branns.

Hall stromsladden och kontakten borta fran vatten- och varmekallor.

FOr att undvika explosionsrisk ska du inte varma dgg med skal eller hardkokta agg. Varm inte
lufttata eller vakuumforslutna behallare, notter, tomater etc.

Tack inte over ventilationsoppningarna med trasor eller papper. Detta ar en brandfara. Ugnen
kan overhettas och stangas av automatiskt och forbli avstangd tills den svalnat tillrackligt.
Anvand alltid grytlappar nar du tar ut en matratt.

Ror om vatskor halvvags under uppvarmning eller efter att uppvarmningen har avslutats och Iat
vatskan sta i minst 20 sekunder for att forhindra att den blir for varm eller kokar.

Sta pa en armslangd avstand fran ugnen nar du Oppnar luckan for att undvika skallskador till
foljd av att det tranger ut anga eller varm [uft.

Anvand inte ugnen nar den ar tom. Ugnen stangs automatiskt av efter 30 minuter som en
sakerhetsatgard. Vi rekommenderar att du alltid har ett glas vatten i ugnen for att absorbera
mikrovagsenergi utifall ugnen startar oavsiktligt.

Installera ugnen i enlighet med mellanrummen i den har bruksanvisningen. (Se Installera
mikrovdgsugnen.)

Var forsiktig vid anslutning av elektrisk utrustning till uttag i narheten av ugnen.

0m sakerhetsatgarderna nedan inte foljs kan det leda till skadlig exponering av mikrovagsenergi.

« Anvand inte ugnen med luckan 6ppen. Manipulera inte med sakerhetslasen (lucklasen). Satt
inte i nagot i sakerhetslasens hal.

«  Placera inga foremal mellan luckan och ugnens framsida och lat inte rester av mat eller
rengoringsmedel samlas pa tatningsytorna. Hall luckan och luckans tatningsytor rena genom
att torka dem med en fuktad trasa och sedan med en mjuk, torr trasa efter varje anvandning.

« Anvand inte ugnen om den ar skadad. Anvand endast efter att den har reparerats av en
kvalificerad tekniker.

Viktigt: ugnsluckan maste stanga ordentligt. Dorren far inte bojas; luckans gangjarn far inte
vara trasiga eller sitta 1ost; dorrtatningarna och tatningsytorna far inte vara skadade.

«  Allajusteringar eller reparationer maste utforas av en kvalificerad tekniker.
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Sakerhetsinstruktioner

Begransad garanti

Samsung tar ut en reparationskostnad for att byta ut ett tillbehor eller reparera en kosmetisk
skada om skadan pa apparaten eller av tillbehoret har orsakats av kunden. Foremal som det har
villkoret inkluderar:

«  Lucka, handtag, utpanel eller kontrollpanel som ar buckliga, repiga eller trasiga.

«  PIat, styrrulle, koppling eller galler som ar trasiga eller saknas.

Anvand bara den har ugnen for det syfte den ar avsedd for och enligt vad som beskrivs i
bruksanvisningen. Varningar och viktiga sakerhetsanvisningar i den har bruksanvisningen tacker
inte alla mojliga forhallanden och situationer som kan uppsta. Det ar ditt ansvar att anvanda sunt
fornuft, vara forsiktig och noggrann vid installation, underhall och anvandning av ugnen.
Eftersom de har anvisningarna tacker olika modeller kan mikrovagsugnen variera lite fran de
som beskrivs i bruksanvisningen och det ar inte sakert att alla varningstecken finns med. Om du
har nagra fragor eller kommentarer ska du kontakta narmaste Samsung-servicecenter eller soka
hjalp och information online pa adressen www.samsung.com.

Anvand endast denna ugn for uppvarmning av mat. Den ar endast avsedd for anvandning i
hemmet. Varm inga textilier eller kuddar fyllda med korn. Tillverkaren kan inte hallas ansvarig
for skada till foljd av felaktig eller olamplig anvandning av ugnen.

FOr att undvika en forsamring av ugnsytan och farliga situationer ska du alltid halla ugnen ren
och val underhallen.

Produktgruppdefinition

Den har produkten ar en grupp 2 klass B ISM-utrustning. Definitionen for grupp 2, som inkluderar
all ISM-utrustning i vilken radiofrekvensenergi avsiktligt genereras och/eller anvands i form av
elektromagnetisk stralning for behandling av material och EDM- och bagsvetsutrustning.

Klass B-utrustning ar utrustning som passar for anvandning i hemmiljoer och i inrattningar som
ar direkt anslutna till ett lagspanningsnat som forsorjer byggnader som anvands i privat syfte.

Korrekt avfallshantering av produkten (elektriska och elektroniska

produkter)

(Galler i lander med separata insamlingssystem)

Denna symbol pa produkten, tillbehoren och i manualen anger att
produkten och de elektroniska tillbehoren (t.ex. laddare, headset,
USB-kabel) inte bor sorteras tillsammans med annat hushallsavfall nar
de kasseras. Dessa foremal bor hanteras separat for andamalsenlig
atervinning av bestandsdelarna for att forhindra fara for halsa och

miljo.

Hushallsanvandare bor kontakta aterforsaljaren som salt produkten
eller kommunen for vidare information om var och hur produkten och

_ tillbehoren kan atervinnas pa ett miljosakert satt.

Foretagsanvandare bor kontakta leverantoren samt verifiera angivna

villkor i kopekontraktet. Produkten och de elektroniska tillbehoren bor

inte hanteras tillsammans med annat kommersiellt avfall.

Besok samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.
html om du vill veta mer om Samsungs miljdengagemang och om produktspecifika lagenliga

skyldigheter (t.ex. REACH).
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Installation

Tillbehor

Beroende pa modellen som du har kopt medfoljer flera tillbehdr som kan anvandas pa olika satt.

Ve

/\ VAR FORSIKTIG!

01 Ruliskena, placeras i mitten av ugnen.
Rullskenan bar upp den roterande tallriken.

02 Roterande tallrik, placeras pa rullskenan med
mittfastet pa kopplingen.
Den roterande tallriken ar den huvudsakliga
matlagningsytan och kan latt tas bort for
rengoring.

03 Hogre galler, lagre galler, placeras pa den
roterande tallriken.
Metallgallren kan anvandas for samtidigt
tillagning av tva ratter. En liten ratt kan
placeras pa den roterande tallriken och
en annan ratt pa gallret. Metallgallren kan
anvandas for tillagning med grill och hetluft
samt kombinerad tillagning.

04 Brynplatta, se sidan 27.
Brynplattan anvands for att bryna maten battre
i mikrovagsugns- eller grillkombinationslage.
Det hjalper till att gora bakverk och pizzadeg
knaprigare.

ANVAND INTE mikrovagsugnen utan rullskenan och den roterande tallriken.

Installationsplats

Ve

+ Valjen plan och jamn yta cirka 85 cm over
golvet. Ytan maste bara ugnens vikt.

«  Setill att det finns utrymme for ventilation,
minst 10 cm fran den bakre vaggen och bada
sidor och 20 cm uppat.

« Installera inte ugnen pa varma eller
fuktiga platser, t.ex. i narheten av andra
mikrovagsugnar eller ett element.

«  Uppfyll specifikationerna for stromtillforsel

G

A. 20 cm ovanfor f(?r .L.Jgne_n. Anvand endasﬂt gqqkanda

B. 10 cm bakom forlangningskablar om nodvandigt.

C. 10cm pa sidora . tTorka.|nS|dan och IUckt"atmegnenf.metd erl fuktad

D. 85 cm ovanfor golvet rasa innan ugnen anvands for forsta gangen.

Roterande platta

e Ta ut allt forpackningsmaterial inuti ugnen.
Installera rullskenan och den roterande tallriken.
Kontrollera att den roterande tallriken kan rotera
obehindrat.

/

G
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Underhall

Rengoring Byte (reparation)

Rengor ugnen med jamna mellanrum for att undvika att smuts ansamlas pa eller inuti ugnen. Var A\ VARNING!
aven speciellt uppmarksam pa luckan, lucktatningen och den roterande tallriken och rullskenan
(endast tillampliga modeller).

Om luckan inte ppnas eller stangs latt ska du forst kontrollera om det finns smuts pa luckans
tatningar. Anvand en mjuk trasa med tvalvatten for att reng6ra bade ugnens in- och utsida. Skolj
och torka ordentligt.

Den har ugnen har inga invandiga delar som kan demonteras av anvandaren. Forsok inte att byta

ut eller reparera ugnen sjalv.

«  Omdu har problem med gangjarn, tatningar och/eller luckan ska du kontakta en kvalificerad
tekniker eller ett lokalt Samsung-kundcenter for teknisk hjalp.

«  Omdu vill byta ut en glodlampa ska du kontakta ett lokalt Samsung-servicecenter. Byt inte

For att avlagsna envis smuts med dalig lukt fran insidan av ugnen ut den sjalv.

«  Om du stoter pa ett problem med ugnens yttre holje ska du forst dra ur stromkabeln fran

1. Med ugnen tom placerar du en kopp med utspadd citronsaft i mitten av den roterande stromkallan och sedan kontakta ett lokalt Samsung-servicecenter.

tallriken.

c
a 2. Varmugnen i 10 minuter pa hogsta effekt. .. . .. . .. .
f:;: 3. Nar programmet ar klart ska du vanta tills ugnen har svalnat. Oppna sedan luckan och gor Skotsel vid en Iangre tid utan anvandmng
= rent ugnsrummet. Om du inte anvander ugnen under en langre tid ska du dra ur stromkabeln och flytta ugnen
Rengéra insidan pa modeller med sviingande virmare g\r\ei?a;%rar, dammfri plats. Damm och fukt som ansamlats inne i ugnen kan paverka ugnens
e N\ Omdu vill rengora den ovre delen av ugnsrummet
ska du sanka det dvre varmeelementet med 45° (A)
A sd som visas. Detta kommer att gora det lattare att

rengora det 6vre omradet. Nar du ar klar ska du
flytta tillbaka det dvre varmeelementet.

%_l\—i—'l_ﬁ

&

/\ VAR FORSIKTIG!

+ Hall luckan och luckans tatning ren och se till att luckan oppnar och stanger latt. Annars kan
ugnens livscykel forkortas.

«  Var forsiktig sa att du inte spiller vatten i ugnens ventiler.

« Anvand inte fratande eller kemiska amnen for rengoring.

« Nar ugnen har svalnat ska du anvanda ett milt rengoringsmedel for att rengora ugnsrummet
efter varje anvandning.
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Ugnsegenskaper
Ugn Manoverpanel
01 Hot Blast Auto (Automatisk hetluft)
01 02 03 02 Slim Fry (Smal fritering)
/R 03 Healthy Cooking (Halsosam tillagning)
(Zﬁ 04 Dough Proof/Yogurt (Degsaker/Yoghurt)
05 Power Defrost (Snabb upptining)
- 06 Auto Reheat/Cook (Automatisk uppvarmning/
HatBT:_'s‘;Auto Slim&Fry Tl”agnmg)
01 L 102 | 07 HotBlast (Hetiuft
) Healthy Cooking Dough%of/Vogurt 08 GHH
03 ( | ] 04 09 Microwave (Mikrovagsugn)
Powe@efmst AutoRethat/Cook 10 COmbi <K0mb|)
05 ( I ] 06 11 Roterande tallrik Pa/Av S
] ] 12 Multifunktionsvaljaren 2
Hot Blast Grill o Q
07 ( I ) 08 13 Barnlas [}
=] 14 STOP/ECO (STOPP/EKO) ::J:
Microwave Combi L]
09 ( ) 40 15 START/+30s o
bo
e\ % )a
01 Varmeelement 02 Ventilationshal 03 Hal for sakerhetssparr 11 d [ @
04 Lucksparrar 05 Lucka 06 Roterande platta
@ /G <>/+305
07 Koppling 08 Rullningsring 09 Mandverpanel P { STOP_ECO START e
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Anvanda ugnen

Sa fungerar en mikrovagsugn

Mikrovagor ar elektromagnetiska vagor med hog frekvens. Den energi som frigors gor det
mojligt att tillaga eller varma upp mat utan att den andrar vare sig form eller farg.
Du kan anvanda din mikrovagsugn for:

«  Upptining
»  Uppvarmning
« Tillagning

Tillagningsprincip.

e N\ 1. Mikrovagorna som genereras av magnetron
= som reflekteras inuti ugnen och fordelas jamnt
'_\‘,‘;’ ot /‘—‘é medan maten roterar pa den roterande plattan.
i Detta ger en jamn tillagning av maten.

. Mikrovagorna absorberas av maten upp till ett

= djup pa cirka 2,5 cm (1 tum). Darefter fortsatter
tillagningen medan varmen fordelas i maten.

N 3. Tillagningstiden kan variera beroende pa vilket
karl som anvands, samt matens egenskaper:

«  Mangd och tathet

«  Vatteninnehall

« Ursprunglig temperatur (kyld eller inte)

/\ VAR FORSIKTIG!

Eftersom matens karna tillagas genom varmefordelning, fortsatter tillagningen aven da du tagit
ut maten ur ugnen. Vantetider som ar angivna i recept och i den har foldern maste respekteras
for att sakerstalla att:

« Tillagningen fordelas jamnt och i matens karna.

«  Samma temperatur finns Overallt i maten.

Kontrollera att ugnen fungerar korrekt

Med foljande enkla procedur kan du kontrollera att din ugn alltid fungerar korrekt. Om du inte ar
saker ska du lasa kapitlet "Felsokning” pa sidan 47.

0BS!

Ugnen maste vara ansluten till ett fungerande vagguttag. Den roterande tallriken maste vara pa
plats i ugnen. Vid anvandning av en effektniva som 6verskrider max (100 % - 900 W) anvands,
tar det langre tid for vatten att koka.

Oppna ugnsluckan genom att dra i handtaget pa luckans ovre sida. Placera ett glas vatten pa den
roterande tallriken. Stang luckan.

( N Tryck pa laget Microwave (Mikrovagsugn) och stall
= in tiden pa 4 eller 5 minuter genom att trycka pa

Microwave knappen START/+30s.

Ugnen varmer upp vattnet i 4 eller 5 minuter.

< Darefter kokar vattnet.

g
{>/+30s
START
. J

12 Svenska
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Stalla in tiden

Tillagning/Uppvarmning

Nar strommen ar pakopplad visas "88:88" och sedan "12:00" automatiskt pa skarmen.
Stall in aktuell tid. Tiden kan visas i 12- eller 24-timmarsformat. Klockan maste stallas in:

«  Nar mikrovagsugnen installeras
+  Efter ett stromavbrott

0BS!

Glom inte att stalla om klockan till sommartid och vintertid.

e N\ 1. Tryck pa Multifunktionsvaljaren.
@ 1 2. Vrid pa Multifunktionsvaljaren for att ange typ
) 2 av tid som visas. (12 eller 24 timmar)
- + (3 3. Tryck pa Multifunktionsvaljaren for att slutfora
4 konfigurationen.
4. Vrid pa Multifunktionsvaljaren for att stalla in
timmen.
s N 5. Tryck pa Multifunktionsvaljaren.
6. Vrid pa Multifunktionsvaljaren for att stalla in
'/&'D@\\ minuterna.
— + 7. Nar ratt tid visas trycker du pa
Multifunktionsvaljaren for att starta klockan.
Tiden visas nar du inte anvander
mikrovagsugnen.

Anvisningarna nedan forklarar hur mat tillagas eller varms upp.

/\ VAR FORSIKTIG!

Kontrollera ALLTID installningarna innan ugnen lamnas utan tillsyn. Oppna luckan. Placera forst
maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan. Sla aldrig pa mikrovagsugnen nar den ar
tom.

e 1. Tryck pa knappen Microwave (Mikrovagsugn).

1 i = Foljande indikationer visas:
crowave = (Mikrovagsugnslage)
900 W  (Uteffekt)

e N 2. Vrid pd Multifunktionsvaljaren tills
@ o ratt effektniva visas. Da trycker du pa
Multifunktionsvaljaren for att stalla in
/\ )

effektnivan.

« Omdu inte staller in effektnivan inom 5
sekunder andras den automatiskt till laget
for installning av tillagningstid.

3. Stall in tillagningstiden genom att vrida pa
Mo Multifunktionsvaljaren.

N\ Tillagningstiden visas.
- + 4, Tryck pa knappen START/+30s.
3 Ugnslampan tands och tallriken barjar rotera.

Tillagningen borjar. Nar den ar Kklar.
1) Piper ugnen 4 ganger.
2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en

<>/+30 gang i minuten).
START ° 4 3) Den aktuella tiden visas igen.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 13
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Anvanda ugnen

Effektnivaer och tidsvariationer Justera tillagningstiden
Med effektnivafunktionen kan du anpassa den mangd energi som frigors och darmed den tid som
kravs for att tillaga eller varma upp din mat, beroende pa typ och mangd. Du kan valja mellan
sex effektnivaer.

Du kan oka tillagningstiden genom att trycka pa knappen START/+30s en gang for varje steg om
30 sekunder som du vill lagga till.
«  Kontrollera tillagningsprocessen nar som helst genom att 6ppna luckan

Effektniva Procent Effekt «  Oka aterstaende tillagningstid
HOG 100 % 900 W ( h Metod 1
MEDELHOG 67 % 600 W @ @ For att oka tillagningstiden for din mat under
- N tillagningen, trycker du pa knappen START/+30s for
MEDEL 50 % 450 W — + . e )
varje extra 30 sekunder du vill lagga till.
MEDELLAG 33% 300 W 5 « Exempel: Om du vill I4gga till tre minuter
UPPTINING 20 % 180 W trycker du pa knappen START/+30s sex ganger.
LAG 11% 100 W Metod 2
) L . . . ) . Det dr bara att vrida pa Multifunktionsvaljaren om
Den tillagningstid som anges i recept och i den har broschyren motsvarar angiven effektniva. <>/+30s du vill stalla in tillagningstiden.
> Om du valjer en .. Maste tillagningstiden vara ... START \1 + Oka tillagningstiden genom att vrida at hoger
E. e P Minskad och minska tillagningstiden genom att vrida at
) agre effektniva ” inska vanster.
= Lagre effektniva Okad \ -
S
g
14 Svenska
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Stoppa tillagningen Anvanda funktionerna for automatisk hetluft
Du kan nar som helst avbryta tillagningen sa att du kan: De 10 funktionerna for Hot Blast Auto (Automatisk hetluft) inkluderar/tillhandahaller i forhand
«  Kontrollera maten programmerade tillagningstider. Du behover varken stalla in tillagningstiden eller effektnivan.
« Vanda pa eller rora om i maten Du kan justera portionsstorleken genom att vrida pa ratten Multifunktionsvaljaren.
. Lata den sta en stund A VAR FORSIKTIG'
For att avbryta S3 . Anvand bara behdllare som ar mikrovagssakra.
tillagningen ... Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan.
Tillfalligt . Opprja dorren eller tryck pa knappen STOP/ECO (STOPP/EKO) P 1. Tryck pa knappen Hot Blast Auto (Automatisk
en gang. o hetluft)
Tillagningen stoppas. Hot Blast Auto
« Stang luckan igen och tryck pa knappen START/+30s igen nar
du vill fortsatta tillagningen. § Y,
Fullstandigt «  Tryck pa knappen STOP/ECO (STOPP/EKO) en gang. ( N 2. Valjden typ av mat du tillagar genom att vrida
Tillagningen stoppas. @ ©) pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa nasta
+  Om du onskar avbryta tillagningsinstallningarna trycker du pa N sida for en beskrivning av olika pa forhand =
knappen STOP/ECO (STOPP/EKO) igen. - t € programmerade installningar. Da trycker du pa §
3 Multifunktionsvaljaren for att valja typ av mat. o
L X . 3. Valj portionsstorlek genom att vrida pa §
Stalla in energisparlage Multifunktionsvaljaren. o
Ugnen har ett energisparlage. 4. Tryck pa knappen START/+30s.
. <>/+30 Maten tillagas enligt vald
@/t + Tryck pd knappen STOP/ECO (STOPP/EKO). . > @ forhandsprogrammerad installning. Nar den
STOP Ecqg Display av. TART ) ar klar.
S + Omdu vill inaktivera emeﬂrgisparléget oppnar 1) Piper ugnen 4 ganger.
du luckan eller trycker pa knappen STOP/ECO N y, 2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
(STOPP/EKO? for att visa aktuell tid. Ugnen ar gang i minuten).
redo att anvandas. 3) Den aktuella tiden visas igen.
0BS!
Autofunktion fér energibesparing
Om du inte valjer nagon funktion nar apparaten ar mitt i installning eller anvandning och
tillfalligt stoppad avbryts funktionen och klockan visas efter 25 minuter.
Ugnslampan stangs av efter 5 minuter med luckan oppen.
Svenska 15
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Anvanda ugnen

Guide for automatisk hetluft

| tabellen som foljer visas de 10 olika programmen, mangderna, vantetiderna och lampliga
rekommendationer for Hot Blast Auto (Automatisk hetluft) . Programmen kors med en
kombination av mikrovagor, grill och varmluftsvarmare.
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Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner

H1 Fryst panpizza 300-350¢ Ta bort forpackningen och placera pizzan
pa det laga gallret.
Lat sta i 2-3 minuter efter tillagning.

H2 Hemgjord pizza 500-550 ¢ « Ingredienser

Pizzadeg (200-250 g)

150 g vetemjol special, 3 g torrjast,

0,5 msk olivolja, 100 ml varmt vatten, 0,5
msk socker och salt.

Fyllning

100 g skivade gronsaker, 100 g tomatpuré,
80-100 g riven mozzarella.

+  Metod

Blanda mjol, jast, olja, salt, socker och
varmt vatten i en skal till en fuktig deg.
Knada i en maskin eller for hand i 5-10
minuter. Tack 6ver degen och lat jasa i 30
minuter.

Kavla ut pa brynplattan. Bred tomatpurén
over degen och lagg sedan pa gronsakerna.
Fordela osten jamnt ovanpa. Placera dem
pa det hoga gallret. Lat sta i 2-3 minuter
efter tillagning.

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
H3 Lasagne 500-600 g + Ingredienser (1000-1100 g)
1000-1100g | 2 msk olivolja, 300 g kottfars, 200 g

tomatsas, 100 ml kéttbuljong, 150 g
torkade lasagneplattor (8 plattor), 1 16k
(hackad), 1 msk vardera av torkad persilja,
oregano, basilika, 200 g riven mozzarella

- for 500-600 g ska halva mangden
anvandas.

+  Metod

Sas: Varm oljan i en stekpanna och stek
sedan kottfarsen med den hackade loken

i ca 10 min tills den ar gyllenbrun. Hall i
tomatsasen och kottbuljongen och lagg i
de torkade oOrterna. Koka upp och lat sedan
sjuda i 30 minuter. Tillaga lasagneplattorna
enligt forpackningens anvisningar. Varva
med lasagneplattor, kottfarssas och ost.
Fordela sedan den mozzarellaost som finns
kvar Over lasagnen och stall in den i ugnen
pa det 13ga gallret. Lt sta i 2-3 minuter
efter tillagning.

16 Svenska
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Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
H4 Hemgjord 500-600 ¢ « Ingredienser (900-1000 g) H7 Ugnsstekta 500-600 g Vag kycklingbitarna, pensla med olja
gratang 900-1000 g 640 g potatis, 80 ml mjolk, 80 ml gradde, kycklingbitar 900-1000 g och krydda. Placera dem jamnt pa det

40 g uppvispade hela agg, 1 tsk vardera hoga gallret. Nar ett pip hors vander du
av salt, peppar, muskot, 120 g riven pa kycklingen och trycker pa start for
mozzarella, smor, timjan - for 500-600 g att fortsatta. Lat sta i 2-3 minuter efter
ska halva mangden anvandas. tillagning.
+  Metod H8 Ugnsstekt 1100-1200g | Pensla hela kycklingen med olja och hall
Skala potatisen ach dela dem i 3 mm tjocka kyckling 1200-1300g | 6ver kryddorna. Placera brostsidan nedat
skivor. Smorj en ugnsform med smor. forst pa brynplattan. Placera dem pa det
Fordela skivorna pa en ren handduk och laga gallret. Nar ett pip hors vander du pa
hall dem tackta med en handduk medan kycklingen med hjalp av tanger och trycker
du forbereder resten av ingredienserna. pa start for att fortsatta. Lat sta i 2-3
Blanda resten av ingredienserna forutom minuter efter tillagning.

riven ost i en stor skal och blanda val. Lagg
potatisskivorna i nagot 6verlappande lager
i formen och hall blandningen 6ver dem.
Stro over den rivna osten och stall dem pa
det laga gallret. Servera med nagra farska
timjansblad ovanpa. Lat sta i 2-3 minuter
efter tillagning.
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H5 Frysta pommes 200-2504¢ Fordela frysta pommes friten jamnt
frites 300-3504g pa brynplattan. Placera plattan pa det
hoga gallret. Lat std i 2-3 minuter efter
tillagning.
H6 Frysta Buffalo 400-450 g Lagg de frysta Buffalo Wings (forkokta och
wings 500-550 g kryddade) pa ena sidan pa en brynplatta.

Placera plattan pa det hoga gallret. Lat sta i
2-3 minuter efter tillagning.

Svenska 17
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Anvanda ugnen

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
H9 Kottpaj 500-600g « Ingredienser H10 Hemgjord 400-500 ¢ + Ingredienser

200 g notkott i tarningar, 1 msk olivolja, minipaj Pajdeg
Y 10k (skivad), 80 g svamp (skivad), 1 msk 200 g vetemjol, 80 g smor, 1 agg, 30 g
vardera av hackad persilja och timjan, 1 bacon (tarnad), 60 g gradde, 60 g créme
msk Worcestershire-sas, salt och peppar, 2 fraiche, 2 agg, 40 g riven ost, salt och
msk mjol, 100 ml varm kéttbuljong, 120 g peppar.
fardig pajdeg, 1 aggula (uppvispad). +  Metod
«  Metod Gor degen genom att blanda mjol, smor
Hall mjol, salt och peppar 6ver kottet. Stek och dgg i en skal till en mjuk deg och lat
kottbitarna i en stekpanna med olja tills de vila i kylen i 30 minuter. Kavla ut degen
har brynts. Ror ofta under tiden. Tillsatt 10k, och lagg i smorade metallformar (t.ex.
svamp, persilja, timjan, Worcestershire-sas, muffinsformar for att fa 6 minipajer).
kottbuljong och 1at koka upp. Sank varmen Blanda gradde, tarnat bacon, créme
nar det har kokat upp och lat sjuda i en fraiche, agg, ost, salt och peppar och hall

- timme. Hall fyliningen i en ugnsform, tack blandningen i formarna. Placera dem pa

3 med pajdegen och tryck till kanterna sa det laga gallret. Lat sta i 5 minuter efter

§ att det blir tatt. Dekorera med overbliven tillagning.

S pajdeq. Skar dver toppen och pensla med

5 en uppvispad aggula. Placera dem pa det
laga gallret. Lat sta i 2-3 minuter efter
tillagning.

18 Svenska
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Anvanda funktionerna smal fritering

De 11 tillagningsfunktionerna Slim Fry (Smal fritering) inkluderar/tillhandahaller i férhand
programmerade tillagningstider. Du behover varken stalla in tillagningstiden eller effektnivan.
Du kan justera kategorin for Slim Fry (Smal fritering) genom att vrida pa Multifunktionsvaljaren.

/\ VAR FORSIKTIG!
Anvand bara behallare som ar mikrovagssakra.

Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan.

( 1.
SliJn}%ry 1
L )
4 N\ 2
bo
_'/—\‘+
4

3.
4,

Tryck pa knappen Slim Fry (Smal fritering).

Vrid pa Multifunktionsvaljaren for att

valja tillagningskategorin. Da trycker du

pa Multifunktionsvaljaren for att valja
tillagningskategori.

1) Potatis/Gronsaker

2)  Skaldjur

3) Kyckling

Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida
pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa ndsta
sida for en beskrivning av olika pa forhand
programmerade installningar. Da trycker du pa

Multifunktionsvaljaren for att valja typ av mat.

Valj portionsstorlek genom att vrida pa
Multifunktionsvaljaren.

@ /+30s

START

Guide for smal fritering

Foljande tabell visar de 11 automatiska programmen for Slim Fry (Smal fritering). Den innehaller
mangder och lampliga anvisningar. Du kommer att anvanda mindre olja jamfort med en fritos,

men med ett smakrikt resultat. Programmen kors med en kombination av varmluft, dvervarmare
och mikrovagsenergi.

1. Potatis/Grénsaker

5.

Tryck pa knappen START/+30s.

Maten tillagas enligt vald

forhandsprogrammerad installning. Nar den

ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1-1 Frysta 200-250¢ Fordela frysta potatiskroketter jamnt pa
potatiskroketter 300-350¢ brynplattan. Placera plattan pa det laga
gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
1-2 Hemgjorda 300-350¢ Anvand hard till mellanhard potatis och tvatta
pommes frites 450-500 g den. Skala potatisen och dela den i pinnar
med en tjocklek pa 10 x 10 mm. Blotlagg |
kallt vatten (i 30 min.). Torka av dem med
en handduk, vag dem och pensla med 5 g
olivolja. Fordela den hemlagade pommes
friten jamnt pa brynplattan. Placera plattan pa
det hoga gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
il=3) Klyftpotatis 200-250¢ Tvatta potatis i normal storlek och dela dem
300-350¢ i klyftor. Pensla med olivolja och kryddor.
400-450¢ Lagg dem med den skurna sidan uppat pa

brynplatta. Placera plattan pa det hoga
gallret. Lat sta i 1-3 minuter.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 19
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Anvanda ugnen

3. Kyckling
Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
3-1 Frysta chicken 200-2504 Fordela frysta chicken nuggets jamnt pa
nuggets 300-350¢ brynplattan. Placera plattan pa det hoga
gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
3-2 Kycklingklubbor 200-250 ¢ Vag kycklingklubborna, pensla med olja
300-3504 och krydda. Placera dem jamnt pa det hoga
400-450 ¢ gallret. Vand efter ljudsignalerna, ugnen
stoppas. Tryck pa start for att fortsatta. Lat
sta i 1-3 minuter.
3-3 Kycklingvingar 200-250¢ Vag kycklingvingarna, pensla med olja och
300-3504 krydda. Placera dem jamnt pa det hoga

gallret. Vand efter ljudsignalerna, ugnen
stoppas. Tryck pa start for att fortsatta. Lat
sta i 1-2 minuter.

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1-4 Frysta I6kringar 100-150¢g Lagg frysta broade I0kringar eller frysta
200-250 ¢ broade blackfisksringar jamnt fordelade
pa brynplattan. Placera plattan pa det laga
gallret. Lat std i 1-2 minuter.
1-5 | Skivad squash 200-250g | Skolj och dela squashen. Pensla med 5 g
300-350 g olivolja och krydda. Placera skivorna jamnt
fordelade pa brynplattan och satt in pa det
ovre gallret. Vand efter ljudsignalen. Tryck
pa start for att fortsatta. (Ugnen fortsatter
att fungera om du inte vander). Lat sta i 1-2
minuter.
2. Skaldjur
= Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
§= 2-1 Frysta rakor 200-250 g Fordela frysta bréade rakor jamnt pa
EJ 300-350¢ brynplattan. Placera plattan pa det 13ga
Q gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
[1°]
= 2-2 Frysta fiskbiffar 200-250 g Fordela frysta panerade fiskbiffar jamnt
300-350¢ pa brynplattan. Placera plattan pa det laga
gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
2-3 Fryst friterad 150-200 g Fordela frysta panerade blackfisksringar
blackfisk 250-300 ¢ jamnt pa brynplattan. Placera plattan pa det
laga gallret. Lat sta i 1-2 minuter.

20 Svenska
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Anvanda funktionerna halsosam tillagning

De 13 funktionerna for Healthy Cooking (Halsosam tillagning) inkluderar/tillhandahaller i
forhand programmerade tillagningstider. Du behover varken stalla in tillagningstiden eller
effektnivan. Du kan justera portionsstorleken genom att vrida pa ratten Multifunktionsvaljaren.

/\ VAR FORSIKTIG!
Anvand bara behallare som ar mikrovagssakra.

Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan.

e 1. Tryck pa knappen Healthy Cooking (Halsosam

1 Qf ) tillagning).
Healthy Cooking

e N\ 2. Valj matkategorin genom att vrida pa
Multifunktionsvaljaren och tryck sedan pa
'/@—@\‘ 2 Multifunktionsvaljaren.
— + (3 1) Sad/Pasta
4 2) Gronsaker
3) Fagel/Fisk
3. Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida
pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa nasta
sida for en beskrivning av olika pa forhand
programmerade installningar. Da trycker du pa

Multifunktionsvaljaren for att valja typ av mat.

4. Valj portionsstorlek genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren.
<> /4305 5. Tryck pa knappen START/+30s.

Maten tillagas enligt vald
forhandsprogrammerad installning. Nar den
ar Klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

START

Guide for halsosam tillagning

| tabellen som foljer visas de olika mangderna och lampliga instruktioner for ca 13 program for
Healthy Cooking (Halsosam tillagning).

1. Sad/Pasta

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1-1 Brunt ris 150-200 g Anvand en stor ugnssaker glasform med
200-250 ¢ lock. Tillsatt dubbelt sa mycket kallt vatten.
Tack over under tillagning. Ror om innan
vantetiden och tillsatt salt och orter. Lat sta i
5-10 minuter.
1-2 Quinoa 150-200 g Anvand en stor ugnssaker glasform med
200-250 ¢ lock. Tillsatt dubbelt sa mycket kallt vatten.
Tack over under tillagning. Ror om innan
vantetiden och tillsatt salt och orter. Lat sta i
1-3 minuter.
1-3 Makaroner 100-150 g Anvand en stor ugnssaker glasform med lock.
200-2504 Tillsatt 4 ganger kokande vatten, en nypa

salt och ror om ordentligt. Tack ej dver under
tillagningen. Ror om innan vantetiden och hall
av ordentligt efterdt. Lat sta i 1-3 minuter.
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Anvanda ugnen

2. Gronsaker 3. Fagel/Fisk
Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
2-1 Grona bonor 200-2504¢ Skolj och rensa de grona bonorna. Lagg dem 3-1 Kycklingbrost 300-3504 Skoélj kycklingbrostet och 1dgg pa en djup
300-350¢ jamnt i en glasskal med lock. Tillsatt 30 ml (2 400-450¢ ugnssaker glastallrik. Tack med mikrovagsfilm
msk) vatten nar du tillagar 200-250 g och 45 och stick hal i filmen. Stall tallriken pa den
ml (3 msk) for 300-450 g. Stall skalen i mitten roterande tallriken. Lat sta i 2 minuter.
av deq roterqnde tallrike.n. Tac_k Oveﬂr Unfjt_ér 3-2 | Kalkonbrost 300-350g | Skolj kalkonbrostet och 1agg pa en djup
t|||agn!ngA ROr om efter tillagning. Lat sta i 400-450q | ugnssaker glastallrik. Tack med mikrovagsfilm
1-2 minuter. och stick hal i filmen. Stall tallriken pa den
2-2 | Spenat 100-150¢ Skolj och rensa spenaten. Lagg den i en roterande tallriken. Lat sta i 2 minuter.
200-250q | glasskal med lock. Tillsatt inget vatten. 3-3 | Grillade 200-300¢ | Placera fiskfiléerna jamnt pa brynplattan.
Placera skalen I mitten av den roterande fiskfiléer 400-500g | Placera plattan pa det hoga gallret. Vand pa
tallriken. Tack over under tillagning. Ror om dem da du hér en ljudsignal. Lat sta i 1-2
efter tillagning. Lat sta i 1-2 minuter. minuter.
= 2-3 | Skalad potatis 300-350¢ 5}<O|j .och skala E)otatisen, delq i r“]alvor och 3-4 | Grillade 200-250 g Placera fiskstekarna jamnt pa brynplattan.
S 400-450g | lagg i en glasskal med lock. Tillsatt 15-30 laxkotletter 300-350¢ | Placera plattan pa det hoga gallret. Vand
2 500-550 g m“\ vatten (1:2 msk). Ror om ¢fter t|\\ﬁagnpg. pa dem da du hér en ljudsignal. Lat sta i 2
§ Roﬁr o;n er|1 gang l{nde[ p!agmngen nar storre minuter.
mangder lagas. Lat sta i 3-5 minuter. , - . ;
S - - g o - . 3-5 | Ugnsstekt fisk 300-350 ¢ Pensla skinnet pa den hela fisken (forell eller
2-4 | Grillad 100-150¢ Skolj och dela auberginerna. Pensla med olja 400-500 g abborre) med olja, érter och kryddor. Placera
aubergine 200-250g | och krydda. Placera skivorna jamnt fordelade fiskarna bredvid varandra pa brynplattan.
pa brynplattan. Placera plattan pa det hoga Placera plattan pa det hoga gallret. Vand
gallret. Vand efter ljudsignalen. Tryck pa start pa dem da du hor en ljudsignal. Lat sta i 3
for att fortsatta (Ugnen fortsatter att fungera minuter.
om du inte vander). Lat sta i 1-2 minuter.
2-5 Crillade tomater 400-450 g Skolj och rensa tomater. Skar dem i halvor
600-650 g och lagg dem i en ugnssaker form. Tillsatt
gratinerad ost ovanpa. Placera formen pa det
ovre gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
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Anvanda funktionerna for degsaker/yoghurt

De 5 funktionerna for Dough Proof/Yogurt (Degsaker/Yoghurt) inkluderar/tillhandahaller pa
forhand programmerade tillagningstider. Du behover varken stalla in tillagningstiden eller
effektnivan. Du kan stalla in kategorin for Dough Proof/Yogurt (Degsaker/Yoghurt) genom att
vrida pa Multifunktionsvaljaren och sedan trycka pa knappen Dough Proof/Yogurt (Degsaker/

Yoghurt) .

Placera forst maten i mitten pa den roterande tallriken och stang luckan.

Ve

Na}
Dough Proof/Yogurt 1

~

> /+30s

START

/\ VAR FORSIKTIG!
Den roterande tallriken anvands inte under tillagning av yoghurt.

1

Tryck pa knappen Dough Proof/Yogurt
(Degsaker/Yoghurt).

Valj degsaker eller hemgjord yoghurt och tryck

sedan pa Multifunktionsvaljaren.

1) Degsaker

2) Hemgjord yoghurt

Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida

pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa nasta

sida for en beskrivning av olika pa forhand

programmerade installningar.

Tryck pa knappen START/+30s.

Maten tillagas enligt vald

forhandsprogrammerad installning. Nar den

ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Guide for degsaker/yoghurt
Foljande tabell visar hur det automatiska programmet for jast deg eller hemmagjord yoghurt

fungerar.
1. Degsaker
Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1-1 Pizzadeg 300-500 ¢ Placera degen i en skal av lamplig storlek
och placera den pa det laga gallret. Tack med
aluminiumfolie.
1-2 | Tartdeg 500-800 g Placera degen i en skal av lamplig storlek
och placera den pa det laga gallret. Tack med
aluminiumfolie.
1-3 Broddeg 600-900 g Placera degen i en skal av lamplig storlek
och placera den pa det laga gallret. Tack med
aluminiumfolie. =
=2
5
2. Hemgjord yoghurt §
(=
Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner g
2-1 | Sma koppar 5004 Distribuera 150 g naturell yoghurt jamnt
i 5 keramiska koppar eller sma glasburkar
(30 g var). Lagg till 100 ml mjolk i varje
kopp. Anvand mjolk som racker lange
(rumstemperatur, 3,5 % fett). Tack alla med
film och placera i en cirkel pa den roterande
tallriken. Lat sta 6 timmar i ett kylskap nar du
ar klar. Forsta gangen rekommenderar vi att
du anvander torkad yoghurtkultur.
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Anvanda ugnen

Kod Mat

Portionsstorlek

Instruktioner

2-2 | Stor skal

500¢

Blanda 150 g naturell yoghurt med 500 ml
mjolk som racker lange (rumstemperatur, 3,5
% fett). Hall jamnt fordelade i stora glasskalar.
Tack med film och placera pa den roterande
tallriken. Lat sta 6 timmar i ett kylskap nar du
ar klar. Forsta gangen rekommenderar vi att
du anvander torkad yoghurtkultur.

Anvanda snabb upptining

Med funktionen Power Defrost (Snabb upptining) kan du tina kott, fagel, fisk, brod, kakor och
frukt. Upptiningstid och effektniva stalls in automatiskt. Du valjer bara program och vikt.

/\ VAR FORSIKTIG!

Anvand bara behallare som ar mikrovagssakra.

Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan.

s N
®
1 9
Power Defrost
J
bo

— + 2

3

> /+30s

START

N J

1.

Tryck pa knappen Power Defrost (Snabb
upptining).

Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida

pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa nasta

sida for en beskrivning av olika pa forhand

programmerade installningar. Da trycker du pa

Multifunktionsvaljaren for att valja typ av mat.

Valj portionsstorlek genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren.

Tryck pa knappen START/+30s.

«  Upptiningen borjar.

« Ugnen piper under upptiningen for att
paminna dig om att vanda pa maten.

Tryck pa knappen START/+30s igen for att

avsluta upptiningen.

Nar den ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.
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Cuide for snabb upptining Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
| tabellen som foljer visas de olika programmen for Power Defrost (Snabb upptining), mangder 5 Frukt 100-600 g Sprid ut frukten jamt éver en plan
och lampliga instruktioner. Ta bort allt forpackningsmaterial fore upptining. Placera kott, glastallrik. Det har programmet ar lampligt
fagel och fisk pa en plan glasbricka eller en keramisk tallrik, 1agg brod, kakor och frukt pa for alla sorters frukt. Lt sta i 5-20
hushallspapper. minuter.
Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1 Kott 200-1500 g Tack kanterna med aluminiumfolie. Vand

kottet nar ugnen piper. Programmet ar
lampligt for notkott, lamm, flask, biffar,
kotletter, kottfars. Lat sta i 20-60 minuter.

2 Fagel 200-1500 g Skydda benen och vingspetsarna med
aluminiumfolie. Vand fageln nar ugnen
piper. Programmet ar lampligt for hel
kyckling samt kycklingdelar. Lat sta i
20-60 minuter.

3 Fisk 200-1500 g Skydda fiskstjarten med aluminiumfolie.
Vand fisken nar ugnen piper. Programmet
ar lampligt for hela fiskar samt fiskfiléer.
Lat sta i 20-50 minuter.

4 Brod/Mjuk kaka 125-1000 g Placera brodet horisontellt pa en bit
hushallspapper och vand nar ugnen piper.
Placera kakan pa en keramiktallrik och,
om mojligt, vand sa fort ugnen piper.
(Ugnen fortsatter att fungera, men stoppas
nar du oppnar luckan.) Programmet ar
lampligt for alla typer av brod, skivat
eller hela limpor, samt kuvertbrod och
baguetter. Lagg kuvertbroden i en cirkel.
Programmet ar lampligt for alla typer av
jasta kakor, smakakor, cheesecakes och
smordeg. Det ar inte lampligt for pajdeg,
frukt och graddbakelser eller kakor med
chokladoverdrag. Lat sta i 10-30 minuter.
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Anvanda ugnen

Anvanda funktionerna for automatisk uppvarmning/tillagning

De 5 funktionerna for Auto Reheat/Cook (Automatisk uppvarmning/Tillagning) inkluderar/
tillhandahaller pa forhand programmerade tillagningstider. Du behover varken stalla in
tillagningstiden eller effektnivan. Du kan justera portionsstorleken genom att vrida pa ratten
Multifunktionsvaljaren.

/\ VAR FORSIKTIG!
Anvand bara behallare som ar mikrovagssakra.

Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Stang luckan.

e 1. Tryck pa knappen Auto Reheat/Cook

A (Automatisk uppvarmning/Tillagning).
Auto Reheat/Cook 1

J

e N\ 2. Valjdentyp av mat du tillagar genom att vrida
@ @ pa Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pa ndsta
5 /\4_ 3 sida for en beskrivning av olika pa forhand

programmerade installningar. Da trycker du pa

3. Valj portionsstorlek genom att vrida pa
Multifunktionsvaljaren.
4. Tryck pa knappen START/+30s.

>
=]
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<>/+30 Maten tillagas enligt vald
START s forhandsprogrammerad installning. Nar den
ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Guide for automatisk uppvarmning/tillagning

| tabellen som foljer visas de olika mangderna och lampliga instruktioner for automatisk
uppvarmning och tillagning.

Kod Mat Portionsstorlek Instruktioner
1 Fardig mat 300-350 g Placera pa en keramiktallrik och tack med
(kyld) 400-450 ¢ mikrotalig film. Det har programmet ar lampligt

for ratter som bestar av tre delar (t.ex. kott med
sas, gronsaker och ett tillbehor som potatis, ris
eller pasta). Lat sta i 2-3 minuter.

2 Fryst pizza 300-350¢ Placera fryst pizza pa det laga gallret. Lat st i
400-450 ¢ 2-3 minuter efter tillagning.

3 Fryst lasagne 400-450¢ Placera den frysta lasagnen i en lamplig
600-650 g ugnsfast form. Placera formen pa det nedre
gallret. Lat sta i 3-4 minuter efter tillagning.

Multifunktionsvaljaren for att valja typ av mat.

4 Quiche (kyld) 600-650 g Det har programmet ar lampligt for kyld quiche.
Ta bort forpackningen och placera pa en tallrik.
Placera pa den roterande tallriken. Lat sta i 1-2
minuter efter tillagning.

5 Ugnsstekt 1100-1150g | Pensla kycklingen med olja och krydda. Placera
kyckling 1200-1250 g | brostsidan nedat forst pa brynplattan. Placera

dem pa det laga gallret. Vand pa dem da du hor
ljudsignaler. Tryck pa knappen START/+30s for

att fortsatta tillagningen. Lat sta i 5 minuter.

26 Svenska
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Anvanda brynplattan

Med brynplattan kan du bryna mat, inte bara ovansidan med grillen, utan aven matens undersida
blir krispig och brynt tack vare brynplattans hoga temperatur. Flera av de saker du kan tillreda
pa brynplattan aterfinns i tabellen (se nasta sida). Brynplattan kan ocksa anvandas for bacon,

agg, korvar etc.

4 A

Placera brynplattan direkt pa den roterande
plattan och varm upp den med pa hogsta
effekten for kombinationen mikrovagsugn och
grill [450 W + Grill] genom att folja tider och
instruktioner i diagrammet.

Pensla plattan med olja om du tillagar mat som
t.ex. bacon och agg for att bryna maten fint.
Placera maten pa brynplattan.

Placera brynplattan pa metallgallret (eller pa
den roterande plattan) i mikrovagsugnen.

Valj lamplig tillagningstid och effekt. (se
tabellen pa sidan).

/\ VAR FORSIKTIG!

Anvand alltid ugnsvantar for att ta ut brynplattan da den blir mycket het.
Placera inga foremal pa brynplattan som inte ar varmetaliga.

Placera aldrig brynplattan i ugnen utan den roterande plattan.

Observera att brynplattan inte ar lamplig for diskmaskin.

0BS!

Observera att brynplattan ar forsedd med ett teflonlager som inte ar reptaligt. Anvand inte
skarpa foremal som t.ex. en kniv for att skara pa brynplattan.

Rengor brynplattan med varmt vatten och diskmedel och skolj med rent vatten.

Anvand inte en skurborste eller en hard svamp eftersom det ovre lagret da skadas.
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Anvanda ugnen

Hetluft

Grillning

Laget Hot Blast (Hetluft) liknar en traditionell ugn. Mikrovagslaget anvands inte. Du kan stalla in

temperaturen som du vill ha den fran 40 °C till 200 °C. Den hégsta tillagningstiden ar 60 minuter.

« Anvand alltid handskar nar du vidror mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket varma.
« Du uppnar battre tillagnings- och brynresultat om du anvander det undre gallret.

Oppna luckan och placera karlet pa det nedre gallret och pa den roterande plattan.
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Hot Blast
-
Py
- + (3
4

28 Svenska

1.

Tryck pa knappen Hot Blast (Hetluft).
Foljande indikationer visas:

o (Laget Hetluft)

180°C  (Temperatur)

Stall in temperaturen genom att vrida pa
Multifunktionsvaljaren. (Temperatur: 40-200
°C, intervall pa 10 °C)

«  Omdu inte staller in temperaturen inom 5
sekunder andras den automatiskt till laget
for installning av tillagningstid.

Tryck pa Multifunktionsvaljaren.

Stall in tillagningstiden genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren. (Om du vill forvarma

ugnen valjer du “: 0")

Tryck pa knappen START/+30s.

Tillagningen borjar. Nar den ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Med grillen kan du varma och bryna mat snabbt, utan att anvanda mikrovagor.

« Anvand alltid handskar nar du vidror mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket varma.
«  Du uppnar battre tillagnings- och grillningsresultat om du anvander det évre gallret.

p
p
Gril
S
'

> /+30s

START

1.

2.

4,

Oppna luckan och placera maten pa gallret.

Tryck pa knappen Grill.

Foljande indikationer visas:

™ (Crillage)

« Dukan inte reglera temperaturen for
grillen.

Stall in grilltiden genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren.

«  Maximal tid for grillning ar 60 minuter.

Tryck pa knappen START/+30s.

Grillning startar. Nar den ar Klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.
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Val av tillbehor

Kombinera mikrovagsugn och grill

Traditionell tillagning i ugnen kraver inga kokkarl.
Du bor emellertid endast anvanda kokkarl som du
skulle anvanda i en normal ugn.

Mikrovagssakra karl ar vanligtvis lampliga for
varmluftstillagning; anvand inte plastkarl, fat,
pappersmuggar, servetter etc.

Om du vill valja ett kombinerat tillagningslage
(mikrovag och grill eller hetluft), ska du endast
anvanda karl som ar mikrovags- och ugnssakra.

/\ VAR FORSIKTIG!

Mer information om lampliga karl och redskap finns
i Guide dver matlagningskarl pa sidan 33.

Du kan ocksa kombinera mikrovagstillagning med grill for att snabbt tillreda och bryna samtidigt.
/N VAR FORSIKTIG!

« Anvand ALLTID mikrovags- och ugnssakra tillredningskarl. Glas- eller keramikkarl ar
idealiska eftersom de gor att mikrovagorna penetrerar maten jamnt.

« Anvand ALLTID handskar nar du vidror mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket varma. Du
uppnar battre tillagnings- och grillningsresultat om du anvander det 6vre gallret.

Oppna luckan. Placera maten pa det galler som bast lampar sig for den typ av mat som ska
tillagas. Placera gallret pa den roterande plattan. Stang luckan.

s N 1. Tryck pa knappen Combi (Kombi).
; Foljande indikationer visas:
Combi Cb-1  (Mikrovagsugn + Grill)
G J
e 2. Setill att displayen indikerar Cb-1 och tryck
sedan pa Multifunktionsvaljaren.
)/@@\‘ Foljande indikationer visas:
— + (Mikrovags- och grillkombilage)
450 W (Uteffekt)
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Anvanda ugnen

bo
N
- + @3
4
{>/+30s
START
G
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3

5.

Valj lamplig effektniva genom att vrida

pa Multifunktionsvaljaren till dess att

motsvarande uteffekt visas (450, 300, 180 W).

Da trycker du pa Multifunktionsvaljaren for att

stalla in effektnivan.

«  Dukan inte reglera temperaturen for
grillen.

«  Omdu inte staller in temperaturen inom 5
sekunder andras den automatiskt till Iaget
for installning av tillagningstid.

Stall in tillagningstiden genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren.

«  Maximal tid for tillagning ar 60 minuter.

Tryck pa knappen START/+30s.

Kombinationstillagning startar. Nar den ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Kombinera mikrovagor och hetluft

Kombinationstillagning kombinerar bade mikrovagsenergi och hetluft. Det behdvs ingen
forvarmning da mikrovagsenergin ar tillganglig direkt. Manga ratter gar att tillaga i

kombinationslaget, speciellt:
«  Grillkott och fagel

«  Pajer och kakor

«  Agg- och ostratter

/\ VAR FORSIKTIG!

« Anvand ALLTID mikrovags- och ugnssakra tillredningskarl. Glas- eller keramikkarl ar
idealiska eftersom de gor att mikrovagorna penetrerar maten jamnt.

« Anvand ALLTID handskar nar du vidror mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket varma. Du
uppnar battre tillagnings- och brynresultat om du anvander det undre gallret.

Oppna luckan. Placera mat pa den roterande plattan eller pa det nedre gallret som sedan kan
laggas pa den roterande plattan. Stang luckan. Varmeelementet maste vara i horisontellt lage.

s N
Combi
J
p
bo
_/_\‘+
N J

1. Tryck pa knappen Combi (Kombi).
Foljande indikationer visas:
Cb-1 (Mikrovagsugn + Grill)

2. Setill att Cb-2 (Mikrovagsugn + Hetluft)
visas pa displayen genom att vrida pa
Multifunktionsvaljaren och sedan trycka pa
Multifunktionsvaljaren.

Foljande indikationer visas:
(Kombilage med mikrovagor och

hetluft)

450 W (Uteffekt)
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> /+30s

START

Valj lamplig effektniva genom att vrida

pa Multifunktionsvaljaren till dess att

motsvarande uteffekt visas (450, 300, 180, 100

W). Da trycker du pa Multifunktionsvaljaren for

att stalla in effektnivan.

«  Omdu inte staller in effektnivan inom 5
sekunder andras den automatiskt till laget
for installning av tillagningstid. (Standard:
450 W)

Foljande indikationer visas:

(Kombilage med mikrovagor och

hetluft)
180°C  (Temperatur)
Stall in lamplig temperatur genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren (Temperatur: 200-40
°C). Da trycker du pa Multifunktionsvaljaren for
att stalla in effektnivan.

«  Omdu inte staller in temperaturen inom 5
sekunder andras den automatiskt till laget
for installning av tillagningstid. (Standard:
180 °Q)

Stall in tillagningstiden genom att vrida pa

Multifunktionsvaljaren.

«  Maximal tid for tillagning ar 60 minuter.

Tryck pa knappen START/+30s.

Kombinationstillagning startar. Ugnen varms

upp till dnskad temperatur och sedan fortsatter

mikrovagstillagning till tillagningstiden ar over.

Nar den ar klar.

1) Piper ugnen 4 ganger.

2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en
gang i minuten).

3) Den aktuella tiden visas igen.

Stanga av ljudsignalen

Du kan stanga av ljudsignalen nar som helst.

1

2 Microwave
(

STOP ECO

y /%

Tryck samtidigt pa knappen Microwave
(Mikrovagsugn) och STOP/ECO (STOPP/EKO).
Ugnen piper inte for att ange att en funktion
avslutats.

«  Foljande indikationer visas:

FF

Om du vill sl pa ljudsignalen igen trycker
du samtidigt pa knappen Microwave
(Mikrovagsugn) och STOP/ECO (STOPP/EKO)
igen.

Ugnen fungerar normalt.

+  Foljande indikationer visas:
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Anvanda ugnen

Anvanda funktionerna for barnlas Anvanda funktionen for roterande platta pa/av
Mikrovagsugnen har ett speciellt barnskyddsprogram som gor att ugnen kan "sparras” sa att barn Med knappen Roterande tallrik Pa/Av kan du anvanda stora karl som fyller hela ugnen genom
och andra som inte kanner till den inte kan starta den av misstag. att avbryta plattans rotation (endast i manuellt tillagningslage).
N 1. Tryck pa knappen Barnlas | 3 sekunder. /\ VAR FORSIKTIG!
«Ugnen sparras (inga funktioner kan valjas). Resultaten blir mindre perfekt eftersom tillagningen inte ar lika jamn. Vi rekommenderar att du
« | teckenfonstret visas "L". vrider karlet for hand halvvags genom tillagningsprocessen.
1 A\ VARNING!
2 2. For att lasa upp ugnen trycker du pa knappen Anvand aldrig den roterande plattan utan mat i ugnen. Enheten kan fatta eld eller skadas.
G Barnlas i 3 sekgnder. . 1. Tryck pa knappen Roterande tallrik Pa/Av
UJ Ugnen kan anvandas som vanligt. under installning av funktionerna Microwave
(Mikrovagsugn), Grill, Hot Blast (Hetluft),
1 Preheat (Forvarme) och Combi (Kombi).
2 «  Detta ar inte tillgangligt med den
> forprogrammerade funktionen eller
= @FF innan du trycker pa knappen Microwave
‘é_” C] (Mikrovagsugn), Grill, Hot Blast (Hetluft),
2 J Preheat (Férvarme) och Combi (Kombi).
‘% Symbolen Roterande tallrik Pa/Av visas pa
> displayen och den roterande tallriken roterar
inte under tillagningen.
@. (Laget for roterande tallrik av)
2. For att sla pa den roterande tallriken igen
trycker du pa knappen Roterande tallrik Pa/
Av igen.
Symbolen Roterande tallrik Pa/Av forsvinner
fran displayen och den roterande roterar.
0BS!

Knappen Roterande tallrik Pa/Av ar endast tillganglig under tillagning.
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Guide dver matlagningskarl

FOr att laga mat i mikrovagsugnen maste mikrovagorna kunna tranga igenom maten utan att
reflekteras eller absorberas av karlet som anvands.
Matlagningskarl maste darfor valjas noggrant. Om karlen ar mikrovagstaliga behover du inte

oroa dig.

Tabellen som foljer visar olika typer av karl och anger om de kan anvandas och i sa fall hur de

anvands i mikrovagsugnen.

Matlagningskarl Mikrotalig Anmarkningar

Aluminiumfolie /X Kan anvandas i sma mangder for att skydda delar
fran att kokas for mycket. Ljusbagsbildning kan
uppsta om folien ar for nara ugnsvaggen eller om
for mycket folie anvands.

Brynplatta v/ FOrvarm inte mer an 8 minuter.

Porslin och lergods 4 Porslin, keramik, glaserat lergods och benporslin
ar vanligtvis l[ampligt om de inte har metalldekor.

Engangstallrikar i v Vissa frysta varor forpackas i sadana behallare.

kartong

Snabbmatsforpackning

«  Polystyrenmuggar, v/ Kan anvandas till att varma upp mat.

-behallare Overhettning kan gora att polystyren smalter.

+  Papperspasar eller X Kan fatta eld.

tidningar
«  Atervunnet papper X Kan orsaka ljusbagsbildning.
eller metalldekor

Glaskarl

«  Ugnssakra karl v/ Kan anvandas om de inte har metalldekor.

+  Finare glas v/ Kan anvandas till att varma upp mat eller dryck.
Omtaligt glas kan ga sonder eller spricka om det
plotsligt varms upp.

«  Glasburkar v/ Lock maste tas bort. Enbart lampliga for
uppvarmning.

Metall

«  Tallrikar X Kan orsaka ljusbagsbildning eller brand.

Matlagningskarl Mikrotalig Anmarkningar
+  Metallforslutningar X
pa fryspasar

Papper

«  Tallrikar, muggar, v/ For korta tillagningstider och uppvarmning.
servetter och Kan aven anvandas till att absorbera dverflodig
hushallspapper vatska.

«  Atervunnet papper X Kan orsaka ljusbagsbildning.

Plast

«  Behallare v/ Sarskilt om varmetalig termoplast anvands. Vissa
andra plaster kan bli skeva eller missfargas vid
hoga temperaturer. Anvand inte melaminplast.

+  Plastfolie v/ Kan anvandas till att bevara vatska. Bor inte
komma i narheten av maten. Var forsiktig nar
filmen tas bort eftersom het anga strommar ut.

«  Fryspasar /X Endast om de kan kokas eller ar ugnsfasta. Far
inte vara lufttata. Stick hal med en gaffel om det
behovs.

Vax- eller smorpapper v/ Kan anvandas till att bevara vatska och forhindra
stank.

v/ : Rekommenderas /X :Var forsiktig X - Farligt
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Matlagningstips

Matlagningstips for frysta grénsaker

Anvand en lamplig ugnsfast glasskal med lock. Tillaga maten under lock under kortast angivna
tid - se tabell. Fortsatt tillagningen for att uppna basta resultat. ROr om tva ganger under
tillagningen och en gang efterat. Tillsatt salt, kryddor och smor efter tillagningen. Tack éver
under vantetiden.

Mikrovagor

Mikrovagorna penetrerar mat, attraherat av vattnet, fettet och sockret. Mikrovagorna gor att
matmolekylerna ror sig snabbt. Den snabba rorelsen i molekylerna skapar friktion och gor att
maten blir varm.
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Tillagning Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min,)

Spenat 150 g 600 W 5-6
Redskap for tillagning i mikrovagsugn: Instruktioner
Redskapen maste medge att mikrovagorna passerar genom dem for maximal effektivitet. Tillsatt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.
Mikrovagor reflekteras av metall, sasom rostfritt stal, aluminium och koppar, men de kan aven Broccoli 300 | 600 W | 3-9
tranga igenom keramik, glas, porslin och plast samt papper och tra. Maten ska alltsa aldrig | i
tillagas i metallbehallare. ’75tf” tioner o e .

Tillsatt 30 ml (2 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Mat som lampar sig for tillagning i mikrovagsugn: Artor 300g | 600 W | 7-8

Manga sorters mat passar for tillagning i mikrovagsugn, inklusive farska eller frysta gronsaker,
frukt, pasta, ris, gryn, bonor, fisk och kott. Saser, vaniljkram, soppor, puddingar, sylt och chutney
kan ocksa tillagas i mikrovagsugnen. | allmanhet passar tillagning i mikrovagsugn for all mat som
vanligtvis gors pa spisen. Det gar exempelvis att smalta smor eller choklad (se kapitlet med tips
och olika tekniker).

Tack éver under tillagningsprocessen

Det ar mycket viktigt att maten tacks over under tillagningen, eftersom vattnet omvandlas
till anga och bidrar till tillagningsprocessen. Maten kan tackas dver pa olika satt, t.ex. med ett
keramikfat, ett plastskydd eller lamplig mikrotalig plastfolie.

Vantetider

Efter att tillagningen ar Klar ar det viktigt att maten far sta och vanta sa att temperaturen blir
jamn i matratten.

Instruktioner
Tillsatt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Grona bonor

300g | 600 W | 7%-8%

Instruktioner
Tillsatt 30 ml (2 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Blandade gronsaker
(morotter/artor/majs)

300 | 600 W | 7-8

Instruktioner
Tillsatt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Blandade gronsaker
(kinesisk stil)

300 | 600 W | 7%-8%

Instruktioner
Tillsatt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lat sta i 2-3 minuter och servera.
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Matlagningsguide for farska gronsaker Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Anvénd en lamplig ugnsfgst glasskal med lock. Tillsatt 30—45 ml kallt vatten (2-3 msk) for 250 g squash 250 g 900 W 3%4-4
om ingen annan vattenmangd rekommenderas - se tabell. Tillaga maten under lock under kortast i
angivna tid - se tabell. Fortsatt tillagningen for att uppna basta resultat. Rér om en gang under Izivu Uon;r i mindre bitar. Tills3 | (2 mek I
tillagningen och en gang efter. Tillsatt salt, kryddor och smor efter tillagningen. Tack 6ver under Skar §QU85 "en IAmIn r¢ itar. ”| saltt 3oDm (w ms )yatten eller
vantetiden pa 3 minuter en klick smor. Tillaga tills den ar mjuk. Lat sta i 3 minuter och
’ servera
|
08s! Aubergine 250 g | 900 W | 3-3%
Skar de farska gronsakerna i lika stora delar. Ju mindre de skars desto snabbare lagas de till. -
Instruktioner
Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min)) Skar auberginer i tunna skivor och skvatt over 1 tesked
Broccoli 250 g 900 W 44y citronsaft. Lat sta i 3 minuter och servera
- 2
500 ¢ 6.7 Purjolok 250 | 900 W | 3%-4
Instruktioner Instruktioner
Forbered jamnstora delar. Sortera stjlkarna mot mitten. Lat sta i Skar purjoloken i tjocka skivor. Lat sta i 3 minuter och servera.
3 minuter och servera. Svamp 125¢ 900 W 1%-2
Brysselkal 250¢ | 900 W | 5%-6 2509 243
Instruktioner Instruktioner
Tillsatt 60-75 ml (5-6 msk) vatten, Lat sta i 3 minuter och Tillaga hela eller skivade svampar. Tillsatt inget vatten. Skvatt
servera. over citronsaft. Krydda med salt och peppar. Hall av fore
Morotter 250 0 | 500 W | Yy servering. Lat sta i 3 minuter och servera.
- 2
R _A =
Instruktioner Lok 2509 Y 5
Skar morotterna i jamnstora skivor. Lat sta i 3 minuter och Instruktioner g
servera. Skar loken i skivor eller halvor. Tillsatt endast 15 ml (1 msk) kallt =
BlomKal 2500 500 W oYy vatten. Lat sta i 3 minuter och servera. é
4% S
500 ¢ %71 Paprika 250 | 900 W | 4%-5
Instruktioner Instruktioner
Forbered jamnstora delar. Skar stora delar i halvor. Sortera Skar paprikan i tunna skivor. Lat sta i 3 minuter och servera.
stjalkarna mot mitten. Lat sta i 3 minuter och servera. Potatis 2504 900 W 4-5
500¢ 7-8
Instruktioner
Vag den skalade potatisen och skar den i lika stora halvor eller
fjardedelar. Lat sta i 3 minuter och servera.
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Matlagningstips

Matlagningsguide for ris och pasta

Ris: Anvand en stor glasskal med lock - riset blir dubbelt sa stort vid tillagningen. Tack over
under tillagning. Efter att tillagningen ar klar ska du rora om under vantetiden och tillsatta

salt eller kryddor och smor. Anmarkning: det ar inte sakert att riset har absorberat allt vatten
efter att tillagningstiden ar slut.
Pasta: Anvand en stor glasskal. Tillsatt kokande vatten, en nypa salt och ror om ordentligt.
Tack ej over under tillagningen. Rér om da och da under och efter tillagningen. Tack over

under vantetiden och hall av ordentligt efterat.

Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Vitt ris (forvallt) 250 g 450 W 15-16
3754 17%-18%

Instruktioner
Tillsatt dubbelt sa mycke

t kallt vatten. Lat st i

5 minuter och servera.

Brunt ris (forvallt)

250¢g

450 W

375¢

18-19

20-21

Instruktioner

Tillsatt dubbelt sa mycket kallt vatten. Lat sta i 5 minuter och servera.

Blandat ris (ris och
vildris)

250¢g

IR

| 18-19

Instruktioner

Tillsatt 500 ml kallt vatten. Lat sta i 5 minuter och servera.

Blandade korn (ris +
gryn)

2509

I

| 20-21

Instruktioner

Tillsatt 400 ml kallt vatten. Lat sta i 5 minuter och servera.

Pasta

250 g

| ooow

| 9%-11

Instruktioner

Tillsatt 1 000 ml varmt vatten. Lat sta i 5 minuter och servera.

Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Kalrabbi 2509 900 W 5%-6
Instruktioner
Skar kalrabbin i sma kuber. Lat sta i 3 minuter och servera.
=
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=
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Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Snabbnudlar 1 litet paket (80 g) 900 W 7-7%
1 stort paket (120 g) 9-9%

Instruktioner

Anvand en glasskal. Placera nudlarna i skalen och tillsatt 350 m
rumstempererat vatten i skalen. Tillaga overtackt och stick flera hal.

Efter tillagning, hall bort vatten och blanda snabbnudlarnas kryddor.

Uppvarmning

Du varmer upp mat pa bara en brakdel av den tid det tar for traditionella ugnar att varma mat
pa.

Anvand de effektnivaer och uppvarmningstider som anges i foljande tabell som guide. Tiderna i
tabellen avser vatskor i rumstemperatur mellan +18 till +20 °C eller en temperatur pa omkring +5
till +7 °C for kyld mat.

Placering och tackning

Undvik att varma stora delar sasom kottbitar - dessa blir garna éverkokta och torkar ut innan
mitten blir varm. Det ar battre att varma sma delar.

Effektnivaer och omrorning

Vissa matratter kan varmas med 900 W effekt medan andra bor varmas med 600 W, 450 W eller
till och med 300 W.

Las tabellerna for att fa tips och vagledning. | allmanhet ar det battre att varma upp mat pa lagre
effekt, om maten ar kanslig eller i storre kvantitet om den varms valdigt snabbt (exempelvis
smulpaj). Ror om noggrant eller vand maten under uppvarmningen for basta resultat. Ror om pa
nytt fore servering nar det ar mojligt. Var speciellt forsiktig nar drycker eller barnmat varms upp.
For att forhindra att vatskor kokar over bor du rora om fore, under och efter uppvarmningen.
Lat dem sta i mikrovagsugnen under vantetiden. Vi rekommenderar att du satter en plastsked
eller glassticka i vatskan. Undvik att dverhetta (och forstéra) maten. Det dr lampligt att 13ta
tillagningen ske under nagot kortare tid an vad som anges och sedan kontrollera om den
behover forlangas.

Uppvarmnings- och vantetider

Nar du varmer upp mat forsta gangen ar det bra att notera hur 1ang tid det tar - for framtida
referens. Se alltid till att uppvarmd mat ar jamnvarm. Lat maten sta under en kort tid efter
uppvarmningen sa att temperaturen blir jamnt fordelad. Den rekommenderade vantetiden efter
uppvarmning ar 2-4 minuter om inget annat rekommenderas i tabellen. Var speciellt forsiktig nar
drycker eller barnmat varms upp. Se aven kapitlet med sakerhetsforeskrifter.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 37

Svenska 37

2018-04-25 BN 12:57:51

=
]
==
@
Q
=
=
Q
wv
=p
o
wv




Matlagningstips

Varma upp vatskor Obs!
Lat alltid maten sta i minst 20 sekunder efter det att ugnen stangts av sa att temperaturen | synnerhet barnmaten behover kontrolleras noggrant fore servering for att forhindra
utjamnas. Ror om under uppvarmningen om det behovs och ror ALLTID om efter uppvarmning. brannskador. Anvand de effektnivaer och tider som anges i foljande tabell som guide.

For att forhindra fordrojd kokning och eventuella skallskador bér du anvanda en plastsked eller

glasstav och rora om i drycker fore, under och efter uppvarmning. Uppvarmning av vatska och mat

Anvand de effektnivaer och uppvarmningstider i tabellen som anges i foljande tabell som guide.

Varma barnmat Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min)
Barnmat: Drycker (kaffe, te och 150 ml (1 kopp) 900 W 1-1%

i ) ) . o i o vatten) 300 ml (2 koppar) 2-2%
Tom den i en djup keramiktallrik. Tack med ett plastiock. Ror om noggrant efter uppvarmningen! 450 ml (3 koppar) 3-3%
Lat den sta i 2-3 minuter fore servering. Ror om pa nytt och kontrollera temperaturen. 600 ml (4 koppar) 3%-4

Rekommenderad serveringstemperatur: 30-40 °C. -
Instruktioner

Babymijélk: Hall i koppar och varm utan att tacka dver: 1 kopp i mitten, 2 mitt
emot varandra och 3 koppar i en cirkel. Behall i mikrovagsugnen

Hall i mjolken i en steriliserad glasflaska. Varm utan att tacka over. Varm aldrig nappflaskan med e et ’ PR I :
for varmeutjamning och ror om ordentligt. Lat sta i 1-2 minuter och

nappen pa, flaskan kan explodera om den overhettas. Skaka om ordentligt fore vantetiden och en

gang till vid serveringen! Kontrollera alltid temperaturen pa barnmat eller mjolk innan den ges servera.

till barnet. Rekommenderad serveringstemperatur: ca 37 °C. Soppa (kyld) 2509 600 W 4-4%
3504 5%-6
4509 6%-7
5504 8-81

Instruktioner

Hall i en djup keramiktallrik eller en djup keramikskal. Tack med ett
plastlock. Ror om noggrant efter uppvarmningen. Ror om pa nytt fore
servering. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Stuvning (kyld) 3504 600 W 4%-51%
Instruktioner

Hall stuvningen i en djup keramiktallrik. Tack med ett plastlock.

Ror om da och da under uppvarmningen och innan vantetiden och
servering. Lat sta i 2-3 minuter och servera.
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Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Pasta med sas (kyld) 3504 600 W 3V-4%
Instruktioner

Hall i pastan (exempelvis spagetti eller aggnudlar) i en djup

keramiktallrik. Tack med mikrovagssaker film. Ror om fore servering.

Lat std i 3 minuter och servera.

Varma barnmat och mjélk

Anvand effektnivaerna och uppvarmningstiderna i den har tabellen som guide for uppvarmning.

Mat

Portionsstorlek Effekt Tid (min.)

Fylld pasta med sas
(kyld)

3509 600 W 4-5

Instruktioner

Hall i den fyllda pastan (exempelvis ravioli eller tortellini) i en djup
keramiktallrik. Tack med ett plastlock. Rér om da och da under
uppvarmningen och innan vantetiden och servering. Lat sta i 3
minuter och servera.

Barnmat (gronsaker
+ kott)

190 ¢ 600 W 30 sek.

Instruktioner

TOom i en djup keramiktallrik. Tack over under tillagning. Ror om efter
tillagningstiden. Ror om noggrant fore servering och kontrollera
temperaturen. Lat sta i 2-3 minuter och servera.

Tallriksmal (kylt)

350¢ 600 W 5-6

450 g 6-7

55049 7-8
Instruktioner

Placera en maltid med 2-3 kylda komponenter pa ett keramiktallrik.
Tack med mikrovagssaker film. Lat sta i 3 minuter och servera.

Ostfondue redo for
servering (kyld)

4004g 600 W 6-7

Instruktioner

Placera den fardiglagade ostfonduen i en ugnsfast glasskal med lock.

Ror om da och da under och efter uppvarmningen. Ror om noga fore
servering. Lat sta i 1-2 minuter och servera.

Barngrot (gryn +

190 g 600 W 20 sek.

mjolk + frukt) Instruktioner
TOom i en djup keramiktallrik. Tack over under tillagning. Ror om efter
tillagningstiden. Ror om noggrant fore servering och kontrollera
temperaturen. Lat sta i 2-3 minuter och servera.
Babymijolk 100 ml 300 W 30-40 sek.
200 ml 1 min. till 1 min. 10 sek.

Instruktioner

Skaka eller ror om noggrant och hall i en steriliserad glasflaska.
Placera i mitten av den roterande tallriken. Tack ej dver under
tillagningen. Skaka noggrant fore servering och kontrollera
temperaturen. Lat sta i 2-3 minuter och servera.
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Matlagningstips
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Upptining Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Mikrovagor ar ett utmarkt satt att tina upp fryst mat pa. De tinar upp maten skonsamt och Fagel
snabbt. Detta kan vara en stor fordel om det kommer objudna gaster. Fryst kyckling maste tinas Kycklingdelar 5009 (2 st) 180 W 14-15
ordentligt fore tillagning. Plocka bort eventuella metallclips och material som kan vara olampligt Hel kyckling 12004 180 W 32-34
att anvanda i mikron. Stall den frusna maten pa en tallrik utan att tacka Gver den. Vrid den Instruktioner
halvvdags och lat eventuell vatska rinna av. Avlagsna inkram sa snabbt som mojligt. Kontrollera Lagg forst kycklingdelarna med skinnet nedat eller hela
maten da och da for att sakerstalla att den inte kanns varm. Om mindre eller tunnare delar av kycklingen med brostsidan nedat pa en tallrik i keramik. Tack
den frysta kycklingen borjar bli varma kan de tackas med aluminiumfolie under upptiningen. Om de tunnare delarna, som vingar ach bakdel, med aluminiumfolie.
kycklingen borjar bli varm pa ytan ska du sluta tina den och lata den vila 20 minuter innan du vand efter halva upptiningstiden! Lat sta i 15-60 minuter och
fortsatter. Lat fisk, kott och kyckling sta for att tina helt. Vantetiden for total upptining varierar servera.
beroende pa vilken mangd du tinar. Se tabellen nedan. Fisk
0BS! Fiskfileer 200 ¢ 180 W 6-7
Mat som ligger plant &r enklare att tina upp an tjocka lager och sma mangder ar battre an storre. Hel fisk 4009 180w 11-13
Kom ihag det har vid frysning och upptining av mat. Instruktioner
Anvand foljande tabell som guide for upptining av fryst mat med en temperatur pa -18 till -20 Placera fisk | mitten av en plan keramiktallrik. Se till att de
°C tunnare delarna ligger under de tjockare. Skydda smala delar
av filéer och fiskstjartar med aluminiumfolie. Vand efter halva
Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.) upptiningstiden! Lat sta i 10-25 minuter och servera.
Kott Frukt
Hackat kott 2509 180 W 6-7 Bar 300¢g 180 W 6-7
>00g 11 Instruktioner
Flaskkotletter 2509 180w /-8 Fordela frukten pa en platt och rund glastallrik (med stor
Instruktioner diameter). Lat sta i 5-10 minuter och servera.
Placera kottet pa den roterande tallriken. Skydda tunna kanter
med aluminiumfolie. Vand efter halva upptiningstiden! Lat sta i
15-30 minuter och servera
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Mat Portionsstorlek Effekt Tid (min.)
Brod
Frallor (ca 50 g st.) 2 st 180 W 1-1%
4 st 2%-3
Rostat brod/sandwich 2504¢ 180 W 4-4%
Tyskt brod (vete + ragmjol) 5004 180 W 7-9
Instruktioner

Placera broden i en cirkel eller horisontalt pa hushallspapper
pa mitten av den roterande tallriken. Vand efter halva
upptiningstiden! Lat sta i 5-20 minuter och servera.

Grill

Grillens varmeelement sitter under taket pa ugnens insida. Det fungerar da luckan ar stangd
och den roterande tallriken fungerar. Den roterande tallriken bryner maten jamnare. Genom att
varma upp grillen i 3-5 minuter bryns maten snabbare.

Kokkarl for grillning:

Skall vara ugnssaker och far innehalla metall. Anvand inte kokkarl i plast da dessa kan smalta.
Mat som ar lamplig for grillning:

Kotletter, korvar, stekar, hamburgare, bacon och skinka, tunna fiskportioner, smorgasar och alla
sorters toast med palagg.

Viktigt:

Kom ihag att nar endast grillfunktionen anvands maste maten placeras pa det dvre gallret, om
inte annat rekommenderas.
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Matlagningstips

Mikrovagsugn + Grill
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Det har tillagningslaget kombinerar stralningsvarmen fran grillen med snabbheten i
mikrovagstillagning. Det fungerar endast da luckan ar stangd och den roterande tallriken
fungerar. Tack vare den roterande tallriken bryns maten jamnt. De tre kombinationslagena ar
tillgangliga med den har modellen: 450 W + Grill, 300 W + Grill och 180 W + Grill.

Matlagningskarl for tillagning med mikrovagor och grill:

Anvand kokkarl som kan penetreras av mikrovagorna. Kokkarlen skall vara eldfasta. Anvand inte
metallkarl i kombinationslage. Anvand inte kokkarl i plast da dessa kan smalta.

Mat som lampar sig for tillagning med mikrovagor och grill:

Mat som lampar sig for tillagning i kombinationslage ar all sorts tillagad mat som kraver
uppvarmning och bryning (t.ex. kall pasta), samt mat som kraver kort tillagningstid for att bryna
matens ovansida. Det har laget kan ocksa anvandas for tjocka portioner som blir godare med en
brynt och krispig yta (t.ex. kycklingbitar som vands efter halva tillagningstiden). Se grilltabellen
for mer information.

Viktigt:
Nar kombinationslaget (mikrovagor och grill) anvands maste maten placeras pa det 6vre gallret,

om inte annat rekommenderas. Se instruktionerna i foljande tabell. Maten maste vandas for att
den skall brynas pa bada sidor.

Crillguide fér farsk mat

Varm upp grillen med grillfunktionen i 3-5 minuter. Anvand de effektnivaer och grilltider i som
anges i foljande tabell som guide. Anvand grytlappar nar du ska ta ut den!

Farsk mat Portionsstorlek Effekt ! sFeg 2 sFeg
(min.) (min.)
Rostat brod 4 st (om 25 kg) Endast grill 3-3% 3-4
Instruktioner
Placera brodskivorna sida vid sida pa det hoga gallret.
Crillade tomater 4009 (2st) 1 steg: 450 W + Grill 4-6 4-5
2 steq: Grill
Instruktioner

Skar tomaterna i halvor. Placera ost pa toppen. Placera i en cirkel i en lag
ugnsfast glasform. Placera den pa det hoga gallret. Lat sta i 2-3 minuter.

Toast med tomat
och ost

4 st. (300 Q) 1 steg: 300 W + Grill 5-7 1-3
2 steg: Grill

Instruktioner
Rosta forst brodskivorna. Placera brodskivorna med paldgg pa det hoga
gallret. Lat sta i 2-3 minuter.

Toast Hawaii
(skinka, ananas,
0st)

4 st. (500 g) 1 steg: 300 W + Crill 5-7 1-3
2 steg: Grill

Instruktioner
Rosta forst brodskivorna. Placera brodskivorna med palagg pa det hoga
gallret. Lat sta i 2-3 minuter.

Bakad potatis

500¢ 1 steg: 450 W + Grill 11-13 3-5
2 steq: Grill

Instruktioner
Skar potatisarna i halvor. Placera dem i en cirkel pa det hoga gallret med
den skurna sidan mot grillen.
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Ugnsstekt kyckling

1200 g 1 steg: 450 W + Hetluft 23-27 28-33

200°C
2 steg: 300 W + Grill

Farsk mat Portionsstorlek Effekt ! sfteg 2 sFeg Farsk mat Portionsstorlek Effekt ! sFeg 2 sFeg
(min.) (min.) (min.) (min.)
Cratinerade 45049 1 steg: 450 W + Grill 11-13 3-5 Rostade gronsaker 3004 Grill 9-11 -
potatisar/ 2 steg: Grill Instruktioner
Gronsaker (kylda) | nstryktioner Skélj och forbered gronsaker i skivor (t.ex. zucchini, auberginen, paprika,
Placera den farska gratangen i en lag ugnsfast glasform. Placera formen pumpa). Pensla med olivolja och krydda. Placera pa brynplattan pa det
pa gallret. Lat sta i 2-3 minuter efter tillagning. hoga gallret.
Ugnsbakade 2 applen (ca 400 g) 1 steg: 300 W + Grill 7-8 3-5 Kokbanan 1st. (200 g) 1 steg: 450 W + Grill 7-9 4-5
applen 2 steg: Grill 2 steg: Grill
Instruktioner Instruktioner
Karna ur applena och fyll dem med russin och sylt. Placera lite skivad Skala och skiva kokbanan i 1 cm tjocka skivor och placera dem pa
mandel pa toppen. Placera applena pa en platt varmetalig glasskiva. brynplattan med grillgallret. Pensla alla sidorna med olja. Om kokbanan
Placera skivan pa det 1aga gallret. blir mjuk ska du minska tiden med 1-2 minuter mjuk typ. Lat sta i 1-2
Kycklingdelar 500 (2 st) 300 W + Grill 13-15 8-10 minuter.
Instruktioner Jams 20049 1 steg: 450 W + Grill 10-11 3-5
Pensla kycklingdelarna med olja och kryddor. Lagg dem i en cirkel pa det 2 steg: Grill
hoga gallret. Lat sta i 2-3 minuter efter grillning. Instruktioner

Skala jams och skar i stavar med en tjocklek pa 10 x 30 mm. Langden ar
ca 10 cm. Placera pa brynplattan och pensla alla sidor med olja. Placera
pa det hoga gallret och tillaga. Lat sta i 1-2 minuter.

Instruktioner
Pensla kycklingen med olja och kryddor. Placera kycklingen pa det undre
gallret. Lat sta i 5 min efter grillning.

Ugnsstekt fisk

400-5004¢ 300 W + Grill 8-10 7-9

Instruktioner

Pensla skinnet pa den hela fisken med olja och orter och kryddor. Placera
tva fiskar bredvid varandra (huvud mot stjart) pa det 6vre gallret. Lat sta
i 2-3 minuter efter grillning.
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Matlagningstips

Hetluft Mikrovag + Hetluft

Matlagning med hetluft ar en kraftfull kombination av grillvarmaren och varmluftsvarmaren med Det har laget kombinerar mikrovagsenergin med den varma luften och minskar darfor

flakt. Den varma luften blaser fran toppen av utrymmet genom hal in i ugnen. Varmeelementet tillagningstiden samtidigt som den ger maten en brun frasig yta. Tillagning med varmluft ar den
pa toppen och bak och flakten pa sidovaggarna haller den varma luften jamnt cirkulerande. traditionella och valkanda metoden for tillagning av mat i ugn med varmluft som cirkuleras med

. . hjalp av en flakt i den bakre delen av ugnen.
Kokkarl for matlagning med hetluft: ap ¢

Alla traditionella ugnssakra kokkarl, bakformar och platar - allt du normalt skulle anvanda i en Kokkarl for tillagning med mikrovag + hetluft:
traditionell varmluftsugn - kan anvandas. Skall lata mikrovagorna tranga igenom. Skall vara ugnsfasta (t.ex. glas, keramik eller porslin utan

“ C . metallkanter); i likhet med de kokkarl som beskrivs i avsnittet Mikrovag och Grill.
Mat som lampar sig for tillagning med hetluft:

Anvand det har laget for kakor, enskilda scones, frallor och bakelser samt fruktkakor, petit choux Mat som lampar sig for tillagning med mikrovag + hetluft:
och souffléer. Alla sorters kott och fagel samt grytor och gratangratter, sockerkakor och latta fruktkakor, pajer,
smulpajer, rostade gronsaker, scones och brod.

Hetluftsguide for farsk och fryst mat

Varm upp hetluften till 6nskad temperatur med hetluftsfunktionen. Anvand effektnivaerna och
tiderna i den har tabellen som riktlinjer for hetluftstillagning. Anvand grytlappar nar du ska ta ut

den!
Mat Portionsstorlek Lage Tillagningstid (min.)
Frysta mini- 2504 200 °C 9-11
= tarteletter/Pizzabitar | pjacera pizzabitarna pa brynplattan. Placera plattan pa det laga
= gallret.
(=)
é- Frysta pommes frites 3004 | 200 °C | 22-25
é’- Fordela frysta ugnschips pa brynplattan. Placera plattan pa det hoga
n gallret.
Frysta chicken 300 | 200°°C | 8-11
nuggets Placera frysta nuggets pa brynplattan. Placera plattan pa det héga
gallret.
Fryst pizza 300-400g | 200°C | 11-14
Placera fryst pizza pa det laga gallret.
Hemgjord lasagne/ 5004 | 170°C | 15-20
Pastagratang Lagg pastan i en ugnsfast form. Placera formen pa det laga gallret.

44 Svenska

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 44 @ 2018-04-25 BN 12:57:51



Mat Portionsstorlek Lage Tillagningstid (min.) Mat Portionsstorlek Lage Tillagningstid (min.)
Fryst lasagne 4009 1 steg: 450 W + 16-18 Hemgjord 500¢g 1 steg: 450 W + 18-22
200°C potatisgratang 180 °C
2 steg: 200 °C 3-5 2 steg: 180 °C 3-5
Placera den i en passande varmetalig glasform eller lat den vara kvar i Placera gratangen i en ugnsfast form. Placera pa det laga gallret.
originalférpackningen (kontrollera att den ar anpassad for mikrovagor Hemlagad paj 500-600 g 160 °C 45-50
och utgnsvfatarmfii Placera fryst asagne pa det laga gallret. Lot sta 1 2-3 (medelstor) Tillaga paj med medelstor metallform och placera pa det laga gallret.
- MinUter efter tagning. - Hanvisa till ett recept i tillagningsguiden for Automatisk hetluft.
Notstek/Lammstek 1000-1200 g 450 W + 160 °C 22-24 (forsta sidan)
(medium) 16-18 (andra sidan)

Pensla notkottet/lammet med olja och krydda dem med peppar, salt
och paprika. Placera pa det 1aga gallret, forst med fettsidan nedat.
Nar den ar tillagad slar du in den i aluminiumfolie och later den vila i
10-15 min.

Frysta frallor 350g6st) | 180W+160°C | 9-11

Placera frallorna pa brynplattan. Placera plattan pa det laga gallret.
Lat std i 2-3 minuter.

Tigerkaka 70049 | 160 °C | 50-55
Placera farsk deg i en rund eller svart metallbakform (langd pa 25

cm). Placera formen pa det 13ga gallret. Lat std i 5-10 minuter efter =
bakning. :,,__:
(=]
Sma mjuka kakor 30 g var | 160 °C | 28-32 2
(=)
Placera upp till 12 sma kakor/muffins i pappersformar pa brynplattan. é«
Placera plattan pa det laga gallret. Lat sta i 5 min efter graddning. 2
Croissanter/Frallor 200-250g | 200 °C | 13-18
(farsk deg) Placera de kylda croissanterna eller frallorna pa bakplatspapper pa det
|aga gallret.
Fryst kaka 1000g | 180w+160°C | 18-20

Placera den frysta tartan direkt pa det laga gallret. Efter upptining och
varmhallning ska den sta i 15-20 minuter.
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Matlagningstips

Tips ock tricks Tillaga pudding

Blanda puddingpulver med socker och mjolk (500 ml) enligt tillverkarens anvisningar och ror om
Smalta smér ordentligt. Anvand en ugnsfast glasskal i lamplig storlek med lock. Tillaga med lock i 6% till 7%
Hall i 50 g smor i en smal, djup glasform. Tack med ett plastlock. Varm i 30-40 sekunder pa 900 minuter pa 900 W. Ror flera ganger under tillagning.

W, tills smoret har smalt. Bryna mandelspan

Smalta choklad Sprid ut 30 g mandlar jamnt fordelat pa en medelstor keramiktallrik. Ror om flera ganger under
Hall i 100 g choklad i en smal, djup glasform. Varm i 3-5 minuter pa 450 W tills chokladen har bryning i 3% till 4% minuter vid 600 W. Lat sta i 2-3 minuter i ugnen. Anvand grytlappar nar du
smalt. Ror om en eller tva ganger under tiden. Anvand grytlappar nr du ska ta ut tallriken! ska ta ut tallriken!

Smalta Kristalliserad honung

Hall i 20 g kristalliserad honung i en djup, smal glasform. Varm i 20-30 sekunder pa 300 W, tills
honungen har smalt.

Smalta gelatin

Lagg i torra gelatinark (10 g) i 5 minuter i kallt vatten. Hall i gelatinet i en smal ugnstalig
glasskal. Varm i 1 minut pa 300 W. Ror om efter att det har smalt.

Tillagning av glasyr (for kakor och tartor)

Blanda snabbglasyr (ca 14 g) med 40 g socker och 250 ml kallt vatten. Varm utan att tacka i en
glasskal i 3% till 4% minuter pa 900 W, tills glasyren ar genomskinlig. Ror om tva ganger under
tillagningen.

Koka sylt

Hall i 600 g frukt (exempelvis blandade bar) i en ugnssaker glasskal av lamplig storlek. Tillsatt
300 g socker och ror om ordentligt. Tack over och tillaga i 10-12 minuter pa 900 W. Ror flera
ganger under tillagning. Tom direkt i sma syltglas med skruvlock. Lat dem sta pa locket i 5
minuter.

=
(7]
=
Q)
((=}
=
3
Q
wv
(=4
o
wv

46 Svenska

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 46 @ 2018-04-25 BN 12:57:51



Felsokning

Felsdkning

Om nagra av problemen nedan uppstar ska du utfora de foreslagna atgarderna.

Problem

Orsak

Atqgard

Problem

Orsak

Atgard

Allman

Det gar inte att trycka in
knapparna ordentligt.

Frammande material har
fastnat mellan knapparna.

Ta bort det frammande
materialet och forsok igen.

For pekmodeller: Det finns
fukt pad ugnens exterior.

Torka bort fukten fran ugnens
exterior.

Barnlas ar aktiverat.

Inaktivera Barnlds.

Tiden visas inte.

Eko-funktionen
(energisparfunktionen) ar
installd.

S1a av Eko-funktionen.

Ugnen fungerar inte.

Ingen effekt.

Se till att enheten far strom.

Strommen slas av medan
ugnen ar pa.

Ugnen har anvants under
lang tid.

Efter tillagning under lang tid
maste du lata ugnen svalna.

Kylflakten fungerar inte.

Lyssna efter ljudet fran
kylflakten.

Forsoka att anvanda ugnen
utan mat inuti.

Satta in mat i ugnen.

Det finns inte tillrackligt med
ventilationsutrymme for
ugnen.

Det finns in-/utlopp pa
framsidan och baksidan av
ugnen for ventilation.

Hall mellanrummen

som anges i produktens
installationsmanual.

Om flera stromkontakter
anvands i samma uttag.

Tilldela ett uttag for att
anvandas enbart med ugnen.

Luckan ar oppen.

Stang luckan och forsok igen.

Luckans sakerhetsmekanism
for Oppning ar tackt med
frammande material.

Ta bort det frammande
materialet och forsok igen.

Ett "poppande” ljud hors
under anvandning och
ugnen fungerar inte.

Att tillaga forseglad mat eller
anvanda en behallare med
lock kan orsaka "poppande”
ljud.

Anvand inte slutna behallare
eftersom de kan spricka under
tillagningen pa grund av
expansion av innehallet.

Ugnen stoppar medan den
anvands.

Anvandaren har 6ppnat luckan
for att vanda pa maten.

Efter att du vant pa maten
ska du trycka pa knappen
START/+30s igen for att starta
funktionen.
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Felsokning

Problem

Orsak

Atgard

Problem

Orsak

Atqgard

Ugnens exterior ar for varm
nar den fungerar.

Det finns inte tillrackligt med
ventilationsutrymme for
ugnen.

Det finns in-/utlopp pa
framsidan och baksidan
av ugnen for ventilation.
Hall mellanrummen

som anges i produktens
installationsmanual.

Det finns foremal ovanpa
ugnen.

Ta bort alla foremal ovanpa
ugnen.

Lampan pa insidan ar svag
eller tands inte.

Luckan har lamnats 6ppen
under en langre tid.

Lampan inuti ugnen kan
stangas av automatiskt nar
Eko-funktionen anvands.
Stang och Oppna luckan igen
eller tryck pa knappen STOP/
ECO (STOPP/EKO).

Lampan inuti ugnen ar tackt
med frammande material.

GOr rent pa ugnens insida och
kontrollera sedan igen.

Det gar inte att 6ppna
luckan pa ratt satt.

Det finns matrester mellan
luckan och ugnens insida.

Gor rent ugnen och 6ppna
sedan luckan.

Uppvarmning inklusive
funktionen Varme fungerar
inte korrekt.

Ugnen kanske inte fungerar
om for mycket mat tillagas
eller felaktigt kokkarl
anvands.

Placera en kopp vattenieni
en mikrotalig behallare och
kor mikrovagsugnen i 1-2
minuter for att kontrollera om
vattnet varms upp. Minska
mangden mat och starta
funktionen igen. Anvand ett
kokkarl med en plan botten.

Ett pipande ljud hors under
tillagning.

Om funktionen Automatisk
tillagning anvands betyder
detta pipande ljud att det
ar dags att vanda pa maten
under upptining.

Efter att du vant pa maten

ska du trycka pa knappen
START/+30s igen for att starta
om funktionen.

Ugnen ar inte balanserad.

Ugnen ar installerad pa en
ojamn vta.

Kontrollera att ugnen star pa
en jamn, stabil yta.

Upptiningsfunktionen
fungerar inte.

For mycket mat tillagas.

Minska mangden mat och
starta funktionen igen.

Gnistor uppstar under
tillagning.

Metallbehallare
anvands under ugns-/
upptiningsfunktionerna.

Anvand inte metallbehallare.

Nar strom ansluts borjar
ugnen fungera omedelbart.

Luckan ar inte korrekt stangd.

Stang luckan och kontrollera
igen.

Det kommer elektricitet fran
ugnen.

Strommen eller stromuttaget
ar inte ordentligt jordad.

Se till att strommen och
stromuttaget ar korrekt
jordade.
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Problem

Orsak

Atgard

Problem

Orsak

Atqgard

1. Vatten droppar.

2. Ensprickailuckan
avger anga.

3. Vatten blir kvar i ugnen.

Det kan finnas vatten eller
anga i vissa fall beroende pa
typ av mat. Det ar inte ett
problem med ugnen.

Lat ugnen svalna och torka
sedan av den med en torr
kokshandduk.

Grill

Ljusstyrkan inuti ugnen
varierar.

Ljusstyrkan andras med
effektvariationer enligt olika
funktioner.

Effektvariationer under
tillagning ar inte ett problem.
Det ar inte ett problem med
ugnen.

Tillagningen ar klar, men
kylflakten kors fortfarande.

For att ventilera ugnen
fortsatter kylflakten att koras
i cirka 3 minuter efter att
tillagningen ar Klar.

Det ar inte ett problem med
ugnen.

Roterande platta

Den roterande tallriken
rubbas fran sin plats eller
slutar att rotera nar den ska
rotera.

Det finns ingen rullskena
eller rullskenan sitter inte
ordentligt pa plats.

Installera rullskenan och
forsok igen.

Rok kommer ur ugnen nar
den anvands.

Nar ugnen anvands for forsta
gangen kan det komma rok
fran varmeelementen.

Detta ar inte ett problem med
ugnen och om du kor ugnen
2-3 ganger bor det sluta
handa.

Det finns mat pa
varmeelementen.

Lat ugnen svalna och ta
sedan bort maten fran
varmeelementen.

Maten ar for nara grillen.

Placera den frysta maten pa
lampligt avstand medan den
tillagas.

Maten ar inte ordentligt
forberedd och/eller placerad.

Se till sa att maten ar
ordentligt forberedd och
placerad.

Ugn

Den roterande plattan slapar
nar den roterar.

Rullskenan dar inte ordentligt
pa plats, det finns for mycket
mat eller behallaren ar for
stor och beror insidan av
mikrovagsugnen.

Justera mangden mat och
anvand inte behallare som ar
for stora.

Ugnen blir inte varm.

Luckan ar oppen.

Stang luckan och forsok igen.

Den roterande plattan
skallrar nar den roterar och
ar bullrig.

Matrester har fastnat pa
ugnens botten.

Ta bort eventuella matrester
som har fastnat pa ugnens
botten.

Rok kommer ur ugnen under
forvarmning.

Nar ugnen anvands for forsta
gangen kan det komma rok
fran varmeelementen.

Detta ar inte ett problem med
ugnen och om du kor ugnen
2-3 ganger bor det sluta
handa.

Det finns mat pa
varmeelementen.

Lat ugnen svalna och ta
sedan bort maten fran
varmeelementen.
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Felsokning

) Informationsk
Problem Orsak Atgard ormationskod
Det luktar brant eller av Plast eller icke varmetaliga Anvand glaskokkarl lampliga Kontrollera kod Orsak Atgard
plast nar ugnen anvands. kokkarl anvands. for hoga temperaturer. Tryck pa knappen STOP/ECO
(STOPP/EKO) och anvand funktionen
Det luktar illa fran ugnens Matrester eller plast har smalt | Anvand angfunktionen och igen. Om det hander igen ska du sla
e . Kontrollera : . .
insida. och fastnat pa insidan. torka sedan med en torr trasa. C-20 av mikrovagsugnen i 30 sekunder
L ) ; temperatursensorn. I
Du kan lagga in en citronskiva och prova stalla in igen. Om det
och kora ugnen for att ta bort visas igen ska du kontakta ditt
lukt snabbare. lokala kundcenter for SAMSUNG.
] ] ] ] SIa av mikrovagsugnen for att kyla
Ugnen lagar inte maten pa | Ugnsluckan oppnas ofta under | Om du oppnar uckan ofta Temperatursensorn detekterar | av produkten och forsok stalla
ratt satt. tillagning. sjunker den invandiga 21 hogre temperatur an installd | in igen. Om det visas igen ska du
temperaturen och det kan temperatur. kontakta ditt lokala kundcenter for
paverka resultatet for din SAMSUNG.
tillagning. ..
gning Rengor knappen och kontrollera
Ugnens kontroller ar inte Stall in ugnens kontroller och Kontrollk . att ?it nte forgkorgn;ehr"vgtter_]
korrekt installda. forsok igen. ontro ”?ppama o run nap‘?pen ‘m ea ander |gen
C-do nedtrycka i mer an 10 ska du sla av mikrovagsugnen i 30
Grillen eller andra tillbehor ar | Satt i tillbehoren korrekt. sekunder. sekudnder.ochAprovakstzllakln |gekn.
inte korrekt isatta Olm et visas igen ska U ontakta
ditt lokala kundcenter for SAMSUNG.
Fel typ eller storlek pa kokkarl | Anvand lampliga kokkarl med
anvands. platt botten. 0BS!
For koder som inte listas ovan, eller om den foreslagna l6sningen inte loser problemet, ska du

kontakta ditt lokala kundcenter for SAMSUNG.
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Tekniska specifikationer

SAMSUNG stravar alltid efter att forbattra sina produkter. Bade specifikationerna och
bruksanvisningen kan andras utan foregaende meddelande.

Stromforsorjning

Stromforbrukning

Modell MC28M6045™, MC28M6065™
230V - 50 Hz AC
Maximal effekt 2100 W
Mikrovagsugn 1400 W
Crill (varmeelement) 1500 W
Hetluft (varmeelement) Max. 2100 W

Uteffekt 100 W /900 W - 6 nivaer (IEC-705)
Driftsfrekvens 2450 MHz
Matt (B x H x D) Utvandigt (inklusive handtag) | 517 x 310 x 463 mm
Ugnsutrymme 358 x 2355 x 327 mm
Volym 28 liter
Vikt Netto Ca179kg
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SAMSUNG

Samsungs garanti tacker INTE samtal till servicetekniker for att fa hjalp med hur produkten ska anvandas, korrekt installation eller att utfora normal rengéring eller underhall.

FRACOR ELLER KOMMENTARER?

LAND RING ELLER BESOK 0SS PA WEBBEN
0800-SAMSUNG (0800-7267864)
Only for KNOX customers] 0800 400848
AUSTRIA [ [O?/]Iy for Premium HAJ ()]800—366661 WWW.Samsung.com/at/support
[Only for Dealers] 0810-112233
www.samsung.com/be/support (Dutch

BELG L 02-201-24-18 www.samsung.?om/b/e,fg/sfgpors(Frenc)h)
DENMARK 707 01970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148630000 www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 www.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support

CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from Ignd line WWW.Samsung.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/be_fr/support

NETHERLANDS 0889090 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 WWW.Samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 207 267 WWW.Samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 WWW.Samsung.com/es/support
SWEDEN 0771726 786 WWW.Samsung.com/se/support

SWITZERLAND 0800 726 78 64 (0800-SAMSUNG) ww.samsung.com/chysuppart (German)

WWwWw.samsung.com/ch_fr/support (French)
UK 0330 SAMSUNC (7267864) www.samsung.com/uk/support

IRELAND (EIRE)

0818 717100

www.samsung.com/ie/support

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_SV.indd 52

e
O3]
DE68-04549A-00

2018-04-25 BN 12:57:52



Mikrobealgeovn
Brukerhandbok

MC28M6045* / MC28M6065™
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Sikkerhetsinstruksjoner

VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

LES N@YE OG TA VARE PA FOR FREMTIDIG REFERANSE.

ADVARSEL: Hvis daren eller darlasene er adelagt, ma

mikrobalgeovnen ikke brukes far den har blitt reparert av en

kyndig person.

ADVARSEL: Det er farlig for andre enn kyndige personer a

utfare service eller reparasjoner der det er nadvendig a fjerne

et deksel som beskytter mot mikrobglgeenergi.

ADVARSEL: Mat og drikke ma ikke varmes opp i lukkede

beholdere. Disse kan eksplodere.

ADVARSEL: Barn ma bare fa lov til 3 bruke mikrobalgeovnen

alene etter at de har fatt tilstrekkelige instruksjoner, slik at du

kan stole pa at barnet bruker mikrobalgeovnen pa en sikker

mate og forstar faren ved feil bruk.

Dette apparatet er kun beregnet til a brukes i husholdninger,

0g det er ikke beregnet til bruksomrader som:

+ Kkjokken i personalrom i butikker, kontorer eller andre
arbeidsmiljeer,

« gardsvaninger,

« av kunder i hoteller, moteller og andre gjestehusmiljger,

« vertshusmiljger.

Bruk bare redskaper som egner seg for bruk i mikrobalgeovner.
Nar matvarer varmes opp i plast- eller papirbeholdere, ma

du holde aye med mikrobelgeovnen pa grunn av fare for
antenning.

Mikrobglgeovnen er beregnet pa a varme opp mat og drikke.
Torking av mat eller klzer samt oppvarming av varmeputer,
tofler, svamper, fuktige kluter og lignende kan fare til
personskade, antenning eller brann.

Hvis du ser eller det kommer ut rayk, ma du sla av apparatet
eller trekke ut kontakten og holder daren lukket for 3 kvele
eventuelle flammer.

Oppvarming av drikke i mikrobalgeovn kan fare til forsinket
overkoking. Du ma derfor veere forsiktig nar du handterer
beholderen.

Innholdet i tateflasker og glass med babymat skal reres i eller
ristes og temperaturen ma kontrolleres far maten spises for a
unnga forbrenninger.

Egg med skall pa og hele hardkokte egg ma ikke varmes i
mikrobglgeovn. De kan eksplodere, 0gsa etter at oppvarmingen
I mikrobalgeovn er avsluttet.

Mikrobglgeovnen ma rengjeres regelmessig og eventuelle
matrester ma fjernes.

Norsk 3
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Sikkerhetsinstruksjoner

Hvis ikke mikrobglgeovnen holdes ren, kan det fere til at
overflatene forfaller. Dette kan fa innvirkning pa apparatets
levetid og kanskje fere til farlige situasjoner.

Mikrobalgeovnen er bare ment a skulle brukes (frittstaende) pa
kjokkenbenken, og ma ikke plasseres inni et skap.
Metallbeholdere mat og drikke skal ikke brukes i
mikrobalgeovnen.

Vaer forsiktig sa du ikke flytter den roterende tallerkenen nar
du tar beholdere ut av apparatet.

Apparatet skal ikke rengjores med en damprenser.

Apparatet skal ikke rengjeres med vann under trykk.
Apparatet er ikke ment a skulle installeres i kjaretayer,
campingvogner, bobiler og lignende.

Dette apparatet skal ikke brukes av personer (inkludert barn)
med svekkede fysiske, sensoriske eller mentale evner eller av
personer som mangler relevant erfaring og kunnskap, med
mindre de er under oppsyn eller far instruksjoner av en person
som er ansvarlig for deres sikkerhet.

Barn ma vaere under oppsyn for a sikre at de ikke leker med
apparatet.

4 Norsk

Dette apparatet kan brukes av barn fra atte ar og oppover 0g
av personer med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale
evner, eller som mangler erfaring og kunnskap, safremt de
holdes under oppsyn eller er blitt instruert i trygg bruk av
apparatet og forstar farene som er involvert. Barn skal ikke
leke med apparatet. Rengjering og vedlikehold som kan utferes
av brukeren, ma ikke utfares av barn uten oppsyn.

Hvis stremledningen blir skadet, ma den byttes ut av
produsenten, produsentens serviceagent eller en annen
kvalifisert person for @ unnga farer.

Mikrobglgeovnen skal plasseres i riktig retning og hayde for a
garantere enkel tilgang til ovnsrommet og ovnsbrytere.

Nar du skal bruke mikrobelgeovnen for ferste gang, ber den
farst brukes med vann i 10 minutter.

Hvis mikrobglgeovnen lager en merkelig lyd, det lukter

brent eller kommer rayk, ma du koble fra stramkontakten
gyeblikkelig og kontakte neermeste servicesenter.
Mikrobglgeovnen ma plasseres i naerheten av en stikkontakt.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_NO.indd 4



ADVARSEL: Pa grunn av de haye temperaturene som genereres
nar mikrobalgeovnen brukes i kombinasjonsmodus, ma

barn som bruker mikrobalgeovnen, overvakes av voksne.
Under bruk blir apparatet varmt. Unnga a berare
varmeelementene inne i mikrobglgeovnen.

ADVARSEL: Tilgjengelige deler kan bli varme under bruk. Sma
barn ma holdes unna.

Ikke bruk sterke slipemidler eller metallskrape til a rengjere
glasset i ovnsderen. Dette kan fare til at overflaten blir skrapet
opp slik at glasset knuses.

Det skal ikke brukes en damprenser.

ADVARSEL: Kontroller at apparatet er slatt av for du skifter
lyspaeren for a unnga muligheten for elektrisk stat.

For a unnga overoppvarming ma apparatet ikke monteres bak
en dekorativ dar.

ADVARSEL: Dette apparatet og deler man kan komme borti, blir
varme under bruk.

Unnga a berare varmeelementene.

Barn under 8 ar ma holdes unna med mindre de er under
kontinuerlig oppsyn.

FORSIKTIG: Tilberedningsprosessen ma overvakes. En kort
tilberedningsprosess ma overvakes kontinuerlig.

Daren eller den ytre overflaten kan bli varm nar apparatet er i
bruk.

Temperaturen til tilgjengelige overflater kan veere hay nar
apparatet er i bruk.

Overflatene kan bli varme under bruk.

Apparatene er ikke beregnet pa betjening ved hjelp av en
ekstern timer eller et separat fjernkontrollsystem.

Dette apparatet kan brukes av barn fra atte ar og oppover og
av personer med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale
evner, eller som mangler erfaring og kunnskap, safremt de
holdes under oppsyn eller er blitt instruert i trygg bruk av
apparatet og forstar farene som er involvert. Barn skal ikke
leke med apparatet. Rengjaring og vedlikehold som utfares av
brukeren, skal ikke utferes av barn, med mindre de er over 8 ar
gamle og blir holdt tilsyn med.

Hold apparatet og ledningen utenfor rekkevidden til barn
under 8 ar.
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Sikkerhetsinstruksjoner

Generell sikkerhet

Eventuelle endringer eller reparasjoner skal kun utfares av kvalifisert personell.

Ikke varm opp mat eller vaeske i lufttette beholdere for mikrobalgeovnfunksjonen.

Ikke bruk benzen, tynner, alkohol, damprenser eller haytrykksspyler til a rengjare
mikrobglgeovnen.

Ikke plasser mikrobelgeovnen: naer et varmeapparat eller brennbart materiale, pa steder som er
fuktige, fettete, stavete eller som er utsatt for direkte sollys eller vann, steder der det kan lekke
gass, eller pa en ujevn overflate.

Denne mikrobalgeovnen ma veere skikkelig jordet i samsvar med lokale og nasjonale
retningslinjer.

Bruk regelmessig en tarr klut til a fierne smuss fra stapsel og kontakter.

Ikke trekk i stramledningen, by den for hardt eller plasser tunge gjenstander pa den.

Ved en eventuell gasslekkasje (propan, flytende petroleumsgass osv.) ma du lufte umiddelbart.
Ikke ta stremledningen.

Ikke berar stramledningen med vate hender.

Nar mikrobglgeovnen er pa, ma du ikke sla den av ved a koble fra stremledningen.

Ikke fa inn fingre eller fremmedelementer. Hvis det kommer fremmedelementer i
mikrobelgeovnen, ma du koble fra stremledningen og kontakte ditt lokale Samsung-
servicesenter.

Ikke bruk for mye makt eller trykk mikrobalgeovnen.

Ikke plasser mikrobalgeovnen over skjore gjenstander.

Serg for at streamspenningen, frekvensen og stremstyrken samsvarer med produktets
spesifikasjoner.

Sett stapselet ordentlig inn i stikkontakten pa veggen. Ikke bruk flere adaptere, skjateledninger
eller en elektrisk omformere.

Ikke heng stremledningen pa metallgjenstander. Kontroller at ledningen er mellom gjenstandene
eller bak mikrobalgeovnen.

Ikke bruk et skadet stapsel, en skadet stremledning eller en lgs veggkontakt. Hvis du har skadde
stapsler eller stramledninger, kan du kontakte et lokalt Samsung-servicesenter.

Ikke hell eller spray vann direkte pa mikrobalgeovnen.

Ikke plasser gjenstander pa eller inne i mikrobalgeovnen, eller pa ovnsdaren.

Ikke spray flyktige stoffer som insektmidler pa mikrobalgeovnen.

Ikke lagre brennbare materialer i mikrobglgeovnen. Fordi alkoholdamp kan komme i kontakt med
ovnens varme deler, ma du veere forsiktig med a varme mat eller drikke som inneholder alkohol.

Barn kan ga pa ovnsderen eller fa fingrene i klem i den. Nar du apner/Iukker deren, ma du serge
for at det ikke er barn i nzerheten.

Advarsel om mikrobalger

Oppvarming av drikke i mikrobalgeovn kan fare til forsinket, sprutende overkoking. Derfor ma
du alltid veere forsiktig nar du handterer beholderen. La alltid drikkevaren sta og kjele seg ned i
minst 20 sekunder far du handterer den. Rer om nadvendig innimellom oppvarmingen. Rer alltid
etter oppvarming.

Hvis du brenner deg, ma du felge disse farstehjelpsinstruksjonene:

1. Senk det forbrente omradet ned i kaldt vann i minst 10 minutter.

2. Dekk med en ren, tarr forbinding.

3. Ikke bruk kremer, oljer eller lotion.

For a unnga skade pa brett eller rack skal det ikke plasseres i vann like etter steiking.

Ikke bruk mikrobalgeovnen til frityrsteking, da oljetemperaturen ikke kan kontrolleres. Dette kan
fore til at den varme oljen plutselig koker over.

6 Norsk
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Sikkerhetstiltak for mikrobglgeovn

Bruk bare redskaper som er egnet for mikrobalgeovn. Ikke bruk metallbeholdere, servise med
qull- eller sglvkant, grillspyd osv.

Fjern surret metalltrad. Det kan oppsta lysbuer.

Ikke bruk mikrobalgeovnen til a tarke papir eller klzer.

Bruk kortere tid for sma matporsjoner for a unnga a overopphete eller brenne maten.

Hold stremledningen og stepselet borte fra vann- og varmekilder.

For & unnga eksplosjonsfare ma du ikke varme egg med skall eller hardkokte egg. Ikke varm opp
[ufttette eller vakuumforseglede beholdere, natter, tomater osv.

Ikke dekk til ventilasjonshullene med stoff eller papir. Det er brannfarlig. Mikrobalgeovnen kan
overopphetes 0g sl seg av automatisk. Den forblir avslatt til den er avkjalt.

Bruk alltid grytekluter nar du tar ut mat fra mikrobglgeovnen.

Ror rundt i vaeske halvveis i eller etter oppvarmingen og la den sta i minst 20 sekunder for a
unnga at den koker over.

Sta pa en armlengdes avstand fra mikrobalgeovnen nar du apner daren slik at du ikke skaldes av
varm luft eller damp som kommer ut.

Ikke bruk mikrobalgeovnen nar den er tom. Av sikkerhetshensyn vil mikrobglgeovnen sla seg av
automatisk i 30 minutter. Vi anbefaler at du plasserer et glass vann inne i mikrobglgeovnen for 3
absorbere mikrobalgeenergi i tilfelle mikrobolgeovnen startes utilsiktet.

Installer mikrobalgeovnen i samsvar med kravene i denne handboken. (Se Installere
mikrobglgeovnen.)

Veer forsiktig nar andre elektriske apparater kobles til kontakter i naerheten av mikrobglgeovnen.

Sikkerhetstiltak for mikrobalger

Hvis disse sikkerhetstiltakene ikke folges, kan det fore til skadelig eksponering for

mikrobglgeenergi.

«  |kke bruk mikrobalgeovnen nar daren er apen. Ikke tukle med sikkerhetslasene i daren. Ikke
sett inn noe i sikkerhetslashullene.

«  |kke plasser gjenstander mellom mikrobelgeovnsdaren og forsiden, og ikke Ia rester av mat
eller rengjeringsmiddel samle seg pa tetningslistene i mikrobalgeovnen. Hold darene og
tetningslistene rene ved a tarke av dem med en fuktig klut og deretter med en myk, tarr
klut.

« Ikke bruk mikrobalgeovnen hvis den er skadet. Skal kun brukes etter at den er reparert av
en kvalifisert tekniker.

Viktig: Ovnsderen ma kunne lukkes ordentlig. Daren skal ikke vaere bayd, derhengslene skal
ikke veere odelagte eller lase, darlasene og tetningslistene skal ikke vaere skadde.

« Alle justeringer eller reparasjoner skal utfares av en kvalifisert tekniker.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_NO.indd 7
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Sikkerhetsinstruksjoner

Begrenset garanti

Samsung Vil ta betalt for & bytte ut tilbeher eller reparere en kosmetisk feil dersom skaden pa
enheten eller tilbeharet er forarsaket av kunden. Denne bestemmelsen gjelder falgende:

«  Dar, handtak, ytterpanel eller kontrollpanel som er bulkete, oppskrapt eller adelagt.

+  (delagt eller manglende brett, faringshjul, kobling eller ledningsrack.

Bruk denne mikrobalgeovnen bare til dens tiltenkte formal som beskrevet i denne
instruksjonshandboken. Advarsler og viktige sikkerhetsinstruksjoner i denne handboken dekker
ikke alle mulige tilstander og situasjoner som kan oppsta. Det er ditt ansvar a bruke sunn fornuft
og vaere forsiktig ved installasjon, vedlikehold og bruk av mikrobalgeovnen.

Siden disse falgende bruksanvisningene dekker forskjellige modeller, kan egenskapene til din
mikrobelgeovn variere noe fra de som beskrives i denne handboken og ikke alle varselstegn
gjelder. Hvis du har sparsmal eller bekymringer, kan du kontakte ditt neermeste Samsung-
servicesenter eller finne hjelp og informasjon online pa www.samsung.com.

Denne mikrobalgeovnen skal kun brukes til oppvarming av matvarer. Den er kun ment for bruk
i hjemmet. Skal ikke brukes til a varme opp tekstiler eller puter fylt med korn. Produsenten kan
ikke holdes ansvarlig for skader som skyldes uriktig bruk av mikrobalgeovnen.

For a unnga at overflatene pa mikrobglgeovnen forringes, samt unnga farlige situasjoner, ma
mikrobalgeovnen alltid veere ren og godt vedlikeholdt.

Definisjon av produktgruppe

Dette produktet tilharer ISM-utstyr i gruppe 2 klasse B. Definisjonen for gruppe 2 som
inneholder alt ISM-utstyr der radiofrekvensenergi med vilje genereres og/eller brukes i form av
elektromagnetisk straling for behandling av materialer, og EDM- og elektrosveiseutstyr.

Klasse B-utstyr er utstyr som passer til bruk i husholdninger og i virksomheter som er direkte
koblet til et lavstramsnettverk som forsyner hus som brukes som boligbygninger.

Korrekt avhending av dette produktet (Avfall fra elektrisk og
elektronisk utstyr)

(Gjelder i land med avfallssortering)
Denne merkingen som vises pa produktet, dets tilbehar eller
dokumentasjon, indikerer at produktet eller det elektroniske

tilbeharet

(for eksempel lader, headset, USB-kabel) ikke skal kastes sammen
med annet husholdningsavfall ved slutten av levetiden. For a hindre
potensiell skade pa miljget eller helseskader grunnet ukontrollert
avfallsavhending ber vi om at dette avfallet holdes adskilt fra
andre typer avfall og resirkuleres pa ansvarlig mate for & fremme
beerekraftig gjenbruk av materielle ressurser.

_ Private forbrukere bar kontakte enten forhandleren de kjopte

produktet av, eller lokale myndigheter for detaljer om hvor og hvordan

disse artiklene kan resirkuleres pa en miljovennlig mate.

Forretningsbrukere bar kontakte sin leverander og undersgke
vilkarene i kjopskontrakten. Dette produktet og det elektroniske
tilbeharet skal ikke blandes med annet kommersielt avfall som skal

kastes.

@nsker du informasjon om Samsungs miljgengasjement og produktspesifikke lovpalagte
forpliktelser, f.eks. REACH, kan du ga til: samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/

corporatecitizenship/data_corner.html

8 Norsk
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Installasjon

Tilbehor

Monteringssted

Avhengig av hvilken modell du har kjept, falger det med diverse tilbehar som kan brukes pa

mange forskjellige mater.

Ve

~

&

/\ FORSIKTIG

01

02

03

04

Roterende ring, skal plasseres midt i ovnen.
Tallerkenen plasseres pa den roterende ringen.

Roterende tallerken, skal plasseres pa den
roterende ringen slik at midten passer i
koblingen.

Tallerkenen er stedet der maten blir tilberedt.
Den kan enkelt tas ut og rengjores.

Hayt stativ, lavt stativ, skal plasseres pa den
roterende tallerkenen.

Metallstativene kan benyttes til 3 tilberede to
retter samtidig. En liten rett kan plasseres pa
den roterende tallerkenen og den andre pa
stativet. Metallstativet kan brukes til grilling,
varmestat og kombinasjonstilberedning.

Crisp-tallerken, se side 27.

Crisp-tallerkenen brukes til a brune mat mer
enn med kombinasjonen av mikrobglge og grill.
Den bidrar til at paier og pizzadeig blir spro.

IKKE bruk mikrobelgeovnen uten den roterende ringen og tallerkenen.

Ve

20 cm over

10 cm bak

10 cm pa siden
85 cm fra gulvet

onwrE

Roterende tallerken

+ Velg en flat, jevn overflate som er omtrent
85 cm over gulvet. Overflaten ma stotte ovnens
vekt.

«  Sorg for at det er plass til ventilasjon, minst
10 cm fra bakvegg og sider, og 20 fra toppen.

+  Ikke installer mikrobalgeovnen i varme eller
fuktige omagivelser, for eksempel ved siden av
en mikrobalgeovner eller radiatorer.

+  Rett deg etter ovnens spesifikasjoner
for stremforsyning. Bare bruk godkjente
skjeteledninger hvis dette er nedvendig.

«  Tork av innsiden av mikrobglgeovnen og
derlasene med en fuktig klut for du bruker
mikrobalgeovnen for farste gang.

=)
wv
=
=
o
&,
o
S

Fjern alt emballasjemateriale inne i
mikrobalgeovnen. Installer den roterende ringen og
tallerkenen. Kontroller at tallerkenen roterer fritt.

Norsk 9
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Vedlikehold

Rengjering

Rengjar mikrobalgeovnen regelmessig for @ unnga at urenheter samler seg opp pa eller inni
mikrobelgeovnen. Pass ogsa spesielt naye pa daren, derlasene og den roterende tallerkenen og
ringen (kun for relevante modeller).

Hvis daren ikke kan apnes eller lukkes jevnt, kontrollerer du farst om det har samlet seg opp
urenheter i darlasene. Bruk en myk klut med sapevann til a rengjere pa innsiden og utsiden av
mikrobalgeovnen. Skyll og terk grundig.

Fjerning av gjenstridig og illeluktende smuss fra innsiden av mikrobalgeovnen

1. Nar mikrobalgeovnen er tom, setter du en kopp med utvannet sitronsaft pa midten av den
roterende tallerkenen.

2. Varm opp mikrobalgeovnen i 10 minutter pa maksimal styrke.

3. Nar syklusen er ferdig, venter du til mikrobalgeovnen kjeler seg ned. Deretter apner du
deren og rengjer tilberedningskammeret.

<
(]

=1
=
m

=
S
(=%

Rengjere inni modeller med dreievarme

e N\ Forarengjere det gvre omradet i ovnsrommet
senker du det gverste varmeelementet 45° (A)

A som vist. Dette gjer det lettere d rengjore det ovre
omradet. Nar dette er ferdig, settes det averste
varmeelementet pa plass igjen.

%_l\—i—'l_ﬁ

&

/\ FORSIKTIG

« Hold daren og darlasen ren og pass pa at deren apnes og lukkes jevnt. Hvis ikke kan ovnens
levetid forkortes.

«  Pass pa a ikke sale vann inn i ovnsventilene.

+  Ikke bruk noen slipende eller kjemiske midler ved rengjering.

«  Etter hver gang mikrobalgeovnen er brukt, rengjer du ovnskammeret med et mildt
rengjeringsmiddel etter at mikrobelgeovnen har Kjolt seg ned.

Utskiftning (reparasjon)

A\ ADVARSEL

Denne mikrobalgeovnen har ingen innvendige deler som kan fiernes av bruker. Ikke prov a skifte

ut eller reparere mikrobalgeovnen selv.

«  Hvis det oppstar problemer med hengsler, laser og/eller dar, kontakter du en kvalifisert

tekniker eller et lokalt Samsung-servicesenter for a fa teknisk hjelp.

+ Hvis du vil skifte lyspzeren, kontakter du et lokalt Samsung-servicesenter. Ikke skift den selv.
«  Hvis det oppstar et problem med ovnens ytre panel, ma du farst koble stremledningen fra

stromkilden, og deretter kontakter du et lokalt Samsung-servicesenter.

Hensyn ved lange perioder uten bruk

Hvis du ikke bruker mikrobglgeovnen over en lengre tidsperiode, kobler du ut stremkabelen
og flytter mikrobelgeovnen til et tart, stovfritt sted. Stav og fukt som bygger seg opp inni

mikrobelgeovnen kan pavirke ovnens ytelse.

10 Norsk
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Mikrobglgeovnsfunksjoner

Mikrobglgeovn

Kontrollpanel

'

01

02 03

01 Varmeelement

04 Lasehaker
07 Kobling

02 Ventilasjonshull

05 Dar

08 Roterende ring

03 Hull for
sikkherhetssperrer

06 Roterende tallerken

09 Kontrollpanel

Hot BT:_:; Auto Slim&Fry
01 ( ] 02
) Healthy Cooking  Dough Proof/Yogurt
03 | 04
D Z
Power Defrost  Auto Reheat/Cook
05 ( ] 06
o ]
Hot Blast Grill
07 ( ) 08
=
Microwave Combi
09 ( 10
bo
B /‘\+
12
Q. &
11 G D 13
@ /G <>/ +30s
STOP ECO START
14| 15

01
02
03
04
05
06

07
08
09
10
11
12
13
14
15

Hot Blast Auto (Varmestat, auto)

Slim Fry (Tynn steking)

Healthy Cooking (Sunn matlaging)

Dough Proof/Yogurt (Deigsikker/Yoghurt)
Power Defrost (Kraftig tining)

Auto Reheat/Cook (Automatisk oppvarming/
Tilberedning)

Hot Blast (Varmestot)

Grill

Microwave (Mikrobalgeovn)

Combi (Kombi)

Roterende tallerkenen Pa/Av
Flerfunksjonsvelger

Barnesikring

STOP/ECO (STOPP/@KO)

START/+30s
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Bruk av mikrobglgeovnen

Slik virker en mikrobelgeovn

Mikrobglger er hayfrekvente elektromagnetiske balger. Energien som frigjeres gjer at mat kokes
eller oppvarmes uten a endre verken form eller farge.
Du kan benytte mikrobalgeovnen til:

« Tining
«  (jenoppvarming
«  Koking

Tilberedningsprinsipp.

4 N\ 1. Mikrobelgene genereres av magnetronen og
reflekteres i ovnsrommet og spres jevnt mens
maten roterer pa tallerkenen. Slik tilberedes
maten jevnt.
. Mikrobglgene absorberes av maten i en dybde
= pa opptil ca. 2,5 cm. Tilberedningen fortsetter
deretter etter som varmen spres i maten.
N 3. Tilberedningstid varierer med beholderen som

brukes og matens egenskaper:

+  Mengde og tetthet

+Vanninnhold

«  Starttemperatur (nedkjolt eller ikke)

/\ FORSIKTIG

Etter som midten av maten kokes ved varmespredning, fortsetter tilberedningen ogsa etter at du
har tatt maten ut av mikrobalgeovnen. Ventetiden angitt i oppskrifter og i dette heftet ma derfor
overholdes for a sikre:

« jevn tilberedning av maten helt inn til midten

«  samme temperatur gjennom hele maten

Kontrollere at mikrobelgeovnen fungerer riktig

Med folgende enkle prosedyre kan du kontrollere at mikrobelgeovnen virker riktig hele tiden.
Hvis du er i tvil, kan du se i kapitlet "Feilsgking" pa side 47.

MERK

Mikrobelgeovnen ma kobles inn i riktig stikkontakt pa veggen. Den roterende tallerkenen ma
veere plassert i mikrobalgeovnen. Hvis det brukes et annet stramniva enn maksimum (100 % -
900 W), trenger vannet lengre tid for a koke.

Apne daren til mikrobelgeovnen ved a trekke i handtaket pa gverste side av daren. Sett et glass
vann pa tallerkenen. Lukk daren.

e N Trykk pa modusen Microwave (Mikrobglgeovn) og
= still inn tiden til 4 eller 5 minutter ved a trykke pa

Microwave START/+30s-knappen.

Mikrobalgeovnen varmer vannet i 4 eller 5

“ minutter. Vannet ma ikke koke.

g
{>/+30s
START
. J

12 Norsk
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Stille inn klokken

Tilberedning/Oppvarming

Nar strammen kobles til, vises "88:88" og deretter "12:00" automatisk pa skjermen.
Still inn riktig tid. Klokken kan ha enten 24- eller 12-timers visning. Du ma stille klokken:

«  Forste gang du installerer mikrobelgeovnen

+  Etter et strambrudd

Ikke glem a stille klokken nar du bytter til og fra sommer- og vintertid.

(® MERK
1
Ho
4
bo
S

Trykk pa Flerfunksjonsvelger.

Drei pa Flerfunksjonsvelger for a angi hvordan
tiden skal vises. (12T eller 247)

Trykk pa Flerfunksjonsvelger for a fullfore
oppsettet.

Drei pa Flerfunksjonsvelger for a stille inn
time.

Trykk pa Flerfunksjonsvelger.

Drei pa Flerfunksjonsvelger for a stille inn
minutt.

Nar riktig klokkeslett vises, trykker du en gang
til pa Flerfunksjonsvelger for a starte klokken.
Tiden vises nar du ikke bruker
mikrobglgeovnen.

Folgende fremgangsmate forklarer hvordan du tilbereder eller varmer opp mat.

/\ FORSIKTIG

Kontroller ALLTID innstillingene far du forlater mikrobglgeovnen. Apne daren. Plasser maten
midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren. Sla aldri pa mikrobalgeovnen nar den er tom.

e 1. Trykk pa knappen for Microwave (Mikrobalge).

1 Ve Folgende indikatorer vises:
Sl = (Mikrobalgemodus)
900 W  (Utgangseffekt)

G J
e N 2. Dreipa Flerfunksjonsvelger til det anskede
effektnivaet vises. Etterpa trykker du pa
bo Flerfunksjonsvelger for a angi effektnivaet.
— + « Hvis du ikke stiller inn effektnivaet innen b=
5 sekunder, gar enheten automatisk til 3
trinnet for g stille inn tilberedningstid. ;
=
o
s
/ g
s N 3. Stillinn tilberedningstiden ved a dreie pa r§b
hHo Flerfunksjonsvelger. S
N\ Tilberedningstiden vises.
- + 4. Trykk pa START/+30s-knappen.
3 Ovnslyset blir tent og tallerkenen begynner

a rotere. Tilberedningen starter. Nar den er

ferdig.

1) Ovnen piper 4 ganger.

2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_NO.indd 13
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Bruk av mikrobglgeovnen

Effektnivéer og tidsvariasjoner Justere tilberedningstiden

Effektnivafunksjonen gjer det mulig for deg a tilpasse den mengden energi som spres og dermed DU kan ke tilberedningstiden ved & trykke én gang pa START/+30s-knappen for hvert 30.
tiden som kreves til 3 tilberede eller varme opp maten din, alt etter type og mengde. Du kan sekund som skal legges til

velge mellom seks effekttrinn. . . N .
9 «  Kontrollere hvordan tilberedningen gar, nar som helst ved ganske enkelt a apne deren

Effektniva Prosent Utsignal + Oke gjenveerende tilberedningstid
HOYT 100 % 900 W ( h Metode 1
MIDDELS H@YT 67 % 600 W bHo @nsker du a eke tilberedningstiden for maten,
MIDDELS 0% oW N trykker du pa START/+30s-knappen én gang for
> - + hver 30. sekund som du ensker a legge til.
MIDDELS LAVT 33% 300 W 5 « Eksempel: For & legge til tre minutter trykker
TINING 20 % 180 W du pa START/+30s-knappen seks ganger.
LAVT 11% 100 W Metode 2
) o L ) ) ) L Det er bare a dreie pa Flerfunksjonsvelger nar du
UED T||beredrj|ngst|dene oppgitt i oppskrifter og i dette heftet tilsvarer det bestemte effektnivaet <>/+30s skal justere tilberedningstiden.
> Som angs. START 1 «  Du oker tilberedningstiden ved a dreie mot
< N .
= Hvis du velger en... Sa ma tilberedningstiden vaere... hoyre, og du reduserer den ved a dreie mot
= - venstre.
§ Hayere effekttrinn okt \ J
% Lavere effekttrinn Redusert
2
g
14 Norsk
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Stanse tilberedningen

Bruke funksjonene for varmestet, auto

Du kan stanse tilberedningen nar som helst slik at du kan:
+  Kontrollere maten

«  Snumaten eller rgre i den

« ladenstd

For & stoppe
tilberedningen...

Gjor deretter slik...

Midlertidig «  Apne daren eller trykk én gang pa knappen for STOP/ECO
(STOPP/@KO).
Tilberedningen stopper.

« Nar du vil fortsette tilberedningen, lukker du daren og trykker
pa START/+30s-knappen.

Fullstendig «  Trykk én gang pa knappen for STOP/ECO (STOPP/@KO).
Tilberedningen stopper.

« Hvis du gnsker a annullere tilberedningsinnstillingene, trykker
du pa knappen for STOP/ECO (STOPP/@KO).

Stille inn stremsparingsmodus

Mikrobglgeovnen har en stremsparingsmodus.

@ / #‘w Skjerm av.

STOP ECO . ) .
For & ga ut av stremsparingsmodus apner du

deren eller trykker pa knappen for STOP/ECO

(STOPP/@KO). Skjermen viser da gjeldende
klokkeslett. Mikrobalgeovnen er Klar til bruk.

MERK

Automatisk energisparingsfunksjon

Hvis du ikke velger en funksjon nar apparatet er midt i en innstilling eller bruker den
midlertidige stopptilstanden, avbrytes funksjonen og klokken vises etter 25 minutter.
Ovnslampen slas av etter 5 minutter nar deren er dpen.

«  Trykk pa knappen for STOP/ECO (STOPP/@KO).

De 10 funksjonene for Hot Blast Auto (Varmestat, auto) inkluderer/tilbyr forhandsprogrammerte
tilberedningstider. Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden eller effektnivaet. Du kan justere
mengden mat ved a dreie pa Flerfunksjonsvelger.

/\ FORSIKTIG
Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobalgeovn.

Apne daren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

e o 1. Trykk pa knappen Hot Blast Auto (Varmestet,
A aifo auto).
Hot Blast Auto

e N 2. Velg mattypen du tilbereder ved a dreie pa
@ ©) Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa folgende
side for en beskrivelse av de forskjellige
forhandsprogrammerte innstillingene. Da
3 trykker du pa Flerfunksjonsvelger for a velge
mattypen.
3. Du kan justere mengden mat ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger.
4. Trykk pa START/+30s-knappen.
Maten tilberedes etter den
) forhandsprogrammerte innstillingen du valgte.
Nar den er ferdig.
N J 1) QOvnen piper 4 ganger.
2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).
3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

<> /+30s

START
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Bruk av mikrobglgeovnen

Veiledning for varmestat, auto

Folgende tabell viser 10 programmer for Hot Blast Auto (Varmestat, auto), mengder, hviletid og
relevante anbefalinger. Disse programmene kjerer med en kombinasjon av mikrobalger, grill og
konveksjonselement.
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Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
H1 Frossen pan-pizza 300-3504 Ta ut en pakke og legg pizzaen pa det lave
stativet.
La sta i 2-3 minutter etter tilberedning.
H2 Hjemmelaget 500-550¢ « Ingredienser
pizza Pizza-deig (200-250 g)

150 g hvetemel, 3 g tarrgjaer,

0,5 spiseskje olivenolje, 100 ml varmt
vann, 0,5 spiseskje sukker og salt

Fyll

100 g oppskarne grennsaker, 100 g
tomatpuré, 80-100 g revet mozzarellaost.
+  Metode

Hell mel, gjeer, olje, salt og lunkent vann

i en bolle, og bland det til du far en blat
deig. Elt i en mikser eller for hand i
omtrent 5-10 minutter. Dekk til med et
lokk og hev i omtrent 30 min.

Kjevle ut i crisp-tallerkenen. Fordel
tomatpuréen pa deigen og tilsett
grennsaker. Strg osten jevnt over. Sett den
pa det haye stativet. La sta i 2-3 minutter
etter tilberedning.

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
H3 Hjemmelaget 500-600 g + Ingredienser (1000-1100 g)
lasagne 1000-1100 g 2 spiseskjeer olivenolje, 300 g kjattdeig,

200 g tomatsaus, 100 ml kjettbuljong,
150 g terre lasagneplater (8 plater),

1 lok (hakket), 1 teskje hver med tarkede
persilleflak, oregano og basilikum, 200 g
revet mozzarellaost - bruk halv mengde
ved tilberedning av 500-600 g.

+ Metode

Saus: Varm olje i en stekepanne, 0og

stek kjottdeigen og den hakkede Igken

i ca. 10 minutter inntil kjottet er brunet
over det hele. Hell over tomatsausen og
buljongen, og tilsett de tarkede urtene.
Kok opp blandingen, og la den smakoke

i 30 min. Tilbered lasagneplatene i
henhold til instruksjonene pa pakken. Legg
lasagneplater, kjottsaus og ost i lag, og
gjenta lagene. Stra sa den gjenveerende
mozzarellaosten jevnt over pastaen og
sett dem pa det lave stativet. La stai 2-3
minutter etter tilberedning.

16 Norsk
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Kode

Mat

Porsjonsstarrelse

Instruksjoner

Kode

Mat

Porsjonsstarrelse

Instruksjoner

H4

Hjemmelagd
grateng

500-60049
900-1000 g

« Ingredienser (900-1000 g)

640 g poteter, 80 ml melk, 80 ml flate,
40 g pisket, helt egg, 1 teskje hver av
salt, pepper og muskat, 120 g revet
mozzarellaost, smer, timian - bruk halv
mengde ved tilberedning av 500-600 g.
+  Metode

Skrell potetene, og skjeer dem i skiver pa
3 mm. Gni smaret over hele overflaten
til gratengformen. Legg skivene ut over
et rent handkle, og hold den tildekket
med handkleet mens du forbereder
resten av ingrediensene. Bland resten

av ingrediensene, unntatt den revede
osten, i en stor bolle, og rer godt. Legg
potetskivene lagvis i formen, og hell
blandingen over potetene. Potetskivene
skal delvis overlappe hverandre. Stro
den revede osten pa toppen og sett den
pa det lave stativet. Server gratengen
med noen ferske timianblader nar den er
ferdig tilberedt. La sta i 2-3 minutter etter
tilberedning.

H7

Stekte
kyllingstykker

500-600 ¢
900-1000 g

Vei kyllingbitene, og pensle dem med
olje og krydder. Legg dem jevnt utover
pa det haye stativet. Nar det piper, snur
du kyllingen og trykker pa start for a
fortsette. La sta i 2-3 minutter etter
tilberedning.

H8

Stekt kylling

1100-1200 ¢
1200-1300¢

Pensle kyllingen fullstendig med olje og
krydder. Legg brystsiden ned farst pa
crisp-tallerkenen. Sett dem pa det lave
stativet. Nar det piper, snur du kyllingen
med en klype og trykker pa start for

a fortsette. La sta i 2-3 minutter etter
tilberedning.

H5

Frossen pommes
frites

200-250 g
300-350¢

Fordel frosne pommes frites jevnt over
crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa den
havye risten. La sta i 2-3 minutter etter
tilberedning.

H6

Frosne
kyllingvinger

400-450 g
500-5504g

Legg de frosne kyllingvingene
(forhandsstekt og krydret) pa den ene
siden av crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen
pa den haye risten. La std i 2-3 minutter
etter tilberedning.
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Bruk av mikrobglgeovnen
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1 spiseskje olivenolje, ¥ lok (hakket),
80 g sopp (hakket), 1 spiseskje hver av
hakket persille og timian, 1 spiseskje
Worcestershire-saus, salt 0g pepper,

2 spiseskjeer mel, 100 ml varm

kjottbuljong, 120 g ferdiglaget butterdeig,

1 pisket eggeplomme.

+  Metode

Stre mel, salt og pepper over kjottet.
Stek det i en stekepanne med olje, ror
ofte til det er brunet. Tilsett lak, sopp,
persille, timian, Worcestershire-saus og
kjottbuljong og stek. Etter steking senker
du temperaturen og lar det smakoke i
en time. Hell fyliblandingen over i en
ovnsform og dekk til med butter-deigen
0g trykk kantene sammen for a forsegle.
Dekorer deigkanten med kniv og gaffel.
Lag snitt pa toppen og pensle med
pisket eggeplomme. Sett dem pa det
lave stativet. La sta i 2-3 minutter etter
tilberedning.

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
H9 Biffstekpai 500-600 g « Ingredienser H10 | Hjemmelaget 400-500 g + Ingredienser
200 g terninger av storfekjott, mini-quiche Bunn

200 g vanlig mel, 80 g smar, 1 egg, 30 g
bacon i terninger, 60 g flate, 60 g creme
fraiche, 2 egg, 40 g revet ost, salt og
pepper.

+  Metode

For d lage deigen legger du mel, smar og
egqg i en bolle og blander til det blir en
myk deig, og deretter lar du den hvile

i kjoleskap i 30 min. Kjevle ut deigen

0g plasser i smurte metallformer (som
muffinsformer for seks mini-quicher).
Bland sammen krem, bacon-terninger,
creme fraiche, eqgg, ost, salt, pepper og
hell blandingen i formene. Sett dem pa
det lave stativet. La sta i 5 minutter etter
tilberedning.

18 Norsk
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Bruke funksjonene for tynn steking

De 11 automatiske funksjonene for Slim Fry (Tynn steking) inkluderer/tilbyr
forhandsprogrammerte tilberedningstider. Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden
eller effektnivaet. Du kan justere kategorien Slim Fry (Tynn steking) ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger.

/\ FORSIKTIG

Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobglgeovn.

Apne deren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

( 1. Trykk pa knappen Slim Fry (Tynn steking).

o
Slim Fry 1

2. Drei pa Flerfunksjonsvelger for a stille
@ o) inn tilberedningskategorien. Da trykker
2 du pa Flerfunksjonsvelger for 4 velge

tilberedningskategorien.
1) Poteter/Grannsaker
2) Sjemat
3) Kylling

3. Velg mattypen du tilbereder ved a dreie pa

L Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa folgende
side for en beskrivelse av de forskjellige
forhandsprogrammerte innstillingene. Da
trykker du pa Flerfunksjonsvelger for 4 velge
mattypen.

4. Du kan justere mengden mat ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger.

5. Trykk pa START/+30s-knappen.
Maten tilberedes etter den
forhandsprogrammerte innstillingen du valgte.
Nar den er ferdig.
1) Ovnen piper 4 ganger.
2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre

ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

@ /+30s

START

Veiledning for tynn steking

| tabellen nedenfor vises de 11 automatiske programmene under Slim Fry (Tynn steking)

for steking. Den inneholder mengder og passende instruksjoner. Du vil bruke mindre olje
sammenlignet med oljesteking, samtidig som du far smakfulle resultater. Programmene kjarer
med en kombinasjon av konveksjon, overvarmer og mikrobalgeenergi.

1. Poteter/Grannsaker

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
1-1 Frosne 200-250¢ Fordel frosne potetkroketter jevnt over
potetkroketter 300-350¢g crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa det
lave stativet. La sta i 1-2 minutter.
1-2 Hjemmelagde 300-350¢g Bruk harde til middels harde poteter, og
pommes frites 450-500 g vask dem. Skrell potetene, og skjaer dem
i pinner med en tykkelse pa 10 x 10 mm.
Legq i kaldt vann (i 30 min.). Terk dem med
en handduk, vei dem og pensle dem med
olivenolje (ca. 5 g). Fordel hjemmelagde
pommes frites jevnt over crisp-tallerkenen.
Sett tallerkenen pa det haye stativet. La sta
i 1-2 minutter.
1-3 Potetbater 200-250¢g Vask poteter i vanlig sterrelse, og skjeer
300-350¢ dem i bater. Pensle med olivenolje og
400-450 g krydder. Legg dem med de skjzerte sidene
ned pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa
det hoye stativet. La sta i 1-3 minutter.
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Bruk av mikrobglgeovnen

3. Kylling
Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
3-1 Frosne 200-250 ¢ Fordel frosne frityrstekte kyllingbiter
frityrstekte 300-350 g (nuggets) jevnt over crisp-tallerkenen. Sett
kyllingbiter tallerkenen pa det hoye stativet. La sta i 1-2
(nuggets) minutter.
3-2 Kyllinglar 200-250¢ Vei larene, og pensle dem med olje og
300-350¢ krydder. Legg dem jevnt utover pa det
400-450 g haye stativet. Vend nar ovnen piper. Ovnen
slutter & ga. Trykk pa start for a fortsette. La
sta i 1-3 minutter.
3-3 Kyllingvinger 200-250¢ Vei kyllingvingene, og pensle dem med olje
300-350¢g og krydder. Legg dem jevnt utover pa det

hoye stativet. Vend nar ovnen piper. Ovnen
slutter & ga. Trykk pa start for a fortsette. La
sta i 1-2 minutter.

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
1-4 Frosne lakringer 100-150 g Fordel frosne lokringer eller frosne
200-2504g blekksprutringer jevnt pa crisp-tallerkenen.
Sett tallerkenen pa det lave stativet. La std i
1-2 minutter.
1-5 Squash i skiver 200-250 ¢ Skyll squashen, og skjeer den opp. Pensle
300-350 ¢ med 5 g olivenolje, og tilsett krydder. Fordel
stykkene jevnt pa crisp-tallerkenen, og
sett den pa det haye stativet. Vend den nar
ovnen piper. Trykk pa start for a fortsette.
(Ovnen fortsetter a ga hvis du ikke vender
den.) La sta i 1-2 minutter.
. 2. Sjemat
c
n:v- Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
;%. 2-1 Frosne reker 200-250 g Fordel frosne innbakte reker jevnt over
g 300-350 ¢ crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa det
b= lave stativet. La sta i 1-2 minutter.
g 2-2 Frosne 200-250 ¢ Fordel frosne, innbakte fiskekoteletter jevnt
o fiskekoteletter 300-3504g over crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa
det lave stativet. La std i 1-2 minutter.
2-3 Frossen, stekt 150-200 g Fordel frosne, innbakte blekksprutringer
blekksprut 250-300 ¢ jevnt over crisp-tallerkenen. Sett
tallerkenen pa det lave stativet. La stai 1-2
minutter.

20 Norsk
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Bruke funksjonene for sunn matlaging

De 13 automatiske funksjonene for Healthy Cooking (Sunn matlaging) tilbyr
forhandsprogrammerte tilberedningstider. Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden eller
effektnivaet. Du kan justere mengden mat ved a dreie pa Flerfunksjonsvelger.

/\ FORSIKTIG

Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobalgeovn.

Apne deren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

Ve

1

Healthy Cooking
N
-
bo

1. Trykk pa knappen for Healthy Cooking (Sunn

matlaging).

Velg matkategorien ved a dreie
Flerfunksjonsvelger og trykk pa
Flerfunksjonsvelger.

1) Korn/Pasta

2) Grennsaker

3) Fjeerkre/Fisk

Velg mattypen du tilbereder ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa folgende
side for en beskrivelse av de forskjellige
forhandsprogrammerte innstillingene. Da
trykker du pa Flerfunksjonsvelger for a velge
mattypen.

Du kan justere mengden mat ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger.

@ /+30s : >

Veiledning for sunn matlaging
Folgende tabell viser mengder og relevante instruksjoner for 13 programmer for Healthy

Cooking (Sunn matlaging)

1. Korn/Pasta

Trykk pa START/+30s-knappen.

Maten tilberedes etter den

forhandsprogrammerte innstillingen du valgte.

Nar den er ferdig.

1) Ovnen piper 4 ganger.

2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
1-1 Brunris 150-200 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
200-250¢g Hell i dobbel mengde kaldt vann. Dekk til
under tilberedning. Rar om far hviletiden og
tilsett salt og urter. La sta i 5-10 minutter.
1-2 | Quinoa 150-200 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
200-250g Hell i dobbel mengde kaldt vann. Dekk til
under tilberedning. Rar om far hviletiden og
tilsett salt og urter. La sta i 1-3 minutter.
1-3 Makaroni 100-150 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
200-250¢ Hell firedobbel mengde kokende vann og

en klype salt i bollen, og rer godt. Tilbered
uten lokk. Rar om far hviletiden og hell av
vannet etterpa. La sta i 1-3 minutter.
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Bruk av mikrobglgeovnen

2. Gronnsaker

3. Fjaerkre/Fisk

22 Norsk

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
2-1 Grenne banner 200-2504g Skyll og rens grenne banner. Putt dem 3-1 Kyllingbryst 300-350 ¢ Skyll kyllingbryststykkene og legg dem i
300-3504g jevnt i en glassbolle med lokk. Tilsett 30 ml 400-450¢ en stor ovnssikker glassbolle. Dekk med
(2 spiseskjeer) vann nar du tilbereder mikrobalge-plastfolie og stikk hull i folien.
200-250 g, og tilsett 45 ml (3 spiseskjeer) Sett tallerkenen pa det roterende fatet. La
for 300-450 g. Sett bollen midt pa den sta i 2 minutter.
roterende tallerkenen. Dekk til under 3-2 | Kalkunbryst 300-350 ¢ Skyll kalkunbryststykkene og legg dem i
t”bert?dﬂiﬂg Rer etter tilberedning. La sta i 400-450 g en stor ovnssikker glassballe. Dekk med
1-2 minutter. mikrobalge-plastfolie og stikk hull i folien.
2-2 Spinat 100-150 g Skyll og rens spinaten. Legg dem i en Sett tallerkenen pa det roterende fatet. La
200-2504g glassholle med lokk. Ikke tilsett vann. Sett sta i 2 minutter.
bollen .midt pa qe” roterende tallerkenen 3-3 | Crillede 200-300 g Fordel fiskefiletene jevnt pa crisp-
2 Dekictil under tilberedning. Rer etter fiskefileter 400-500 g tallerkenen. Sett tallerkenen pa den haye
= tilberedning. La sta i 1-2 minutter. risten. Snu nar ovnen piper. La sta i 1-2
; 2-3 Skrelte poteter 300-350¢ Vask og skrell potetene, kutt dem i to, og minutter.
5 400-4509 | legg dem i en glassbolle med lokk. Tilsett 3-4 | Grillede 200-250g | Fordel fiskebiffene jevnt pa crisp-
§ 500-550¢ tliFt;e3rgdr?rwlgvaHnCis(ld_uzlfglifresetgrff:nitrtlzrder lakseskiver 300-350 ¢ tallerkenen. Sett tallerkenen pa den hoye
o - i
2 rerer du en gang under kokingen. La sta | ;;Sl;iqt:?u nerounen piper tasial 2
= .
> 375 minutter. 3-5 Stekt fisk 300-350¢g Pensle skinnet pa den hele fisken (arret
2-4 | Crillet aubergine 100-150¢ Skyll auberginen, og skjeer den opp. Pensle 400-500 g eller sik) med olje, og tilsett urter og
200-2504g med olje og krydder. Fordel stykkene krydder. Legg fiskene med hode mot hale
jevnt pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa den
pa den hoye risten. Vend den nar ovnen hoye risten. Snu nar ovnen piper. La sta i 3
piper. Trykk pa start for a fortsette. (Ovnen minutter.
fortsetter a ga hvis du ikke vender den.) La
std i 1-2 minutter.
2-5 Crillede tomater 400-450 g Skyll og rens tomatene. Kutt dem i to, og
600-650 g legg dem i en ovnssikker bolle. Legg revet
ost pa toppen. Sett retten pa det hoye
stativet. La sta i 1-2 minutter.
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Bruke funksjonene for deigsikker/yoghurt

De 5 funksjonene for Dough Proof/Yogurt (Deigsikker/Yoghurt) inkluderer/tilbyr
forhandsprogrammerte tilberedningstider. Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden eller
effektnivaet. Du kan justere kategorien Dough Proof/Yogurt (Deigsikker/Yoghurt) ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger og deretter trykke pa knappen Dough Proof/Yogurt (deigsikker/yoghurt).

Forst plasserer du maten midt pa det roterende fatet og lukker daren.

Ve

Dough Proof/Yogurt 1
~
bo
N
+ 2
3
<>/ +30s
START 4
G
/\ FORSIKTIG

1. Trykk pa knappen Dough Proof/Yogurt

(Deigsikker/Yoghurt).

Velg deigsikker eller hjemmelaget yoghurt og
trykk pa Flerfunksjonsvelger.

1) Deigsikker

2) Hjemmelaget yoghurt

Velg mattypen du tilbereder ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa folgende
side for en beskrivelse av de forskjellige
forhandsprogrammerte innstillingene.

Trykk pa START/+30s-knappen.

Maten tilberedes etter den

forhandsprogrammerte innstillingen du valgte.

Nar den er ferdig.

1) Ovnen piper 4 ganger.

2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

Den roterende tallerkenen gar ikke under tilberedning av yoghurt.

Veiledning for deigsikker/yoghurt
Folgende tabell viser hvordan du bruker de automatiske programmene for a heve gjzerdeig eller

hjemmelaget yoghurt.

1. Deigsikker
Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
1-1 Pizzadeig 300-500 g Legg deigen i en bolle av passende
storrelse, og sett den pa det lave stativet.
Dekk til med aluminiumsfolie.
1-2 Kakedeig 500-800 g Legg deigen i en bolle av passende
starrelse, og sett den pa det lave stativet.
Dekk til med aluminiumsfolie.
1-3 Broddeig 600-900 g Legg deigen i en bolle av passende
storrelse, og sett den pa det lave stativet.
Dekk til med aluminiumsfolie.
2. Hjemmelaget yoghurt
Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
2-1 Sma kopper 500¢ Fordel 150 g naturellyoghurt i 5 keramiske
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kopper eller sma glasskrukker (30 g hver).
Tilsett 100 ml melk i hver kopp. Bruk melk
med lang holdbarhet (romtemperatur,

3,5 % fett). Dekk til hver kopp med
plastfolie, og plasser dem i en sirkel pa
den roterende tallerkenen. La sta i seks
timer i kjoleskapet nar det er ferdig. Ved
forste gangs bruk anbefaler vi bruk av terr
yoghurtbakteriegjeer.

Norsk 23
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Bruk av mikrobglgeovnen

Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner Bruke funksjonene for Kraftig tining
2-2 | Stor bolle 500 ¢ Bland 150 g naturellyoghurt med 500 ml Med funksjonene for Power Defrost (Kraftig tining) kan du tine kjatt, fiserkre, fisk, brad, kaker og

melk med lang holdbarhet (romtemperatur, frukt. Tinetiden og effektnivaet blir stilt inn automatisk. Du velger bare program og vekt.

3,5 % fett). Hell blandingen jevnt i den store

glassbollen. Dekk til med plastfolie, og sett A\ FORSIKTIG ) )

det pa den roterende tallerkenen. La Sta | Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobalgeovn.

seks timer i kjeleskapet nar det er ferdig. Apne deren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

Ved forste gangs erk. anbefaler vi bruk av p N 1. Trykk pa knappen Power Defrost (Kraftig

terr yoghurtbakteriegjaer. & tinin

1 g).
: Power Defrost
J
2. Velg mattypen du tilbereder ved a dreie pa
o @ @ Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa folgende
2 N side for en beskrivelse av de forskjellige
nz - t @ forhandsprogrammerte innstillingene. Da
3 3 trykker du pa Flerfunksjonsvelger for g velge
= mattypen.
8 3. Du kan justere mengden mat ved a dreie pa
‘r'g Flerfunksjonsvelger.
§ <> /4305 4 4. Trykk' pé START/+30s-knappen.
START + Tiningen begynner.
«  Mikrobalgeovnen piper i lopet av
tineprogrammet, for @ minne deg om a snu

\ J maten.
5. Trykk pa knappen START/+30s én gang til a
fullfere tiningen.
Nar den er ferdig.
1) Ovnen piper 4 ganger.
2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).
3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

24 Norsk
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Veiledning for kraftig tining
Folgende tabell viser de ulike programmene for Power Defrost (Kraftig tining), mengder og

relevante instruksjoner. Fjern alle typer emballasje far tining. Plasser kjatt, figerkre og fisk pa en

flat tallerken av glass eller steingods, og brad, kaker og frukt pa kjskkenpapir.

Kode

Mat

Porsjonsstarrelse

Instruksjoner

Kode

Mat

Porsjonsstarrelse

Instruksjoner

1

Kjott

200-1500 ¢

Skjerm kantene med aluminiumsfolie. Vend
kjottet nar mikrobalgeovnen piper. Dette

programmet passer for oksekjatt, lam, svin,

steik, koteletter, kjottdeig. La sta i 20-60
minutter.

Fjeerkre

200-1500 ¢

Skjerm tuppene av ben og vinger med
aluminiumsfolie. Vend fjserfeet nar
mikrobglgeovnen piper. Dette programmet
passer bade for hele og oppdelte fugler. La
std i 20-60 minutter.

Fisk

200-1500¢

Skjerm halen pa hele fisker med
aluminiumsfolie. Vend fisken nar
mikrobglgeovnen piper. Dette programmet
passer bade for hel fisk og fiskefiléter. La
std i 20-50 minutter.

Brod/Kake

125-1000 g

Legg bredet vannrett pa litt kjokkenpapir
0g snu det sa snart mikrobalgeovnen
piper. Legg kaken pa en steingodstallerken
0g snu den hvis det er mulig, sa snart
mikrobalgeovnen piper. (Mikrobalgeovnen
fortsetter a ga, men stopper nar du apner
daren.) Dette programmet passer for

alle typer brad, oppskaret eller helt, og

for rundstykker og baguetter. Plasser
rundstykker i en ring. Dette programmet
passer for alle typer gjeerbakst, kaker,
myke smakaker, ostekake og butterdeig.
Det passer ikke for spro kaker, frukt- og
kremkaker eller kaker med sjokoladeglasur.
La sta i 10-30 minutter.

Frukt

100-600 g

Spre frukten jevnt utover pa et flatt glassfat.
Dette programmet passer for alle typer

frukt. La sta i 5-20 minutter.
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Bruk av mikrobglgeovnen

Bruke funksjoner for automatisk oppvarming/tilberedning Veiledning for automatisk oppvarming/tilberedning
Folgende tabell viser mengder og relevante instruksjoner for automatisk oppvarming og

De 5 automatiske funksjonene for Auto Reheat/Cook (Automatisk oppvarming/Tilberedning)

inkluderer/tilbyr forhandsprogrammerte tilberedningstider. Du behaver ikke stille tilberedning.
inn tilberedningstiden eller effektnivaet. Du kan justere mengden mat ved & dreie pa Kode Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
Flerfunksjonsvelger. . . .
1 Ferdigmaltid 300-350¢g Plasser pa en tallerken som taler
/\ FORSIKTIG (avkjalt) 400-450 g mikrobalgeovn og dekk med plastfolie for
Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobglgeovn. mikrobalgeovn. Dette programmet passer
Apne daren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk daren. for malﬁlder som bestar av tre komponenter
(f.eks. kjott med saus, grannsaker og
q 1. Trykk pa knappen for Auto Reheat/Cook enten poteter, ris eller pasta). La sta i 2-3
A (Automatisk oppvarming/Tilberedning). minutter.
Auto Reheat/Cook 1
2 Frossen pizza 300-350 g Sett den frosne pizzaen pa det lave stativet.
’ 400-450¢ La sta i 2-3 minutter etter tilberedning.
UEU - N 2. Velg mattypen du tilbereder ved & dreie pa 3 Frossen lasagne 400-450 g Legg den frosne lasagnen i en passende
; Mo Flerfunksjonsvelger. Se tabellen pa falgende 600-650 g ovnsfast form. Sett retten pa det lave
3 N side for en beskrivelse av de forskjellige stativet. La sta i 3-4 minutter etter
£ S + @ forhandsprogrammerte innstillingene. Da tilberedning.
§ trykker du pa Flerfunksjonsvelger for a velge 4 Quiche (avkjalt) 600-650 g Dette programmet passer for avkjelt quiche.
o mattypen. Ta ut en pakke og sett den pa tallerkenen.
3 3. Dukan justere mengden mat ved a dreie pa Plasser pa det roterende fatet. La sta i 1-2
= Flerfunksjonsvelger. minutter etter tilberedning.
&> /+30s 4. Trykk pa START/+30s-knappen. 5 | Stekt kylling 1100-1150g | Pensle den avkjalte kyllingen med olje og
START Mateﬂn tilberedes etter dgn - 1200-1250¢ krydder. Legg brystsiden ned farst pa crisp-
foﬁrhandsprogrammerte innstillingen du valgte. tallerkenen. Sett dem pa det lave stativet.
Nar den er fefd'g- Snu dem nar ovnen piper. Trykk pa knappen
1 Ovnenﬂ p\per 4 ganger. o START/+30s for a fortsette prosessen. La sta
2) Sluttpammnelsesagnalet_vw| pipe tre i 5 minutter.
ganger (en gang hvert minutt).
3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.
26 Norsk
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Bruke crisp-tallerkenen /\ FORSIKTIG
Med crisp-tallerkenen kan du brune maten ikke bare pa oversiden med grillen, men ogsa bunnen + Brukalltid gryteklutgr nér du tar ut crisp-tallerkenen. Den blir sveert varm.
av maten blir spre og brun pa grunn av den haye temperaturen pa crisp-tallerkenen. Du finner +  lkke plas_ser_ utstyr pa cr\sp—_ta\lerkenen som ikke er varmebestandig.
mange ting du kan tilberede pa crisp-tallerkenen i diagrammet (se neste side). Crisp-tallerkenen « Settaldri crisp-tallerkenen i ovnen uten den roterende tallerkenen.
kan ogsa benyttes til bacon, egg, pelser osv. «  Legg merke til at crisp-tallerkenen ikke taler oppvaskmaskin.
- N 1. Sett crisp-tallerkenen direkte pa den roterende MERK
tallerkenen og forvarm den med den hayeste . Var oppmerksom pa at crisp-tallerkenen har et teflonlag som ikke er ripesikkert. Ikke bruk
ko_mbmaspnen av. mkrob@l_ge/gmll _(450 W + skarpe gjenstander som kniver til a skjare pa crisp-tallerkenen.
Grill) ved a felge tidene og instruksjonene i «  Rengjer crisp-tallerkenen med varmt vann og vaskemiddel og skyll med rent vann.
diagrammet. «  Ikke bruk skurebarste eller hard svamp, det kan medfare skade pa overflaten.
2. Pensle tallerkenen med olje hvis du tilbereder
mat som bacon og egg. Da blir maten pent

N brun.
3. Plasser maten pa crisp-tallerkenen. ©
( 4. Sett crisp-tallerkenen pa metallstativet (eller ,%
den roterende tallerkenen) i mikrobglgeovnen. 2
3
=
o
s
)
N\ 5. Velgriktig tilberedningstid og effekt. (se %
tabellen pa neste side ]
@ @ D ) =1

Norsk 27
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Bruk av mikrobglgeovnen

Varmestat

Grilling

Modusen Hot Blast (Varmestat) ligner en tradisjonell ovn. Det er ikke stotte for
mikrobelgemodus. Du kan stille temperaturen etter anske, fra 40 °C til 200 °C. Maksimal
tilberedningstid er 60 minutter.
«  Brukalltid grytekluter nar du tar i utstyr i ovnen, siden det vil vaere meget varmt.
«  Du kan oppna bedre tilberedning og bruning hvis du bruker det lave stativet.

Apne deren og sett utstyret pa det lave stativet og sett det pa den roterende tallerkenen.

~
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Hot Blast
bo
o
— + 3
4

> /+30s

START

28 Norsk

1.

Trykk pa knappen Hot Blast (Varmestet).
Folgende indikatorer vises:

i (Modusen varmestat)

180°C  (Temperatur)

Still inn temperaturen ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger. (Temperatur: 40-200 °C,
intervaller pa 10 °C)

«  Hvis du ikke stiller inn temperaturen innen
5 sekunder, gar enheten automatisk til
trinnet for 4 stille inn tilberedningstid.

Trykk pa Flerfunksjonsvelger.

Still inn tilberedningstiden ved a dreie pa

Flerfunksjonsvelger. (Hvis du vil forvarme

ovnen, ma du velge falgende: " : 0")

Trykk pa START/+30s-knappen.

Tilberedningen starter. Nar den er ferdig.

1) Ovnen piper 4 ganger.

2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

Med grillen kan du varme opp og brune mat raskt, uten bruk av mikrobalger.
Bruk alltid grytekluter ndr du tar i utstyr i ovnen, siden det vil vaere meget varmt.
Du kan oppna bedre tilberedning og grilling hvis du bruker det haye stativet.

Ve

> /+30s

START

1. Apne deren og sett maten pa stativet.

2. Trykk pa knappen Grill.
Folgende indikatorer vises:
™ (Grillmodus)

«  Du kan ikke stille inn temperaturen pa

grillen.
3. Stillinn grilltiden ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger.

«  Maksimal grilltid er 60 minutter.
4. Trykk pa START/+30s-knappen.
Grillingen starter. Nar den er ferdig.
1) Ovnen piper 4 ganger.
2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).
3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.
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Velge tilbehar Kombinere mikrobelger og grill

Du kan ogsa kombinere tilberedning i mikrobelgeovn med grilling, for at maten skal tilberedes
raskt og brunes samtidig.

Tradisjonell ovnstilberedning krever kokekar. Men
du ber bare bruke kokekar som du ville bruke i din
vanlige ovn. /\ FORSIKTIG
Kar for mikrobalgeovn egner seg vanligvis ikke til
konveksjonstilberedning. Ikke bruk plastbeholdere,
tallerkener, papirkrus, handklzer osv.

Hvis du ansker a velge kombinert
tilberedningsmodus (mikrobalger og grill eller
varmestat), ma du bare bruke utstyr som er sikkert i
mikrobglgeovn og i vanlig ovn.

«  Bruk ALLTID kokekar som er sikre i bade mikrobelgeovn og i vanlig ovn. Tallerkener i glass
eller leirgods er ideelt, ettersom de lar mikrobalgene trenge jevnt inn i maten.

«  Bruk ALLTID grytekluter nar du tar i utstyr i mikrobalgeovnen, siden det vil vaere meget
varmt. Du kan oppna bedre tilberedning og grilling hvis du bruker det haye stativet.

Apne daren. Plasser maten pa det stativet som er best egnet til den typen mat som skal
tilberedes. Plasser stativet pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

/\ FORSIKTIG q 1. Trykk pa knappen for Combi (Kombi).
@nsker du mer informasjon om kokekar og 1 Egl_glende (ll\nﬂ?‘théogleL\rﬂfeém

redskaper, kan du se Veiledning for kokekar pa side g g’
33. L ’ 2
N 2. Kontroller at Cb-1 vises pa skjermen, og trykk ,§¢
o deretter pa Flerfunksjonsvelger. g_
PN Folgende indikatorer vises: =3
— + EI[] (Kombinasjonsmodus mikrobalge og §
grill) =
3

450 W (Utgangseffekt)

Norsk 29
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Bruk av mikrobglgeovnen

s - 3. Velg riktig effektniva ved 4 dreie pa Kombinere mikrobglger og varmestot
) Flerfunksjonsvelger til den effekten du ansker L ) . ) ) )
. R . Kombinasjonstilberedning bruker bade mikrobelge- og varmestatoppvarming. Ingen forvarming
_ N + (3 \I::fosu(rillfsqéig\?éllzsf\gvr)'éE;tsripgftfreﬁlr:?\/réiLtj pa er ngdvendig, siden mikrobalgeenergien er tilgjengelig umiddelbart. Mange matvarer kan
4 kl " g e g o tilberedes i kombinasjonsmodus. Den egner seg spesielt for:
. S;Ji”eanm ikke stille inn temperaturen pa . Steker og fizrkre
L ) «  Paier og kaker
+ Hvis du ikke stiller inn temperaturen innen . Egcfefoc?g osteeretter
5 sekunder, gar enheten automatisk til
<>/+305 trinnet for 4 stille inn tilberedningstid. A\ FORSIKTIG
START 4. Stillinn ti}beredningstiden ved a dreie pa «  Bruk ALLTID kokekar som er sikre i bade mikrobalgeovn og i vanlig ovn. Tallerkener i glass
Flerfunksjonsvelger. eller leirgods er ideelt, ettersom de lar mikrobalgene trenge jevnt inn i maten.
+ Maksimal tilberedningstid er 60 minutter. « Bruk ALLTID grytekluter nar du tar i utstyr i mikrobalgeovnen, siden det vil vaere meget
~ 5. Trykk pa START/+30s-knappen. varmt. Du kan oppna bedre tilberedning og bruning hvis du bruker det lave stativet.
o éc;gbmaswnshlberedmng starter. Nar den er Apne daren. Plasser maten pa den roterende tallerkenen eller pa det lave stativet, som deretter
§ 0 g'vnen piper 4 ganger plasseres pa den roterende tallerkenen. Lukk daren. Varmeelementet ma vaere i vannrett
2 2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre posisjon.
_% ganger (en gang hvert minutt). e N 1. Trykk pa knappen for Combi (Kombi).
S 3) Gjeldende klokkeslett vises igjen. i Folgende indikatorer vises:
= Combi Cb-1  (Mikrobelger + Grill
3 L]
<
o \ J
> e N 2. Kontroller at Cb-2 vises pa skjermen
o (mikrobglger og varmestet) ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger, og trykk deretter pa
— RN + Flerfunksjonsvelger.
Folgende indikatorer vises:
(Kombinasjonsmodus mikrobelge og
varmestot)
450 W (Utgangseffekt)

30 Norsk
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START

Velg riktig effektniva ved a dreie pa
Flerfunksjonsvelger til den effekten du
onsker, vises (450, 300, 180, 100 W). Etterpa
trykker du pa Flerfunksjonsvelger for a angi
effektnivaet.

« Hvis du ikke stiller inn effektnivaet innen
5 sekunder, gar enheten automatisk til
trinnet for 4 stille inn tilberedningstid.
(Standard: 450 W)

Folgende indikatorer vises:

(Kombinasjonsmodus mikrobalge og

varmestat)
180°C  (Temperatur)
Still inn riktig temperatur ved a dreie pa

Flerfunksjonsvelger (temperatur; 200-40 °C).
Etterpa trykker du pa Flerfunksjonsvelger for a
angi effektnivaet.

«  Huvis du ikke stiller inn temperaturen innen
5 sekunder, gar enheten automatisk til
trinnet for a stille inn tilberedningstid.
(Standard: 180 °C).

Still inn tilberedningstiden ved a dreie pa

Flerfunksjonsvelger.

«  Maksimal tilberedningstid er 60 minutter.

Trykk pa START/+30s-knappen.

Kombinasjonstilberedning starter. Ovnen

varmes opp til ensket temperatur, og

fortsetter med mikrobelgetilberedning til
tilberedningstiden er over. Nar den er ferdig.

1) Ovnen piper 4 ganger.

2) Sluttpaminnelsessignalet vil pipe tre
ganger (en gang hvert minutt).

3) Gjeldende klokkeslett vises igjen.

SIa av pipesignalet

Du kan sla av pipingen nar du vil.

(

1

2 Microwave

STOP ECO

y /%

Trykk pa knappene Microwave
(Mikrobelgeovn) og STOP/ECO (STOPP/@KO)
samtidig.

Mikrobalgeovnen piper ikke for a signalisere
avslutning av en funksjon.

+  Folgende indikatorer vises:

(FF

For a sla pa pipesignalet igjen trykker du pa
knappene Microwave (Mikrobglgeovn) og
STOP/ECO (STOPP/@KO) samtidig igjen.
Mikrobalgeovnen virker normalt.

+  Folgende indikatorer vises:

o
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Bruk av mikrobglgeovnen

Bruke funksjonene for barnesikring SIa den roterende tallerkenen pa/av
Mikrobelgeovnen er utstyrt med et spesielt barnesikringsprogram, som gjer det mulig a "lase" Med knappen Roterende tallerkenen Pa/Av kan du bruke store tallerkener som fyller hele ovnen
mikrobalgeovnen slik at barn eller andre som ikke er kjent med den, ikke kan starte den ved et ved & hindre den roterende tallerkenen i a rotere (bare i manuell tilberedningsmodus).
uhell. /N FORSIKTIG
q 1. Trykk pa knappen for Barnesikring i Resultatene vil bli mindre tilfredsstillende i dette tilfellet siden kokingen blir mindre jevn. Vi
3 sekunder. anbefaler at du dreier tallerkenen for hand halvveis i tilberedningsprosessen.
«  Mikrobglgeovnen er last (ingen funksjoner A ADVARSEL
1 kan velges).
3 « Skjermen viser "L" Bruk aldri den roterende tallerkenen uten mat i ovnen. Dette kan forarsake brann eller skade pa
enheten.
& - L i ) 1. Trykk pa knappen Roterende tallerkenen Pa/Av
U 2. For alase opp mikrobelgeovnen trykker du pa under innstillingen Microwave (Mikrobglgeovn),
kjappen for Barnesikring i 3 sekunder. Grill, Hot Blast (Varmestat), Preheat (Forvarme)
® Mikrobglgeovnen kan brukes som normalt. i 0g funksjonen Combi (Kombi).

% P +  Dener ikke tilgjengelig for

; forhandsprogrammert funksjon

ES @FF eller hvis ikke knappene Microwave

§- D (Mikrobeglgeovn), Grill, Hot Blast

=) (Varmestet), Preheat (Forvarme) og Combi

g (Kombi) er trykket pa.

o Symbolet Roterende tallerkenen Pa/Av vises
pa skjermen. Den roterende tallerkenen vil ikke
rotere.

@, (Modusen for roterende tallerkenen
av,

2. Forasla der)1 roterende tallerkenen pa igjen
trykker du igjen pa knappen Roterende
tallerkenen Pa/Av.

Symbolet Roterende tallerkenen Pa/Av
forsvinner fra skjermen. Den roterende
tallerkenen vil na rotere.

MERK

Denne knappen for Roterende tallerkenen Pa/Av er kun tilgjengelig under tilbereding.

32 Norsk
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Veiledning for kokekar

Hvis du vil tilberede mat i mikrobglgeovnen, ma mikrobalgene kunne penetrere maten, uten a bli

reflektert eller absorbert av kokekaret som brukes. Kokekar Taler Kommentarer
Du ma derfor vaere forsiktig nar du velger kokekar. Hvis kokekaret er merket som sikkert for mikrobelgeovn
mikrobelgeovn, benaver du ikke bekymre deg. . «  Glasskrukker v Ma fierne lokket. Passer bare til oppvarming.
Folgende tabell viser ulike typer kokekar og angir om de kan brukes og hvordan de skal brukes i Vel
mikrobalgeovn. el
«  Fat Kan fare til gnister eller brann.
Kokekar ) Ll Kommentarer «  Klips til fryseposer
mikrobalgeovn —
apir
Aluminiumsfolie 2 Kan brukes i sma mengder for & beskytte s : — -
omrader mot overkoking. Folien kan baye seg +  Tallerkener, kopper, v/ For kort tilberedningstid og oppvarming.
hvis den ligger for naer ovnsveggen eller hvis servietter og 0gsa for a absorbere overfladig fuktighet.
det brukes for mye folie. Kjekkenpapir
Crisp-tallerken v Ikke forhandsoppvarm i mer enn atte *_ Resirkulert papir X Kan fare til gnister.
minutter. Plast
Porselen og keramikk v/ Porselen, keramikk, glasert keramikk og +  Beholdere v Seerlig varmebestandig termoplast. Noen
benporselen kan vanligvis brukes, hvis de andre plasttyper kan misformes eller
ikke har metalldekor. misfarges ved haye temperaturer. Ikke bruk
Engangstallerkener i v Noe frossenmat er pakket pa slike fat. melaminplast.
polyesterpapp +  Plastfolie v/ Kan brukes til 3 holde pa fuktigheten. Ma ikke
Hurtigmatemballasje berare maten. Vaer forsiktig nar du fjerner
. - folien. Det kan komme ut varm damp.
+  Polystyrenkopper og v Kan brukes til a varme opp mat . - - - -
“beholdere Overoppheting kan fare til at polystyren +  Fryseposer 23 Bare hvis den taler koking eller er ovnssikker.
smelter. Ma ikke vaere lufttett. Perforer med en gaffel,
- om nadvendig.
«  Papirposer eller X Kan ta fyr. : — —
aviser Vokset eller fettsikkert v Kan brukes til a holde pa fuktigheten og
- - — papir hindre sprut.
+  Resirkulert papir X Kan fore til gnister.
dller elloer v - Anbefales VX Veer forsiktig X - Usikkert
Glasstay
« lldfaste former v/ Kan brukes hvis de ikke har metalldekor.
« Fatavtyntglass v/ Kan brukes til & varme opp mat eller drikke i.

Skjert glass kan knuse eller sprekke hvis det
varmes opp raskt.
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Tilberedningsveiledning

Mikrobelger

Mikrobalgene gar gjennom maten, og absorberes av vann, fett og sukker i maten. Mikrobalgene
far molekylene i maten til a8 bevege seg hurtig. Denne bevegelsen skaper friksjon, og maten
tilberedes av varmen som oppstar.

Tilberedning

Tilberedningsveiledning for frosne grennsaker

Bruk en egnet glassbolle med lokk. Tilbered maten tildekket i henhold til minimumstiden - se
tabellen. Fortsett tilberedningen til du er fornayd. Rer om to ganger under tilberedning, og en
gang etterpa. Tilsett salt, urter eller smar etter tilberedning. Dekk til maten i hviletiden.

Kjokkenutstyr for tilberedning i mikrobglgeovn:

Mikrobalgene ma kunne passere gjennom kjokkenutstyret for at maksimal effekt skal oppnas.
Mikrobelgene blir reflektert av metall, for eksempel stal, aluminium og kobber, men passerer
gjennom steingods, glass, porselen og plast, samt papir og tre. Mat ma derfor aldri tilberedes i
metallbeholdere.

Matvarer som er egnet for tilberedning i mikrobglgeovn:

Mange typer mat er egnet for tilberedning i mikrobalgeovn, blant annet friske eller frosne
grennsaker, frukt, pasta, ris, korn, benner, fisk og kjatt. Sauser, suppe, dampet pudding, hermetisk
mat og gryteretter kan ogsa tilberedes i mikrobalgeovn. Generelt kan man si at tilberedning i
mikrobalgeovn er ideelt for alle matvarer som vanligvis tilberedes pa en kokeplate. Smelting av
smaor eller sjokolade, for eksempel (se kapitlet med tips, teknikker og hint).

Tildekking under tilberedning

Det er viktig a dekke til maten mens den tilberedes, fordi vannet som fordamper bidrar til at
maten blir kokt. Maten kan dekkes til pa ulike mater, for eksempel med en steingodstallerken, et
plastdeksel eller en plastfolie som er egnet for bruk i mikrobalgeovn.

Hviletider

Nar tilberedningen er ferdig er det viktig a la maten hvile slik at temperaturen i maten jevner
seg ut.

Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)

Spinat 1504 600 W 5-6
Instruksjoner
Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

Brokkoli 300 | 600 W | 8-9
Instruksjoner
Tilsett 30 ml (2 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

Erter 300 | 600 W | 7-8
Instruksjoner

Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

Grgnne banner

300 | 600 W | 7%-8%

Instruksjoner
Tilsett 30 ml (2 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

Gronnsaksblanding
(qulratter/erter/mais)

300 | 600 W | 7-8

Instruksjoner
Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

Gronnsaksblanding
(kinesisk)

3009 | 600 W | 7%-8%

Instruksjoner
Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. Server etter at den har statt i
2-3 minutter.

34 Norsk
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Tilberedningsveiledning for friske grennsaker

Bruk en egnet glassbolle med lokk. Bruk 30-45 ml kaldt vann (2-3 spiseskjeer) for hver 250 g
hvis ikke annet er anbefalt - se tabell. Tilbered maten tildekket i henhold til minimumstiden - se
tabellen. Fortsett tilberedningen til du er forneyd. Rer om av og til under og etter tilberedning.
Tilsett salt, urter eller smar etter tilberedning. Dekk til, og la maten hvile i 3 minutter.

Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Squash 250¢ 900 W 3%-4
Instruksjoner

Skjeer squash i skiver. Bruk 30 ml (2 spiseskjeer) vann, eller litt
smar. Kok bitene til de er mare. Server etter at den har statt i

3 minutter.

Eggfrukt (aubergine)

250 g

900 W

3-3%

Instruksjoner

Skjeer auberginen i sma biter, og stenk med 1 spiseskje sitronsaft
over. Server etter at den har statt i 3 minutter.

MERK
Skjzer de friske grennsakene i omtrent like store biter. Jo mindre bitene er, jo raskere blir de
gjennomkokt.
Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Brokkoli 250 g 900 W 4-4%
500 g 6-7
Instruksjoner
Skjeer stilkene i omtrent like store biter. Legg stilkene inn mot
midten. Server etter at den har statt i 3 minutter.
Rosenkal 250 g | 900 W | 51-6
Instruksjoner
Bruk 60-75 ml (5-6 spiseskjeer) vann. Server etter at den har statt
i 3 minutter.
Gulratter 250 ¢ | 900 W | 4-4%
Instruksjoner
Skjeer gulrgttene i omtrent like store biter. Server etter at den har
statt i 3 minutter.
Blomkal 250 ¢ 900 W 4-4%
500¢g 61-7%
Instruksjoner
Skjeer stilkene i omtrent like store biter. Del store stilker i to. Legg
stilkene inn mot midten. Server etter at den har statt i 3 minutter.

Purrelok 250 | 900 W | 3%-4
Instruksjoner
Skjeer purrelgk i tykke biter. Server etter at den har statt i
3 minutter.

Sopp 1254 900 W 11h-2

2509 21-3

Instruksjoner
Tilberede sma hele eller skivede sopp. Ikke tilsett vann. Stenk
med sitronsaft. Krydre med salt og pepper. Hell av vaeske for du
serverer. Server etter at den har statt i 3 minutter.

Lak 250 | 900 W | 4-4%
Instruksjoner
Skjeer lgk i skiver eller biter. Tilsett bare 15 ml (1 spiseskje) vann.
Server etter at den har statt i 3 minutter.

Paprika 250 | 900 W | 4%-5
Instruksjoner

Skjaer paprika i sma skiver. Server etter at den har statt i

3 minutter.
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Tilberedningsveiledning

Mat Porsjonssterrelse Effekt Tid (min) Tilberedingsveiledning for ris og pasta
Poteter 250 g 900 W 4-5 + Ris: Bruk en stor glassbolle som taler mikrobalgeovn, og lokk - risen dobler sitt volum nar
500 g 7-8 den kokes. Dekk til under tilberedning. Nar tilberedningen er ferdig, rerer du fer du lar
- maten hvile, og legger til salt, urter eller smar. Bemerkning: det kan vaere at risen ikke har
Instruksjoner

absorbert alt vannet nar den er ferdig kokt.
«  Pasta: Bruk en stor glassbolle som taler mikrobalgeovn. Hell kokende vann og en klype salt i
bollen, og rer godt. Tilbered uten lokk. Rar om av og til under og etter tilberedning. Dekk til

Vei de skrelte potetene og skjeer dem i omtrent like store biter.
Server etter at den har statt i 3 minutter.

Turnips/Kalrot 250¢ 900 w 5%6 mens du lar maten hvile, og hell av vannet etterpa.
Instruksjoner - - -
Skjaer turnips/kalrat i sma biter. Server etter at den har statt i Mat Porsjonssterrelse Effekt Tid (min)
3 minutter. Hvit ris (halvkokt) 2504 450 W 15-16
3754 17%-18%
Instruksjoner
Hell i dobbel mengde kaldt vann. Server etter at den har statt i
5 minutter.
Brun ris (halvkokt) 2504 450 W 18-19
3754 20-21
Instruksjoner
Hell i dobbel mengde kaldt vann. Server etter at den har statt i
= 5 minutter.
g Blandet ris (ris og 250 g | 450 W | 18-19
o . .
s villris) Instruksjoner
a Bruk 500 ml kaldt vann. Server etter at den har statt i 5 minutter.
<
o Blandet korn (ris + 250 g | asow | 20-21
g. korn) Instruksjoner
= Bruk 400 ml kaldt vann. Server etter at den har statt i 5 minutter.
Pasta 250 g | sow | 9%-11
Instruksjoner
Bruk 1000 ml kaldt vann. Server etter at den har statt i 5 minutter.
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Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min,) Gjenoppvarming
Hurtignudler 1 liten pakke (80 g) 900 W 7-7% Mikrobalgeovnen kan varme opp mat pa en brakdel av tiden en vanlig kokeplate bruker.
1 stor pakke (120 g) 9-9% Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i tabellen nedenfor som en veiledning. Tidene i

Instruksjoner tabellen tar utgangspunkt i vaes:ke som holder romtemperatur, +18 til +20 °C, eller avkjelte

Bruk en glassholle som taler mikrobalgeovn. Legg nudlene i en bolle matvarer med en temperatur pa +5 til +7 °C.

og hell oppi 350 ml romtemperert vann. Kok nudlene med lokket pa, A .
rrangere og dekke til

og stikk hull pa lokket flere ganger. Nar de har kokt ferdig, heller du g g ) ) )

av vannet og blander i hurtignuddelkrydderne. unnga & varme opp store matvarer som for eksempel store kjattstykker. Slike matvarer blir ofte

overstekt og uttarket for de er gjennomvarme. Oppvarming fungerer best med mindre stykker.

Effektnivaer og omraring

Enkelte matvarer kan varmes opp med 900 W, mens andre matvarer bar varmes opp med 600
W, 450 W eller til og med 300 W.

Se i tabellen hvis du trenger veiledning. Generelt er det bedre a varme opp mat med lave
effektnivaer hvis maten er emtalig, hvis det er store mengder mat, eller hvis maten blir fort
oppvarmet (for eksempel sma paier). Du far best resultat ved a rare godt og snu maten mens den
varmes opp. Rer om igjen far servering, hvis det er mulig. Vaer spesielt forsiktig nar du varmer
opp vaeske og babymat. Rer om far, under og etter oppvarming for a unnga at veesken koker
over og forarsaker fare for skalding. La vaesken sta i mikrobalgeovnen i hviletiden. Vi anbefaler
at du setter en plastskje eller glasspinne i vaesken. Unnga a varme maten for mye. Det er bedre 3
undervurdere tilberedningstiden og heller varme maten mer etterpa om nedvendig.

Oppvarmings- og hviletider

Det kan vaere nyttig a notere tilberedningstiden ferste gang du varmer opp mat - for fremtidig
referanse. Kontroller alltid at den oppvarmede maten er gjennomvarm. La maten hvile noen
minutter etter oppvarming, slik at temperaturene jevnes ut. Anbefalt hviletid er 2-4 minutter,
hvis ikke annet er anbefalt i tabellen. Veer spesielt forsiktig nar du varmer opp vaeske og
babymat. Se ogsa kapitlet med sikkerhetstiltak.
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Tilberedningsveiledning

Varme opp vaesker

Merknad:

La alltid vaesken hvile minst 20 sekunder etter at mikrobalgeovnen er slatt av, slik at
temperaturen jevner seg ut. Rar under oppvarming, om nadvendig, og rer ALLTID etter
oppvarming. For a forhindre forsinket koking og mulig forbrenning bar du sette en plastskje eller
glasspinne i drikken og rere for, under og etter oppvarming.

Gjenoppvarming av babymat

Babymat ma kontrolleres naye far den serveres, for 8 unnga forbrenning. Bruk effektnivaene og
oppvarmingstidene i tabellen nedenfor som en veiledning ved oppvarming.

Oppvarming av vaske og matvarer
Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved oppvarming.

Babymat:

Tem maten i en dyp skal i steingods. Dekk til med plastlokk. Rer godt etter oppvarming! La
maten sta i 2-3 minutter for den serveres. Rar igjen og kontroller temperaturen. Anbefalt
serveringstemperatur: mellom 30 og 40 °C.

Babymelk:

Hell melken i en sterilisert glassflaske. Varm opp uten tildekking. Du ma aldri varme tateflasken
med smokken pa. Flasken kan eksplodere hvis den blir overopphetet. Rist godt fer hviletiden,
og igjen far servering! Kontroller alltid temperaturen pa babymat eller melk for du gir det til
babyen. Anbefalt serveringstemperatur: ca. 37 °C.

Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Drikke (kaffe, te og 150 ml (1 kopp) 900 W 1-1%
vann) 300 ml (2 kopper) 2-2%
450 ml (3 kopper) 3-3%
600 ml (4 kopper) 3%-4

Instruksjoner

Hell i kopper og varm opp utildekket Plasser 1 kopp i midten, 2
ovenfor hverandre og 3 i ring. La sta i mikrobglgeovnen i hviletiden
og rer godt om. Server etter at den har statt i 1-2 minutter.

Suppe (kald) 2504 600 W 4-41
350¢g 5%-6
450 g 67
5504 8-87
Instruksjoner

Hell opp i en dyp steingodstallerken eller en dyp steingodsbolle. Dekk
til med plastlokk. Rer godt etter oppvarming. Rer igjen far servering.
Server etter at den har statt i 2-3 minutter.

Gryterett (kald) 350¢g 600 W 4%-5%

Instruksjoner
Hell gryteretten i en dyp steingodstallerken. Dekk til med plastlokk.
Rer om av og til under oppvarming, og fer hviletid og servering.

Server etter at den har statt i 2-3 minutter.

38 Norsk

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_NO.indd 38

2018-04-25 B 12:58:17




Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Pasta med saus (kald) 3504 600 W 3V-4%
Instruksjoner

Hell pasta (f.eks. spagetti eller nudler) pa en flat steingodstallerken.
Dekk til med plastfolie for mikrobalgeovn. Rer om fer du serverer.
Server etter at den har statt i 3 minutter.

Oppvarming av babymat og melk
Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved oppvarming.

Fylt pasta med saus
(kald)

3509 600 W 4-5

Instruksjoner

Hell fylt pasta (f.eks. ravioli, tortellini) i en dyp steingodstallerken.
Dekk til med plastlokk. Rer om av og til under oppvarming, og for
hviletid og servering. Server etter at den har statt i 3 minutter.

Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Babymat (grennsaker 190 g 600 W 30 sek.
+ kit Instruksjoner

Tom maten i en dyp skal i steingods. Dekk til under tilberedning. Rer
etter tilberedning. Rer godt far servering, og kontroller temperaturen
noye. Server etter at den har statt i 2-3 minutter.

Porsjonsmaltid (kaldt)

3500 600 W 5-6

450 g 6-7

550 ¢ 7-8
Instruksjoner

Lag til et maltid med 2-3 kalde komponenter pa en steingodstallerken.

Dekk med plastfolie som taler mikrobalgeovn. Server etter at den har
statt i 3 minutter.

Ostefondue klar til
servering (kald)

4004g 600 W 6-7

Instruksjoner

Ha den serveringsklare ostefonduen i en ovnsfast glassbolle med lokk
i passe starrelse. Rer om av og til under og etter oppvarming. Rer
godt om far du serverer. Server etter at den har statt i 1-2 minutter.

Babyagrat (korn + 190 ¢ 600 W 20 sek.

melk + fruk®) Instruksjoner
Tom maten i en dyp skal i steingods. Dekk til under tilberedning. Rer
etter tilberedning. Rer godt far servering, og kontroller temperaturen
naye. Server etter at den har statt i 2-3 minutter.

Babymelk 100 ml 300 W 30-40 sek.

200 ml 1 min. til T min. 10 sek.

Instruksjoner

Rar eller rist godt, og hell pa en steril glassflaske. Plasser midt pa
den roterende tallerkenen. Tilbered uten lokk. Rist godt fer servering,
og kontroller temperaturen naye. Server etter at den har statt i

2-3 minutter.
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Tilberedningsveiledning

Tmmg Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.)
Mikrobalgeovner er svart velegnet for tining av frossen mat. Mikrobglgeovner tiner frossen mat Fjaerkre
skansomt og hurtig. Dette kan vaere nyttig hvis det for eksempel dukker opp uventede gjester. Kyllingstykker 500 g (2 stk) 180 W 14-15
Frossent fiserkre ma vaere gjennomtint far tilberedning. Fjern eventuelle metalltrader og fiern Hel kylling 12004 180 W 32-34
innpakningen slik at vaesken kan renne av. Legg de frosne matvaren pa en tallerken uten lokk. Instruksjoner
Snu halvveis rundt, hell av eventuell vaeske, og fiern innvoller sa raskt som mulig. Kontroller med Legg farst kyllingstykkene med skinnet ned, hel kylling med
jevne mellomrom at matvarene ikke er varme a ta pa. Hvis sma eller tynne deler av de frasne brystet ned pa en flat steingodstallerken. Skjerm tynnere deler
matvarene begynner a bli varme, kan de skjermes ved a pakke dem inn i sveert sma biter av som vinger og ender med aluminiumsfolie. Vend halvveis |
aluminium under tining. Hvis fjaerkre blir varm utvendig stopper du opptiningen og venter 20 opptiningstiden! Server etter at den har statt i 15-60 minutter.
minutter for du fortsetter. La fisk, kjatt og fjaerkre hvile slik at de blir helt gjennomtint. Hviletid Fisk
for gjennomtining avhenger av hvor store mengder som skal tines opp. Se tabellen under. Fiskefileter 200g 180 W 6.7
MERK Hel fisk 400 g 180 W 11-13
Flate matvarer tines raskere enn tykke, og sma mengder trenger kortere tid enn store mengder. Instruksjoner
Husk dette nar du fryser og tiner mat. Plasser frossen fisk midt pa en flat steingodstallerken. Legg
Bruk tabellen under som en veiledning ved opptining av frosne matvarer med en temperatur pa de tynneste delene under tykkere deler. Skjerm tynne kanter
18 il -20°C. av fileter og halestykker pa hele fisk med aluminiumsfolie.
Vend halvveis i opptiningstiden! Server etter at den har statt i
Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.) 10-25 minutter.
Kjtt Frukt

f—;' Kjottdeig 250¢g 180 W 6-7 Beer 300¢g 180 W 6-7

3 ‘ >009 11 Instruksjoner

2. Svinestek 2509 180w /-8 Fordel frukten pa en flat, rund glasstallerken (med stor diameter).

Q Instruksjoner Server etter at den har statt i 5-10 minutter.

% Legg kjottet pa den roterende tallerkenen. Skjerm tynne kanter

= med aluminiumsfolie. Vend halvveis i opptiningstiden! Server etter

2 at den har statt i 15-30 minutter.
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Mat Porsjonsstarrelse Effekt Tid (min.) Grill
Brad Grilloppvarmingselementet befinner seg under taket inne i ovnsrommet. Det virker nar deren er
Rundstykker (hvert pa 2 stk 180 W 1-1% lukket og den roterende tallerkenen roterer. Tallerkenens rotering gjer maten mer jevnt brun.
ca. 50 9) 4 stk. 2%-3 Forvarming av grillen i 3-5 minutter vil gjare maten raskere brun.
Toast/Sandwich 250 180 W 4-4%% Kokekar til grilling:
Ma veere ovnsfast og kan ha metall pa seg. Ikke bruk noen type plastkokekar, siden de kan
Tysk brad (hvete og 500 ¢ 180 W 7-9 smelte.
rugbrad ; I
gorod) Instruksjoner o , Mat som egner seg til grilling:
Ordne rundstykker i en ring eller brad vannrett pa kjokkenpapir Kotelett | teik hamb b Keskinke t fisk ) brod
midt p& den roterende tallerkenen. Vend halvveis i lcl) ele er£ po tser, (sje|n |Y amburgere, bacon og spekeskinke, tynne fiskeporsjoner, smarbrad og
opptiningstiden! Server etter at den har statt i 5-20 minutter. alle slags toast med palegg.

Viktig merknad:

Husk at maten ma plasseres pa det haye stativet nar du bruker grillmodus, med mindre andre
anbefalinger er gitt.
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Tilberedningsveiledning

Mikrobalger + Grill

Denne tilberedningsmodusen kombinerer stralevarmen fra grillen med hastigheten ved
mikrobglgetilberedning. Det virker bare nar daren er lukket og den roterende tallerkenen roterer.
Pa grunn av at tallerkenen roterer, brunes maten jevnt. Tre kombinasjonsmoduser er tilgjengelige
med denne modellen: 450 W + Grill, 300 W + Grill og 180 W + Grill.

Kokekar for tilberedning med mikrobeglge + grill:

Benytt kokekar som mikrobalgene kan ga gjennom. Kokekarene ma vaere ovnsfast. Ikke bruk
kokekar av metall i kombinasjonsmodus. Ikke bruk noen type plastkokekar, siden de kan smelte.

Matvarer som er egnet for tilberedning med mikrobelge + grill:

Mat som egner seg til tilberedning i kombinasjonsmodus omfatter alle slags kokt mat som
trenger gjenoppvarming og bruning (for eksempel ovnsbakt pasta), sa vel som mat som krever
kort tilberedningstid for a brune toppen pa maten. Denne modusen kan ogsa benyttes til tykke
matporsjoner som gjer seg godt med en brunet og spra overflate (for eksempel kyllingstykker
- vend dem nar over halvparten av stekingen er ferdig). Se i grilltabellen hvis du ansker mer
informasjon.

Viktig merknad:

Husk at maten ma plasseres pa det haye stativet nar du bruker kombinasjonsmodus (mikrobalge
+grill), med mindre andre anbefalinger er gitt. Se i instruksjonene i tabellen nedenfor. Maten ma
vendes, hvis den skal brunes pa begge sider.

Crillveiledning for fersk mat

Forvarm grillen med grillfunksjonen i 3-5 minutter. Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i
denne tabellen som en veiledning ved oppvarming. Bruk grytekluter nar du tar den ut.

Fersk mat Porsjonsstarrelse Effekt L tr'lnn Z tr.mn
(min.) (min.)
Toastskiver 4 stk (a250) Bare grill 3-3% 3-4
Instruksjoner
Legg toastskiver ved siden av hverandre pa det haye stativet.
Crillede tomater 400 g (2 stk) 1 trinn: 450 W + Grill 4-6 4-5
2 trinn: Grill

Instruksjoner

Skjeer tomatene i to. Legg litt ost oppa. Ordne i en sirkel pa en flat
ovnsfast glasstallerken. Sett det pa det haye stativet. La sta i 2-3
minutter.

Ostesmaerbrad med
tomat

4 stk. (300 g) 1 trinn: 300 W + Grill 5-7 1-3

2 trinn: Grill

Instruksjoner
Rist bredskivene farst. Legg toasten med palegg pa det hoye stativet. La
sta i 2-3 minutter.

Toast Hawaii 4 stk. (500 g) 1 trinn: 300 W + Grill 5-7 1-3
(skinke, ananas, 2 trinn: Grill
osteskiver) Instruksjoner
Rist bradskivene farst. Legg toasten med palegg pa det haye stativet. La
sta i 2-3 minutter.
Bakte poteter 5004 1 trinn: 450 W + Grill 11-13 3-5
2 trinn: Grill
Instruksjoner

Skjeer potetene i to. Legg dem i en sirkel pa stativet med skjzereflatene
mot grillen.
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Legg fersk grateng i en liten, ildfast form. Sett formen pa stativet. La sta
i 2-3 minutter etter tilberedning.

gresskar). Pensle med olivenolje, og tilsett krydder. Legg de pa crisp-

tallerkenen pa det haye stativet.

Fersk mat Porsjonsstarrelse Effekt L trmn 2 tr|nn Fersk mat Porsjonsstarrelse Effekt 1 trmn 2 tr'mn
(min.) (min.) (min.) (min.)
Gratinerte poteter/ 45049 1 trinn: 450 W + Grill 11-13 3-5 Stekte grannsaker 3004 Grill 9-11 -
Grennsaker (kalde) 2 trinn: Grill Instruksjoner
Instruksjoner Skyll og tilbered grannsaker i skiver (f.eks., squash, aubergine, paprika,

Bakte epler

2 epler (ca. 400 g) 1 trinn: 300 W + Grill 7-8 3-5
2 trinn: Grill

Instruksjoner

Ta ut kjernene av eplene og fyll dem med rosiner og syltetay. Legg litt
mandelflarn oppa. Plasser eplene pa et ildfast glassfat. Plasser fatet
direkte pa det lave stativet.

Kyllingstykker

500 g (2 stk) 300 W + Grill 13-15 8-10

Instruksjoner
Pensle kyllingbitene med olje og krydder. Legg dem i en ring pa det
hove stativet. La sta i 2-3 minutter etter grilling.

Kokebanan Pr. 1 stk. (200 ) 1 trinn: 450 W + Grill 7-9 4-5
2 trinn: Grill
Instruksjoner
Skrell og del kokebananen i biter pa 1 cm, og legg bitene pa crisp-
tallerkenen med grillstativ. Pensle alle sidene med olje. Hvis du vil ha
kokebananen blat, reduserer du tiden med 1-2 minutter. La sta i 1-2
minutter.
Setpotet 200 g 1 trinn: 450 W + Grill 10-11 3-5
2 trinn: Grill
Instruksjoner

Skrell satpoteten og skjeer dem i pinner med en tykkelse pa 10 x 30 mm,
0g skjeer opp til en lengde pa omtrent 10 cm. Legg bitene pa crisp-
tallerkenen og pensle alle sidene med olje. Sett tallerkenen pa det haye

stativet og tilbered. La sta i 1-2 minutter.

Stekt kylling 1200 g 1 trinn; 450 W + 23-27 28-33
Varmestat 200 °C
2 trinn: 300 W + Grill
Instruksjoner
Pensle kyllingen med olje og krydder. Sett kyllingen pa det lave stativet.
La sta i 5 minutter etter grilling.
Stekt fisk 400-500 g 300 W + Grill 8-10 7-9
Instruksjoner

Pensle skinnet pa den hele fisken med olje og tilsett urter og krydder.
Legg to fisker med hode mot hale pa det haye stativet. La sta i 2-3
minutter etter grilling.
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Tilberedningsveiledning

Varmestat

Mikrobelger + Varmestat

Steking med varmestat er en kraftig kombinasjon av grillvarmeren og konveksjonsvarmeren med
vifte. Varmluften blaser fra toppen av ovnsrommet gjennom hullene i ovnen. Varmeelementet pa
toppen og baksiden og viften i baksideveggen gjer at varmluften sirkulerer jevnt.

Kokekar som er egnet for tilberedning med varmestot:

Alle vanlig ovnsfaste kokekar, bakeformer og brett - alt du vanligvis ville bruke i en tradisjonell
konveksjonsovn - kan brukes.

Matvarer som er egnet for tilberedning med varmestat:

Bruk denne modusen for kjeks, enkeltstaende scones, rundstykker, kaker (ogsa fruktkaker),
vannbakkels og suffléer.

| denne modusen kombineres mikrobalgeenergi med varmiluft, slik at tilberedningstiden
reduseres samtidig som maten far en brun og spre overflate. Tilberedning med konveksjon er
den tradisjonelle og velkjente maten a lage mat pa i en ovn med varmluft som sirkuleres av en
vifte pa bakveggen.

Kokekar for tilberedning med mikrobglge og varmestet:

Ma kunne slippe mikrobalgene gjennom. Ma vaere ovnsfast (som glass, keramikk eller porselen
uten metallkanter). Samme type som kokekarene som er beskrevet under mikrobalge + grill.
Matvarer som er egnet for tilberedning med mikrobelger og varmestot:

All slags Kjott og fjaerkre, gryteretter og gratenger, sukkerbrod og lette fruktkaker, paier, stekte
grennsaker, scones og brad.

Varmestatveiledning for fersk og frossen mat

Forvarm varmestgtet med varmestatfunksjonen til ansket temperatur. Bruk effektnivaene
0g oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved varmestottilberedning. Bruk
grytekluter nar du tar den ut.

Mat Porsjonsstarrelse Modus Tllbered.nmgstld
(min.)

Frosne miniterter/ 25049 200 °C 9-11

Pizza-snacks Plasser pizza-snacks pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa lav
rist.

Frosne pommes frites 300¢ | 200 °C | 22-25
Fordel frosne pommes frites over crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen
pa det haye stativet.

Frosne frityrstekte 30049 | 200 °C | 8-11

kyllingbiter (NUGQets) | sett de frosne kyllingbitene pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa

den haye risten.

Frossen pizza 300-400g | 200 °C | 11-14

Sett den frosne pizzaen pa den lave risten.
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Mat Porsjonsstarrelse Modus T|Ibered.n|ngst|d Mat Porsjonsstarrelse Modus T|Ibered.n|ngst|d
(min.) (min.)
Hjemmelaget lasagne/ 5004 170°C 15-20 Frossen kake 1000 g 180 W + 160 °C 18-20
Pastagrateng Legg pasta pa en ildfast tallerken. Sett formen pa det lave stativet. Sett den frosne kaken pa det lave stativet. Etter tining og
Frossen lasagne 400 g 1 trinn: 450 W + 16-18 oppvarming lar du den hvile i 15-20 minutter.
200 °C Hjemmelagd 500 ¢ 1 trinn: 450 W + 18-22
2 trinn; 200 °C 3-5 potetgrateng 180 °C
Plasser i en egnet ildfast form eller la sta i formen den ble kjopt i 2 trinn: 180 °C 3-5
(sa lenge denne egner seg for mikrobglger og ovnsvarme). Sett den Legg gratengen pa en ildfast tallerken. Sett pa lav rist.
frosne lasagnaen pa det lave stativet. La sta i 2-3 minutter etter Hjemmelaget quiche 500-600 g 160 °C 45-50

tilberedning.

Okse-/Lammestek
(medium)

450 W + 160 °C 22-24 (forste side)

16-18 (andre side)

1000-12004g

(medium starrelse)

Tilbered quiche med en mellomstor metallpanne og sett pa lav rist.
Se en oppskrift i veiledningen for autotilbereding med varmestat.

Pensle steken med olje og krydre den med pepper, salt 0g paprika.
Plasser den pa det lave stativet med fettsiden ned. Ta den ut av
ovnen nar den er ferdig, pakk inn i aluminiumsfolie og la den hvile i
10-15 minutter.

Frosne rundstykker

3509 (6stk) | 180W+160°C | 9-11

Sett rundstykkene pa crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave
stativet. La sta i 2-3 minutter.

Marmorkake 700 g | 160 C | 50-55
Legg den ferske deigen i en liten rektanguleer kakeform av metall
(diameter 25 cm). Sett formen pa det lave stativet. La sta i 5-10
minutter etter steking.

Smakaker hverpi30g | 160 °C | 28-32

Plasser opptil 12 sma kaker/muffins i papirformer pa crisp-
tallerkenen. Sett tallerkenen pa lav rist. La sta i 5 minutter etter
steking.

Croissanter/
Rundstykker (fersk
deig)

200-250g | 200°°C | 13-18

Sett de kalde croissantene eller rundstykkene pa bakepapir pa den
lave risten.
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Tilberedningsveiledning

Tips og triks

Smelte smar

Legg 50 g smer i en dyp glasstallerken. Dekk til med plastlokk. Varm opp i 30-40 sekunder pa
900 W, til smaret har smeltet.

Smelte sjokolade

Legg 100 g sjokolade i en liten dyp glasstallerken. Varm opp i 3-5 minutter pa 450 W, til
sjokoladen har smeltet. Rar om en eller to ganger mens den smelter. Bruk grytekluter nar du tar
ut av mikrobalgeovnen!

Smelte krystallisert honning

Legg 20 g krystallisert honning i en liten dyp glasstallerken. Varm opp i 20-30 sekunder pa 300
W, til honningen har smeltet.

Smelte gelatine

Legg terre gelatinplater (10 g) i kaldt vann i 5 minutter. La vannet renne av platene og legg dem
i en liten glassbolle som taler mikrobglgeovn. Varm opp i 1 minutt pa 300 W. Rar etter smelting.
Glasur (til kaker)

Bland glasurpulver (ca. 14 g) med 40 g sukker og 250 ml kaldt vann. Varm opp i en glassbolle for
mikrobalgeovn uten lokk i 3% til 4% minutt pa 900 W til glasuren er gjennomsiktig. Rar om to
ganger under oppvarming.

Koke syltetoy

Legg 600 g frukt (f.eks. baer) i en passende ildfast glassbolle med lokk. Tilsett 300 g sukker og
ror godt. Tilbered tildekket i 10-12 minutter ved 900 W. Rar flere ganger under tilberedingen.
Hell rett over pa sma syltetayglass med skrulokk. Sett opp ned i 5 minutter.

Lage pudding

Bland puddingpulver med sukker og melk (500 ml) ved a falge produsentens instruksjoner, og
ror godt. Bruk en passende ildfast glassbolle med lokk. Tilbered tildekket 6% til 7% minutt ved
900 W. Rer grundig flere ganger under tilberedingen.

Brune mandelflak

Fordel 30 g mandler i flak jevnt pa en passe stor keramisk tallerken. Rer om flere ganger under
bruning i 3% til 4% minutt pa 600 W. La retten hvile i ovnen i 2-3 minutter. Bruk grytekluter nar
du tar ut av mikrobelgeovnen!
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Feilsaking

Feilseking

Hvis du opplever noen av problemene nedenfor, kan du forseke den foreslatte lasningen.

Problem

Arsak

Tiltak

Problem

Arsak

Tiltak

Generelt

Knappene kan ikke
trykkes inn skikkelig.

Fremmedelementer kan settes
fast mellom knappene.

Fiern elementet som sitter fast,
0g prav igjen.

For beraringsmodeller: Det er
fukt pa utsiden.

Tark av fukten fra utsiden.

Barnesikringen er aktivert.

Deaktiver barnesikringen.

Det vises ikke noe
klokkeslett.

@KO-funksjonen (stremsparing)
er angitt.

Sla av @KO-funksjonen.

Mikrobelgeovnen virker
ikke.

Det er ikke noe strem.

Kontroller at stremmen er
koblet til.

Daren er apen.

Lukk deren og prov igjen.

Daren apner
sikkerhetsmekanismene som er

dekket med fremmedelementer.

Fjern elementet som sitter fast,
0g prev igjen.

Mikrobalgeovnen slar
seg av under bruk.

Mikrobalgeovnen har vaert i
gang over en lengre periode.

La mikrobglgeovnen kjole seg
ned nar den har vaert i bruk
over en lengre periode.

Kjoleviften fungerer ikke.

Har etter om du kan hare
kjoleviften.

Prov 4 betjene
mikrobglgeovnen uten mat i
den.

Sett mat i mikrobglgeovnen.

Det er ikke nok
ventileringsplass for
mikrobalgeovnen.

Det er |uftinntak og luftutlop
pa for- og baksiden av
mikrobelgeovnen for
ventilasjon.

Overhold avstandene

som er beskrevet i
installasjonsveiledningen for
produktet.

Flere stramkontakter brukes i
samme stapsel.

Bruk bare ett stapsel for
mikrobglgeovnen.

Mikrobalgeovnen
stopper under bruk.

Brukeren har apnet daren for a
vende mat.

Trykk pa knappen START/+30s
igjen etter a ha vendt maten,
for a starte handlingen.

Det kommer smellelyder
under bruk, og
mikrobalgeovnen
fungerer ikke.

A tilberede mat i beholdere
med lufttette lokk, kan fore til
smellelyder.

Ikke bruk lufttette beholdere,
da de kan sprekke under
tilberedelse pa grunn av at
innholdet utvider seg.
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Feilsaking

Problem

Arsak

Tiltak

Problem

Arsak

Tiltak

Utsiden av
mikrobalgeovnen blir for
varm under bruk.

Det er ikke nok
ventileringsplass for
mikrobglgeovnen.

Det er luftinntak og luftutlep
pa for- og baksiden av
mikrobglgeovnen for
ventilasjon. Overhold
avstandene som er beskrevet
i installasjonsveiledningen for
produktet.

Det er gjenstander oppa
mikrobglgeovnen.

Fjern alle gjenstander oppa
mikrobglgeovnen.

Ovnslyset er svakt eller
slar seq ikke pa.

Daren har statt apen lenge.

Ovnslyset kan sl seg av
automatisk nar @KO-funksjonen
er aktiv. Lukk og apne daren

pa nytt, eller trykk pa knappen
STOP/ECO (STOPP/@KO).

Ovnslyset er dekket med
fremmedelementer.

Rengjer innsiden av
mikrobglgeovnen, og sjekk pa
nytt.

Daren kan ikke apnes inn
skikkelig.

Matrester sitter fast mellom
daren og ovnens innvendige
flater.

Rengjer mikrobelgeovnen og
apne deretter daren.

Det kommer en pipelyd
under tilberedning.

Hvis funksjonen for automatisk
tilberedning brukes, betyr
denne pipelyden at det er pa
tide @ vende maten som tines.

Trykk pa knappen START/+30s
igjen etter a ha vendt maten,
for a starte handlingen pa nytt.

Oppvarming, inkludert
Warm-funksjonen,
fungerer ikke som den
skal.

Mikrobelgeovnen fungerer
kanskje ikke, for mye mat
blir tilberedt eller det brukes
uegnede kokekar.

Plasser en kopp med vann

i en beholder som er egnet

for mikrobelgeovn, og Kjor
mikrobglgeovnen i 1-2 minutter
for @ se om vannet blir varmet
opp. Reduser mengden vann og
start funksjonen igjen. Bruk en
beholder med flat bunn.

Mikrobalgeovnen er ikke
i vater.

Mikrobalgeovnen er montert pa
en ujevn overflate.

Serg for at mikrobglgeovnen
er montert pa en flat, stabil
overflate.

Det kommer gnister
under tilberedning.

Metallbeholdere brukes i ovns-/
tiningsfunksjoner.

Ikke bruk metallbeholdere.

Tinefunksjonen fungerer
ikke.

Det er for mye mat i
mikrobelgeovnen.

Reduser mengden vann og start
funksjonen igjen.

Nar strammen er
tilkoblet, begynner
mikrobglgeovnen a
fungere med én gang.

Daren er ikke skikkelig lukket.

Lukk daren og sjekk igjen.
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Det kommer elektrisitet
fra mikrobglgeovnen.

Stremmen eller stapselet er ikke
skikkelig jordet.

Serg for at strammen og
stapselet er skikkelig jordet.
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Problem

Arsak

Tiltak

Problem

Arsak

Tiltak

1. Det drypper vann.
2. Det kommer damp

3. Vann forblir i
mikrobalgeovnen.

ut en apning i deren.

Avhengig av maten som
tilberedes, kan det i enkelte
tilfeller vaere igjen vann eller
damp i mikrobalgeovnen.
Dette er ikke en feil med
mikrobglgeovnen.

La mikrobalgeovnen kjale seg
ned, og terk den med et tort
kjokkenhandkle.

Den roterende
tallerkenen skrangler
nar den roterer og lager
brak.

Matrester sitter fast i bunnen av
mikrobalgeovnen.

Fjern alle matrester som
sitter fast i bunnen av
mikrobglgeovnen.

Grill

Styrken pa lyset i
mikrobglgeovnen
varierer.

Lysstyrken endres avhengig
av endringer i nytteeffekt i
henhold til funksjon.

Endringer i nytteeffekt under
tilberedning er ikke feil.
Dette er ikke en feil med
mikrobglgeovnen.

Tilberedningen er ferdig,
men Kjeleviften gar
fremdeles.

Kjoleviften fortsetter d ga i
omtrent 3 minutter etter at
tilberedningen er ferdig, for a
ventilere mikrobglgeovnen.

Dette er ikke en feil med
mikrobglgeovnen.

Roterende tallerken

Den roterende
tallerkenen far feil
plassering eller slutter
a rotere mens den er i
gang.

Det er ingen roterende ring,
eller den roterende ringen er
ikke skikkelig pa plass.

Monter den roterende ringen og
prov igjen.

Det kommer royk fra
mikrobglgeovnen under
bruk.

Farste gang du bruker
mikrobalgeovnen, kan
det komme royk fra
varmeelementet under
innledende bruk.

Dette er ikke en feil, og nar du
har brukt mikrobalgeovnen 2-3
ganger, bar det slutte.

Det er mat pa
varmeelementene.

La mikrobelgeovnen kjole seg
ned, og fjern matrestene fra
varmeelementene.

Maten er for neere grillen.

Plasser maten med en passende
avstand fra grillen under
tilberedning.

Maten er ikke skikkelig tilberedt
og/eller plassert.

Pass pa at maten er skikkelig
tilberedt og plassert.

Tallerkenen sleper nar
den roterer.

Den roterende ringen er ikke
skikkelig pa plass, det er for
mye mat eller beholderen er
for stor og bergrer innsiden av
mikrobelgeovnen.

Tilpass mengden mat og ikke

bruk beholdere som er for store.

Mikrobglgeovn

Mikrobalgeovnen varmer
ikke.

Daren er apen.

Lukk daren og prov igjen.
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Feilsaking

Problem

Arsak

Tiltak

Informasjonskode

Det kommer rayk fra
mikrobglgeovnen under
forvarming.

Forste gang du bruker
mikrobelgeovnen, kan
det komme royk fra
varmeelementet under
innledende bruk.

Dette er ikke en feil, og nar du
har brukt mikrobolgeovnen 2-3
ganger, ber det slutte.

Sjekk kode

Arsak

Tiltak

Det er mat pa
varmeelementene.

La mikrobalgeovnen kjale seg
ned, og fjern matrestene fra
varmeelementene.

C-20

Temperatursensoren ma
sjekkes.

Trykk pa knappen for STOP/ECO
(STOPP/@KO) og start pa nytt.

Hvis dette skjer igjen, slar du av
mikrobglgeovnen i 30 sekunder

0g prever pa nytt. Hvis det skjer
igjen, ringer du ditt lokale SAMSUNG
kundesenter.

Det lukter brent

eller plast nar
mikrobglgeovnen er i
bruk.

Det brukes kokekar av plast
eller annet materiale som ikke
er ildfast.

Bruk kokekar av glass som er
egnet for haye temperaturer.

C-21

Temperatursensoren oppdager
en hayere temperatur enn
innstilt temperatur.

SIa av mikrobglgeovnen og la
produktet kjoles ned for du prover
a stille inn igjen. Hvis det skjer
igjen, ringer du ditt lokale SAMSUNG
kundesenter.

Det kommer vond lukt
fra mikrobalgeovnen.

Matrester eller plast har
smeltet og brent seg fast inni
mikrobglgeovnen.

Bruk dampfunksjonen og terk
deretter av med en torr klut. Du
kan legge i en sitronskive og
sette i gang mikrobelgeovnen
for a fierne lukten fortere.

Mikrobelgeovnen
tilbereder ikke maten
skikkelig.
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Ovnsdaren apnes ofte under
tilberedning.

Hvis du apner deren ofte,
reduseres temperaturen i
mikrobglgeovnen, noe som kan
ha innvirkning pa resultatene.

c-do

Ovnskontrollene er feil angitt.

Angi ovnskontrollene riktig, og
prev pa nytt.

Grillen eller annet tilbehar er
ikke satt inn riktig.

Sett tilbeharet riktig inn.

Kokekar av feil type eller
starrelse blir brukt.

Bruk egnet kokekar med flat
bunn.

Kontrollknapper trykkes inn i
mer enn 10 sekunder.

Rengjor tastene og kontroller om
det er vann pa overflaten rundt
tastene. Hvis dette skjer igjen,

slar du av mikrobalgeovnen i 30
sekunder og praver pa nytt. Hvis
det skjer igjen, ringer du ditt lokale
SAMSUNG kundesenter.

MERK

For alle koder som ikke star i listen over, eller hvis den foreslatte lasningen ikke lgser problemet,
skal du kontakte ditt lokale SAMSUNG kundesenter.
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Tekniske spesifikasjoner

SAMSUNG @nsker hele tiden a forbedre sine produkter. Bade designspesifikasjoner og disse
brukerinstruksjonene kan derfor endres uten varsel.

Modell MC28M6045™, MC28M6065™

Stremkilde 230V -50Hz AC
Stremforbruk Maksimal effekt 2100 W

Mikrobalger 1400 W

Grill (varmeelement) 1500 W

Varmestat (varmeelement) | Maks. 2100 W
Utgangseffekt 100 W /900 W - 6 nivaer (IEC-705)
Driftsfrekvens 2450 MHz

Dimensjoner (B x H x D)

Utvendig (inkluderer
handtak)

517 x 310 x 463 mm

Ovnsrom 358 x 235,5 x 327 mm
Volum 28 liter
Vekt Netto ca. 179 kg
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SAMSUNG

Vaer oppmerksom pa at Samsung-garantien IKKE dekker servicetelefoner for a forklare drift av produktet, riktig eller feil installering eller utfering av normal rengjering eller vedlikehold

HAR DU SP@RSMAL ELLER KOMMENTARER?

LAND RING ELLER BES@K 0SS ONLINE PA
0800-SAMSUNG (0800-7267864)
Only for KNOX customers] 0800 400848
AUSTRIA [ [O?/]Iy for Premium HAJ ()]800—366661 WWW.Samsung.com/at/support
[Only for Dealers] 0810-112233
www.samsung.com/be/support (Dutch

BELG L 02-201-24-18 www.samsung.?om/b/e,fg/sfgpors(Frenc)h)
DENMARK 707 01970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148630000 www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 www.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support

CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from Ignd line WWW.Samsung.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/be_fr/support

NETHERLANDS 0889090 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 WWW.Samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 207 267 WWW.Samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 WWW.Samsung.com/es/support
SWEDEN 0771726 786 WWW.Samsung.com/se/support

SWITZERLAND 0800 726 78 64 (0800-SAMSUNG) ww.samsung.com/chysuppart (German)

WWwWw.samsung.com/ch_fr/support (French)
UK 0330 SAMSUNC (7267864) www.samsung.com/uk/support

IRELAND (EIRE)

0818 717100

www.samsung.com/ie/support
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Mikroaaltouuni

Kayttoopas

MC28M6045* / MC28M6065™
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Turvallisuusohjeet

TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

LUE HUOLELLISESTI JA SAILYTA MYOHEMPAA KAYTTOA
VARTEN.

VAROITUS: Jos luukku tai sen tiivisteet ovat vaurioituneet,
uunia ei saa kayttaa, ennen kuin ammattinenkilo on korjannut
sen.

VAROITUS: Muiden kuin ammattihenkiloiden el tule

tehda sellaisia huolto- tai korjaustoimenpiteita, joissa
mikroaaltosateilylta suojaava kansi on poistettava, silla tama
on vaarallista.

VAROITUS: Nesteita ja muita ruokia ei tule lammittaa
sinetoidyissa sailytysastioissa, silla ne saattavat rajahtaa.
VAROITUS: Anna lapsen kayttaa uunia ilman valvontaa
ainoastaan silloin, jos hanelle on annettu riittavat ohjeet ja jos
han pystyy kayttamaan uvunia turvallisesti ja ymmartaa sen
vaaranlaiseen kayttoon liittyvat vaarat.

Tama laite on tarkoitettu vain kotitalouskayttoon ja sita ei tule
kayttaa

+ kauppojen, toimistojen ja muiden tyopaikkojen taukotiloissa

maatiloilla
hotelleissa, motelleissa ja muissa majoituspaikoissa
majataloissa.

Kayta vain mikroaaltouunikayttoon soveltuvia keittiovalineita.
Pida vunia silmalla, kun lammitat ruokaa muovi- tai
paperiastiassa, silla astia voi syttya palamaan.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu ruokien ja juomien
lammittamiseen. Ruokien tai vaatteiden kuivaaminen seka
lampotyynyjen, tossujen, sienien ja puhdistusliinojen ja
vastaavien lammittaminen voi aiheuttaa henkilovahinkoja tai
tulipalon.

Jos havaitset savua, katkaise laitteesta virta tai irrota
virtajohto pistorasiasta ja pida vunin luukku suljettuna
mahdollisten liekkien tukahduttamiseksi.

Ole huolellinen kasitellessasi juomien sailytysastiaa
lammityksen jalkeen, silla neste saattaa raiskya ja kiehua yli
viiveella.

Palovammojen valttamiseksi tuttipullot ja vauvanruokatolkit
on ravistettava tai niiden sisalto on hammennettava ja
vauvanruoan lampotila on tarkastettava ennen tarjoilua.
Raakoja tai kokonaisia keitettyja kananmunia ei saa lammittaa
mikroaaltouunissa, silla ne saattavat rajahtaa jopa lammityksen
jalkeen.

Uuni on puhdistettava saannollisesti ja ruoantahteet on
poistettava.
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Turvallisuusohjeet

Jos uunia ei pideta puhtaana, sen pinta saattaa vaurioitua

ja tama saattaa lyhentaa laitteen kayttoikaa ja aiheuttaa
vaaratilanteita.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu kaytettavaksi ainoastaan
keittioiden tyoskentelytasoilla (itsendisena kodinkoneena) eika
Sita saa asentaa kaapistoon.

Mikroaaltouunissa ei saa kayttaa metallisia astioita ruoalle eika
juomille.

Uunilautasen paikoiltaan siirtymista on valtettava, kun astioita
poistetaan laitteesta.

Laitetta ei saa puhdistaa hoyrypuhdistimella.

Laitetta ei saa puhdistaa vesisuihkulla.

Laitetta ei ole tarkoitettu asennettavaksi ajoneuvoihin,
asuntovaunuinhin tai muihin naiden kaltaisiin kulkuneuvoihin.
Tata laitetta ei ole tarkoitettu fyysisesti tai psyykkisesti
rajoittuneiden eika kokemattomien henkiloiden (esim. lasten)
kaytettavaksi, ellei heidan turvallisuudestaan vastaava henkilo
ole lasna tai opastanut heita kayttamaan laitetta oikein.

Lasten ei saa antaa leikkia laitteella.

4 Suomi

Tata laitetta saavat kayttaa yli 8-vuotiaat lapset seka fyysisesti
tai psyykkisesti rajoittuneet ja kokemattomat henkilot, jos
kayttoa valvotaan tai jos heille on annettu ohjeet laitteen
turvalliseen kayttoon ja he ymmartavat kayttoon liittyvat
vaarat. Lapset eivat saa leikkia laitteella. Lapset eivat saa
puhdistaa tai yllapitaa laitetta iiman valvontaa.

Jos laitteen virtajohto on vaurioitunut, se tulee

vaihdattaa valmistajalla, valtuutetussa huoltoliikkeessa tai
ammattitaitoisella asentajalla, jotta vaaratilanteilta voitaisiin
valttya.

Uuni on asetettava sellaiseen asentoon ja sellaiselle
korkeudelle, etta sen sisatiloja ja saatimia on helppo kayttaa.
Ennen kuin kaytat uunia ensimmaista kertaa, lammita siina
vetta 10 minuuttia ja kayta sita vasta sen jalkeen.

Jos uunista tulee outoa aanta, palaneen karya tai savua,
irrota virtajohto valittomasti ja ota yhteytta lahimpaan
huoltoliikkeeseen.

Mikroaaltouuni tulee sijoittaa siten, etta sen pistokkeeseen
paasee helposti kasiksi.
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VAROITUS: Jos laitetta kaytetaan yhdistelmatilassa, lapset
saavat kayttaa uunia vain aikuisten valvonnassa uunin korkean
lampotilan vuoksi.

Laite kuumenee kayton aikana. Uunin sisalla oleviin vastuksiin
ei saa koskea.

VAROITUS: Laitteen nakyvilla olevat osat voivat kuumeta
kayton aikana. Pienet lapset on pidettava turvallisella
etaisyydella laitteesta.

Ala puhdista uunin luukun lasia hankausaineilla tai teravilla
metallilastoilla, silla ne voivat naarmuttaa lasipintaa, mika
puolestaan saattaa johtaa lasin rikkoutumiseen.
HOyrypuhdistusta ei saa kayttaa.

VAROITUS: Varmista, etta laite on sammutettu, ennen kuin
vaihdat sen lampun, jotta et saisi sahkoiskua.

Laitetta ei saa asentaa koristeoven taakse, ettei se ylikuumene.
VAROITUS: Laite ja sen nakyvilla olevat osat kuumenevat
kayton aikana.

Laitteen lampovastuksiin ei saa koskea.

Alle 8-vuotiaat lapset on pidettava poissa laitteen lahettyvilta,
jollei heita valvota jatkuvasti.

HUOMIO: Kuumennusprosessia on valvottava. Lyhytaikaista
kuumennusprosessia on valvottava jatkuvasti.

Laitteen luukku ja ulkopinta voivat kuumentua kayton aikana.
Laitteen ulkopinta voi kuumentua kayton aikana.

Laitteen pinnat todennakoisesti kuumenevat kayton aikana.
Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi ulkoisen ajastimen tai
erillisen kauko-ohjausjarjestelman kanssa.

Tata laitetta saavat kayttaa yli 8-vuotiaat lapset seka fyysisesti
tai psyykkisesti rajoittuneet ja kokemattomat henkilot, jos
kayttoa valvotaan tai jos heille on annettu ohjeet laitteen
turvalliseen kayttoon ja he ymmartavat kayttoon liittyvat
vaarat. Lapset eivat saa leikkia laitteella. Lasten ei saa antaa
puhdistaa laitetta tai tehda muita sen tavalliseen yllapitoon
liittyvia toimia. YIi 8-vuotiaat lapset saavat puhdistaa tai
yllapitaa laitetta valvotusti.

Pida laite ja sen sahkojohto alle 8-vuotiaiden lasten
ulottumattomissa.
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Turvallisuusohjeet

Yleinen turvallisuus

Vain pateva sahkoteknikko saa korjata tai muuttaa laitetta.

Ruokaa tai nesteita ei saa lammittaa sinetdidyissa astioissa mikroaaltotoiminnolla.

Ala kayta uunin puhdistamiseen bentseenia, ohentimia, alkoholia tai hoyry- ja painepesureita.
Ala asenna uunia epatasaiselle alustalle, lammittimien tai herkasti syttyvien aineiden lahelle,
kosteisiin, oljyisiin tai palyisiin tiloihin, suoraan auringonvaloon, veden lahelle tai sellaisiin
paikkoihin, joissa voi esiintya kaasuvuotoja.

Uuni on maadoitettava paikallisten ja kansallisten saadosten mukaisesti.

Poista pistokkeen liittimista ja kosketuskohdista saannollisesti kuivalla liinalla kaikki niihin
kuulumattomat aineet.

Ala veda tai taivuta virtajohtoa liikaa alaka aseta sen paalle mitaan painavia esineita.

Jos tiloissa tapahtuu kaasuvuoto (esim. propaani- tai nestekaasuvuoto), tuuleta tilat valittomasti.
Al koske virtajohtoon.

Ala kosketa virtajohtoa marilla kasilla.

Ald sammuta uunia irrottamalla virtajohtoa silloin, kun uuni on kaytossa.

Ala laita sormiasi tai mitaan laitteeseen kuulumattomia aineita sen sisalle. Jos uuniin padsee
sinne kuulumattomia aineita, irrota virtajohto pistorasiasta ja ota yhteytta [ahimpaan Samsungin
huoltoon.

A3 altista uunia kovalle paineelle tai iskuille.

Ala pida uunia herkasti sarkyvien esineiden paalla.

Varmista, etta virtalahteen jannite, taajuus ja virta vastaavat laitteen teknisia ominaisuuksia.
Kytke pistoke tiiviisti pistorasiaan. Ald kayta jakorasioita, jatkojohtoja tai muuntajia.

Ala ripusta virtajohtoa mihinkaan metalliesineeseen. Varmista, etta johto on turvallisesti
esineiden valissa tai uunin takana.

Ala kayta vaurioitunutta pistoketta, virtajohtoa tai 10ysaa pistorasiaa. Jos pistoke tai johto on
vaurioitunut, ota yhteytta lahimpaan Samsungin huoltoon.

Ald kaada tai suihkuta vetta suoraan vunin paalle.

Ala aseta mitaan esineita uunin paalle, sisalle tai luukun eteen.

Ala ruiskuta uunin paalle mitaan tulenarkoja aineita, esimerkiksi hyonteismyrkkya.

Ald sdilyta uunissa mitaan palavia aineita. Ole varovainen, kun lammitat alkoholipitoisia ruokia
tai juomia, silla alkoholin hoyryt saattavat osua uunin kuumiin osiin.

Lapset voivat satuttaa itsensa uunin luukkuun tai heidan sormensa voivat jaada luukun valiin.
Pida lapset etaalla, kun avaat tai suljet luukkua.

6 Suomi

Mikroaaltoja koskeva varoitus

Ole varovainen kasitellessasi juomien sailytysastiaa lammityksen jalkeen, silla neste saattaa
raiskya ja kiehua yli viiveella. Anna lammitettyjen juomien aina seisoa vahintaan 20 sekuntia,
ennen kuin kasittelet niita. Hammenna tarvittaessa lammityksen aikana. Hdmmenna aina

lammityksen jalkeen.

Jos poltat itsesi, noudata seuraavia ensiapuohjeita:

1. Kasta palanut alue kylmaan veteen vahintaan 10 minuutiksi.

2. Peita puhtaalla ja kuivalla kadreella.

3. Ald kayta voiteita, 0ljyja tai kosteusemulsioita.

Al3 laita peltia tai ritilaa veteen heti ruoanlaiton jalkeen, silla ne voivat vaurioitua.

Ald kdyta uunia uppopaistamiseen, silla ruokadljyn lampotilaa ei ole mahdollista hallita. Talloin

kuuma 0ljy saattaa yhtakkia kiehua yli.
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Mikroaaltouuniin liittyvia turvallisuusohjeita

Kayta vain mikrouunikayttoon soveltuvia valineita. Ala kayta metalliastioita tai astioita, joissa on
kulta- tai hopeareunukset, vartaita tms.

Irrota metalliset kierresulkijat. Ne voivat aiheuttaa valokaaria.

Ala kayta uunia paperin tai vaatteiden kuivaamiseen.

Kayta lyhyita lammitysaikoja pienille ruoka-annoksille, jottei ruoka ylikuumenisi tai palaisi.

Pida virtajohto ja pistoke etaalla vedesta ja lammonlahteista.

Ala lammita kuorellisia tai kovaksi keitettyja kananmunia, sillé ne voivat rajahtaa. Ala lammita
iimatiiviita tai tyhjiopakattuja astioita, pahkinoita, tomaatteja tms.

Ala peitd laitteen ilmanvaihtoaukkoja liinoilla tai papereilla. Tama aiheuttaa tulipalon vaaran.
Uuni saattaa ylikuumentua ja sammua automaattisesti. Talloin se pysyy sammutettuna niin kauan,
kunnes se on jadhtynyt riittavasti.

Kayta aina grillikintaita, kun otat ruokaa uunista.

Sekoita nesteita lammityksen puolivalissa tai sen jalkeen, ja anna nesteiden seisoa lammityksen
jalkeen vahintaan 20 sekuntia, jotta ne eivat kiehuisi ja raiskyisi.

Seiso kasivarren etaisyydella uunista sen luukkua avatessasi, jotta kuuma ilma tai hoyry ei
paasisi polttamaan ihoasi.

Ala kayta uunia tyhjana. Uuni sammutetaan turvallisuussyista automaattisesti 30 minuutin ajaksi.
Suosittelemme pitamaan uunissa aina vesilasillista, jotta mikroaaltosateily kohdistuisi siihen, jos
uuni kaynnistetaan vahingossa.

Asenna uuni tassa oppaassa annettujen turvavaliohjeiden mukaisesti. (Ks. kohtaa
"Mikroaaltouunin asentaminen”)

Ole varovainen kayttaessasi uunin lahella olevia pistorasioita.

Mikroaaltojen kayttoon liittyvia turvallisuusohjeita

Seuraavien turvallisuusohjeiden noudattamatta jattaminen saattaa johtaa altistumiseen

vaaralliselle mikroaaltosateilylle.

«  Ald kayta uunia luukun ollessa auki. Ala muuntele turvalukitusta (luukun salpoja). Ala tuki
turvalukituskoloja.

« Al3 laita mitdan vunin luukun ja uuniaukon valiin alaka anna ruoan ja puhdistusainejaamien
kertya tiivistepinnoille. Pida luukku ja sen tiivistepinnat puhtaina pyyhkimalla pinnat aina
kayton jalkeen ensin kostealla ja sitten kuivalla, pehmealla liinalla.

«  Ald kayta vunia, jos se on vaurioitunut. Kayta uunia vasta sitten, kun pateva teknikko on
korjannut sen.

Tarkeaa: Luukku on voitava sulkea kunnolla. Luukkua ei saa vaantaa, sen saranat eivat saa
olla rikki tai loysalla, ja luukun tiivisteiden ja tiivistepintojen on oltava ehjia.

«  Kaikki saato- ja korjaustyot on annettava patevalle teknikolle.

Suomi 7
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Turvallisuusohjeet

Rajoitettu takuu

Tuotteen turvallinen havittaminen (elektroniikka ja sahkolaitteet)

Samsung veloittaa korjausmaksun lisatarvikkeiden vaihtamisesta ja kosmeettisten vaurioiden
korjaamisesta, jos laitteen tai lisatarvikkeiden vauriot ovat asiakkaan aiheuttamia. Tama ehto
koskee seuraavia:

«  Kolhiintunut, naarmuuntunut tai rikkoutunut luukku, kahva, ulkopaneeli tai kayttopaneeli.

+  Rikkoutunut tai kadonnut uunipelti, ohjaintela, sovitin tai ritila.

Kayta uunia ainoastaan siihen tarkoitukseen, johon se on suunniteltu ja noudata tassa
kayttooppaassa annettuja ohjeita. Taman oppaan varoitukset ja turvaohjeet eivat kata kaikkia
mahdollisia olosuhteita ja tilanteita. On omalla vastuullasi kayttaa tervetta jarkea ja toimia
varovasti ja huolellisesti, kun asennat, yllapidat ja kaytat uunia.

Koska nama kayttoohjeet koskevat useita eri malleja, oman mikroaaltouunisi ominaisuudet
saattavat poiketa oppaassa kuvatuista, ja jotkin varoitusmerkit eivat valttamatta koske
kayttamaasi laitetta. Jos sinulla on jotakin kysyttavaa, ota yhteytta lahimpaan Samsungin
huoltoon tai etsi ohjeita ja muita tietoja osoitteesta www.samsung.com.

Kaytd uunia ainoastaan ruoan lammittamiseen. Laite on tarkoitettu vain kotitalouskayttoon. Ala
lammita uunissa mitaan tekstiilituotteita tai jyvilla taytettyja tyynyja. Valmistaja ei ole vastuussa
mistaan sellaisista vahingoista, jotka johtuvat uunin vaaranlaisesta kaytosta.

Pida uuni aina puhtaana ja hyvassa kayttokunnossa, jotta uunin pinta ei vaurioituisi eika
vaaratilanteita syntyisi.

Tuoteryhman maarittely

Tama tuote on ryhman 2 luokkaan B kuuluva ISM-laite. Ryhma 2 kasittaa kaikki

sellaiset ISM-laitteistot, jotka tarkoituksellisesti synnyttavat tai kayttavat radiotaajuista
energiaa sahkomagneettisen sateilyn muodossa jonkin aineen kasittelyyn, seka EDM- ja
kaarihitsauslaitteet.

Luokan B laitteet soveltuvat kaytettaviksi kotitalouksissa ja tiloissa, jotka on kytketty suoraan
asuinrakennusten sahkaonjakelussa kaytettavaan pienjanniteverkkoon.

(Jatteiden lajittelua kayttavat maat)

Oheinen merkinta tuotteessa, lisavarusteissa tai kayttoohjeessa
merkitsee, etta tuotetta tai lisavarusteina toimitettavia sahkolaitteita

(esim. laturia, kuulokkeita tai USB kaapelia) ei saa havittaa

kotitalousjatteen mukana niiden kayttoian paatyttya. Virheellisesta
jatteenkasittelysta ymparistolle ja terveydelle aiheutuvien haittojen
valttamiseksi tuote ja lisavarusteet on eroteltava muusta jatteesta ja
Kierratettava kestavan kehityksen mukaista uusiokayttoa varten.

_ Kotikayttajat saavat lisatietoja tuotteen ja lisavarusteiden turvallisesta
kierratyksesta ottamalla yhteytta tuotteen myyneeseen jalleenmyyjaan

tai paikalliseen ymparistoviranomaiseen.

Yrityskayttajien tulee ottaa yhteytta tavarantoimittajaan ja selvittaa
hankintasopimuksen ehdot. Tuotetta tai sen lisavarusteita ei saa

havittaa muun kaupallisen jatteen seassa.

Saat lisatietoja Samsungin ymparistositoumuksista ja tuotekohtaisista lainsaadannollisista

velvollisuuksista, esim. REACHista, osoitteesta samsung.com/uk/aboutsamsung/
samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

8 Suomi
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Asentaminen

Lisatarvikkeet

Ostamasi laitteen mallista riippuen sen mukana toimitetaan tiettyja lisatarvikkeita, joita voidaan

kayttaa eri tavoin.

Ve

&

/\ HuoMmIO

01 Pydritysalusta, joka asetetaan uunin keskelle.
Pyaritysalusta kannattelee vunilautasta.

02 Uunilautanen, joka asetetaan pyoritysalustan

paalle siten, etta sen keskiosa osuu sovittimeen.

Uunilautanen toimii padasiallisena
ruoanlaittopintana ja se on helppo poistaa
puhdistamista varten.

03 Korkea ritild ja matala ritila, jotka asetetaan
uunilautaselle.
Metalliritiloiden avulla voidaan valmistaa
ruokaa kahdessa astiassa samanaikaisesti.
Pieni astia voidaan asettaa uunilautaselle ja
toinen astia ritilalle. Metalliritiloita voidaan
kdyttaa grillauksessa, kuumapuhalluksessa ja
yhdistelmatilassa.

04 Ruskistuslautanen, ks. s. 27.
Ruskistuslautasta kaytetaan ruoan
ruskistukseen mikroaaltouuni- tai
yhdistelmatilassa. Sen avulla voi- ja
pizzataikinoista tulee rapeita.

ALA kayta mikroaaltouunia ilman pyoritysalustaa ja uunilautasta.

Asennuspaikka

Ve

« Valitse tasainen, suora pinta, joka on n. 85 cm:n
korkeudella lattiasta. Pinnan tulee kestaa uunin
paino.

+ Varaa riittavasti tilaa ilmanvaihtoon: vahintaan
10 cm takaseinasta ja molemmista reunoista
seka 20 cm ylaosasta.

«  Al3 sijoita uunia kuumaan tai kosteaan
ymparistoon, esimerkiksi mikroaaltouunin tai
lampopatterin lahelle.

G

A 20 cm ylapuolella . NOU(_jata u_umn w_rtalahdetta koskgwa o

B. 10 cm takana vaatimuksia. Jos jatkojohtoa on kaytettava,

¢ 10msiilia (@ vai vy yypoista jonoe.

D. 85 cm lattiasta . vy |uun_|_n sisapinnat ja w Em "IIVIS ge
kostealla liinalla, ennen kuin kaytat uunia
ensimmaisen kerran.

Uunilautanen

e Poista kaikki pakkausmateriaalit uunin sisalta. Aseta

pyoritysalusta ja uunilautanen paikoilleen. Varmista,
etta uunilautanen paasee pyorimaan vapaasti.

G
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Huolto

Puhdistaminen

Puhdista uuni saannollisesti, jotta sen sisa- ja ulkopuolelle ei paasisi kertymaan likaa. Kiinnita
erityista huomiota luukkuun, sen tiivisteeseen seka uunilautaseen ja pyoritysalustaan (vain
soveltuvissa malleissa).

Jos luukku ei avaudu tai sulkeudu kunnolla, tarkista ensin, onko sen tiivisteisiin paassyt
kertymaan likaa. Kayta saippuavedella kostutettua pehmeaa liinaa uunin sisa- ja ulkopintojen
puhdistamiseen. Huuhtele ja kuivaa hyvin.

Puhdista uunin sisaltd kaikki vaikea ja haiseva lika.

1.
2.
3.

0)jonH

Aseta kupillinen laimennettua sitruunamehua uunilautasen keskelle.

Lammita vunia 10 minuuttia enimmaisteholla.

Kun ohjelma on paattynyt, odota uunin jaahtymista. Avaa taman jalkeen luukku ja puhdista
uunin sisatilat.

Kaantyvalla vastuksella varustettujen mallien sisatilojen puhdistaminen

s Puhdista sisatilan ylaosa laskemalla ylavastus
K 45 asteen kulmaan (A) kuvassa naytetylla tavalla.
A Talla tavoin ylaosa on helpompi puhdistaa. Kun olet
valmis, aseta ylavastus takaisin paikoilleen.
—— %
/\ HUOMIO

10 Suomi

Pida luukku ja sen tiiviste puhtaina ja varmista, etta luukku avautuu ja sulkeutuu kunnolla.
Muutoin uunin kayttoika saattaa lyheta.

Varo laikyttamasta vetta uunin ilmanvaihtoaukkoihin.

Ald kayta puhdistamiseen mitdan hankaavia tai kemiallisia aineita.

Puhdista uuni kunkin kayttokerran jalkeen miedolla pesuaineella, kun olet ensin antanut
uunin jaahtya.

Vaihtaminen (korjaaminen)

A\ VAROITUS
Uunissa ei ole kayttajan vaihdettavissa olevia osia. Ald vaihda tai korjaa uunia itse.

« JOS uunin saranoissa, tiivisteissa ja/tai luukussa esiintyy ongelmia, ota yhteytta patevaan

asentajaan tai lahimpaan Samsungin huoltoon.

«Jos haluat vaihtaa uunin valon, ota yhteytta lahimpaan Samsungin huoltoon. Ald vaihda osaa

itse.

« Jos havaitset ongelmia uunin ulkorungossa, irrota virtajohto pistorasiasta ja ota yhteytta

lahimpaan Samsungin huoltoon.

Pitkaa kayttamattdmana seisottamista edeltavat suojatoimet

Jos et kayta uunia pitkaan aikaan, irrota virtajohto pistorasiasta ja sailyta uunia jossakin
kuivassa, polyttomassa tilassa. Jos uunin sisalle paasee kertymaan polya ja kosteutta, uunin

suorituskyky saattaa karsia.
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Uunin ominaisuudet

Uuni

Kayttopaneeli

'

01

02 03

01 Vastus
04 Luukun salvat

07 Sovitin

02 Iimanvaihtoaukot
05 Luukku

08 Pyoritysalusta

03 Turvalukituskolot
06 Uunilautanen

09 Kayttopaneeli

Hot BT:_:; Auto Slim&Fry
01 ( ] 02
) Healthy Cooking  Dough Proof/Yogurt
03 | 04
D Z
Power Defrost  Auto Reheat/Cook
05 ( ] 06
o ]
Hot Blast Grill
07 ( ) 08
=
Microwave Combi
09 ( 10
bo
B /‘\+
12
Q. &
11 G D 13
@ /G <>/ +30s
STOP ECO START
14| 15

01
02
03
04
05
06

07
08
09
10
11
12
13
14
15

Hot Blast Auto (Automaattinen kuumapuhallus)
Slim Fry (Rapeapaisto)

Healthy Cooking (Terveellinen ruoka)

Dough Proof/Yogurt (Taikina/Jogurtti)
Power Defrost (Tahosulatus)

Auto Reheat/Cook (Automaattinen lammitys/
Valmistus)

Hot Blast (Kuumapuhallus)

Grill (Grilli)

Microwave (Mikroaalto)

Combi (Yhdistelma)

Uunilautanen Paalle/Pois

Monitoimivalitsin

Lapsilukko

STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO)

START/+30s (KAYNNISTYS/+30s)
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Uunin kayttaminen

Mikroaaltouunin toiminta

Mikroaallot ovat suurtaajuuksisia sahkomagneettisia aaltoja. Vapautunut energia valmistaa tai
lammittaa ruoan muuttamatta sen muotoa tai varia.

Mikroaaltouunia voidaan kayttaa seuraaviin:

«  Sulatus

+  Lammitys

+  Ruoanvalmistus

Ruoanvalmistuksen toimintaperiaate:

4 N\ 1. Magnetronin luomat mikroaallot heijastuvat
uunin sisapinnoista ja jakaantuvat tasaisesti

ruoan kaantyessa uunilautasella. Ruoka kypsyy

d ) ! nain tasaisesti.
A} ! 2. Mikroaallot ulottuvat noin 2,5 cm ruoan pinnan
= ! alle. Ruoka valmistuu, kun lampd hajaantuu

ruoan sisalla.

N 3. Valmistusajat vaihtelevat riippuen
kaytettavasta astiasta ja seuraavista ruoan
ominaisuuksista:

«  maaraja tiheys

+  Vesipitoisuus

« alkulampotila (jadkaappikylma tai
huoneenlampaoinen).

/\ HUOMIO

Kun ruoan keskusta kypsyy lammon hajaantumisen ansiosta, kypsyminen jatkuu viela kun ruoka
on poistettu vunista. Ruoan valmistusohjeissa ja tassa oppaassa annettuja seisotusaikoja on
noudatettava, jotta

«  ruoka kypsyisi tasaisesti myos keskelta

« ruoan lampotila olisi lapikotaisin sama.

Uunin oikean toiminnan tarkastaminen

Seuraavissa ohjeissa kuvataan, miten uunin oikean toiminnan voi tarkastaa helposti. Jos epailet
jotakin ongelmaa, tutustu "Vianmaaritys"-osioon sivulla 47.

HUOM.

Uuni on kytkettava sopivaan pistorasiaan. Uunilautanen on asetettava paikoilleen uuniin. Veden
kiehuminen kestaa kauan, jos muuta tehoa kuin enimmaistehoa (100 % - 900 W) kaytetaan.

Avaa luukku vetamalla sen ylaosassa olevasta kahvasta. Aseta lasillinen vetta uunilautaselle.
Sulje luukku.

e Paina Microwave (Mikroaalto) -painiketta ja aseta
= ajaksi 4-5 minuuttia painamalla START/+30s
Microwave (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Uuni lammittaa vetta 4-5 minuuttia. Veden tulisi
< kiehua tassa ajassa.

~

> /+30s

START
G J

12 Suomi
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Kellonajan asettaminen

Ruoanvalmistus ja lammittdminen

Kun laitteeseen kytketaan virta, "88:88" ja sitten "12:00" ilmestyy automaattisesti nayttoon.
Aseta kello oikeaan aikaan. Aika voidaan nayttaa 24 tai 12 tunnin muodossa. Kellonaika on

asetettava

«  mikroaaltouunin kayttoonoton yhteydessa

+  sahkokatkoksen jalkeen.

~

Paina Monitoimivalitsin -valitsinta.

Valitse kellonajan nayttotapa kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta. (12 h tai 24 h)
Paata asetusten tekeminen painamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

Aseta tunnit kaantamalla Monitoimivalitsin -
valitsinta.

Paina Monitoimivalitsin -valitsinta.

Aseta minuutit kaantamalla Monitoimivalitsin
-valitsinta.

Kun oikea aika on nakyvissa, kaynnista kello
painamalla Monitoimivalitsin -valitsinta.
Kellonaika nakyy aina, kun et kayta
mikroaaltouunia.

HUOM.
Muista asettaa kello uudelleen, kun siirrytaan kesa- ja talviaikaan.
~
1
bo 5
]
- + 3
4
bo
_'/\4-
G

Seuraavissa ohjeissa kuvataan, miten ruokaa voidaan valmistaa tai miten se voidaan lammittaa

uudelleen.
/\ HuoMmIO

Tarkista mikroaaltouunin asetukset AINA, ennen kuin jatat sen ilman valvontaa. Avaa luukku.
Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku. Ala milloinkaan kaynnista mikroaaltouunia

tyhjana.
s
1 Micr:)\\JNave
N
'
bo
_/_\+
N
e
bo
_/\—i_
3
@/ +30s
START
N

Paina Microwave (Mikroaalto) -painiketta.
Seuraavat viestit naytetaan:

= (Mikroaaltouunitila)

900 W (Lahtoteho)

Kaanna Monitoimivalitsin -valitsinta, kunnes

haluamasi teho naytetaan. Aseta nyt teho

painamalla Monitoimivalitsin -valitsinta.

+ Jos tehoa ei aseteta 5 sekunnin sisalla,
laite siirtyy automaattisesti valmistusajan
asetusvaiheeseen.
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Aseta valmistusaika kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

Valmistusaika naytetaan.

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

painiketta.

Uunin valo syttyy ja uunilautanen alkaa pyoria.

Valmistus alkaa. Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

Suomi 13
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Uunin kayttaminen

Tehot ja ajanvaihtelut Valmistusajan muuttaminen

TelhoU vak\mnaHa Yﬁ'daa,” rrkwuttaa hayaantuvankenergmn maa(aa. 1a t‘?@ myoi rAuoaq it vali Valmistusaikaa voidaan pidentaa painamalla START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta kerran
valmistukseen tai lammitykseen tarvittavaa aikaa ruoan tyypin ja madran mukaisesti. Voit valita jokaista lisattavaa 30 sekuntia kohden.

kuudesta eri tehosta. ) ) L )
«  Voit tarkistaa ruoan kypsyyden milloin tahansa avaamalla uunin luukun.

Teho Prosenttiosuus Lahtoteho +  Lisaa jaljella olevaa valmistusaikaa
SUURI TEHO 100 % 900 W ( h Tapa 1l
YLEMPI KESKITEHO 67 % 600 W b o Voit pidentaa valmistusaikaa valmistuksen aikana
N painamalla START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
KESKITEHO 50 % 450 W — + - L i )
painiketta kerran jokaista lisattavaa 30 sekuntia
ALEMPI KESKITEHO 33% 300 W 5 kohden.
SULATUS 20% 180 W +  Esimerkki:: Lisaa kolme minuuttia painamalla
PIENI TEHO 119 100 W START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta
kuusi kertaa.
Va|m|stusohje|ssa ja tassa oppaassa annetut valmistusajat vastaavat tehotaulukossa olevia <>/+30s Tapa 2
c IS START 1| saida valmistusaikaa kaantamalla Monitoimivalitsin
s Jos valitset... valmistusaikaa on... -valitsinta. S
éi Suuremman tehan 3ty L J o Voit pidentaa valmistusaikaa kaantamalla
= valitsinta oikealle, ja lyhentaa sita kaantamalla
g_ Pienemman tehon vahennettava valitsinta vasemmalle.
m
=)
14 Suomi
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Valmistuksen keskeyttdaminen Automaattinen kuumapuhallus toimintojen kayttaminen
Voit keskeyttaa valmistuksen milloin tahansa: Uunin 10 Hot Blast Auto (Automaattinen kuumapuhallus) -toiminnossa on esiohjelmoidut
«  ruoan tarkistamiseksi valmistusajat. Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa. Aseta annoskoko kaantamalla
«  ruoan kaantamiseksi tai hammentamiseksi Monitoimivalitsin -valitsinta.
+  ruoan seisottamiseksi /\ HUOMIO
Voit keskeyttaa Toimi seuraavasti... Kayta ainoastaan mikroaaltouunikayttoon soveltuvia astioita.
valmistuksen... Avaa uunin luukku. Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku.
Valiaikaisesti . ivaa luukku tai paina STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) -painiketta ~ 1. Paina Hot Blast Auto (Automaattinen
erren s 1 % kuumapuhallus) -painiketta.
Valmistus keskeytetaan. Hot Blast Auto
« Jatka valmistusta sulkemalla luukku ja painamalla START/+30s
(KAYNNISTYS/+30s) -painiketta. N J
Kokonaan «  Paina STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) -painiketta kerran. (" N\ 2. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla
Valmistus paattyy. @ ©) Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan
« Jos haluat perua asetukset, paina STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) 0N sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten S
-painiketta uudelleen. - t @ kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla =
3 Monitoimivalitsin -valitsinta. <
. e . 3. Valitse annoskoko kaantamalla g
Virransaastotilan asettaminen Monitoimivalitsin -valitsinta. =
H i =]
Uunissa on Virransaastotila. 4, Pamg START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
) ) o <> painiketta.
/e . P‘c_l_ma __STOP/ECO (PYSAYTYS{EKO) -painiketta. START/ +30s 4 Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun
SToP Eco Naytto otetaan pois kaytosta. ) asetuksen mukaisesti. Sen paatyttya:
( «  Voit ottaa virransaastotilan pois kaytosta 1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.
S avaamallaﬂ luukun tai painamalla STOP/ L ) 2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
ECO (PYSAYTYS/EKO) -painiketta. Nayttoon aanimerkkia (yhden joka minuutti).
ilmestyy nykyinen aika. Uuni on kayttovalmis. 3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.
HUOM.

Automaattinen virransaastétoiminto

Jos et valitse mitaan toimintoa, kun laitteen asetusten tekeminen on kesken tai kun laite on
tilapaisesti pysaytetty, toiminto perutaan ja kello palautuu nakyviin 25 minuutin kuluttua.
Uunin valo sammuu 5 minuutin kuluttua, jos luukku on auki.

Suomi 15
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Uunin kayttaminen

Automaattinen kuumapuhallus -opas

Seuraavassa taulukossa kuvataan 10 Hot Blast Auto (Automaattinen kuumapuhallus) -
ohjelmaa seka annetaan niihin liittyvat maarat, seisotusajat ja suositukset. Ohjelmat kayttavat
mikroaaltosateilyn, grillin ja Kiertoilmavastuksen yhdistelmaa.
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Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
H1 Pakastettu 300-350 g | Poista pizza pakkauksestaan ja aseta se
pannupizza matalalle ritilalle.
Anna seista 2-3 minuuttia valmistuksen
jalkeen.
H2 Kotitekoinen pizza 500-550 ¢ «  Ainekset

Pizzataikina (200-250 q)

150 g vehnajauhoja, 3 g kuivahiivaa, 0,5 rkl
oliivioljya, 100 ml [dmminta vetta, 0,5 rkl
sokeria ja suolaa

Kuorrute

100 g viipaloituja vihanneksia, 100 g
tomaattipyreeta, 80-100 g mozzarella-
raastetta

+  Valmistustapa

Kaada jauhot, hiiva, 0ljy, suola ja lammin
vesi kulhoon ja sekoita, kunnes tuloksena
on kostea taikina. Vaivaa sekoittimessa tai
kasin 5-10 minuuttia. Peita kannella ja anna
kohota 30 minuuttia.

Levita ruskistuslautaselle. Levita taikinan
paalle tomaattipyreeta ja lisaa pinnalle
vihannekset. Ripottele paalle tasaisesti
juustoa. Aseta lautanen korkealle ritilalle.
Anna seista 2-3 minuuttia valmistuksen
jalkeen.

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
H3 Kotitekoinen 500-600g |+ Ainekset (1000-1100 g)
lasagne 1000-1100 g | 2 rkl oliivioljya, 300 g jauhettua

naudanlihaa, 200 g tomaattikastiketta, 100
ml lihalienta, 150 g kuivia lasagnelevyja

(8 levya), 1 sipuli (silputtuna), a 1 tl
kuivattua persiljaa, oreganoa ja basilikaa,
200 g mozzarella-raastetta - Jos valmistat
500-600 g, kayta puolikkaita maaria.

«  Valmistustapa

Kastike: Kuumenna 06ljy paistinpannussa

ja kypsenna jauhettua naudanlihaa ja
silputtua sipulia n. 10 minuuttia, kunnes

ne ruskistuvat kunnolla. Kaada paalle
tomaattikastike ja lihaliemi ja lisaa kuivatut
yrtit. Lammita kiehuvaksi ja hauduta sitten
30 min. Keita lasagnelevyja pakkauksen
ohjeiden mukaisesti. Asettele levyt,
jauhelihakastike ja juusto kerroksittain ja
toista. Ripottele pinnalle tasaisesti jaljella
oleva mozzarella-juusto ja aseta ruoka
matalalle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia
valmistuksen jalkeen.
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Koodi

Ruoka

Annoskoko

Ohjeet

Koodi

Ruoka

Annoskoko

Ohjeet

H4

Kotitekoinen
gratiini

500-60049
900-1000 g

«  Ainekset (300-1000 g)

640 g perunoita, 80 ml maitoa, 80 ml
kermaa, 40 g:n vatkattua kananmunaa, a 1 tl
suolaa, pippuria ja muskottipahkinaa, 120 g
mozzarella-raastetta, voita, timjamia - Jos
valmistat 500-600 g, kayta puolikkaita
maaria.

«  Valmistustapa

Kuori perunat ja siivuta ne 3 mmin
paksuisiksi viipaleiksi. Voitele uunivuoan
sisapinta kauttaaltaan. Levita viipaleet
puhtaan pyyhkeen paalle ja pida ne
pyyhkeella peitettyina, kun valmistelet muut
ainekset. Sekoita juustoraastetta lukuun
ottamatta muut ainekset keskenaan isossa
kulhossa ja hammenna hyvin. Asettele
perunaviipaleet kerroksittain ja osittain
paallekkain uunivuokaan ja kaada seos
niiden paalle. Levita juustoraaste paalle

ja laita vuoka matalalle ritilalle. Tarjoile
kypsennyksen jalkeen muutamalla tuoreella
timjaminlehdella hoystettyna. Anna seista
2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.

H7

Pakastetut
kananpalat

500-600 ¢
900-1000 g

Punnitse kananpalat ja sivele niihin 6ljya ja
mausteita. Asettele ne tasaisesti korkealle
ritilalle. Kun kuulet aanimerkin, kaanna
kana ja jatka valmistusta painamalla
kaynnistyspainiketta. Anna seista

2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.

H8

Paahdettu kana

1100-1200¢
1200-1300¢

Sivele kanan pinnalle ruokadljya ja
mausteita. Aseta aluksi rintapuoli alaspain
ruskistuslautaselle. Aseta matalalle
ritilalle. Kun kuulet aanimerkin, kaanna
kana paistopihdeilla ja jatka valmistusta
painamalla kaynnistyspainiketta. Anna
seista 2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.

H5

Pakasteranskalaiset

200-250 g
300-350¢

Levita pakasteranskalaiset tasaisesti
ruskistuslautaselle. Aseta lautanen
korkealle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia
valmistuksen jalkeen.

H6

Pakastetut
kanansiivet

400-450 g
500-5504g

Laita (valmiiksi kypsennetyt ja maustetut)
pakastetut kanansiivet ruskistuslautasen
sivulle. Aseta lautanen korkealle ritilalle.
Anna seista 2-3 minuuttia valmistuksen
jalkeen.
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Uunin kayttaminen
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oliivioljya, ¥ sipuli (silputtuna), 80 g
herkkusienia (viipaleina), a 1 rkl silputtua
persiljaa ja timjamia, 1 rkl Worcestershire-
kastiketta, suolaa ja pippuria, 2 rkl jauhoja,
100 ml kuumaa lihalienta, 120 g valmista
piirakkataikinaa, 1 munankeltuainen
(vatkattuna).

+  Valmistustapa

Ripottele lihanpalasten paalle jauhoja,
suolaa ja pippuria. Ruskista ne pannulla
oliivioljyssa saannollisesti sekoittaen.
Lisaa sipuli, herkkusienet, persilja, timjami,
Worcestershire-kastike ja lihaliemi. Pariloi.
Keita pariloinnin jalkeen miedolla lammolla
tunti. Kaada tayte uunivuokaan, peita
piirakkataikinalevylla ja painele taikinan
saumat kiinni. Koristele taikinasiivuilla
veitsen ja haarukan avulla. Tee viiltoja

paalle ja sivele pinnalle vatkattua keltuaista.

Aseta matalalle ritilalle. Anna seista
2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
H9 Nautapiiras 500-600g |+ Ainekset H10 | Kotitekoinen 400-500g |+  Ainekset
200 g kuutioitua naudanlihaa, 1 rki pikkupiirakka Taikina

200 g vehnajauhoja, 80 g voita, 30

g pekonikuutioita, 60 g kermaa, 60 g

creme fraichea, 2 kananmunaa, 40 g
juustoraastetta, suolaa ja pippuria.

+  Valmistustapa

Tee taikina sekoittamalla kulhossa jauhot,
VOi ja kananmunat pehmeaksi massaksi

ja anna seista jaakaapissa 30 minuuttia.
Kauli taikina ja asettele se voideltuihin
metallivuokiin (6 muffinsivuokien kaltaista
pikkuvuokaa pienille piirakoille). Sekoita
keskenaan kerma, pekonikuutiot, créeme
fraiche, kananmuna, juusto, suola ja pippuri.
Kaada seos vuokiin. Aseta matalalle ritilalle.
Anna seista 5 minuuttia valmistuksen
jalkeen.
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Rapeapaisto -toimintojen kdayttaminen

Uunin 11 Slim Fry (Rapeapaisto) -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat. Valmistusaikaa
tai tehoa ei tarvitse asettaa. Voit asettaa Slim Fry (Rapeapaisto) -tyypin kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

/\ HUOMIO
Kayta ainoastaan mikroaaltouunikayttoon soveltuvia astioita.

Avaa uunin luukku. Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku.

e 1. Paina Slim Fry (Rapeapaisto) -painiketta.
)i
Slim Fry 1

G

e N\ 2. Aseta valmistustapa kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta. Valitse nyt

@ © valmistustapa painamalla Monitoimivalitsin
/—\‘ 1t
— + -valitsinta.
4 1) Perunat/Vihannekset
2) Meren herkut
3) Kana
3. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan

sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten
kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

4. Valitse annoskoko kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

@ /+30s

START

Rapeapaisto -opas

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

painiketta.

Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun

asetuksen mukaisesti. Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

Seuraavassa taulukossa on kuvattu uunin 11 automaattista Slim Fry (Rapeapaisto) -
ohjelmaa. Siita l0ytyvat tarvittavat madrat ja ohjeet. Taman toiminnon ansiosta pienemmalla
ruokaodljymaaralla paastaan yhta maukkaisiin tuloksiin kuin rasvakeittimella. Ohjelmissa
kaytetaan kiertoilman, ylavastuksen ja mikroaaltosateilyn yhdistelmia.

1. Perunat/Vihannekset

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet

1-1 Pakastetut 200-250 g | Levita pakastetut perunakroketit tasaisesti
perunakroketit 300-350 g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle

ritilalle. Anna seista 1-2 minuuttia.

1-2 Kotitekoiset 300-350 g | Kayta kovia tai puolikovia perunoita ja pese
ranskalaiset 450-500 g | ne. Kuori perunat ja leikkaa ne 10 x 10 mm:n
perunat paksuisiksi tikuiksi. Liota niita kylmassa

vedessa (30 minuuttia). Kuivaa pyyhkeella,
punnitse ja sivele pinnalle 5 g oliivioljya.
Levita kotitekoiset ranskalaiset tasaisesti
ruskistuslautaselle. Aseta lautanen korkealle
telineelle. Anna seista 1-2 minuuttia.

il=3) Lohkoperunat 200-250 g | Pese keskikokoiset perunat ja pilko ne lohkoiksi.

300-350 g | Sivele pinnalle 0ljya ja mausteita. Aseta ne

400-450 g | leikattu puoli alaspain ruskistuslautaselle.
Aseta lautanen korkealle telineelle. Anna seista
1-3 minuuttia.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_FLindd 19
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Uunin kayttaminen

3. Kana
Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
3-1 Pakastetut 200-250 g | Levita pakastetut kananuggetit tasaisesti
kananuggetit 300-350 g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen korkealle
telineelle. Anna seista 1-2 minuuttia.
3-2 Kanankoivet 200-250 g | Punnitse koivet ja sivele niihin oljya
300-350 g | ja mausteita. Asettele ne tasaisesti
400-450 g | korkealle ritilalle. Kaanna aanimerkin
kuultuasi. Uuni pysahtyy. Jatka painamalla
kaynnistyspainiketta. Anna seista
1-3 minuuttia.
3-3 Kanansiivet 200-250 g | Punnitse siipipalat ja sivele niihin 6ljya
300-350 g | ja mausteita. Asettele ne tasaisesti

korkealle ritilalle. Kaanna aanimerkin
kuultuasi. Uuni pysahtyy. Jatka painamalla
kaynnistyspainiketta. Anna seista

1-2 minuuttia.

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
1-4 Pakastetut 100-150 g | Aseta pakastetut, leivitetyt sipuli- tai
sipulirenkaat 200-250 g | mustekalarenkaat tasaisesti ruskistuslautaselle.
Aseta lautanen matalalle ritilalle. Anna seista
1-2 minuuttia.
1-5 Viipaloidut 200-250 g | Huuhtele ja viipaloi kesakurpitsat. Sivele
kesakurpitsat 300-350 g | pinnalle 5 g oliivioljya ja mausta. Asettele
siivut tasaisesti ruskistuslautaselle ja aseta
lautanen korkealle ritilalle. Kaanna, kun
uuni antaa aanimerkin. Jatka painamalla
kaynnistyspainiketta. (Uuni pysyy kaynnissa,
jos et kaanna ruokaa.) Anna seista
1-2 minuuttia.
2. Meren herkut
c
S
z Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
% 2-1 Pakastetut 200-250 g | Levita pakastetut, leivitetyt katkaravut
°§’ katkaravut 300-350 ¢ | tasaisesti ruskistuslautaselle. Aseta lautanen
§ matalalle ritilalle. Anna seista 1-2 minuuttia.
2-2 Pakastetut 200-250 g | Levita pakastetut, leivitetyt kalapihvit tasaisesti
kalapihvit 300-350 g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle
ritilalle. Anna seista 1-2 minuuttia.
2-3 | Paistettu 150-200 g | Levita pakastetut, leivitetyt mustekalarenkaat
pakastemustekala | 250-300g | tasaisesti ruskistuslautaselle. Aseta lautanen

matalalle ritilalle. Anna seista 1-2 minuuttia.
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Terveellinen ruoka -valmistustoimintojen kayttaminen

Uuni 13 Healthy Cooking (Terveellinen ruoka) -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat.
Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa. Aseta annoskoko kaantamalla Monitoimivalitsin -

valitsinta.
/\ HUOMIO

Kayta ainoastaan mikroaaltouunikayttoon soveltuvia astioita.

Avaa uunin luukku. Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku.

" 1.
1 H .
ealthy Cooking
N
e N 2
bo

- + (3

4
3.
4,

START

> /+30s " >

Paina Healthy Cooking (Terveellinen ruoka)
-painiketta.

Valitse ruoan tyyppi kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta ja painamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

1) Vilja/Pasta

2)  Vihannekset

3) Linnunliha/Kala

Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan

sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten

kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

Valitse annoskoko kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

painiketta.

Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun

asetuksen mukaisesti. Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3)  Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

Terveellinen ruoka -valmistusopas

Seuraavassa taulukossa kuvataan 13 Healthy Cooking (Terveellinen ruoka) -ohjelman kayttoon
tarvittavat maarat ja valmistusohjeet.

1. Vilja/Pasta

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
1-1 Ruskea riisi 150-200 ¢ Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Lisaa
200-250g | kaksinkertainen maara kylmaa vetta. Kypsenna
kannen alla. Hammenna ennen seisotusta ja lisaa
suolaa ja yrtteja. Anna seista 5-10 minuuttia.
1-2 Kvinoa 150-200g | Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Lisaa
200-250 g kaksinkertainen maara kylmaa vetta. Kypsenna
kannen alla. Himmenna ennen seisotusta ja lisaa
suolaa ja yrtteja. Anna seista 1-3 minuuttia.
1-3 Makaroni 100-150 g | Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Lisaa kiehuvaa
200-250 g | vetta nelja kertaa enemman kuin valmistettavan

ruoan maara, ripauta sekaan suolaa ja hammenna
hyvin. Kypsenna peittamatta. Hdmmenna ennen
seisotusta ja valuta perusteellisesti sen jalkeen.
Anna seista 1-3 minuuttia.
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Uunin kayttaminen

2. Vihannekset

3. Linnunliha/Kala

22 Suomi

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
2-1 | Vihreat pavut 200-250 g | Pese ja huuhtele pavut. Levita ne tasaisesti 3-1 Kananrinnat 300-350 g | Huuhtele kananrinnat ja laita ne syvaan,
300-350g | kannelliseen lasikulhoon. Lisaa 30 ml (2 rkl) 400-450g | lasiseen uunivuokaan. Peita astia
vetta 200-250 grammalle ja 45 ml (3 rkl) mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla kelmulla ja
300-450 grammalle. Aseta kulho uunilautasen puhkaise kelmu. Aseta astia uunilautaselle. Anna
keskelle. Kypsenna kannen alla. Himmenna seista 2 minuuttia.
valmistuksen jalkeen. Anna seista 1-2 minuuttia. 3-2 | Kalkkunanrinnat | 300-350g | Huuhtele kalkkunanrinnat ja laita ne
2-2 Pinaatti 100-150 g Pese ja huuhtele pinaatti. Aseta se kannelliseen 400-450 g syvaan, lasiseen uunivuokaan. Peita astia
200-250 g | lasikulhoon. Ala lisaa lainkaan vetta. Aseta kulho mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla kelmulla ja
uunilautasen keskelle. Kypsenna kannen alla. puhkaise kelmu. Aseta astia uunilautaselle. Anna
Hammenna valmistuksen jalkeen. Anna seista seista 2 minuuttia.
1-2 minuuttia. 3-3 | Crillatut 200-300g | Laita kalafileet tasaisesti ruskistuslautaselle.
2-3 Kuoritut 300-350¢ Pese ja kuori perunat, halkaise ne kahtia ja aseta kalafileet 400-500g | Aseta lautanen korkealle ritilalle. Kaanna,
= perunat 400-450g | ne kannelliseen lasikulhoon. Lisaa 15-30 m kun uuni antaa aanimerkin. Anna seista
= 500-550 ¢ (1-2 rkl) vetta. Hommenna valmistuksen jalkeen. 1-2 minuuttia.
é’:‘ Hammenna kerran valmistuksen aikana, jos 3-4 | Lohimedaljongit | 200-250¢ | Laita kalamedaljongit tasaisesti
%ﬁ annokset ovat suuria. Anna seista 3-5 minuuttia. 300-350g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen korkealle
=1 2-4 Grillatut 100-150¢g Huuhtele ja paloittele munakoisot. Sivele ritilalle. Kaanna, kun uuni antaa aanimerkin.
= munakoisot 200-250g | ruokaoljylla ja mausteilla. Laita viipaleet Anna seista 2 minuuttia.
tasaisesti ruskistuslautaselle. Aseta 3-5 | Kalapaisti 300-350g | Sivele kalan (esimerkiksi taimenen tai
lautanen korkealle ritilalle. Kaanna, kun 400-500g | lahnan) pinnalle 6ljya, yrtteja ja mausteita.
uuni antaa aanimerkin. Jatka painamalla Aseta kalat rinnakkain pad pyrstoa vasten
kdynnistyspainiketta. (Juni pysyy toiminnassa, ruskistuslautaselle. Aseta lautanen korkealle
jos et kaanna ruokaa.) Anna seista 1-2 minuuttia. ritilalle. Ka3nna, kun uuni antaa animerkin.
2-5 Crillatut 400-450 g Pese ja huuhtele tomaatit. Halkaise ne kahtia Anna seista 3 minuuttia.
tomaatit 600-650 g | ja laita ne uunivuokaan. Ripottele paalle
juustoraastetta. Aseta astia korkealle ritilalle.
Anna seista 1-2 minuuttia.
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Taikina/jogurtti -toimintojen kayttaminen

Uunin 5 Dough Proof/Yogurt (Taikina/Jogurtti) -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat.
Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa. Voit asettaa Dough Proof/Yogurt (Taikina/
Jogurtti) -tyypin painamalla Dough Proof/Yogurt (Taikina/Jogurtti) -painiketta ja kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

Aseta ruoka uunilautasen keskelle ja sulje luukku.

. 1. Paina Dough Proof/Yogurt (Taikina/Jogurtti)

N} -painiketta.
Dough Proof/Yogurt 1

e N\ 2. Valitse taikina tai kotitekoinen jogurtti ja paina
bo Monitoimivalitsin -valitsinta.
0N 1) Taikina
- Tt @ 2) Kotitekoinen jogurtti

3 3. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan
sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten
kuvaus.

4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
<>/+305 o

4 painiketta.
Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun
asetuksen mukaisesti. Sen paatyttya:
\ 1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.
2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

/\ HUOMIO
Uunilautanen ei toimi jogurtin valmistamisen aikana.

Taikina/jogurtti -opas
Seuraavassa taulukossa kerrotaan, kuinka hiivataikinaa tai kotitekoista jogurttia nostatetaan
automaattisten ohjelmien avulla.

1. Taikina

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet

1-1 Pizzataikina 300-500 ¢ Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon
ja aseta kulho matalalle ritilalle. Peita
alumiinifoliolla.

1-2 Kakkutaikina 500-800 ¢ Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon
ja aseta kulho matalalle ritilalle. Peita
alumiinifoliolla.

1-3 Leipataikina 600-900 g Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon
ja aseta kulho matalalle ritilalle. Peita
alumiinifoliolla.

2. Kotitekoinen jogurtti

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet

2-1 Pienet kupit 500¢g Levita 150 g maustamatonta jogurttia
tasaisesti 5 keramiikkakuppiin tai pieniin
lasipurkkeihin (@ 30 g). Kaada kuppeihin
100 ml maitoa. Kayta iskukuumennettua
maitoa (huoneenlampoista; 3,5 % rasvaa).
Peita astiat talouskelmulla ja asettele ne
ympyraan uunilautaselle. Anna seista
valmistuksen jalkeen 6 tuntia jadkaapissa.
Suosittelemme ensimmaisella kerralla

kayttamaan jogurttijauhetta.
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Uunin kayttaminen

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet TahOSU|atUS -tOImIntOJEH kayttamlnen
2-2 | Suuri kulho 500 ¢ Sekoita 150 g maustamatonta jogurttia Power Defrost (Tahosulatus) -toiminnolla voidaan sulattaa lihaa, linnunlihaa, kalaa, leipaa,
500 ml:aan iskukuumennettua maitoa kakkuja ja hedelmia. Sulatusaika ja teho asetetaan automaattisesti. Sinun tarvitsee vain valita
(huoneenlampoista; 3,5 % rasvaa). Kaada ohjelma ja paino.
tasaisesti suurepn Ia5|ku|hoon._ Peita astia /N HUOMIO
talouskelmulla ja aseta se uunilautaselle.
Anna seista valmistuksen jalkeen 6 tuntia Kayta ainoastaan mikroaaltouunikayttoon soveltuvia astioita.
jadkaapissa. Suosittelemme ensimmaisella Avaa uunin luukku. Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku.
kerralla kayttamaan jogurttijauhetta. ) -
e o 1. Paina Power Defrost (Tahosulatus) -painiketta.
1 y PoweroDefrost
G J
e N 2. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla
@ ) Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan
g N sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten
z - t @ kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla
=3 3 Monitoimivalitsin -valitsinta.
g 3. Valitse annoskoko kaantamalla
=3 Monitoimivalitsin -valitsinta.
= 4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
<> /+30s 4 painiketta.
START 5 «  Sulatus alkaa.
) « Uuni antaa aanimerkin sulatuksen aikana ja
muistuttaa sinua ruoan kaantamisesta.
\ /5, Lopeta sulatus painamalla START/+30s

(KAYNNISTYS/+30s) -painiketta uudelleen.

Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

24 Suomi
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Tahosulatus -opas

Seuraavassa taulukossa kuvataan Power Defrost (Tahosulatus) -ohjelmat ja annetaan niihin
liittyvat maarat ja ohjeet. Poista kaikki pakkausmateriaalit ennen sulattamista. Kayta lihan,
linnunlihan ja kalan kanssa lasi- tai keramiikkalautasta, ja leipien, kakkujen ja hedelmien kanssa

leivinpaperia.

Koodi

Ruoka

Annoskoko

Ohjeet

Koodi

Ruoka

Annoskoko

Ohjeet

1 Liha

200-150049

Suojaa reunat alumiinifoliolla. Kaanna liha

sen jalkeen, kun uuni on antanut aanimerkin.
Tama ohjelma soveltuu kaytettavaksi naudan-,
karitsan- ja sianlihan seka pihvien, kyljysten ja
jauhelihan kanssa. Anna seista 20-60 minuuttia.

2 Linn

unliha

200-150049

Suojaa koivet ja siipien karjet alumiinifoliolla.
Kaanna, kun uuni on antanut aanimerkin. Tama
ohjelma soveltuu kaytettavaksi seka kokonaisen
etta paloitellun kanan kanssa. Anna seista
20-60 minuuttia.

3 Kala

200-150049

Suojaa kokonaisen kalan pyrsto alumiinifoliolla.
Kaanna kala sen jalkeen, kun uuni on antanut
aanimerkin. Tama ohjelma soveltuu kaytettavaksi
seka kokonaisen kalan etta kalafileiden kanssa.
Anna seista 20-50 minuuttia.

Leipa/Kakku

125-1000 g

Laita leipa vaakasuuntaisesti leivinpaperille ja
kaanna se, kun uuni antaa daanimerkin. Laita
kakku keramiikkalautaselle ja mikali mahdollista,
kaanna se, kun uuni on antanut aanimerkin.
(Uuni pysyy kaytossa ja pysahtyy, kun luukku
avataan.) Tama ohjelma soveltuu kaytettavaksi
kaikenlaisten viipaloitujen ja kokonaisten leipien
seka sampyloiden ja patonkien kanssa. Asettele
sampylat ympyran muotoon. Tama ohjelma
soveltuu kaytettavaksi kaikenlaisten hiivalla
kohotettujen kakkujen, keksien, juustokakkujen
ja lehtitaikinaleivonnaisten kanssa. Sita ei voida
kayttaa murotaikina- ja taikinakuorellisten
leivonnaisten, hedelma- ja kermakakkujen tai
suklaakuorrutteisten kakkujen kanssa. Anna
seista 10-30 minuuttia.

Hedelmat

100-600 g

Levita hedelmat tasaisesti littealle lasiastialle.
Tama ohjelma soveltuu kaikenlaisille hedelmille.
Anna seista 5-20 minuuttia.
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Uunin kayttaminen

Automaattinen lammitys/Valmistus -toimintojen kdyttaminen

Uunin 5 Auto Reheat/Cook (Automaattinen lammitys/Valmistus) -toiminnossa on esiohjelmoidut
valmistusajat. Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa. Aseta annoskoko kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

/\ HUOMIO
Kayta ainoastaan mikroaaltouunikayttoon soveltuvia astioita.

Avaa uunin luukku. Laita ruoka uunilautasen keskelle. Sulje luukku.

. 1. Paina Auto Reheat/Cook (Automaattinen

A [dmmitys/Valmistus) -painiketta.
Auto Reheat/Cook 1

G
e N\ 2. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla
@ ) Monitoimivalitsin -valitsinta. Katso seuraavan
5 N . @ sivun taulukosta esiohjelmoitujen asetusten

kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

3. Valitse annoskoko kaantamalla
Monitoimivalitsin -valitsinta.

4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

<>/+305 painiketta. A A o A

START 4 Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun

asetuksen mukaisesti. Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

\ 2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3)  Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.
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Automaattisen lammityksen/valmistuksen opas

Seuraavassa taulukossa kuvataan automaattisen lammityksen ja valmistuksen kayttoon
tarvittavat maarat ja valmistusohjeet.

Koodi Ruoka Annoskoko Ohjeet
1 Valmisateria 300-350g | Aseta ruoka keramiikkalautaselle ja peita se
(kylma) 400-450g | mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla kelmulla.
Tama ohjelma soveltuu kolmesta osasta
koostuvien aterioiden lammitykseen (esim. lihaa
kastikkeen kera, vihanneksia seka lisukkeita,
kuten perunaa, riisia tai pastaa). Anna seista
2-3 minuuttia.
2 Pakastepizza 300-350g | Aseta pakastepizza matalalle ritilalle. Anna
400-450g | seista 2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.
3 Pakastelasagne 400-450g | Aseta pakastelasagne sopivankokoiseen
600-650 g | uunivuokaan. Aseta astia matalalle ritilalle.
Anna seista 3-4 minuuttia valmistuksen jalkeen.
4 Piirakka (kylma) 600-650 g | Tama ohjelma soveltuu jaakaappikylmille
piirakoille. Poista pakkaus ja aseta ruoka
lautaselle. Laita uunilautaselle. Anna seista
1-2 minuuttia valmistuksen jalkeen.
5 Paahdettu kana 1100-1150 g | Sivele kylman kanan pinnalle oljy-
1200-1250 g | mausteseosta. Aseta aluksi rintapuoli alaspain

ruskistuslautaselle. Aseta matalalle ritilalle.
Kaanna, kun uuni antaa aanimerkin. Jatka
painamalla START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
painiketta. Anna seista 5 minuuttia.

26 Suomi
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Ruskistuslautasen kayttaminen A\ HuomIO
Ruskistuslautasen avulla voidaan ruskistaa ruokaa rapeaksi ylapuolelta grillin avulla sekd «  Kayta aina grillikintaita, kun poistat uunissa olevan ruskistuslautasen, silla se on erittain
alapuolelta ruskistuslautasen suuren lampotilan ansiosta. Taulukossa on lueteltu ruokia, joita l_<uuma.
voidaan valmistaa ruskistuslautasen avulla (ks. seuraava sivu). Ruskistuslautasta vaidaan kayttaa * Alaaseta ruskistuslautaselle astioita, jotka eivat kesta kuumuutta.
myas esim. pekonin, kananmunien ja makkaran valmistukseen. «  Ala milloinkaan aseta ruskistusastiaa mikroaaltouuniin ilman uunilautasta.
) ) +  Huomaa, etta ruskistuslautanen ei kesta astianpesukonetta.
e h 1. Aseta ruskistuslautanen uunilautasen keskelle
ja esilammita mikroaaltouuni-grilli-yhdistelman HUOM.
enimmaistenolla (450 W + Grilli) taulukossa . Huomaa, etta ruskistuslautasen teflon-pinta naarmuuntuu helposti. Ala leikkaa ruokaa
annettujen aikojen ja ohjeiden mukaisesti. ruskistuslautasen paalla teravilla esineilla, kuten veitsella.
2. Sivele lautaselle oljylla valmistaessasi pekonia, «  Puhdista ruskistuslautanen lampimalla vedella ja pesuaineella. Huuhtele se lopuksi puhtaalla
munia yms., jotta ruoka ruskistuisi. vedella.
3. Aseta ruoka ruskistuslautaselle. . Ala kayta kuurausharjaa tai karkeaa pesusienta, sill ne vaurioittavat pintakerrasta.

4. Aseta ruskistusastia metalliritilalle (tai
uunilautaselle) mikroaaltouuniin.

c

(=]

=

=]

3

=1

&

( N\ 5. Valitse haluamasi valmistusaika ja teho. (Katso g
viereista taulukkoa, g

@@ ) =1
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Uunin kayttaminen

Kuumapuhallus Grillaaminen
Hot Blast (Kuumapuhallus) -tila muistuttaa perinteista uunia. Mikroaaltouunitilaa ei kayteta. Voit Grillilla voidaan lammittaa ja ruskistaa ruokaa nopeasti ilman mikroaaltoja.
valita lampotilaksi tarpeen mukaan 40-200 °C. Valmistuksen enimmaisaika on 60 minuuttia. «  Kayta aina grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silld ne ovat erittain kuumia.
«  Kayta aina grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silla ne ovat erittain kuumia. +  Ruoka kypsyy ja lampenee paremmin, jos kaytat korkeaa ritilaa.
«  Ruoka kypsyy ja ruskistuu paremmin, jos kaytat matalaa ritilaa. g 1. Avaa luukku ja aseta ruoka ritilalle.
Avaa luukku ja aseta astia matalalle ritilalle uunilautasen paalle. 0
s 1. Hot Blast (Kuumapuhallus) -painike.
u Seuraavat viestit naytetaan:
Hot Blast m (Kuumapuhallustila)
180 °C  (Lampodtila)
J
( N 2. Aseta lampotila kaantamalla Monitoimivalitsin - 2. Paina Grill (Grilli) -painiketta.
@ @ 2 —YaI\_tSIHta. (Lampotila; 40-200 °C,10°Cn 5 Seuraavat viestit naytetaan:
_/\+ 5 valein) Grill M (rillitil)
c +Jos lampatilaa ei aseteta 5 sekunnin sisalla, E «  Crillin 1Ampotilaa ei voi saataa.
S - laite siirtyy automaattisesti valmistusajan \ ~
) asetusvaiheeseen. (" N 3. Valitse grillausaika kaantamalla
S 3. Paina Monitoimivalitsin -valitsinta. bo Monitoimivalitsin -valitsinta.
g. 4, Asetg v.alr.nist.us.aika ka_an_tamalla B N n . Gri\\apsaja1§5| voidaan asettaa enintaan
(] <>/+305 Monitoimivalitsin -valitsinta. (Jos haluat 60 minuuttia. )
START 5 esilammittaa vunin, valitse " : 0") 3 4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -
5. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) - painiketta.
painiketta. Grillaus alkaa. Sen paatyttya:
Valmistus alkaa. Sen paatyttya: 1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.
1) Uuni antaa 4 aanimerkkia. <>/+30 2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
2) Loppumuistutussignaali antaa kolme START aanimerkkia (yhden joka minuutti).
aanimerkkia (yhden joka minuutti). ) 3)  Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.
3)  Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.
G J
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Varusteiden valinta Mikroaaltouunin ja grillin yhteiskaytto

Voit my6s yhdistaa mikroaaltotoiminnon grillauksen kanssa ruoan nopeaa valmistusta ja
ruskistusta varten.

Perinteisessa uunivalmistuksessa tarvitaan
keittoastioita. Kayta vain sellaisia
ruoanvalmistusastioita, joita kayttaisit tavallisessa /N HuoMIO
uunissa.

Mikroaaltouunikayttoon soveltuvat astiat
eivat sovellu kiertoilmatoimintoa varten. Ala
kayta muovisia sailytys- tai valmistusastioita,
paperikuppeja jne.

Jos haluat kayttaa yhdistelmatilaa
(mikroaaltouunitilaa ja grilli- tai

«  Kayta AINA mikroaaltouunikayttoon soveltuvia ja uunikayton kestavia astioita. Lasi- ja
keramiikka-astiat ovat ihanteellisia vaihtoehtoja, silla niita kaytettaessa mikroaallot
lapaisevat ruoan tasaisesti.

« Kayta AINA grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silla ne ovat erittain kuumia.
Ruoka kypsyy ja lampenee paremmin, jos kaytat korkeaa ritilaa.

Avaa luukku. Aseta ruoka ritilalle, joka sopii parhaiten valmistettavan ruoan tyypille. Aseta ritila

kuumapuhallustoimintoa), kayta vain uunilautaselle. Sulje luukku.
mikr.qa'e.l.ltoupr?ikéyttOOn soveltuvia ja uunikayton e N 1. Paina Combi (Yhdistelma) -painiketta.
kestavia astioita. ; Seuraavat viestit naytetaan:
/\ HUOMIO Combi Cb-1  (Mikroaaltouuni + Grilli) =
(=]
Saat lisatietoja sopivista keittoastioista ja - ) ,%
valineista oppaan Valmistusastiaopas sivulta 33. p 2. Aseta nayttoon Cb-1 ja paina Monitoimivalitsin %
o évalitsint? e §
euraavat viestit naytetaan: 2
—'/—\‘4- B[] (Mikroaaltouunija grilli - >
yhdistelmatoiminto)
450 W (Lahtoteho)
G J
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Uunin kayttaminen

bo
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Valitse teho kaantamalla Monitoimivalitsin
-valitsinta, kunnes haluamasi lahtoteho tulee
nakyviin (450, 300 tai 180 W). Aseta nyt teho
painamalla Monitoimivalitsin -valitsinta.

«  Crillin lampotilaa ei voi saataa.

« Jos lampotilaa ei aseteta 5 sekunnin sisalla,
[aite siirtyy automaattisesti valmistusajan
asetusvaiheeseen.

Aseta valmistusaika kaantamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

«  Valmistusajaksi voidaan maarittaa enintaan
60 minuuttia.

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

painiketta.

Valmistus yhdistelmatoiminnolla alkaa. Sen

paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3)  Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

Mikroaaltojen ja kuumapuhalluksen yhdistaminen

Yhdistelmavalmistuksessa kaytetaan seka mikroaaltoenergiaa etta kuumapuhallusta.
Esilammitysta ei tarvita, silla mikroaaltoenergia vaikuttaa valittomasti. Yhdistelmatilassa voidaan

valmistaa monia ruokia, erityisesti:
+  paistettua lihaa ja linnunlihaa
« piirakoita ja kakkuja

«  muna- ja juustoruokia.

/\ HuOMIO

«  Kayta AINA mikroaaltouunikayttoon soveltuvia ja uunikayton kestavia astioita. Lasi- ja
keramiikka-astiat ovat ihanteellisia vaihtoehtoja, silla niita kaytettaessa mikroaallot

lapaisevat ruoan tasaisesti.

«  Kayta AINA grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silla ne ovat erittain kuumia.
Ruoka kypsyy ja ruskistuu paremmin, jos kaytat matalaa ritilaa.

Avaa uunin luukku. Aseta ruoka uunilautaselle tai matalalle ritilalle, joka puolestaan asetetaan
uunilautaselle. Sulje luukku. Vastuksen tulee olla vaaka-asennossa.

e N
Combi
N J
e N
bo
_'/\—‘r
J

1.

Paina Combi (Yhdistelma) -painiketta.
Seuraavat viestit naytetaan:
Cb-1 (Mikroaaltouuni + Grilli)

Aseta nayttoon Cb-2 (Mikroaalto +
Kuumapuhallus) kaantamalla Monitoimivalitsin
-valitsinta ja paina sen jalkeen
Monitoimivalitsin -valitsinta.

Seuraavat viestit naytetaan:

(Mikroaalto ja kuumapuhallus -

yhdistelmatoiminto)
450 W (Lahtoteho)
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> /+30s

START

Valitse teho kaantamalla Monitoimivalitsin

-valitsinta, kunnes haluamasi lahtoteho tulee

nakyviin (450, 300, 180 tai 100 W). Aseta nyt

teho painamalla Monitoimivalitsin -valitsinta.

« Jos tehoa ei aseteta 5 sekunnin sisalla,
laite siirtyy automaattisesti valmistusajan
asetusvaiheeseen. (Oletus: 450 W)

Seuraavat viestit naytetaan:

(Mikroaalto ja kuumapuhallus -

yhdistelmatoiminto)

180 °C  (Lampotila)

Valitse lampotila kaantamalla Monitoimivalitsin

-valitsinta (Lampotila: 200-40 °C). Aseta nyt

teho painamalla Monitoimivalitsin -valitsinta.

« Jos lampotilaa ei aseteta 5 sekunnin sisallg,
[aite siirtyy automaattisesti valmistusajan
asetusvaiheeseen. (Oletus: 180 °C).

Aseta valmistusaika kadntamalla

Monitoimivalitsin -valitsinta.

«  Valmistusajaksi voidaan maarittaa enintaan
60 minuuttia.

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -

painiketta.

Valmistus yhdistelmatoiminnolla alkaa.

Uuni lammitetaan haluttuun lampétilaan ja

sitten mikroaaltotoiminto jatkuu, kunnes

valmistusaika paattyy. Sen paatyttya:

1) Uuni antaa 4 aanimerkkia.

2) Loppumuistutussignaali antaa kolme
aanimerkkia (yhden joka minuutti).

3) Nayttoon ilmestyy taas nykyinen aika.

Aanimerkin mykistaminen

Voit mykistaa aanimerkin milloin tahansa.

1

2 Microwave

(

STOP ECO

y /%

Paina Microwave (Mikroaalto)- ja STOP/ECO
(PYSAYTYS/EKO) -painikkeita samanaikaisesti.
Uuni ei ilmoita toiminnon paattymisesta
aanimerkilla.

«  Seuraavat viestit naytetaan:

[FF

Voit ottaa aanimerkin takaisin kayttoon
painamalla Microwave (Mikroaalto)- ja
STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) -painikkeita
samanaikaisesti uudelleen.

Uuni toimii tavalliseen tapaan.

+  Seuraavat viestit naytetaan:
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Uunin kayttaminen

Lapsilukko -toimintojen kayttaminen Uunilautasen ottaminen kayttdon ja pois kaytosta
Mikroaaltouunissa on erityinen lapsilukko-ohjelma, jolla uuni voidaan lukita siten, etta lapset tai Uunilautanen Paalle/Pois -painikkeella voidaan estaa uunilautasen pyoriminen, jolloin suuret,
muut laitetta tuntemattomat henkilot eivat paase kayttamaan sita vahingossa. uunilautasen pyorinnan pysayttavat astiat mahtuvat uuniin (vain manuaalisessa valmistustilassa).
A 1. Paina Lapsilukko -painiketta 3 sekuntia. /\ HuoMmIO
« Uuni lukkiutuu (mitadn toimintoa ei voi Tassa tapauksessa ruoka ei kypsy yhta tasaisesti kuin uunilautasen pyoriessa. Suosittelemme etta
valita). astia kaannetaan, kun puolet valmistusajasta on kulunut.
1 «  Nayttoon ilmestyy "L". A VarOITUS
2 Ald millainkaan kayta uunilautasta, kun uunissa ei ole ruokaa. Uuni saattaa syttya palamaan tai se
& 2. Lukitus avataan painamalla Lapsilukko - VOi vaurioitua.
U painiketta 3 sekuntia. 1. Paina Uunilautanen Palle/Pois -painiketta
Uunia voidaan kayttaa tavalliseen tapaan. Microwave (Mikroaalto)-, Grill (Grilli)-, Hot Blast
(Kuumapuhallus)-, Preheat (Esilammitys)- ja
1 Combi (Yhdistelma) -toimintojen asettamisen
c 2 aikana.
S « Tama ei ole kaytettavissa esiohjelmoitujen
§ @FF toimintojen aikana tai ennen Microwave
= D (Mikroaalto)-, Grill (Grilli)-, Hot Blast
g. (Kuumapuhallus)-, Preheat (Esilammitys)-
© ja Combi (Yhdistelma) -painikkeiden
painamista.
Uunilautanen Paalle/Pois -merkki ilmestyy
nakyviin eika uunilautanen pyori valmistuksen
aikana.
@, (Uunilautanen poissa kaytosta -tila)

2. Voit asettaa uunilautasen taas pyorimaan
painamalla Uunilautanen Paalle/Pois -
painiketta uudelleen.

Uunilautanen Paalle/Pois -merkki haviaa ja
uunilautanen pyorii valmistuksen aikana.
HUOM.

Uunilautanen Paalle/Pois -painike toimii vain ruoanlaiton aikana.
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Valmistusastiaopas

Ruoan valmistus mikroaaltouunissa edellyttaa, etta mikroaallot pystyvat lapaisemaan ruoan
ilman, etta ne heijastuvat kaytettavasta astiasta tai etta astia imee ne itseensa.

Tasta syysta valmistusastioiden valinnassa on noudatettava huolellisuutta. Jos valmistusastia on
merkitty mikroaaltouunikayttoon sopivaksi, sinulla ei ole aihetta huoleen.

Seuraavassa taulukossa luetellaan valmistusastioiden eri tyypit ja osoitetaan niiden soveltuvuus
ja kaytté mikroaaltouunien kanssa.

Valmistusastiat . Soveltuvp l{S . Kommentit
mikroaaltouunikayttoon
Alumiinifolio VX Voidaan kayttaa pienina maarina
suojaamaan ruokaa ylikypsennykselta.
Valokaaret ovat mahdollisia, jos folio on
liian Iahella uunin seinamaa tai jos foliota
kaytetaan liian paljon.
Ruskistuslautanen v/ Ala esilammita yli 8 minuuttia.
Posliini- ja saviastiat v/ Posliini, saviastiat, lasitettu fajanssi
ja luuposliini soveltuvat yleensa
mikroaaltouunissa kaytettaviksi, paitsi jos
niissa on metallikoristelua.
Kertakayttoiset v/ Jotkin pakasteruoat pakataan tallaisiin
polyesteri- astioihin.
kartonkiastiat
Pikaruokien pakkaukset
«  Vaahtomuovikupit v/ Voidaan kayttaa ruoan lammitykseen.
ja -astiat Ylikuumeneminen saattaa sulattaa
vaahtomuovin.
«  Paperipussit tai X Saattaa syttya tuleen.
sanomalehti
+  Uusiopaperi tai X Saattaa aiheuttaa valokaaren.
metallikoristelut
Lasitavara
«  Uuninkestavat v/ Voidaan kayttaa, paitsi jos niissa on
astiat metallikoristelua.

Valmistusastiat . Soveltuvy ".j.s . Kommentit
mikroaaltouunikayttoon
+  Hauraat lasiastiat v/ Voidaan kadyttaa ruoan tai juomien
lammitykseen. Ohut lasi saattaa sarkya
tai haljeta akillisen kuumentamisen
seurauksena.
«  Lasitolkit v/ Kansi on poistettava. Soveltuu ainoastaan
lammitykseen.
Metalli
+  Astiat X Saattaa aiheuttaa valokaaren tai tulipalon.
+  Pakastepussin X
kierresulkijat

Paperi

«  Lautaset, kupit, 4 Lyhyen aikaa kestavaan valmistukseen ja
lautasliinat ja lammitykseen. Myos liiallisen kosteuden
talouspaperi imemiseen.

»  Uusiopaperi X Saattaa aiheuttaa valokaaren.

Muovi

+  Rasiat 4 Erityisesti, jos ne ovat lampoa kestavia
lampomuoveja. Jotkin muut muovit
saattavat vaantya tai muuttaa variaan
korkeissa lampotiloissa. Ald kayta
melamiinimuovia.

«  Muovikelmu v/ Voidaan kayttaa ruoan pitamiseen
kosteana. Se ei saa osua ruokaan. Varo
kuumaa hoyrya kelmua poistaessasi.

+  Pakastepussit 24 Ainoastaan, jos se on kiehumisen ja
uunikayton kestavaa. Sen ei tule olla
ilmatiivis. Lavista tarvittaessa haarukalla.

Vahapaperi tai rasvan v/ Voidaan kayttaa ruoan pitamiseen

kestava paperi kosteana ja roiskumisen estamiseen.

v - Suositellaan VX 0le varovainen X - Vaarallinen
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Valmistusopas

Pakastevihannesten valmistusopas

Kayta tarkoitukseen sopivaa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Valmista kannen alla mahdollisimman
lyhyen aikaa - katso taulukkoa. Jatka valmistusta, kunnes saavutat haluamasi tuloksen.
Hammenna kaksi kertaa valmistuksen aikana ja kerran sen jalkeen. Lisaa suola, yrtit tai voi
valmistuksen jalkeen. Peita seisotuksen ajaksi.

Mikroaallot

Mikroaaltoenergia lavistaa ruoan: siind oleva vesi, rasva ja sokeri vetavat sen puoleensa ja
imevat sen itseensa. Mikroaallot saattavat ruoassa olevat molekyylit nopeaan liikkeeseen. Naiden
molekyylien nopea liike aiheuttaa kitkaa, josta syntyva lampo valmistaa ruoan.

Valmistus Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
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Mikroaaltouunikdyttoon tarkoitetut valmistusastiat:

Parhaan mahdollisen tehon saavuttamiseksi mikroaaltojen tulee voida lapaista valmistusastia.
Mikroaallot heijastuvat metallista, kuten ruostumattomasta teraksesta, alumiinista ja kuparista,

Pinaatti

150 g 600 W 5-6

Ohjeet
Lisaa 15 ml (1 rkl) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
jalkeen.

mutta ne lapaisevat keramiikan, lasin, posliinin ja muovin seka paperin ja puun. Tasta syysta Parsakaali 3009 | 600 W | 8-9
johtuen ruokaa ei milloinkaan tule valmistaa metalliastioissa. -

Ohjeet
Mikroaaltouunissa valmistettaviksi soveltuvat ruoka-aineet; Lisad 30 ml (2 rki) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
Monet ruoka-aineet soveltuvat mikroaaltouunissa valmistettaviksi, mm. tuore- tai jalkeen.
pakastevihannekset, hedelmat, pasta, riisi, vilja, pavut, kala ja liha. Kastikkeet, maitokiisseli, Herneet 300g | 600 W | 7-8
keitot, vanukkaat, hillot ja maustekastikkeet voidaan myos valmistaa mikroaaltouunissa. Yleisesti Ohjeet
ottaen valmistus mikroaaltouunissa on ihanteellinen vaihtoehto kaikille sellaisille ruoille, Lisad 15 ml (1 rkl) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
jotka tavallisesti valmistetaan liedella. esimerkiksi voin tai suklaan sulattamiseen (ks. neuvoja, jalkeen.
tekniikoita ja vinkkeja sisaltava 0sio). e 3004 | 500 W | S

Peittaminen valmistuksen aikana

Ruoan peittaminen valmistuksen aikana on erittain tarkeata, silla haihtuva vesi nousee ruoasta
hoyryna ja nopeuttaa kypsymista. Ruoan voi peittaa monella tavoin, esim. keramiikkalautasella,
muovisella kannella tai mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla kelmulla.

Seisotusajat

Valmistuksen jalkeen on tarkeata seisottaa ruokaa, jotta sen sisalla oleva lampo paasee
tasaantumaan.

Ohjeet
Lisaa 30 ml (2 rkl) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
jalkeen.

Sekavihannekset

(porkkanat, herneet,

maissi)

300g | 600 W | 7-8

Ohjeet
Lisaa 15 ml (1 rkl) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
jalkeen.

Sekavihannekset
(kiinalaisittain)

3009 | 600 W | 7%-8%

Ohjeet
Lisaa 15 ml (1 rkl) kylmaa vetta. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
jalkeen.
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Tuorevihannesten valmistusopas Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Kayta tarkoitukseen sopivaa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Lisaa 30-45 ml kylmaa vetta (2-3 rkl) Kesakurpitsat 250 g 900 W 30%-4
jokaista 250 g kohden, paitsi jos veden maaraksi suositellaan jotakin muuta - katso taulukkoa.
Valmista kannen alla mahdollisimman lyhyen aikaa - katso tiedot taulukosta. Jatka valmistusta,
kunnes saavutat haluamasi tuloksen. Himmenna kerran valmistuksen aikana ja kerran sen
jalkeen. Lisaa suola, yrtit tai voi valmistuksen jalkeen. Anna seista peitettyna 3 minuuttia.

Ohjeet

Leikkaa kesakurpitsat viipaleiksi. Lisaa 30 ml (2 rkl) vetta tai nokare
voita. Valmista, kunnes ne ovat pehmenneet. Tarjoile 3 minuutin
seisotuksen jalkeen.

HUOM. Munakoisot 250 g | 900 W | 3-3%
Leikkaa tuoreet vihannekset samankokoisiksi paloiksi. Mita pienempia palat ovat, sita nopeammin

ihannekset kypsyvat Ohjeet
Vi ypsyvat Leikkaa munakoisot pieniksi siivuiksi ja pirskota niiden paalle 1 rki
Parsakaali 250 g 900 W 4-4% Purjosipulit 250¢g | 900 W | 3%-4
50049 6-7 Ohjeet
Ohjeet Leikkaa purjosipulit paksuiksi viipaleiksi. Tarjoile 3 minuutin
Leikkaa kukinnot samankokoisiksi. Jarjesta niiden kannat keskelle. seisotuksen jalkeen.
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Sienet 1259 900 W 11-2
Ruusukaali 250 | 900 W | 5%-6 2509 2%:-3
Ohjeet Ohjeet A
Lisaa 60-75 ml (5-6 rkl) vetta. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Valmista pienet sienet kokonaisina tai viipaloituina. Ala lisda vetta.
Porkkanat 250 | 900 W | Yy Pirskota sitruunamehulla. Mausta suolalla ja pippurilla. Kuivaa ennen
9 : tarjoilua. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. <
Ohjeet — Y )
Leikkaa porkkanat samankokoisiksi viipaleiksi. Tarjoile 3 minuutin Siauli - 2509 | J0owW | ha g
seisotuksen jalkeen. Ohfft | » e | g
- Leikkaa sipulit viipaleiksi tai puolikkaiksi. Lisaa ainoastaan 15 m S
~AY QU
HElEEl 588 8 s0ow 6111/ 47/; (1 rkl) vetta. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. <
2~ 2
ohjeet Paprika 250 g | 900 W | 4%-5
Leikkaa kukinnot samankokoisiksi. Halkaise isot kukinnot kahtia. Ohjeet S _ o
Asettele ne kannat keskellepdin. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen Leikkaa paprika pieniksi viipaleiksi. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen
jalkeen. jalkeen.
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Valmistusopas
Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa) Riisin ja pastan valmistusopas
Perunat 250 g 900 W 4-5 + Riisi: Kayta isoa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Riisin tilavuus kaksinkertaistuu valmistuksen
500 g 7-8 aikana. Kypsenna kannen alla. Kun valmistusaika on kulunut umpeen, hammenna ennen
Ohjeet seisotusta ja lisaa suola, yrtit ja voi. Huomaa: riisi ei valttamatta ole imenyt kaikkea vetta

itseensa ennen valmistusajan paattymista.
«  Pasta: Kayta isoa pyrex-lasikulhoa. Lisaa kiehuva vesi, hyppysellinen suolaa ja hammenna
hyvin. Kypsenna peittamatta. Hdmmenna ajoittain valmistuksen aikana ja sen jalkeen. Peita

Punnitse kuoritut perunat ja leikkaa ne samankokoisiksi puolikkaiksi
tai neljanneksiksi. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Kyssakaali 25049 900 W 5%6 seisotuksen ajaksi ja valuta perusteellisesti sen jalkeen.
Ohjeet - - -
Leikkaa kyssakaali pieniksi kuutioiksi. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
jalkeen. Valkoinen riisi 2509 450 W 15-16
(esikypsennetty) 3759 17%-18%
Ohjeet
Lisaa kaksinkertainen maara kylmaa vetta. Tarjoile 5 minuutin
seisotuksen jalkeen.
Tumma riisi 2504 450 W 18-19
(esikypsennetty) 3759 20-21
Ohjeet
Lisaa kaksinkertainen maara kylmaa vetta. Tarjoile 5 minuutin
seisotuksen jalkeen.
= Sekariisi (tavallinen ja 2504 | 450 W | 18-19
% villiriisi) Ohjeet
= Lisaa 500 ml kylmaa vetta. Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
g Sekamaissi (risi ja 250 g | 40w | 20-21
2 maissinjyvat) Ohjeet
Lisaa 400 ml kylmaa vetta. Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
Pasta 250 g | sow | 9%-11
Ohjeet
Lisaa 1000 ml kuumaa vetta. Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
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Lammittaminen

Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Pikanuudelit 1 pieni pakkaus (80 g) 900 W 7-7%
1 suuri pakkaus (120 g) 9-9%
Ohjeet

Kayta pyrex-lasikulhoa. Kaada kulhoon nuudelit ja 350 m
huoneenlampoista vetta. Kypsenna peitettyna kelmulla, johon
on puhkottu reikia. Kaada valmistuksen jalkeen vesi pois ja lisaa

nuudeleihin mausteet.

Ruoan lammittaminen mikroaaltouunissa kestaa murto-osan siita kuin perinteisella liedella
yleensa.

Kayta lammityksessa seuraavan taulukon ohjeellisia tehotasoja ja aikoja. Kaavion ajat koskevat
huoneenlampoisia nesteita, joiden lampotila on +18-+20 °C, sekd kylmaa ruokaa, jonka lampétila
on +5-+7°C.

Sijoitus ja peittaminen
Valta isojen kappaleiden, kuten paistipalojen lammitysta, silla niilla on taipumusta ylikypsya ja

kuivua ennen kuin niiden keskusta on ehtinyt kuumeta. Pienten palojen lammittaminen onnistuu
helpommin.

Tehot ja hammentaminen

Jotkin ruoat voidaan lammittaa uudelleen 900 W:n teholla, kun taas toisten kohdalla
lammitystehon tulisi olla 600 W, 450 W tai vain 300 W.

Katso viitteena olevaa taulukkoa. Yleisesti ottaen ruoan lammitykseen suositellaan alhaista
tehoa, jos ruoka on hienoa, jos sita on paljon tai jos se todennakoisesti kuumenee hyvin nopeasti
(esimerkiksi lihapiirakat). Parhaan tuloksen saavuttamiseksi ruokaa tulee lammityksen aikana
hammentaa hyvin tai kaantaa. Jos mahdollista, hammenna vield kerran ennen tarjoilua. Ole
erityinen varovainen nesteita ja vauvanruokia lammittaessasi. Nesteiden raiskymisen ja itsesi
polttamisen valttamiseksi hammenna nestemaiset ruoat ennen kuumennusta, kuumennuksen
aikana ja sen jalkeen. Pida ne mikroaaltouunissa seisotuksen ajan. Suosittelemme muovilusikan
tai lasitikun laittamista nesteisiin. Valta ruoan ylikuumennusta (ja samalla pilaamista). On parempi
aliarvioida valmistusaika ja pidentaa lammitysaikaa tarvittaessa.

Lammitys- ja seisotusajat

Kun lammitat ruokaa ensimmaista kertaa, on hyodyllista kirjata aika ylos tulevaa kayttoa

varten. Varmista aina, etta lammitetty ruoka on kauttaaltaan tulikuumaa. Anna ruoan seista
hetken lammityksen jalkeen, jotta sen lampotila padsee tasaantumaan. Suositeltu seisotusaika
lammityksen jalkeen on 2-4 minuuttia, jollei kaaviossa toisin mainita. Noudata erityista huomiota
nesteita ja vauvanruokia lammittaessasi. Katso myos turvallisuusohjeita kasittelevaa kappaletta.

Suomi 37

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_FLindd 37

2018-04-25 W 12:59:11

<
=
3
wv
—
c
w
o
k=]
D
w




<
=
=
(7]
—
[=
[
(=]
o
Q
n

Valmistusopas

Nesteiden [ammittaminen

Huomautus:

Anna ruoan aina seista ainakin 20 sekuntia uunin virran katkaisemisen jalkeen, jotta lampotila
paasee tasaantumaan. Hammenna ruokaa tarvittaessa lammityksen aikana ja AINA lammityksen
jalkeen. Raiskymisen ja mahdollisen itsesi polttamisen valttamiseksi laita lusikka tai lasitikku
juomaan ja hammenna ennen kuumennusta, kuumennuksen aikana ja sen jalkeen.

Vauvanruoan lammitys

Palovammojen valttamiseksi vauvanruoka tulee tarkistaa erityisen huolellisesti ennen tarjoilua.
Kayta lammityksessa seuraavan taulukon ohjeellisia tehotasoja ja aikoja.

Nesteiden ja ruoan lammittaminen
Kayta lammityksessa taman taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja.

Vauvanruoka:

Kaada syvalle keramiikkalautaselle. Peita muovikuvulla. Hammenna hyvin lammityksen jalkeen!
Anna ruoan seista 2-3 minuuttia ennen tarjoilua. Hammenna uvudelleen ja tarkista lampotila.
Suositeltu tarjoilulampotila: 30-40 °C.

Vauvanmaito:

Kaada maito steriloituun lasipulloon. Lammita peittamatta. Ala milloinkaan lammita tuttipulloa
tutin kanssa, silla pullo voi ylikuumetessaan rajahtad. Ravista hyvin ennen seisotusta ja viela
kerran ennen tarjoilua! Tarkista vauvanruoan tai maidon lampotila huolellisesti aina ennen sen
antamista vauvalle. Suositeltu tarjoilulampétila; n. 37 °C.

Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Juomat (kahvi, tee 150 ml (1 kuppi) 900 W 1-1%
ja vesi) 300 ml (2 kuppia) 2-2%
450 ml (3 kuppia) 3-3%
600 ml (4 kuppia) 3%-4

Ohjeet

Kaada kuppeihin ja lammita peittamatta. 1 kuppi keskelle, 2 kuppia
vastakkain, 3 kuppia ympyraan. Pida mikroaaltouunissa seisotuksen
ajan ja hammenna hyvin. Tarjoile 1-2 minuutin seisotuksen jalkeen.

Keitto (kylma) 250 g 600 W 4-41%
350 ¢ 5%-6
450 g 6%-7
550 8-8%

Ohjeet

Kaada syvalle keramiikkalautaselle tai -kulhoon. Peita muovikuvulla.
Hammenna hyvin lammityksen jalkeen. Hammenna viela kerran ennen
tarjoilua. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Muhennos (kylma)

350¢

600 W

4%-5%

Ohjeet

Laita muhennos syvalle keramiikkalautaselle. Peita muovikuvulla.
Hammenna ajoittain lammityksen aikana seka viela kerran ennen
seisotusta ja tarjoilua. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen.
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Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Pastaa kastikkeen 350¢ 600 W 3%-4%
kera (kylmad) Ohjeet

Laita pasta (esim. spagetti tai nauhamakaroni) matalaan
keramiikkavuokaan. Peita mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla
kelmulla. Hdmmenna ennen tarjoilua. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen
jalkeen.

Vauvanruoan ja maidon lammitys
Kayta lammityksessa taman taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja.

Taytettya pastaa
kastikkeen kera
(kylma)

3504 600 W 4-5

Ohjeet

Laita taytetty pasta (esim. ravioli ja tortellini) syvalle
keramiikkalautaselle. Peita muovikuvulla. Hammenna ajoittain
lammityksen aikana seka viela kerran ennen seisotusta ja tarjoilua.
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Vauvanruoka 190 ¢ 600 W 30s
(vinanneksia ja lihaa) | opjeet

Kaada syvalle keramiikkalautaselle. Kypsenna kannen alla. Hdmmenna
valmistuksen jalkeen. Hammenna hyvin ennen tarjoilua ja tarkista
lampotila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Valmisateria (kylma)

350 ¢ 600 W 5-6
450 g 6-7
550 g 7-8

Vauvanpuuro (viljaa,
maitoa ja hedelmia)

190 g 600 W 20s

Ohjeet

Kaada syvalle keramiikkalautaselle. Kypsenna kannen alla. Hdmmenna
valmistuksen jalkeen. Hdmmenna hyvin ennen tarjoilua ja tarkista
lampotila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Ohjeet

Aseta 2-3 kylmasta osasta koostuva ruoka-annos
keramiikkalautaselle. Peita mikroaaltouunikdyttoon soveltuvalla
kelmulla. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.

Tarjoiluvalmis
juustofondue (kylma)

400¢ 600 W 6-7

Vauvanmaito

Ohjeet

Aseta tarjoiltavaksi valmis juustofondue sopivaan kannelliseen pyrex-
lasikulhoon. Hammenna ajoittain lammityksen aikana ja sen jalkeen.
Hammenna hyvin ennen tarjoilua. Tarjoile 1-2 minuutin seisotuksen
jalkeen.

100 ml 300 W 30-40s
200 ml 1min-1min10s
Ohjeet

Hammenna tai ravista hyvin ja kaada steriloituun lasipulloon. Laita
uunilautasen keskelle. Kypsenna peittamatta. Ravista hyvin ennen
tarjoilua ja tarkista lampotila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin

seisotuksen jalkeen.
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Valmistusopas

Sulattaminen

Mikroaallot soveltuvat erinomaisesti pakastetun ruoan sulattamiseen. silla ne sulattavat
pakastetun ruoan lyhyessa ajassa hellasti. Tasta voi olla paljon hyotya yllattavien vieraiden
varalta. Pakastettu linnunliha tulee sulattaa taysin ennen valmistamista. Poista metalliset
sulkijat ja pakkaus kokonaan, jotta sulanut neste paasee valumaan pois. Laita sulanut ruoka
kannettomaan astiaan. Kaanna valmistuksen puolivalissa, valuta neste pois ja poista mahdolliset
jaanteet niin pian kuin mahdollista. Tarkista ruoka ajoittain ja varmista, etta se ei tunnu
lampimalta. Jos jaahtyneen ruoan pienikokoiset ja ohuet osat alkavat lammeta, ne voidaan
suojata pienilla alumiinifolion kappaleilla sulatuksen ajaksi. Jos linnunlihan ulkopinta alkaa
lammeta, keskeyta sulatus ja anna lihan seista 20 minuuttia ennen sulatuksen jatkamista. Anna
kalan, lihan ja linnunlihan seista sulatuksen lopuksi. Taydelliseen sulattamiseen tarvittava
seisotusaika riippuu sulatettavasta maarasta. Katso alla olevaa taulukkoa.

HUOM.

Ohut ruoka sulaa nopeammin kuin paksu, ja pienempien maarien sulatusaika on lyhyempi kuin
suurempien. Pida tama vinkki mielessa, kun pakastat tai sulatat ruokia.

Kun sulatat pakastettua ruokaa, jonka lampo6tila on noin -18--20 °C, kayta seuraavan taulukon
ohjeellisia arvoja.

Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Linnunliha
Kananpalat 500 g (2 kpl) 180 W 14-15
Kokonainen kana 1200 g 180 W 32-34
Ohjeet

Asettele kananpalat ihopuoli alaspain, kokonainen kana rintapuoli
alaspain matalalle keramiikkalautaselle. Suojaa ohuet osat, kuten siivet
ja paat, alumiinifoliolla. Kaanna ne sulatuksen puolenvalin jalkeen!
Tarjoile 15-60 minuutin seisotuksen jalkeen.

Kala
Kalafileet
Kokonainen kala

200¢g 180 W 6-7
40049 180 W 11-13

Ohjeet

Laita pakastettu kala matalan keramiikkalautasen keskelle Asettele se
siten, etta ohuet palat ovat paksujen palojen alla. Suojaa fileiden kapea
paa ja kokonaisen kalan pyrsto alumiinifoliolla. Kaanna ne sulatuksen
puolenvalin jalkeen! Tarjoile 10-25 minuutin seisotuksen jalkeen.

Ruoka Annoskoko Teho Aika (minuuteissa)
Liha
Jauheliha 25049 180 W 6-7
50049 9-11
Sianlihapihvit 250¢ 180 W 7-8
Ohjeet
Aseta liha uunilautaselle. Suojaa ohuet reunat alumiinifoliolla.
Kaanna ne sulatuksen puolenvalin jalkeen! Tarjoile 15-30 minuutin
seisotuksen jalkeen.

Hedelmat
Marjat 300 ¢ 180 W 6-7
Ohjeet
Levita hedelmat matalalle ja pyoreadlle lasiastialle (halkaisijaltaan
suurelle). Tarjoile 5-10 minuutin seisotuksen jalkeen.
Leipa
Sampylat (@ n. 50 g) 2 kpl 180 W 1-1%
4 kpl 2%h-3
Paahtoleipa/voileipa 2504 180 W 4-4%
Tumma leipa (vehna- 500¢g 180 W 7-9

ja ruisjauhoista
valmistettu)

Ohjeet

Asettele sampylat ympyran muotoon tai leipa leivinpaperille
uunilautasen keskelle vaakatasoon. Kaanna ne sulatuksen puolenvalin
jalkeen! Tarjoile 5-20 minuutin seisotuksen jalkeen.
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Grilli

Mikroaaltouuni + Grilli

Grillivastukset ovat uunin sisakatossa. Vastukset toimivat, kun uunin luukku on suljettu ja
uunilautanen pyorii. Uunilautasen pyoriminen saa ruoan ruskistumaan tasaisesti. Ruoka ruskistuu
nopeammin jos grillia esilammitetaan 3-5 minuuttia.

Grillaukseen tarkoitetut valmistusastiat:

Astioiden on oltava liekinkestavia ja ne voivat sisaltad metallia. Ala kayta muoviastioita, silla ne
saattavat sulaa.

Grillaukseen soveltuvat ruoat:

kyljykset, makkarat, pihvit, hampurilaiset, pekoni ja kinkkuviipaleet, ohuet kala-annokset,
voileivat ja kuorrutetut paahtoleivat.

Tarked huomautus:
Muista, etta aina kaytettdessa vain grillaustilaa ruoka on asetettava korkealle ritilalle, ellei toisin
suositella.

Tama valmistustila yhdistaa grillista tulevan sateilylammaon mikroaaltotoiminnon nopeuteen.
Toiminto toimii vain, kun vunin luukku on suljettu ja uunilautanen pyorii. Uunilautasen
pyoriminen saa ruoan ruskistumaan tasaisesti. Tassa mallissa on kolme yhdistelmatilaa: 450 W +
Grilli, 300 W + Grilli ja 180 W + Grilli.

Valmistusastiat mikroaalto ja grilli -yhdistelmatoiminnolle:

Kayta valmistusastioita, joiden lapi mikroaallot voivat kulkea. Valmistusastioiden on oltava
liekinkestavia. Ald kayta metallisia valmistusastioita yhdistelmatilassa. Ald kayta muoviastioita,
silla ne saattavat sulaa.

Mikroaalto ja grilli -toiminnolla valmistettaviksi soveltuvat ruoka-aineet:
Yhdistelmatilassa voidaan lammittaa ja ruskistaa kaikenlaisia keitettyja ruokia (esim. keitettya
pastaa) seka ruokia, jotka ruskistuvat nopeasti. Tata tilaa voidaan kayttaa myos sellaisten
annosten valmistukseen, joiden pinta taytyy ruskistaa (esim. kananpalat; kaannettava
valmistuksen puolivalissa). Saat lisatietoja grillaustaulukosta.

Tarked huomautus:

Aina kaytettaessa yhdistelmatilaa (mikroaaltouuni + grilli) ruoka on asetettava korkealle ritilalle,
ellei toisin suositella. Katso seuraavan taulukon ohjeet. Ruoka on kaannettava, jos sen molemmat
puolet taytyy ruskistaa.

<
=
3
wv
—
c
w
o
k=]
D
w

Suomi 41

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_FLindd 41

2018-04-25 W 12:59:12



<
=
=
(7]
—
[=
(7]
(=]
o
Q
(7]

Valmistusopas

Tuoreen ruoan grillausopas

Esilammita grillia 3-5 minuuttia grillitoiminnolla. Kayta grillauksessa taman taulukon ohjeellisia
tehoja ja aikoja. Kayta grillikintaita, kun otat ruokaa uunista.

Tuore ruoka Annoskoko Teho .1' valhe 2 : valhe
(minuuteissa) | (minuuteissa)
Uuniperunat 5004 1. vaihe: 450 W 11-13 3-5
+Grilli
2. vaihe: Grilli
Ohjeet

Halkaise perunat kahtia. Aseta ne ympyran muotoon ylemmalle ritilalle

leikattu puoli kohti grillia.

Tuore ruoka Annoskoko Teho .1' valhe 2 : valhe
(minuuteissa) | (minuuteissa)

Paahtoleivan 4 kpl (25 g kukin) Vain grilli 3-3% 3-4
viipaleet Ohjeet

Aseta paahtoleivan viipaleet vierekkain korkealle ritilalle.
Grillatut tomaatit 400 g (2 kpl) 1. vaihe: 450 W 4-6 4-5

+Grilli
2. vaihe: Grilli
Ohjeet

Leikkaa tomaatit puolikkaiksi. Ripottele juustoa tomaattien paalle. Aseta
tomaatin puolikkaat matalaan pyrex-lasikulhoon. Aseta kulho korkealle
ritildlle. Anna seista 2-3 minuuttia.

Tomaatti-juusto- 4 kpl (300 g) 1. vaihe: 300 W 5-7 1-3
paahtoleipa + Grilli
2. vaihe: Grilli

Ohjeet

Paahda paahtoleivan viipaleet ensin. Aseta paahtoleipa lisukkeineen

korkealle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia.
Havaijilainen 4 kpl (500 g) 1. vaihe: 300 W 5-7 1-3
paahtoleipa +Grilli
(kinkkua, ananasta, 2. vaihe: Grilli
juustosiivuja) Ohjeet

Paahda paahtoleivan viipaleet ensin. Aseta paahtoleipa lisukkeineen
korkealle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia.

Gratinoidut 450 1. vaihe: 450 W 11-13 3-5
perunat/ + Grilli
Vihannekset 2. vaihe: Grilli
(kylmat) Ohjeet
Aseta tuore gratiini pieneen pyrex-lasiastiaan. Aseta astia korkealle
ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.
Uuniomenat 2 omenaa 1. vaihe: 300 W 7-8 3-5
(n. 400 ) +Grilli
2. vaihe: Grilli
Ohjeet
Poista omenoiden ytimet ja tayta ne rusinoilla ja hillolla. Laita padlle
mantelilastuja. Laita omenat matalaan pyrex-lasiastiaan. Aseta astia
suoraan matalalle ritilalle.
Kananpalat 500 g (2 kpl) 300 W+ Grilli 13-15 8-10
Ohjeet

Sivele kananpaloille 6ljya ja mausteita. Aseta ne ympyraan korkealle

ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia grillauksen jalkeen.
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Tuore ruoka Annoskoko Teho .1' valhe 2 : valhe Tuore ruoka Annoskoko Teho .1' valhe 2 : valhe
(minuuteissa) | (minuuteissa) (minuuteissa) | (minuuteissa)
Paahdettu kana 1200 g 1. vaihe: 450 W 23-27 28-33 Jamssi 20049 1. vaihe: 450 W 10-11 3-5
+ Kuumapuhallus + Grilli
200°C 2. vaihe: Grilli
2. vaihe: .3QO W Ohjeet
+ Grill Kuori jamssi ja leikkaa 10 x 30 mm paksuiksi tikuiksi. Pituus noin 10 cm.
Ohjeet Laita ruskistuslautaselle ja sivele joka puolelta oljylla. Aseta ne korkealle

Sivele kanan pinnalle oljya ja mausteita. Aseta kana matalalle ritilalle.
Anna seista 5 minuuttia grillauksen jalkeen.

ritilalle ja kypsenna. Anna seista 1-2 minuuttia.

Kalapaisti 400-500 g 300 W + Grilli 8-10 7-9
Ohjeet
Sivele kalan pinnalle 6ljya ja lisaa yrtteja ja mausteita. Aseta kalat
vierekkain (paa edelld) ylemmalle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia
grillauksen jalkeen.

Paahdetut 309 | il 9-11 -

kasvikset Ohjeet

Huuhtele ja viipaloi vihannekset (esim. kesakurpitsa, munakoiso,
paprika tai kurpitsa). Sivele pinnalle 6ljya ja lisaa mausteet. Aseta
ruskistuslautaselle korkealle ritilalle.

Keittobanaani

1 kpl (200 g) 1. vaihe: 450 W 7-9 4-5
+Crilli
2. vaihe: Grilli
Ohjeet

Kuori ja viipaloi keittobanaani 1 cmin paksuisiksi siivuiksi ja asettele
ne ruskistuslautaselle grilliritilan paalle. Sivele niiden kaikille pinnoille
ruokadljya. Jos banaani pehmenee, vahenna aikaa 1-2 minuuttia. Anna
seista 1-2 minuuttia.
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Valmistusopas

Kuumapuhallus Microaalto + Kuumapuhallus

Kuumapuhallus on tehokas toiminto, jossa kaytetaan grillia ja kiertoilmaa yhdessa puhaltimen Tama tila yhdistaa mikroaaltoenergian kuumaan ilmaan ja siten lyhentaa valmistusaikaa ja antaa
kanssa. Tassa tilassa kuumaa ilmaa puhalletaan uunin ylaosan aukoista uunin sisalle. Yla- ja ruoalle ruskean ja rapean pinnan. Ruoanvalmistus kiertoilmatoiminnolla on perinteinen ja tuttu
takavastus ja takapuhallin pitavat kuuman ilman kierron tasaisena. valmistusmenetelma, jossa uunin takaseinassa oleva puhallin kierrattaa kuumaa ilmaa.
Kuumapuhallukseen sopivat valmistusastiat: Valmistusastiat mikroaalto ja kuumapuhallus -yhdistelmdtoiminnolle:

Tassa toiminnossa voidaan kayttaa tavallisia uuninkestavia valmistusastioita, joita kaytetaan Kayta valmistusastioita, joiden lapi mikroaallot voivat kulkea. Astioiden on oltava uuninkestavia
perinteisessa kiertoilmauunissa. (esim. lasi, saviastiat tai posliini ilman metallikoristeita), kuten mikroaalto + grilli ~toiminnon

. o yhteydessa on mainittu.
Kuumapuhalluksessa valmistettaviksi soveltuvat ruoat:

Kayta tata tilaa kekseille, yksittaisille teeleiville, kaaretortuille, kakuille, hedelmakakuille, Mikroaalto ja kuumapuhallus -yhdistelmatoiminnolla valmistettaviksi soveltuvat
tuulihatuille ja kohokkaille. ruoat:
Kaikenlainen liha ja linnunliha, pataruoat, gratiinit, sokerikakut, kevyet hedelmakakut, piirakat,
uunivihannekset, teeleivat ja leivat.

Kuumapuhallusopas tuoreelle ja pakastetulle ruoalle

Esilammita kuumapuhallus kuumapuhallustoiminnolla haluttuun lampétilaan. Kayta
kuumapuhallusvalmistuksessa taman taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja. Kayta grillikintaita, kun
otat ruokaa uunista.

Ruoka Annoskoko Tila Val_mlstus_alka
(minuuteissa)
<<
% Pakastetut 2504 200 °C 9-11
z p?kkupiiraat/ Laita pizzanpalat ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle ritilalle.
a Pizzanpalat
o
= Pakasteranskalaiset 300 | 200°C | 22-25

Levita pakasteranskalaiset ruskistuslautaselle. Aseta lautanen
korkealle ritilalle.

Pakastetut 3009 | 200C | 8-11

kananuggetit Aseta pakastetut kananuggetit ruskistuslautaselle. Aseta lautanen
korkealle ritilalle.

Pakastepizza 300-400g | 200°C | 11-14

Aseta pakastepizza matalalle ritilalle.

44 Suomi

MC28M6045CS_EE_DEG68-04549A-00_FLindd 44 @ 2018-04-25 W 12:59:12



Ruoka Annoskoko Tila VaI.mlstus.alka Ruoka Annoskoko Tila Val'mlstusfalka
(minuuteissa) (minuuteissa)
Kotitekoinen lasagne/ 500¢ 170°C 15-20 Croissantit/Sampylat 200-250¢ 200°C 13-18
Pastagratiini Laita pasta uunivuokaan. Aseta astia matalalle ritilalle. (tuoreesta taikinasta) | asettele kylmdt voisarvet tai sampylat leivinpaperin padlle matalalle
Pakastelasagne 400 g 1. vaihe: 450 W + 16-18 ritilalle.
200 °C Pakastekakku 1000 ¢ 180 W + 160 °C 18-20
2. vaihe: 200 °C 35 Aseta pakastekakku alemmalle ritilalle. Anna seista 15-20 minuuttia

Aseta sopivan kokoiseen pyrex-lasiastiaan tai jata alkuperaiseen
pakkaukseen (varmista, etta tama sopii mikroaaltouuniin ja uuniin).
Aseta pakastettu lasagne matalalle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia
valmistuksen jalkeen.

sulatuksen ja lammityksen jalkeen.

Naudanpaisti/
Lammas (puolikypsa)

450 W + 160 °C 22-24 (ensimmadinen
puoli)

16-18 (toinen puoli)

1000-12004g

Kotitekoinen
perunagratiini

50049 1. vaihe: 450 W + 18-22
180 °C
2. vaihe: 180 °C 3-5

Laita gratiini uunivuokaan. Aseta astia matalalle ritilalle.

Sivele naudan-/karitsanlihan pinnalle 6ljya ja mausta se pippurilla,
suolalla ja paprikalla. Aseta se matalalle ritilalle ensin rasvapuoli
alaspain. Kaari valmistuksen jalkeen alumiinifolioon ja anna seista
10-15 minuuttia.

Kotitekoinen piirakka
(keskikokoinen)

500-600 ¢ 160°C 45-50

Valmista piirakka keskikokoisessa metallisessa piirakkavuoassa
matalalla ritilalla. Tutustu automaattisen kuumapuhalluksen
valmistusoppaassa mainittuun ohjeeseen.

Pakastetut sampylat

350g(6k) | 180W+160°C | 9-11

Aseta sampylat ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle ritilalle.
Anna seista 2-3 minuuttia.

Tiikerikakku 700 g | 160°C | 50-55
Kaada tuoretaikina pieneen, suorakulmaiseen, mustaan, metalliseen
paistoastiaan (jonka pituus on 25 cm). Aseta astia matalalle ritilalle.
Anna seista 5-10 minuuttia valmistuksen jalkeen.

Pienet kakut 330g | 160°C | 28-32

Aseta enintaan 12 pikkukakkua/muffinsia paperivuoissa
ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle ritilalle. Anna seista
5 minuuttia valmistuksen jalkeen.
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Valmistusopas

Vinkkeja

Voin sulattaminen

Laita 50 g voita pieneen, mutta syvaan lasiastiaan. Peita muovikuvulla. Lammita 900 W:n teholla
30-40 sekuntia, kunnes voi sulaa.

Suklaan sulattaminen

Laita 100 g suklaata pieneen, mutta syvaan lasiastiaan. Lammita 450 W:n teholla 3-5 minuuttia,
kunnes suklaa sulaa. Hammenna sulatuksen aikana kerran tai kaksi kertaa. Kayta grillikintaita,
kun otat ruokaa uunista.

Kiteytyneen hunajan sulattaminen

Laita 20 g kiteytynytta hunajaa pieneen, mutta syvaan lasiastiaan. Lammita 300 W:n teholla
20-30 sekuntia, kunnes hunaja sulaa.

Liivatteen sulatus

Liota kuivia liivatelehtia (10 g) 5 minuuttia kylmassa vedessa. Laita valutettu liivate pieneen
pyrex-lasikulhoon. Lammita 300 W:n teholla 1 minuutti. Hdmmenna sulatuksen jalkeen.
Kuorrutuksen ja sokerikuorrutuksen valmistaminen (kakuille)

Sekoita keskenaan valmiskuorrutusainekset (n. 14 g), 40 g sokeria ja 250 ml kylmaa vetta.
Valmista peittamatta pyrex-lasikulhossa 900 W:n teholla 3%-4% minuuttia, kunnes kuorrutus tai
sokerikuorrutus on lapikuultavaa. Hammenna valmistuksen aikana kaksi kertaa.

Hillon valmistus

Aseta 600 g hedelmia (esimerkiksi sekamarjoja) sopivankokoiseen, kannelliseen pyrex-
lasikulhoon. Lisaa 300 g sailontasokeria ja hammenna hyvin. Kypsenna kannen alla 10-

12 minuuttia 900 W:n teholla. Hammenna saannallisesti valmistuksen aikana. Kaada valittomasti
pieniin, kierrekannellisiin hillopurkkeihin. Anna seista kannen alla 5 minuuttia.

46 Suomi

Vanukkaan valmistus

Sekoita vanukasjauhe sokerin ja maidon (500 ml) kanssa valmistajan ohjeiden mukaisesti
ja hammenna hyvin. Kayta soveltuvaa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Kypsenna kannen alla
6%-7% minuuttia 900 W:n teholla. Hammenna saannollisesti hyvin valmistuksen aikana.

Mantelisiivujen ruskistaminen

Levita 30 g mantelipalasia keskikokoiselle keramiikkalautaselle tasaisesti. Hammenna
saannollisesti ruskistuksen aikana (ruskista 600 W:n teholla 31%-4% minuuttia). Anna seista
2-3 minuuttia uunissa. Kayta grillikintaita, kun otat ruokaa uunista.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_FLindd 46

2018-04-25 W 12:59:12



Vianmaaritys

Vianmaaritys

Jos laitteen kaytossa esiintyy alla lueteltuja ongelmia, kokeile annettuja ratkaisuja.

Ongelma

Syy

Toimenpide

Ongelma

Syy

Toimenpide

Yleista

Painikkeita ei voi painaa
kunnolla.

Painikkeiden valeissa
saattaa olla likaa.

Puhdista lika ja yrita
uudelleen.

Kosketusnaytolliset mallit:
Pinnalla on kosteutta.

Pyyhi kosteus pois laitteen
pinnalta.

Lapsilukko on kaytossa.

Ota lapsilukko pois kaytosta.

Aikaa ei nayteta.

Ekotoiminto (virransaasto)
on kaytossa.

Ota ekotoiminto pois
kaytosta.

Uuni ei toimi.

Virtaa ei tule.

Varmista, etta virransyotto
toimii.

Uuni sammuu kayton aikana.

Uuni on ollut kaynnissa
pitkan aikaa.

Anna uunin jaahtya, jos se

on ollut kaynnissa pitkaan.

Puhallin ei toimi.

Kuuntele, onko puhallin
kaynnissa.

Uunia yritetaan kayttaa
tyhjana.

Laita ruoka uuniin.

Uunin ilmanvaihtoon ei ole
riittavasti tilaa.

Uunin edessa ja takana on
iimanvaihtoaukot.

Jata laitteen ymparille
asennusoppaassa mainitut
ilmanvaihtoraot.

Samassa pistorasiassa on
useita pistokkeita.

Kayta pistorasiaa pelkastaan

uunille.

Luukku on auki.

Sulje luukku ja yrita
uudelleen.

Luukun avauksen
turvamekanismissa saattaa
olla likaa.

Puhdista lika ja yrita
uudelleen.

Uuni poksahtelee kayton aikana

tai ei toimi.

Sinetoidyissa pakkauksissa
tai kannen alla olevien
ruokien valmistuksen aikana
saattaa kuulua poksahtelua.

Ald kdyta sinetoityja
pakkauksia, silla ne voivat
rajahtaa valmistuksen
aikana, kun pakkauksen
sisalto laajenee.

Uuni lakkaa toimimasta kesken

kayton.

Kayttaja on avannut luukun
ruoan kaantamiseksi.

Kun olet kaantanyt
ruoan, kaynnista toiminto
painamalla START/+30s
(KAYNNISTYS/+30s) -
painiketta uudelleen.

Uunin ulkopinta kuumenee

likaa kayton aikana.

Uunin ilmanvaihtoon ei ole
riittavasti tilaa.

Uunin edessa ja takana
on ilmanvaihtoaukot.

Jata laitteen ymparille
3sennusoppaassa mainitut
iimanvaihtoraot.

Uunin paalla on esineita.

Poista kaikki uunin paalla
olevat esineet.

Suomi
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Vianmaaritys

Ongelma

Syy

Toimenpide

Ongelma

Syy

Toimenpide

Luukku ei aukea kunnolla.

Luukun ja uunin sisaosan
valiin on padssyt ruokaa.

Puhdista uuni ja avaa
luukku.

Lammitystoiminto ei toimi
kunnolla.

Uuni ei saata toimia, ruokaa
on liikaa tai valmistusastiat
ovat vaaranlaisia.

Aseta kupillinen vetta
mikroaaltouunin kestavaan
astiaan ja kayta uunia

1-2 minuuttia. Tarkista,
lampeniko vesi. Vahenna
ruokamaaraa ja kaynnista
toiminto uudelleen.

Kayta tasapohjaista
valmistusastiaa.

Uuni ei ole tasapainossa.

Uuni on asennettu
epatasaiselle pinnalle.

Varmista, etta uuni on
tasaisella ja liikkumattomalla
alustalla.

Valmistuksen aikana nakyy
kipinaita.

Metalliastiaa kaytetaan
valmistuksen tai sulatuksen
aikana.

Ala kayta metalliastioita.

Kun virta kytketaan, uuni
kaynnistyy valittomasti.

Luukkua ei ole suljettu
kunnolla.

Sulje luukku ja tarkista,
ratkesiko ongelma.

Sulatustoiminto ei toimi.

Ruokaa on liikaa.

Vahenna ruokamaarda
ja kaynnista toiminto
uudelleen.

Uunista vuotaa sahkoa.

Sahkoliitantaa tai pistorasiaa
ei ole maadoitettu oikein.

Varmista, etta sahkaliitanta
ja pistorasia on maadoitettu
asianmukaisesti.
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Sisavalo on himmea tai se ei
pala lainkaan.

Luukku on jatetty auki
pitkaksi aikaa.

Sisavalo saatetaan
sammuttaa automaattisesti,
kun ekotoiminto on
kaytossa. Sulje luukku ja
avaa se uudelleen tai paina
STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO)
-painiketta.

1. Laitteesta tippuu vetta.
Luukussa olevasta
murtumasta paasee hoyrya.

3. Uuniin jaa vetta.

Laitteeseen saattaa
valmistettavasta ruoasta
riippuen kertya nestetta tai
hoyrya. Tama ei ole vika.

Anna uunin jaahtya ja
pyyhi neste pois kuivalla
tiskipyyhkeella.

Kirkkaus uunin sisalla vaihtelee.

Kirkkaus vaihtelee eri
toimintojen ja niissa
tehtavien tehonmuutosten
mukaisesti.

Valmistuksen aikana
tapahtuvat tehonmuutokset
eivat ole toimintahairioita.
Tama ei ole vika.

Sisavalo on likainen.

Puhdista uunin sisatilat ja
tarkista, ratkesiko ongelma.

Valmistuksen aikana kuuluu
aanimerkki.

Jos automaattiohjelma
on kaytossa, aanimerkki
tarkoittaa, etta ruoka on
kaannettava sulatuksen
aikana.

Kun olet kaantanyt ruoan,
kaynnista toiminto uudelleen
painamalla START/+30s
(KAYNNISTYS/+30s) -
painiketta uudelleen.

Valmistus on paattynyt, mutta
puhallin toimii edelleen.

Puhallin toimii n. 3 minuuttia
valmistuksen jalkeen uunin
jaahdyttamiseksi.

Tama ei ole vika.

Uunilautanen

48 Suomi

Uunilautanen luiskahtaa pois
paikoiltaan kayton aikana tai
lakkaa pyorimasta.

Pyoritysalusta puuttuu tai se
ei ole paikoillaan.

Aseta pyoritysalusta
paikoilleen ja yrita
uudelleen.
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Ongelma

Syy

Toimenpide

Ongelma

Syy

Toimenpide

Uunilautanen pyorii hitaasti.

Pyoritysalusta ei ole
paikoillaan, ruokaa on liikaa
tai astia on niin suuri, etta se
0SuU uuniin.

Vahenna ruoan maaraa alaka
kayta liian suurta astiaa.

Uunilautanen kolisee tai pitaa
muunlaista aanta kaantymisen
aikana.

Uunin pohjalle on jaanyt
ruoantahteita.

Poista kaikki uunin pohjalle
jaaneet ruoantahteet.

Uunista tulee savua
esilammityksen aikana.

Vastuksista saattaa
tulla aluksi savua
uunin ensimmaisella
kayttokerralla.

Tama ei ole toimintahairio,
ja nain ei tulisi kayda enaa
2-3 kayttokerran jalkeen.

Vastuksissa on ruokaa.

Anna uunin jaahtya ja poista
vastuksiin tarttunut ruoka.

Grilli

Uunista tulee savua kayton
aikana.

Vastuksista saattaa
tulla aluksi savua
uunin ensimmaisella
kayttokerralla.

Tama ei ole toimintahairio,
jandin ei tulisi kayda enaa
2-3 kayttokerran jalkeen.

Uunin kayton aikana tuntuu
palaneen muovin hajua.

Kaytetty astia on muovinen
tai el kesta kuumuutta.

Kayta korkeisiin
lampatiloihin tarkoitettuja
lasiastioita.

Vastuksissa on ruokaa.

Anna uunin jaahtya ja poista
vastuksiin tarttunut ruoka.

Ruoka on liian lahella grillia.

Aseta ruoka riittavalle
etaisyydelle valmistuksen
ajaksi.

Uunista tulee pahaa hajua.

Uunin sisalle on tarttunut

ruokaa tai sulanutta muovia.

Kayta hoyrytoimintoa

ja pyyhi uuni puhtaaksi
kuivalla liinalla. Haju
halvenee nopeammin, jos
laitat uunin sisalle palan
sitruunaa ja kaynnistat
uunin.

Ruokaa ei ole valmisteltu ja/
tai asetettu uuniin oikein.

Varmista, etta ruoka on
valmisteltu ja asetettu
oikein.

Uuni

Uuni ei kuumene.

Luukku on auki.

Sulje luukku ja yrita
uudelleen.
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Vianmaaritys

Ongelma

Syy

Toimenpide

Uuni ei kypsenna ruokaa
kunnolla.

Luukku on avattu usein
uunin kayton aikana.

Jos availet luukkua usein,
uunin sisalampatila laskee
ja tama voi vaikuttaa
lopputulokseen.

Uunin asetuksia ei ole tehty
oikein.

Tee asetukset oikein ja yrita
uudelleen.

Grilli tai jokin muu
lisatarvike ei ole kunnolla
paikoillaan.

Aseta lisatarvikkeet uuniin
oikein.

Valmistusastia on
vaarankokoinen tai -

tyyppinen.

Kayta oikeanlaisia,
litteapohjaisia astioita.
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Nayttokoodit

Tarkistuskoodi

Syy

Toimenpide

C-20

Tarkistamiseen tarvitaan
lampotila-anturia.

Paina STOP/ECO (PYSAYTYS/

EKO) -painiketta ja kaynnista
uudelleen. Jos sama tapahtuu
uudelleen, sammuta mikroaaltouuni
30 sekunniksi ja tee asetukset viela
kerran. Jos nain kay uudelleen, ota
yhteytta lahimpaan SAMSUNGIn
asiakaspalveluun.

C-21

Lampotila-anturi tunnistaa
kuumemman kuin asetetun
lampotilan.

Sammuta mikroaaltouuni, anna sen
jaahtya ja tee asetukset uudelleen.
Jos nain kay uudelleen, ota
yhteytta lahimpaan SAMSUNGIn
asiakaspalveluun.

C-do

Ohjauspainikkeita on painettu
yli 10 sekuntia.

Puhdista painikkeet ja varmista, etta
niiden ymparilla ei ole nestetta. Jos
sama tapahtuu uvudelleen, sammuta
mikroaaltouuni 30 sekunniksi ja tee
asetukset viela kerran. Jos nain kay
uudelleen, ota yhteytta lahimpaan
SAMSUNGiIn asiakaspalveluun.

HUOM.

Jos naet jonkin sellaisen koodin, jota ei ole mainittu edell, tai jos ehdotettu ratkaisu ei ratkaise
ongelmaa, ota yhteytta lahimpaan SAMSUNGiIn asiakaspalveluun.

50 Suomi
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Tekniset tiedot

SAMSUNG pyrkii kehittamaan tuotteitaan jatkuvasti. Siksi laitteen tekniset tiedot ja nama
kayttoohjeet saattavat muuttua ilman ennakkoilmoitusta.

Virtalahde

Virrankulutus

Malli MC28M6045*, MC28M6065™
230V - 50 Hz AC
Enimmadisteho 2100 W
Mikroaaltotila 1400 W
Grilli (vastus) 1500 W
Kuumapuhallus (vastus) Enint. 2100 W

Lahtoteho 100 W /900 W - 6 tasoa (IEC-705)
Kayttotaajuus 2450 MHz
Mitat (Lx KxS) | Ulkomitat (kahvan kanssa) 517 x 310 x 463 mm
Sisamitat 358 x 235,5 x 327 mm
Tilavuus 28 litraa
Paino Netto n. 179 kg
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Huomaathan, etta Samsungin takuu El kata laitteen kayton, asennuksen, huollon tai puhdistuksen neuvontaa.

SAMSUNG

KYSYMYKSET JA KOMMENTIT
MAA SOITA TAI KAY OSOITTEESSA
0800-SAMSUNG (0800-7267864)
Only for KNOX customers] 0800 400848
AUSTRIA [ [O?/]Iy for Premium HAJ ()]800—366661 WWW.Samsung.com/at/support
[Only for Dealers] 0810-112233
www.samsung.com/be/support (Dutch
BELG L 02-201-24-18 www.samsung.?om/b/e,fg/sfgpors(Frenc)h)
DENMARK 707 01970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148630000 www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 www.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from Ignd line WWW.Samsung.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/be_fr/support
NETHERLANDS 0889090 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 WWW.Samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 207 267 WWW.Samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 WWW.Samsung.com/es/support
SWEDEN 0771726 786 WWW.Samsung.com/se/support
SWITZERLAND 0800 726 78 64 (0800-SAMSUNG) ww.samsung.com/chysuppart (German)
WWwWw.samsung.com/ch_fr/support (French)
UK 0330 SAMSUNC (7267864) www.samsung.com/uk/support

IRELAND (EIRE)

0818 717100

www.samsung.com/ie/support

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_FLindd 52

e
O3]
DE68-04549A-00

2018-04-25 BN 12:59:12




Mikrobealgeovn

Brugervejledning
MC28M6045* / MC28M6065**
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Sikkerhedsvejledning

VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER

LAS DISSE OMHYGGELIGT OG OPBEVAR DEM TIL FREMTIDIG
BRUG.

ADVARSEL: Hvis daren eller darens teetninger beskadiges,
ma ovnen ikke betjenes, for den er blevet repareret af en
kompetent person.

ADVARSEL: Det er farligt for alle andre end en kompetent
person at udfare service eller reparationer, der involverer
fiernelse af det daeksel, der beskytter dig mod at blive udsat
for mikrobglgeenergi.

ADVARSEL: \/zesker og andre madvarer ma ikke opvarmes |
forseglede beholdere, da de kan eksplodere.

ADVARSEL: Lad kun barn bruge ovnen uden overvagning, nar
de har faet passende anvisninger, sa barnet kan bruge ovnen
pa en sikker made og forsta faren ved forkert brug.

Dette apparat er kun beregnet til husholdningsbrug og ma

eksempelvis ikke bruges:

« | personalekekkenomrader i butikker, pa kontorer og i andre
arbejdsmiljeer

+ stuehuse

« af geester pa hoteller, moteller og lignende
beboelsesomrader

« Imiljger af typen "bed and breakfast"

Brug kun kekkenredskaber, der er velegnede til anvendelse i
mikrobglgeovne.

Ved opvarmning af mad i plastic- eller papiremballage skal du
holde @je med ovnen pga. muligheden for anteendelse.
Mikrobalgeovnen er beregnet til opvarmning af mad- og
drikkevarer. Terring af fodevarer eller beklaedning og
opvarmning af puder, hjemmesko, svampe, fugtige klude og
lignende kan medfare risiko for personskade, antaendelse eller
brand.

Hvis der ses (udsendes) rag, skal du afbryde for (fjerne stikket
fra) apparatet og holde daren lukket for at kvaele flammer.
Opvarmning af drikkevarer med mikrobglger kan medfare
forsinket opkogning. Veer derfor omhyggelig, nar du handterer
beholderen.

Indholdet i sutteflasker og glas med babymad skal altid
omrares eller rystes, og temperaturen skal kontrolleres inden
indtagelse for at undga forbraendinger.

/&g i skal og hele, hardkogte &g bar ikke opvarmes

i mikrobglgeovn, da de kan eksplodere, 0gsa efter at
mikrobglgeopvarmningen er slut.

Ovnen bar rengares regelmaessigt, og alle madrester bar
flernes.

Dansk 3
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Sikkerhedsvejledning

Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det fare til nedbrydning af
overfladen, hvilket kan pavirke apparatet og muligvis fare til
en faresituationer.

Mikrobalgeovnen er kun beregnet til brug pa et kekkenbord

(fritstaende), og mikrobelgeovnen ma ikke anbringes i et skab.

Beholdere af metal til fode- og drikkevarer ma ikke anvendes
ved tilberedning med mikrobalger.

Veer omhyggelig med ikke at forskyde drejeskiven, nar
beholdere fjernes fra apparatet.

Apparatet ma ikke rengares med en damprenser.

Apparatet ma ikke rengares med en hejtryksrenser.
Apparatet er ikke beregnet til installation i vejkaretgjer,
campingvogne og tilsvarende karetajer osv.

Dette udstyr er ikke beregnet til brug af personer (herunder
barn) med nedsatte fysiske-, sansemaessige eller mentale
faerdigheder eller manglende erfaring og viden, medmindre
de har faet opleering eller instruktion vedrarende brug af
apparatet af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

Barn bar overvages for at sikre, at de ikke leger med udstyret.

4 Dansk

Ovnen kan anvendes af barn pa 8 ar og derover og personer
med nedsatte fysiske, sansemaessige eller mentale feerdigheder
eller manglende erfaring og viden, hvis de har faet oplzering
eller instruktion vedrarende sikker brug af apparatet og forstar,
hvilke farer det medferer. Barn ma ikke lege med apparatet.
Rengaring og brugervedligeholdelse bar ikke udfaeres af barn
uden overvagning.

Hvis stromkablet beskadiges, skal det udskiftes af producenten,
et servicevaerksted eller en tilsvarende kvalificeret person for
at undga fare.

Denne ovn bar placeres i passende hgjde og retning, sa der er
let adgang til ovnrum og kontrolomrade.

Inden ovnen tages i brug for farste gang, skal ovnen betjenes
med vand i 10 minutter og derefter tages i brug.

Hvis ovnen udsender en underlig lyd, en breendt lugt, eller

hvis der udsendes rag, skal du straks tage stremstikket ud og
kontakte det narmeste servicecenter.

Mikrobalgeovnen skal placeres, sa der er adgang til stikket.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 4



ADVARSEL: Nar ovnen bruges til kombinationstilberedning bar
bern, pa grund af den varme der udvikles, kun anvende ovnen
under opsyn af en voksen.

Under brug bliver apparatet varmt. Veer opmaerksom pa ikke at
bergre varmeelementerne inde i ovnen.

ADVARSEL: Tilgeengelige dele kan blive varme under brug.
Mindre barn baer holdes pa afstand.

Brug ikke harde, slibende rengaringsmidler eller metalskrabere
til rengering af glasset i ovndaren, da disse kan ridse
overfladen, og det kan medfare, at glasset splintres.

En damprenser ikke ma anvendes.

ADVARSEL: Sarg for, at ovnen er slukket, for du udskifter
paeren, for at undga risiko for elektrisk sted.

Apparatet ma ikke installeres bag en pynteder pa grund af
risiko for overophedning.

ADVARSEL: Udstyret og dets tilgaengelige dele bliver varme
under brug.

Vaer opmaerksom pa ikke at bergre varmeelementerne.

Born pa under 8 ar skal holdes pa afstand, hvis de ikke er
under konstant tilsyn.

FORSIGTIG: Tilberedningsprocessen skal overvages. En
kortvarig tilberedningsproces skal overvages uvafbrudt.

Daren eller den ydre overflade kan blive varm, nar ovnen er i
brug.

Pa de overflader, der er tilgeengelige, kan temperaturen vaere
haj, nar apparatet er i brug.

Overfladerne kan blive varme under brug.

Apparaterne er ikke beregnet til at blive betjent ved hjzlp af
en ekstern timer eller et separat flernbetjeningssystem.

Ovnen kan anvendes af barn pa 8 ar og derover og personer
med nedsatte fysiske, sansemaessige eller mentale feerdigheder
eller manglende erfaring og viden, hvis de har faet oplaering
eller instruktion vedrarende sikker brug af apparatet og forstar,
hvilke farer det medferer. Barn ma ikke lege med apparatet.
Rengering og brugervedligeholdelse ma ikke udfares af barn,
medmindre de er mindst 8 ar og under opsyn.

Hold ovnen og dets kabel uden for raekkevidde af barn under
8ar.

549A-00_DA.indd 5
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Sikkerhedsvejledning

Generel sikkerhed

Alle aendringer eller reparationer ma kun udferes af kvalificerede personer.
Opvarm ikke faode- eller drikkevarer i forseglede beholdere til mikrobalgefunktionen.
Brug ikke benzen, fortynder, sprit, damp eller hgjtryksrenser til at rengare ovnen.

Installer ikke ovnen taet pa et varmeapparat eller braendbart materiale, i fugtige omgivelser,

der er oliefyldte, stovfyldte eller som udsaettes for direkte sollys eller vand, eller hvor gas
kan laekke eller pa ujeevne overflader.

Ovnen skal jordforbindes korrekt i overensstemmelse med lokale og nationale forskrifter.
Brug regelmaessigt en tar klud til at fjerne fremmedelementer fra stremstik og
stikkontakter.

Undlad at traekke hardt i stremkablet, boje det eller placere tunge genstande pa det.
Hvis der forekommer et gasudslip (propan, LP 0.1), skal du straks lufte ud. Rar ikke ved
stromkablet.

Ror ikke ved stramkablet med vade hander.

Nar ovnen er i brug, ma du ikke slukke for den ved at fjerne stramkablet.

Stik ikke fingre eller fremmedelementer ind. Kommer der fremmedelementer ind i oven,
skal du fjerne stremkablet og kontakte et lokalt Samsung-servicecenter.

Anvend ikke overdreven kraft pa ovnen.

Anbring ikke ovnen pa skrabelige genstande.

Serg for, at spaendingen, frekvensen og stremmen svarer til produktspecifikationerne.
Seet stremstikket godt fast i stikkontakten. Undlad at anvende fordelerdaser,
forlaengerkabler eller elektriske transformatorer.

Haegt ikke stramkablet pa metalgenstande. Serg for, at kablet er mellem genstande eller
bag ovnen.

Brug ikke et beskadiget stramstik, stremkabel eller en lgs stikkontakt. Ved beskadigede
stromstik eller -kabler skal du kontakte et lokalt Samsung-servicecenter.

Undlad at haelde eller sprojte vand direkte pa ovnen.

Anbring ingen genstande pa ovnen, inde i den eller pa ovnens dar.

Sprojt ikke flygtige materialer, som f.eks. insektmiddel, pa ovnen.

Opbevar ikke brandbare materialer i ovnen. Da alkohol fordamper, kan dampen komme
i kontakte med ovnens varme dele, vaer derfor forsigtig, nar du opvarmer fode- eller
drikkevarer, der indeholder alkohol.

Barn kan sla sig eller fa fingrene i klemme i deren. Hold barn borte, nar du abner/lukker
daren.

Opvarmning med mikrobelger

Opvarmning af drikkevarer med mikrobelger kan medfare forsinket opkogning. Veer altid
forsigtig, nar du handterer beholderen. Lad altid drikkevarer hvile i mindst 20 sekunder,
for du handterer dem. Omrar, om ngdvendigt, under opvarmning. Omrer altid efter
opvarmning.

Folg disse farstehjeelpsanvisninger i tilfeelde af skoldning:

1. Anbring det skoldede omrade i kold vand i mindst 10 minutter.

2. Tildek det med et rent, tart klzede.

3. Smar ikke cremer, olier eller lotioner pa.

For at undga at beskadige bakken eller risten ma du ikke komme bakken eller risten i vand
straks efter tilberedning.

Brug ikke ovnen til friturestegning, da olietemperaturen ikke kan kontrolleres. Dette kan
medfare pludselig overkogning af varmt olie.

6 Dansk

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 6

2018-04-25 B 12:58:33



Forholdsregler vedr. mikrobglgeovnen

Brug kun mikrobalgesikkert kakkentej. Brug ikke metalbeholdere eller kakkentaj, spyd mv.
med guld- eller salvbelaegning.

Fjern poselukninger. Der kan opsta gnister.

Brug ikke ovnen til at tarre aviser eller tgj.

Brug kortere tid til mindre maengder mad for at undga overophedet eller braendt mad.
Hold stremkablet og stremstikket borte fra vand og varmekilder.

For at undga eksplosionsrisiko ma du ikke opvarme aeg med skal eller hardkogte zg.
Opvarm ikke luftteette eller vakuumforseglede beholdere, nadder, tomater mv.

Tildzeek ikke ventilationsabningerne med stof eller papir. Der er fare for brand. Ovnen

kan blive overophedet og automatisk slukke, og den forbliver slukket, indtil den er kolet
tilstraekkeligt af.

Brug altid ovnhandsker, nar du fierner en tallerken.

Rer rundt i vaesker halvvejs under opvarmningen eller efter opvarmningen, og lad vaesken
sta i mindst 20 sekunder efter opvarmningen for at undga opkogning.

Sta med en arms lzengde fra ovnen, nar du abner deren, for at undga at blive skoldet ved
varm |uft eller damp, der slipper ud.

Brug ikke ovnen i tom tilstand. Ovnen slukkes automatisk i 30 minutter af
sikkerhedshensyn. Vi anbefaler, at der altid star et glas vand inde i ovnen for at absorbere
mikrobglgeenergi, hvis ovnen startes utilsigtet.

Installer ovnen i overensstemmelse med pladskravene i denne vejledning. (Se Installation af

din mikrobglgeovn.)
Vaer forsigtig, nar du tilslutter andre elektriske apparater til stikkontakter taet ved ovnen.

Forholdsregler vedr. brug af mikrobglger

Hvis du ikke falger disse sikkerhedsforanstaltninger, kan du blive udsat for skadelig

mikrobelgeenergi.

«  Brug ikke ovnen med dben dar. Pil ikke ved sikkerhedsmekanismerne (derlase). Seet
ikke noget i hullerne til sikkerhedsmekanismen.

« Anbring ikke genstande mellem ovnderen og forsiden, og lad ikke fedevare- eller
rengeringsrester samle sig pa taetningerne. Hold daren og derens tztninger rene ved
at aftarre disse efter brug forst med en fugtig klud og derefter med en blad, ter klud.

«  Brug ikke ovnen, hvis den er beskadiget. Brug den farst, nar den er blevet repareret af
en kvalificeret tekniker.

Vigtigt: Ovndaeren skal lukke korrekt. Daren ma ikke vaere bgjet, darhangslerne ma
ikke veere itu eller lase, darens forseglinger og forseglingernes overflade ma ikke vaere
beskadiget.

« Alle justeringer eller reparationer skal udfares af en kvalificeret tekniker.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 7
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Sikkerhedsvejledning

Begraenset garanti

Samsung opkraever et reparationsgebyr for udskiftning af tilbeher eller reparation af en
kosmetisk defekt, hvis skaden pa enheden eller tilbeher skyldes kunden. Elementer i denne
bestemmelse omfatter:

«  Dore, handtag, ydre panel eller kontrolpanel, der er bulede, ridsede eller itu.

«  @delagt(e) eller manglende bakke, styreriller, drev eller tradnet.

Brug kun denne ovn til det beregnede formal som beskrevet i denne brugervejledning.
Advarsler og Vigtige sikkerhedsanvisninger i denne brugervejledning omfatter ikke alle
mulige forhold og situationer, som kan forekomme. Det er dit ansvar at bruge sund fornuft,
forsigtighed og omhyggelighed, nar du installerer, vedligeholder og betjener ovnen.
Folgende brugsinstruktioner omfatter forskellige modeller, og egenskaberne for din
mikrobglgeovn kan derfor vaere en smule anderledes end dem, der er beskrevet i denne
brugervejledning, og alle advarselstegn er muligvis ikke relevante. Hvis du har spargsmal,
bedes du kontakte dit lokale Samsung-servicecenter eller finde hjzelp og oplysninger online
pPa WWW.Samsung.com.

Brug kun denne ovn til opvarmning af fadevarer. Den er kun beregnet til husholdningsbrug.
Opvarm ingen former for tekstiler eller poser fyldt med korn. Producenten kan ikke gares
ansvarlig for skade, der skyldes forkert eller ukorrekt brug af ovnen.

For at undga forringelse af ovnens overflade og farlige situationer skal du altid holde ovnen
ren og godt vedligeholdt.

Definition af produktgruppe

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (elektrisk & elektronisk

udstyr)

Dette produkt er gruppe 2, klasse ISM-udstyr. Definitionen af gruppe 2 omfatter alt
industrielt, videnskabeligt og medicinsk udstyr, hvori der internt bevidst genereres
radiofrekvensenergi og/eller anvendes i form af elektromagnetisk straling til behandling af
materialer og EDM- og lysbuesvejsningsudstyr.

Klasse B udstyr er udstyr velegnet til anvendelse i private hjem og under forhold ved
direkte tilslutning til en lavspaendingsstremforsyning, der forsyner bygninger indeholdende
private beboelser.

8 Dansk

(Gaelder i lande med systemer til affaldssortering)

Denne meerkning pa produktet, pa tilbehar eller i manualen

betyder, at produktet og elektronisk tilbehar hertil (f.eks.

oplader, headset og USB-kabel) ikke ma bortskaffes sammen med
almindeligt husholdningsaffald efter endt levetid. For at forebygge

skadelige virkninger pa menneskers helbred eller miljoet

skal

disse genstande bortskaffes adskilt fra andre typer af affald og
indleveres pa en genbrugsplads med henblik pa genindvinding.

_ Forbrugere bedes kontakte forhandleren, hvor de har kebt
produktet, eller kommunen for naermere oplysning om, hvor og

hvordan de kan indlevere produkt og tilbehar med henblik pa

miljevenlig genindvinding.

Virksomheder bedes kontakte leverandaren og folge anvisningerne
i kebekontrakten. Dette produkt og elektronisk tilbehar hertil ma

ikke bortskaffes sammen med andet erhvervsaffald.

Du kan finde informationer om Samsungs miljoforpligtelser og lovgivningsmaessige

forpligtelser, der er produktspecifikke, som f.eks. REACH, pa samsung.com/uk/
aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html
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Installation

Tilbehar

Installationssted

Alt efter hvilken model, du har kebt, falger der forskelligt tilbehar med, der kan bruges pa

en lang raekke mader.

Ve

/\ FORSIGTIG

01

02

03

04

Rotationsring skal anbringes midt i ovnen.
Rotationsringen understatter drejeskiven.

Drejeskive skal anbringes oven pa
rotationsringen med det midterste beslag pa
koblingen.

Drejeskiven fungerer som den primaere flade
ved tilberedning. Den kan let tages ud og
rengares.

Hgj rist, lav rist skal placeres pa drejeskiven.
Metalristene kan anvendes ved tilberedning
af to retter pa samme tid. En lille ret kan
anbringes pa drejeskiven og en anden ret
pa risten. Metalristene kan anvendes i grill-,
varmlufts- og kombinationstilberedning.

Bruningstallerken, se side 27.
Bruningstallerkenen anvendes til at

brune maden bedre i mikrobelge- eller
grillkombinationstilberedning. Den bidrager
til at holde dej- og pizzadej sprad.

Betjen IKKE mikroovnen uden rotationsovnen og drejeskiven.

« Valg en flad, nivelleret overflade, cirka
85 cm over gulvet. Overfladen skal kunne
baere ovnens vagt.

«  Sprg for plads til ventilation, mindst 10 cm
fra bagvaeggen og begge sider, og 20 cm
ovenover.

+ Installer ikke mikrobalgeovnen i varme eller
fugtige omagivelser, som f.eks. ved siden af
andre mikrobglgeovne eller radiatorer.

=3
(%]
—
=
o
=
S
=)

G

A 20 cm over »  Sorg for, at Qvnens -

B. 10 cm bag stremforsyningsspecifikationer passer. Brug
C. 10 cm ved siden l;;gvg;:jdkizrt]dte forlaengerkabler, hvis det er
D. 85 cm fra gulvet :

g «  Tor det indvendige og darens teetning af
med en fugtig klud, for du bruger ovnen for
forste gang.

Drejeskive
~

Fjern al emballage inde i ovnen. Installer
rotationsringen og drejeskiven. Kontroller, at
drejeskiven roterer frit.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 9
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Vedligeholdelse

Rengaring Udskiftning af dele (reparation)

Rengar ovnen regelmaessigt, sa der ikke ophobes urenheder udvendigt og indvendigt pa A\ ADVARSEL
ovnen. Veer sarligt opmaerksom pa deren, dertaetningen, drejeskiven og rotationsringen
(kun visse modeller).

Hvis daren ikke abner og lukker nemt, skal du kontrollere, om der sidder urenheder i
dortaetningerne. Brug en blad klud og seebevand til at rengere inder- og ydersiden af
ovnen. Skyl og ter godt af.

Ingen af ovnens indvendige dele ma udskiftes af brugeren. Forsag ikke selv at udskifte eller
reparere ovnen.
« Hvis der opstar problemer med haengsler, taetning og/eller daren, skal du kontakte
en kvalificeret tekniker eller et lokalt Samsung-servicecenter med henblik pa teknisk
assistance.

Sadan fjernes genstridige urenheder med darlig lugt fra ovnens indersider «  Hvis du vil udskifte lyspeeren, skal du kontakte et lokalt Samsung-servicecenter. Du ma

1. Seet en kop fortyndet citronsaft midt pa drejeskiven i den tomme ovn. ke selv udskifte den.

< . . . : : :
I B e b S
g 3. Lad ovnen kele af, nar programmet er faerdig. Abn derefter deren, og renger g g '
=
(=} ovnrummet. . . . .
a Vedligeholdelse i forbindelse med laengere periode uden brug
® Sadan rengores modeller med indre svingbar varmeenhed Hvis du ikke bruger ovnen i en laengere periode, skal du tage stikket ud og anbringe ovnen
e For at rengere det gverste omrade i ovnrummet et tart og stevfrit sted. Ovnens ydelse kan blive pavirket, hvis der kommer stev og fugt
K skal du senke det gverste varmeelement med indvendigt i ovnen.
A 45° (A) som vist. Dette letter rengering af det

gverste omrade. St det averste varmeelement
pa plads, nar du er feerdig.

—— %

/\ FORSIGTIG

« Hold deren og daertaetningen ren, og serg for, at deren abner og lukker nemt. Ellers
risikerer du, at ovnens levetid forkortes.

«  Veer forsigtig med ikke at spilde vand pa ovnens ventilationsabninger.

« Undlad at bruge skurecreme eller kemikalier til rengering.

«  Rengar ovnrummet med et mildt rengaringsmiddel efter hver brug, nar ovnen efter lidt
tid er kolet af.

10 Dansk
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Ovnens funktioner

ovn Betjeningspanel

01 Hot Blast Auto (Varm luftstrem - auto)

02 Slim Fry (Svag stegning)
03 Healthy Cooking (Sund tilberedning)
04 Dough Proof/Yogurt (Dejfremstilling/
Youghurt)
@ L 05 Power Defrost (Lynopt@ning) .
Hot Blast Auto Stim Fry 06 Auto Reheat/Cook (Automatisk opvarmning/
01 ( L Je2 Tilberedning)
) Health??ooking DoughﬁégVogurt 07 Hot BlaSt (Varm |Uft5tr@m)
03 ( | ] 04 08 Crill
Powe@efmst AutoRethat/Cook 09 Microwa\/e (MlkrObglge) o
05 ( | ) 06 10 Combi (Kombination) S
o | 11 Drejeskive Til/Fra I
Hot Blast Grill . . @
07 ( I ) 08 12 Multifunktionsveelger =
[E 13 Bornesikring %
" Mcrowave Lo 1 @ 14 STOP/ECO (STOP/@KO) S
m
15 START/+30s (START/+30sek) =
bo
e\ % )a
01 Varmeelement 02 Ventilationshuller 03 Sikkerhedslasehuller 11 d [ @
04 Dorhaengsler 05 Dor 06 Drejeskive
@ /G <>/+305
07 Drev 08 Rotationsring 09 Betjeningspanel 14{ STOP_ECO ” START J e

Dansk 11
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Ovnbrug

Sadan fungerer en mikrobglgeovn

Mikrobalger er hajfrekvente elektromagnetiske balger. Med den frigivne energi kan der
tilberedes eller opvarmes madvarer, uden at hverken form eller farve aendres.

Du kan anvende din mikrobalgeovn til:

«  Optening

«  Opvarmning

« Tilberedning

Tilberedningsprincipper.

4 N\ 1. De mikrobglger, der genereres af
magnetronen, reflekteres af ovnrummets
sider og fordeles ensartet, nar madvarerne
roterer pa drejeskiven. Madvarerne
tilberedes derfor ensartet.
Mikrobalgerne absorberes af madvarerne i
en dybde pa op til ca. 2,5 cm. Tilberedningen
\ fortseetter herefter, efterhanden som varmen
spreder sig ind i madvarerne.

3. Tilberedningstiden kan variere, afhaengigt af
den beholder der anvendes, og madvarernes
egenskaber:

«  Mangde og teethed
«  Vandindhold
«  Starttemperatur (afkolet eller g))

BniqunQ

/\ FORSIGTIG

Da madvarernes midte tilberedes ved af varmen traenger ind, fortseetter tilberedningen
0gsa, nar du har taget madvarerne ud af ovnen. De henszetningstider, der er angivet i
opskrifter og i denne vejledning, skal derfor overholdes for at sikre

«  Ensartet tilberedning af madvarernes midte.

+  Den samme temperatur gennem madvaren.

Tjek, af din ovn fungerer korrekt

Med folgende enkle fremgangsmade kan du kontrollere, at din ovn altid fungerer korrekt.
Hvis du er i tvivl, kan du se afsnittet “Fejlfinding” pa side 47.

BEM/ERK

Ovnen skal tilsluttes til en passende stikkontakt. Drejeskiven skal vaere sat pa plads i
ovnen. Hvis der anvendes et andet effektniveau end maksimum (100 % - 900 W), tager det
lzengere tid, inden vandet koger.

Abn ovndaeren ved at traekke i handtaget pa derens overside. Placer et glas vand pa
drejeskiven. Luk daren.

s N\ Tryk pa funktionen Microwave (Mikrobalge), og

= indstil tiden til 4 eller 5 minutter ved at trykke
Microwave pa knappen START/+30s (START/+30sek).
Ovnen opvarmer vandet i 4 eller 5 minutter.
“ Vandet skal derefter koge.

g
{>/+30s
START
. J

12 Dansk
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Indstilling af klokkeslattet

Tilberedning/Opvarmning

Nar der taendes for strammen, vises “88:88" og derefter “12:00" automatisk pa displayet.
Indstil det aktuelle klokkeslaet. Tiden kan vises med enten 24 timers eller 12 timers

angivelse. Du skal indstille uret:
« Nar du lige har installeret mikrobglgeovnen

+  Efter et stramsvigt

Glem ikke at stille uret frem eller tilbage ved skift mellem sommer- eller normaltid.

~

(® BEMARK
1
bo 5
4
Ho

Tryk pa Multifunktionsvalger.

Drej Multifunktionsvaelger for at indstille
visningstypen. (12 timer eller 24 timer)
Tryk pa Multifunktionsvaelger for at afslutte
opsatningen.

Drej Multifunktionsvaelger for at indstille
timen.

Tryk pa Multifunktionsvalger.

Drej Multifunktionsvaelger for at indstille
minuttet.

Nar det korrekte klokkeslzet vises, skal du
trykke pa Multifunktionsvaelger for at starte
uret.

Klokkeslaettet vises, nar mikrobalgeovnen
ikke anvendes.

Nedenstaende beskrivelse forklarer, hvordan du tilbereder eller opvarmer mad.

/\ FORSIGTIG

Kontroller ALTID tilberedningsindstillingerne, for du lader ovnen vare uden overvagning.
Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren. Teend aldrig for mikrobglgeovnen,

nar den er tom.

Ve

1 Microwave

ho

> /+30s

START 4

Tryk pa knappen Microwave (Mikrobglge).
Folgende indikatorer vises:

= (funktionen mikrobalge)

900 W (udgangseffekt)

Drej Multifunktionsvaelger, indtil det
relevante effektniveau vises. Nar det sker,
skal du trykke pa Multifunktionsvaelger for
at indstille effektniveauet.
+ Hvis du ikke indstiller effektniveauet
i lobet af 5 sekunder, eendres
automatisk til indstillingstrinnet for
tilberedningstiden.

Indstil tilberedningstiden ved at dreje

Multifunktionsvaelger.

Tilberedningstiden vises.

Tryk pa knappen START/+30s

(START/+30sek).

Ovnlyset taendes, og drejeskiven begynder

at rotere. Tilberedningen startes. Nar den er

feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 13
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Ovnbrug

BniquAo

Effektniveauer og tidsvariationer Justering af tilberedningstiden
Z/led ggfsktindika;orfugktiqlr]gr‘]bkanddg tilpelilsse den maengdefeg‘ergi, ?ﬁr spredes, og derlmed Du kan forlzenge tilberedningstiden ved at trykke pa knappen START/+30s (START/+30sek)
o S e YTSIENTAE o for e 0sender der ol s
ypeog gae. Lu Vel Veauer. « Tjek, hvorledes tilberedningen skrider frem ved nar som helst blot at abne daren.
Effektniveau Procent Output +  Foreg den resterende tilberedningstid
H@J 100 % 900 W ( 7 Metode 1
MIDDELH@J 67 % 600 W b o For at forleenge tilberedningstiden under
MEEE] 0% e N tilberedningen skal du trykke pa knappen
> - + START/+30s (START/+30sek) én gang for hver
MIDDELLAV 33% 300 W 5 30 sekunder, tiden skal forlaenges.
OPT@NING 20 % 180 W «  Eksempel: For at leegge tre minutter til
LAV 1% 100 W skal du trykke pa knappen START/+30s
(START/+30sek) seks gange.
De tylft;(ljredmhgstld;r,kde.r er angivet i opskrifter og i denne vejledning, svarer til det <>/+305 Metode 2
specifikt angivne effektniveau. START 1 Du skal blot dreje Multifunktionsvaelger for at
Hvis du veelger et... Sa skal tilberedningstiden vaere... justere tilberedningstiden.
Hoi ekt Formindsk «  For at forlaenge tilberedningstiden skal
ojere et m.veau ormindses h g du dreje til hejre, og for at forkorte
Lavere effektniveau Forages tilberedningstiden skal du dreje til venstre.
14 Dansk
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Afbrydelse af tilberedningen

Brug af funktionerne varm luftstrom - auto

Du kan nar som helst afbryde tilberedningen, sa du kan:
+  Tjekke maden

«  Vende eller rare i maden

« Lade den hensta

For at stoppe Sa...

tilberedningen...

Midlertidigt « Abn daren, og tryk én gang pa knappen STOP/ECO (STOP/
2KO).

Tilberedningen standser.
«  For at genoptage tilberedningen skal du lukke deren igen
og trykke pa knappen START/+30s (START/+30sek).

Komplet «  Tryk én gang pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO).
Tilberedningen standser.

« Hvis du vil annullere indstillingen af tilberedningstiden,
skal du trykke pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO) igen.

Indstilling af energisparefunktionen

Ovnen har en energisparefunktion.

@ / ¢‘ «  Tryk pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO).
v }
SToP ECO Display slukket.

( «  For at annullere energisparefunktionen
skal du abne deren eller trykke pa knappen

STOP/ECO (STOP/@KO), hvorefter displayet

viser den aktuelle tid. Ovnen er klar til brug.

BEM/ERK

Funktionen til automatisk energibesparelse

Hvis du ikke veelger en funktion, nar apparatet er ved at indstille, eller opererer med
midlertidigt stop, annulleres funktionen og klokkeslattet vil blive vist efter 25 minutter.
Ovnlampen slukkes efter 5 minutter med aben dor.

De 10 funktioner til Hot Blast Auto (Varm luftstrem - auto) omfatter/indeholder
forudprogrammerede tilberedningstider. Du behaver ikke indstille hverken tilberedningstid
eller effektniveau. Du kan indstille portionens starrelse ved at dreje Multifunktionsvalger.

/N FORSIGTIG
Brug kun emner, der er mikrobalgesikre.

Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren.

e o 1. Tryk pa knappen Hot Blast Auto (Varm
A aifo luftstrem - auto).
Hot Blast Auto

e N 2. Velg den madtype, du vil tilberede, ved at

Mo dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen

pa folgende side for en beskrivelse af

de forskellige forudprogrammerede

3 indstillinger. Nar det sker, skal du trykke
pa Multifunktionsvaelger for at valge
madvaretypen.

3. Velg portionsstarrelsen ved at dreje

<> /+30s Multifunktionsvaelger.

START 4 4. Tryk pa knappen START/+30s

) (START/+30sek).

Maden tilberedes i overensstemmelse med

den valgte forudprogrammerede indstilling.

Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslzet vises igen.
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Ovnbrug

Vejledning til varm luftstrem - auto

Folgende tabel giver 10 forskellige programmer, maengder, hensaetningstider og beharige
anbefalinger til Hot Blast Auto (Varm luftstrem - auto). Disse programmer fungerer med en
kombination af mikrobelger, grill og varmluft.

BniquAo

pizza

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
H1 Frossen pan- 300-350¢g Fjern emballagen, og anbring pizzaen pa
pizza den lave rist.
Lad dem sta i 2-3 minutter efter
tilberedningen.
H2 Hjemmelavet 500-550 g « Ingredienser

Pizzadej (200-250 g)

150 g staerkt hvidt bagemel, 3 g targeer,
0,5 spiseskefuld olivenolie, 100 ml varmt
vand, 0,5 spiseskefuld sukker og salt.
Topping

100 g skivede grentsager, 100 g
tomatpuré 80-100 g revet mozzarellaost.
+  Metode

Kom mel, geer, olie, salt og varmt vand

i en skal, og bland sammen til en fugtig
dej. &It med en mikser eller med handen
i cirka 5-10 minutter. Tildaek med 13g, og
lad haeve i 30 minutter.

Rul ud pa bruningstallerkenen. Fordel
tomatpuréen pa dejen, og tilseet
grentsager. Drys ost jeevnt pa toppen.
Seet dem pa den haje rist. Lad dem std i
2-3 minutter efter tilberedningen.

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
H3 Hjemmelavet 500-600 g « Ingredienser (1000-1100 g)
lasagne 1000-1100¢ 2 spiseskefulde olivenolie, 300 g hakket

oksekad, 200 g tomatsovs, 100 ml
oksefond, 150 g terrede lasagneplader
(8 plader), 1 lag (hakket), 1 teskefuld af
hver af folgende: tarrede persilleflager,
oregano, basilikum, 200 g revet
mozzarellaost - brug halv maengde ved
500-600 g.

+  Metode

Sauce: Varm olien i en pande, og steg
det hakkede oksekad med hakket lag i
ca. 10 minutter, indtil det er brunet godt.
Haeld tomatsaucen og bouillon over,

0g tilseet ogsa de terrede krydderier.
Bring i kog og lad simre i 30 min. Kog
lasagnepladerne i henhold til anvisninger
pa pakken. Lag lag af nudler, kedsauce
0g 0st, 0g gentag derefter. Drys derefter
jeevnt med den resterende mozzarellaost
pa toppen af nudlerne, og st dem pa
den lave rist. Lad dem sta i 2-3 minutter
efter tilberedningen.

16 Dansk
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Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
H4 Hjemmelavet 500-600 g + Ingredienser (900-1000 g) H7 Stegte 500-600 g Afvej kyllingestykker, og pensl med olie
gratin 900-1000 g 640 g kartofler, 80 ml maelk, 80 ml flade, kyllingestykker 900-1000 g og krydderier. Anbring dem jaevnt pa
40 g pisket &g, 1 teskefuld af folgende den hgje rist. Nar bippet lyder, sa vend
salt, peber, muskatned, 120 g revet kyllingen, og tryk pa Start (Start) for at
mozzarellaost, smar, timian - brug halv fortseette. Lad dem sta i 2-3 minutter
maengde ved 500-600 g. efter tilberedningen.
+  Metode H8 Kyllingesteg 1100-1200¢ Pensl kyllingen overalt med olie og
Skreel kartoflerne, og skaer dem i 3 1200-1300 g | krydderier. Leeg farst brystsiden nedad
mm tykke skiver. Smor et ildfast fad pa bruningstallerkenen. Seet dem pa
med smar. Spred kartoffelskiverne ud den lave rist. Nar bippet lyder, sa vend
pa et rent viskestykke, og deek dem til kyllingen med en tang, og tryk pa Start
med viskestykket, mens du forbereder (Start) for at fortsaette. Lad dem sta i 2-3
resten af ingredienserne. Bland resten minutter efter tilberedningen.
af ingredienserne, undtagen revet
ost, i en stor skal, og rer godt. Leeg
lag af kartoffelskiver i fadet, sa de
overlapper lidt, og haeld blandingen over
kartoflerne. Fordel den revne ost pa
overfladen, og seet dem tilbage pa den
lave rist. Serveér retten med et par friske
timianblade. Lad dem std i 2-3 minutter
efter tilberedningen.
H5 Frosne pommes 200-250¢ Fordel de frosne ovn-pommes frites
frites 300-350¢g jeevnt pa bruningstallerkenen. Anbring
pladen pa den haje rist. Lad dem sta i
2-3 minutter efter tilberedningen.
H6 Frosne 400-450¢ Anbring de frosne kyllingevinger
kyllingevinger 500-550 g (forkogte og krydrede) pa
bruningstallerkenen. Anbring pladen pa
den hgje rist. Lad dem sta i 2-3 minutter
efter tilberedningen
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Ovnbrug

BniquAo

olivenolie, ¥ lag (skivet), 80 g
champignoner (i skiver), 1 spiseskefuld
af folgende: persille og timian, hakket,

1 spiseskefuld Worcestershire-sauce,
salt og pepper, 2 spiseskefulde mel, 100
ml varmt oksefond, 120 g feerdiglavet
kagedej, 1 eeggeblomme (pisket).

+  Metode

Drys oksekadet med det fjerde krydderi,
salt og peber. Steg dem i en stegepande
med olie, og omrar ofte, indtil det

er brunt. Tilseet lag, champignoner,
persille, timian, Worcestershire-sauce
0g oksefond, og stegq. Efter stegning,
reducer ved at lade simre i en time.
Kom fyldet i et ovnfad, tildeek med
butterdejspladen, og tryk kanterne
sammen for at forsegle. Dekorér med
dejudsmykning med kniv og gaffel. Skaer
gennem toppen, 0g pensl med pisket
zeggeblomme. Saet dem pa den lave
rist. Lad dem sta i 2-3 minutter efter
tilberedningen.

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
H9 Oksesteakpie 500-600 g « Ingredienser H10 | Hjemmelavet 400-500 g « Ingredienser
200 g okseked i terninger, 1 spiseskefuld miniquiche Dej

200 g almindelig mel, 80 g smar, 1 &g,
30 g bacon i terninger, 60 g flade, 60 g
creme fraiche, 2 &g, 40 g revet ost, salt
0g peber

+  Metode

For at lave dejen skal du komme melet,
smarret og eeggene i en skal og alte det
til en bled dej og derefter lade det hvile
i keleskabet i 30 minutter. Rul dejen

ud, og kom i smurte metalforme (som
muffinforme til 6 miniquiches). Bland
flade, baconterninger, creme fraiche,
a&gq, ost, salt, peber, og kom blandingen i
formene. Szt dem pa den lave rist. Lad
sta i 5 minutter efter tilberedningen.

18 Dansk
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Brug af funktionerne til svag stegning

De 11 funktioner til Slim Fry (Svag stegning) omfatter/indeholder forudprogrammerede
tilberedningstider. Du behaver ikke indstille hverken tilberedningstid eller effektniveau. Du
kan justere kategorien Slim Fry (Svag stegning) ved at dreje pa Multifunktionsvaelger.

/\ FORSIGTIG
Brug kun emner, der er mikrobelgesikre.

Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren.

e 1. Tryk pa knappen Slim Fry (Svag stegning).
Lo a
Slim Fry
G
4 N\ 2. Drej Multifunktionsvaelger for at vaelge

@ o) tilberedningskategori. Nar det sker, skal du
trykke pa Multifunktionsvaelger for at vaelge

tilberedningskategorien.

4 1) Kartofler/Grontsager
2) Fisk og skaldyr
3) Kylling

3. Velg den madtype, du vil tilberede, ved at
dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen
pa felgende side for en beskrivelse af
de forskellige forudprogrammerede
indstillinger. Nar det sker, skal du trykke
pa Multifunktionsvaelger for at vaelge
madvaretypen.

4. Vealg portionsstarrelsen ved at dreje
Multifunktionsvaelger.

5. Tryk pa knappen START/+30s
(START/+30sekK).
Maden tilberedes i overensstemmelse med
den valgte forudprogrammerede indstilling.
Nar den er feerdig.
1) Ovnen bipper 4 gange.
2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3

gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.

@ /+30s

START

Vejledning til svag stegning

Folgende tabel viser de 11 autoprogrammer til Slim Fry (Svag stegning). Den indeholder
de pagaeldende maengder og relevante anbefalinger. Du bruger mindre olie sammenlignet
med at stege i en frituregryde, og du far smagfulde resultater. Programmer kerer med en
kombination af varmluft, overvarme og mikrobglgenergi.

1. Kartofler/Grgntsager

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
1-1 Frosne 200-250¢ Fordel de frosne kartoffelkroketter
kartoffelkroketter 300-350¢g jeevnt pa bruningstallerkenen. Anbring
tallerkenen pa den lave rist. Lad sta i
1-2 minutter.
1-2 Hjemmelavede 300-350¢ Brug kartofler af typen hard til
pommes frites 450-500 g medium, og vask dem. Skrel

kartoflerne, og skaer dem i strimler
med en tykkelse pa 10 x 10 mm. Laeg

i blod i koldt vand (i 30 minutter). Tar
dem med et viskestykke, afvej dem, og
pensl dem med 5 g olivenolie. Fordel
de hjemmelavede pommes frites jeevnt
pa bruningstallerkenen. Anbring pladen
pa den heje rist. Lad sta i 1-2 minutter.
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Ovnbrug

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
1-3 Kartoffelbade 200-250¢ Vask kartofler med almindelig 2-3 Frosne stegte 150-200 g Fordel de frosne, panerede
300-350¢g starrelse, og skeer dem i bade. Pens| blaeksprutter 250-300¢ blaeksprutteringe jeevnt pa
400-450¢ med olivenolie og krydderier. Anbring bruningstallerkenen. Anbring
dem med den skarne side nedad pa tallerkenen pa den lave rist. Lad std i
bruningstallerkenen. Anbring pladen pa 1-2 minutter.
den hgje rist. Lad sta i 1-3 minutter.
1-4 | Frosne lagringe 100-150 g Anbring frosne panerede lagringe 3. Kylling
200-250g eller frosne blaeksprutteringe jeevnt
pa bruningstallerkenen. Anbring Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
tallerkenen pa den lave rist. Lad sta i 3-1 | Frosne 200-250 g Fordel de frosne kyllingestykker jaevnt
1-2 minutter. kyllingestykker 300-350¢ pa bruningstallerkenen. Anbring pladen
1-5 | Skiveskarne 200-250¢g Rens og skaeer courgetter i skiver. pa den hgje rist. Lad sta i 1-2 minutter.
courgetter 300-350¢ Pensl med 5 g olivenalie, og tilsaet 3-2 | Kyllingelar 200-2504¢ Afvej kyllingelar, og pensl med olie og
krydderier. Anbring skiver jeevnt 300-350 g krydderier. Anbring dem jaevnt pa den
pa bruningstallerkenen, og anbring 400-450 g haje rist. Vend, nar bippet lyder. Ovnen
< tallerkenen pa den hagije rist. Vend, stopper tilberedningen. Tryk pa Start
i’r nar bippet lyder. Tryk pa Start for at for at fortseette. Lad std i 1-3 minutter.
& fortseette. (Qvneh fortsaetter med at . 3-3 Kyllingevinger 200-2504¢ Afvej kyllingevinger, og pensl med olie
fungere, fvis du ikke vender). Lad sta 3003509 | g krydderier. Anbring dem jeevnt pa
1-2 minutter. den haje rist. Vend, nar bippet lyder.

2. Fisk og skaldyr

Ovnen stopper tilberedningen. Tryk
pa Start for at fortseette. Lad sta i 1-2
minutter.

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
2-1 Frosne rejer 200-250¢ Fordel de frosne panerede rejer jeevnt
300-350¢g pa bruningstallerkenen. Anbring
tallerkenen pa den lave rist. Lad sta i
1-2 minutter.
2-2 Frosne 200-250g Fordel de frosne, panerede
fiskekoteletter 300-350¢ fiskekoteletter jaevnt pa

bruningstallerkenen. Anbring
tallerkenen pa den lave rist. Lad sta i
1-2 minutter.

20 Dansk
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Brug af funktionerne til sund tilberedning Qo305 5.
5

De 13 funktioner til Healthy Cooking (Sund tilberedning) omfatter/indeholder START
forudprogrammerede tilberedningstider. Du behaver ikke indstille hverken tilberedningstid

eller effektniveau. Du kan indstille portionens sterrelse ved at dreje Multifunktionsvaelger.

/\ FORSIGTIG

Brug kun emner, der er mikrobelgesikre.

Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren.

Tryk pa knappen START/+30s

(START/+30sekK).

Maden tilberedes i overensstemmelse med

den valgte forudprogrammerede indstilling.

Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.

Anvisninger

Brug en stor, ildfast glasskal med 1ag.
Tilseet den dobbelte masngde koldt
vand. Tilbered med |ag pa. Omrar far
hensaetningstiden, og tilsaet salt og
krydderier. Lad sta i 5-10 minutter.

Brug en stor, ildfast glasskal med 1ag.
Tilseet den dobbelte masngde koldt
vand. Tilbered med |ag pa. Omrer far
hensaetningstiden, og tilseet salt og
krydderier. Lad sta i 1-3 minutter.

e 1. Tryk pa knappen Healthy Cooking (Sund
8 Healthg?ooking tilberedning). Vejledning til sund tilberedning
Folgende tabel viser maengder og relevante instruktioner til cirka 13 programmer med
L Healthy Cooking (Sund tilberedning).
e Y 2. Veelg madvarekategorien ved at dreje 1. Korn/Pasta
@ o) Multifunktionsvaelger, og tryk derefter pa .
P Multifunktionsvaelger. Kode Mad Portionsstarrelse
- + (3 1) Korn/Pasta 1-1 | Bruneris 150-200 g
4 2) Grontsager 200-250 g
3) Fjerkrae/Fisk
3. Valg den madtype, du vil tilberede, ved at
dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen
pa f@lgend; side for en beskrivelse af 1-2 Quinoa 150-200 g
de forskellige forudprogrammerede 200-250 g
indstillinger. Nar det sker, skal du trykke
pa Multifunktionsvaelger for at valge
madvaretypen.
4. Vezlg portionsstarrelsen ved at dreje -
Multifunktionsvalger. 1-3 | Makaroni 100-150 g
200-250 g

Brug en stor, ildfast glasskal med 1ag.
Tilszet 4 gange sa meget kogende vand,

et gran salt, og rer godt rundt. Tilberedes
utildeekket. Omrer for hensaetningstiden,
0g si vandet omhyggeligt fra bagefter. Lad
sta i 1-3 minutter.
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Ovnbrug

2. Grgntsager

3. Fjerkrae/Fisk

Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
2-1 Gronne 200-250 g Skyl og rens grenne benner. Fordel dem i 3-1 Kyllingebryst 300-350¢ Skyl kyllingebryst, og anbring det
benner 300-350 g en glasskal med Iag. Tilseet 30 ml (2 spsk.) 400-450¢g pa en dyb glastallerken. Tildaek med
vand ved tilberedning af 200-250 g, tilszet mikroovnsfolie, og stik huller i folien.
45 ml (3 tsk.) ved 300-450 g. Placér skalen Anbring tallerken pa drejeskiven. Lad sta i
midt pa drejeskiven. Tilbered med 13g pa. 2 minutter.
Omr@r efter tilberedning. Lad sta i 1-2 3-2 | Kalkunbryst 300-350 g Skyl kalkunbryst, og anbring det pa en dyb
minutter. 400-450q | glastallerken. Tildaek med mikroovnsfolie,
2-2 | Spinat 100-150¢ Skyl og renger spinat. Kom det i en glasskal og stik huller i folien. Anbring tallerken pa
200-250 g med |ag. Tilseet ikke vand. Saet skalen midt drejeskiven. Lad sta i 2 minutter.
pa drejeskiven. Tilbered med Iag pa. Omror 3-3 | Grillede 200-300 g Fordel fiskefileterne jaevnt pa
efter tilberedning. Lad sta i 1-2 minutter. fiskefileter 400-500 g bruningstallerkenen. Anbring pladen pa den
2-3 | Skreellede 300-350 g Vask og skreel kartofler, del dem i halve, heje rist. Vend, sa snart bippet lyder. Lad
kartofler 400-450 g 0g kom dem i en glasskal med lag. Tilszet stai 1-2 minutter.
o 500-5509 | 15-30 ml (1-2 spsk.) vand. Omrer efter 3-4 | Grillede 200-250g | Fordel fiskesteaks jeevnt pa
2 tilberedning. Ved tilberedning af starre laksesteaks 300-350 g bruningstallerkenen. Anbring pladen pa den
g maengder omrares under tilberedningen. haje rist. Vend, sa snart bippet lyder. Lad
Lad sta i 3-5 minutter. Sta i 2 minutter.
2-4 | Grillet 100-1504¢ Rens og skaer auberginerne i skiver. Pensl 3-5 | Stegt fisk 300-350 g Pensl skindet pa hele fisk (arred eller
aubergine 200-250¢ med olie og krydderier. Fordel skiverne 400-500 g quldbrasen) med olie, og tilseet urter
jeevnt pa bruningstallerkenen. Anbring og krydderier. Laeg fiskene ved siden
pladen pa den hgje rist. Vend, nar bippet af hinanden, hoved mod hale, pa
lyder. Tryk pa Start for at fortsztte (Ovnen bruningstallerkenen. Anbring pladen pa den
fortsaetter med at fungere, hvis du ikke haje rist. Vend, sa snart bippet lyder. Lad
vender). Lad sta i 1-2 minutter. Std i 3 minutter.
2-5 Grillede 400-450¢ Skyl og rens tomater. Skaer dem i halve, og
tomater 600-650 g kom dem i en ovnfast skal. Kom revet ost
ovenpa. Anbring skalen pa den hgije rist.
Lad sta i 1-2 minutter.

22 Dansk
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Brug af funktionerne til dejfremstilling/youghurt

De 5 funktioner til Dough Proof/Yogurt (Dejfremstilling/Youghurt) omfatter/indeholder

forudprogrammerede tilberedningstider. Du behaver ikke indstille hverken tilberedningstid
eller effektniveau. Du kan justere kategorien Dough Proof/Yogurt (Dejfremstilling/Youghurt)
ved at dreje pa Multifunktionsvaelger, nar du har trykket pa knappen Dough Proof/Yogurt

(Dejfremstilling/Youghurt).

Placer farst maden midt pa drejeskiven, og luk daren.

e 2\

Na}
Dough Proof/Yogurt 1

> /+30s

START

/\ FORSIGTIG

1. Tryk pa knappen Dough Proof/Yogurt

(Dejfremstilling/Youghurt).

Vzlg Dejfremstilling eller Hiemmelavet
yoghurt, og tryk pa Multifunktionsvalger.
1) Dejfremstilling

2) Hjemmelavet yoghurt

Valg den madtype, du vil tilberede, ved at
dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen
pa felgende side for en beskrivelse af

de forskellige forudprogrammerede
indstillinger.

Tryk pa knappen START/+30s
(START/+30sek).

Maden tilberedes i overensstemmelse med

den valgte forudprogrammerede indstilling.

Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslzet vises igen.

Drejeskiven karer ikke under yoghurttilberedning.

Vejledning til dejfremstilling/youghurt

Folgende tabel viser, hvordan du anvender de automatiske programmer til haevning af
geerdej eller til hjemmelavet yoghurt.

1. Dejfremstilling

Kode

Mad

Portionsstarrelse

Anvisninger

=l

Pizzadej

300-500 g

Kom dejen i et passende stor skal, og
anbring den pa den lave rist. Tildeek med
alufolie.

1-2

Kagedej

500-800 g

Kom dejen i et passende stor skal, og
anbring den pa den lave rist. Tildeek med
alufolie.

1-3

Broddej

600-900 g

Kom dejen i et passende stor skal, og
anbring den pa den lave rist. Tildeek med
alufolie.

2. Hjemme

lavet yoghurt

Kode

Mad

Portionsstarrelse

Anvisninger

2-1

Sma kopper

50049

Fordel ligeligt 150 g naturlig yoghurt

i 5 kopper eller sma glasbeholdere

(30 gihver). Kom 100 ml mealk i

hver kop. Brug langtidsholdbart maelk
(stuetemperatur, 3,5 % fedt). Tildaek hver
enkelt med mikrobalgefilm, og anbring

i en cirkel pa drejeskiven. Saet dem, nar
de er feerdige, i kaleskabet i 6 timer. Vi
anbefaler, at du ferste gang bruger tarret
yoghurtbakteriestof.
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Ovnbrug

Kode Mad

Portionsstarrelse

Anvisninger

2-2 | Stor skal

5004

Bland 150 g naturligt yoghurt med 500 ml
langtidsholdbart maelk (stuetemperatur,
3,5 % fedt). Kom det jaevnt i en stor
glasskal. Tildeek med mikrobalgefilm, og
anbring pa drejeskiven. Szt dem, nar

de er feerdige, i kaleskabet i 6 timer. Vi
anbefaler, at du forste gang bruger tarret
yoghurtbakteriestof.

BniqunQ

Brug af funktionerne til lynoptening

Med funktionen Power Defrost (Lynoptening) kan du opte kaed, fjerkrae, fisk, brad, kage og
frugt. Optaningstiden og effektniveauet indstilles automatisk. Veaelg blot program og veegt.

/\ FORSIGTIG
Brug kun emner, der er mikrobalgesikre.

Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren.

s N
)
1 9
Power Defrost
J
bo
— + 2
3

> /+30s

START

1.

Tryk pa knappen Power Defrost
(Lynoptening).

Veaelg den madtype, du vil tilberede, ved at

dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen

pa felgende side for en beskrivelse af

de forskellige forudprogrammerede

indstillinger. Nar det sker, skal du trykke

pa Multifunktionsvaelger for at valge

madvaretypen.

Valg portionsstarrelsen ved at dreje

Multifunktionsvaelger.

Tryk pa knappen START/+30s

(START/+30sekK).

«  Opteningen starter.

« Qvnen bipper under opteningen for at
minde dig om at vende maden.

Tryk pa knappen START/+30s

(START/+30sek) igen for at afslutte

opteningen.

Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslzet vises igen.
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Vejledning til lynoptening
Folgende tabel beskriver de forskellige programmer med Power Defrost (Lynoptening),
maengder og relevante instruktioner. Fjern al emballage for opteningen. Anbring ked,
fierkrae og fisk pa en flad glasplade eller pa en tallerken, arranger bred, kage og frugt pa
kakkenrulle.

Kode

Mad

Portionsstarrelse

Anvisninger

Kode

Mad

Portionsstarrelse

Anvisninger

1

Kad

200-1500 g

Daek kanterne med alufolie. Vend
kodet, nar ovnen bipper. Dette program
er velegnet til okseked, lammekad,
svinekad, steaks, koteletter og fars. Lad
sta i 20-60 minutter.

Fjerkrae

200-1500 g

Deek lar- og vingeender med alufolie.
Vend fierkraeet, nar ovnen bipper. Dette
program er velegnet til hele kyllinger
samt kyllingedele. Lad sta i 20-60
minutter.

Brod/Kage

125-1000 g

Anbring bred vandret pa et stykke
kokkenrulle, og vend det, nar ovnen
bipper. Anbring kage pa en tallerken,

0g vend det eventuelt, nar ovnen

bipper. (Ovnen bliver ved med at kare,
0g stopper, nar du abner deren.) Dette
program er velegnet til alle typer brad,
skivet eller helt, samt til rundstykker/
boller og baguetter. Placer rundstykker/
boller i en rundkreds. Dette program

er velegnet til alle typer gaerdejskage,
kiks, ostekage og butterdej. Det er ikke
velegnet til mordej, frugt- og cremekager
eller kage med chokoladeglasur. Lad std i
10-30 minutter.

Fisk

200-1500 g

Dzek halen pa den hele fisk med alufolie.

Vend fisken, nar ovnen bipper. Dette
program er velegnet til hele fisk samt
fiskefileter. Lad sta i 20-50 minutter.

Frugt

100-600 g

Fordel frugter jaevnt pa et fladt glasfad.
Dette program er velegnet til alle typer
frugt. Lad sta i 5-20 minutter.
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Ovnbrug

Brug af funktionerne til automatisk opvarmning/tilberedning

De 5 automatiske funktioner til Auto Reheat/Cook (Automatisk opvarmning/Tilberedning)
omfatter/indeholder forudprogrammerede tilberedningstider. Du behaver ikke indstille
hverken tilberedningstid eller effektniveau. Du kan indstille portionens starrelse ved at

dreje Multifunktionsvaelger.
/\ FORSIGTIG

Brug kun emner, der er mikrobalgesikre.

Abn daren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk daren.

Ve
Ul

BniquAo

> /+30s

START

Auto Reheat/Cook 1
-
,/@_@\\
2 - + 3

1.

Tryk pa knappen Auto Reheat/Cook
(Automatisk opvarmning/Tilberedning).

Valg den madtype, du vil tilberede, ved at
dreje Multifunktionsvaelger. Se i tabellen
pa felgende side for en beskrivelse af

de forskellige forudprogrammerede
indstillinger. Nar det sker, skal du trykke
pa Multifunktionsvaelger for at vaelge
madvaretypen.

Veelg portionssterrelsen ved at dreje
Multifunktionsvaelger.

Tryk pa knappen START/+30s
(START/+30sek).

Maden tilberedes i overensstemmelse med

den valgte forudprogrammerede indstilling.

Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslzet vises igen.

Vejledning til automatisk opvarmning/tilberedning
Folgende tabel viser maengder og relevante instruktioner for automatisk opvarmning og

tilberedning.
Kode Mad Portionsstarrelse Anvisninger
1 Faerdigret 300-350¢ Placeres pa en keramisk plade og tildekkes
(afkalet) 400-450¢g med mikrobalgefilm. Dette program er
velegnet til maltider, der bestar af 3 dele
(f.eks. ked med sauce, grentsager og en
sideanretning, som f.eks. kartofler, ris eller
pasta). Lad sta i 2-3 minutter.
2 Frossen pizza 300-350¢ Anbring frossen pizza pa den lave rist. Lad
400-450¢ dem sta i 2-3 minutter efter tilberedningen.
3 Frossen 400-450¢ Anbring den frosne lasagne i et ovnfast fad
lasagne 600-650 g i en passende starrelse. Seet formen pa den
lave rist. Lad dem sta i 3-4 minutter efter
tilberedningen.
4 Quiche 600-650 g Programmer et velegnet til afkalet
(afkalet) quiche. Fjern emballagen, og anbring pa
tallerkenen. Anbring pa drejeskiven. Lad
dem sta i 1-2 minutter efter tilberedningen.
5 Kyllingesteg 1100-1150¢ Pensl afkelet kylling med olie og
1200-1250¢ krydderier. Laeg farst brystsiden nedad

pa bruningstallerkenen. Szt dem pa den
lave rist. Vend, sa snart ovnen bipper. Tryk
pa knappen START/+30s (START/+30sek)
for at fortseette tilberedningen. Lad sta i 5
minutter.

26 Dansk

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_DA.indd 26

2018-04-25 BN 12:58:39




Brug af bruningstallerkenen

Med denne bruningstallerken kan du brune maden med grillen - ikke blot ovenpa -
undersiden bliver ogsa spred og brun takket vaere bruningstallerkenens haje temperatur.
I oversigten pa naeste side findes adskillige ting, der er velegnet til tilberedning pa
bruningstallerkenen. Bruningstallerkenen kan ogsa anvendes til bacon, &g, pelser mm.

Ve

~

1.

Placer bruningstallerkenen direkte pa
drejeskiven, og forvarm den med hojeste
mikrobalge-grillkombination [450 W +

Grill] ved at folge tider og instruktioner i
oversigten.

Smer pladen med olie, hvis du tilberede mad
som bacon og &g, sa bruningen bliver paen.
Placer maden pa bruningstallerkenen.
Placer bruningstallerkenen pa metalristen
(eller drejeskiven) i mikrobglgeovnen.

Vzelg den rigtige tilberedningstid og effekt.
(Se i tabellen pa siden)

/\ FORSIGTIG

«  Brug altid ovnhandsker, nar bruningstallerkenen tages ud - den bliver meget varm.
«  Brug ikke redskaber, der ikke er varmebestandige, pa bruningstallerkenen.

«  Placer aldrig bruningstallerkenen i ovnen uden drejeskiven.

«  Bemeerk, at bruningstallerkenen ikke ma kommes i opvaskemaskinen.

BEM/ERK

«  Bemaerk, at bruningstallerkenen har et teflonlag, der ikke er ridsefast. Brug ikke skarpe
redskaber som knive til at skaere pa bruningstallerkenen.

«  Renger bruningstallerkenen med varmt vand og rengaringsmiddel og skyl den med
rent vand.

«  Brug ikke en skurebarste eller en hard skuresvamp. Det vil beskadige det averste lag.
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Ovnbrug

Varm luftstrem

Grilning

Funktionen Hot Blast (Varm luftstrem) er i lighed med en traditionel ovn.
Mikrobglgeovnstilstanden anvendes ikke. Du kan indstille temperaturen efter behov i et
omrade fra 40 °C til 200 °C. Den lzengste tilberedningstid er 60 minutter.

«  Brug altid ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen. De bliver meget varme.

«  Du kan fa bedre tilberedning og bruning, hvis du bruger den lave rist.

Abn daeren, anbring kogekarrene pa den lave rist, og seet dem pa drejeskiven.

~

BniqunQ

-
p @
Hot Blast
bo
o
— + 3
4

> /+30s

START

1.

Knappen Hot Blast (Varm luftstrom).
Folgende indikatorer vises:

1Y (funktionen Varm luftstrem)
180 °C  (temperatur)

Indstil temperaturen ved at dreje

Multifunktionsvaelger. (Temperatur: 40-200

°C, intervaller pa 10 °C)

«  Hvis du ikke indstiller temperaturen i
lgbet af 5 sekunder, endres automatisk

til indstillingstrinnet for tilberedningstid.

Tryk pa Multifunktionsvalger.

Indstil tilberedningstiden ved at dreje

Multifunktionsvaelger. (Hvis du vil forvarme

ovnen, skal du veelge “: 0")

Tryk pa knappen START/+30s

(START/+30sek).

Tilberedningen startes. Nar den er feerdig.

1) Ovnen bipper 4 gange.

2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).

3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.

Med grillen kan du varme og brune mad hurtigt uden brug af mikrobalger.
Brug altid ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen. De bliver meget varme.
Du kan fa bedre tilberednings- og grillresultater, hvis du bruger den hgije rist.

Ve

<> /+30s

START

1. Abndaren og set maden pa risten.

2. Tryk pa knappen Grill.
Folgende indikatorer vises:
™ (grillfunktion)

+  Crillens temperatur kan ikke indstilles.

3. Indstil grilningstiden ved at dreje
Multifunktionsvaelger.
+  Den lzengste grilltid er 60 minutter.
4. Tryk pa knappen START/+30s
(START/+30sek).
Grilningen starter. Nar den er faerdig.
1) Ovnen bipper 4 gange.
2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
gange (en gang hvert minut).
3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.

28 Dansk
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Valg af tilbehor Kombinering af mikrobglger og grill

Du kan ogsa kombinere mikrobglgetilberedning med grillen og dermed tilberede hurtigt og

Tilberedning i traditionel ovn kraever kakkentaj. brune samtidigt

Men du ber kun bruge kekkentgj, som du vil
anvende i en almindelig ovn. /N FORSIGTIG
Mikroovnssikkert kakkentgj er oftest ikke
velegnet til varmluftstilberedning. Anvend ikke
plastbeholdere, tallerkner, papkrus, handklaeder
el

Hvis du veelger den kombinerede tilberedning
(mikrobalger og grill eller varm luftstrem), ma

«  Brug ALTID mikrobalgesikre og ovnsikre kogekar. Glas eller keramiktallerkener er
ideelle, da de lader mikrobglgerne traenge jaevnt ind i maden.

«  Brug ALTID ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen - de bliver meget
varme. Du kan forbedre tilberedningen og grilningen, hvis du bruger den hgje rist.

Abn daren. Anbring maden pa den rist, der er mest velegnet til den type mad, der skal

du kun bruge emner, der er mikrobalgesikre og tilberedes. Szt risten pa drejeskiven. Luk daren.
ovnfaste. e 1. Tryk pa knappen Combi (Kombination).
/\ FORSIGTIG Felgende indikatorer vises:
. ‘ . Combi ! Cb-1  (mikrobalger + grill
Yderligere oplysninger om kogegrej og
redskaber findes i Vejledning i kogekar pa side L )
33 e N 2. Serg for, at displayet viser Cb-1, og tryk
derefter pa Multifunktionsveelger.
/@@\‘ Folgende indikatorer vises:
— + E[] (mikrobelger og grill-

kombinationstilstand)
450 W (udgangseffekt)
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Ovnbrug

BniqunQ

f 3. Velg det relevante effektniveau ved at Kombination af mikrobglger og varm luftstrom
'/@@x\ (tji\rse\J/Zrp()eanzﬂeubtégjannkgtz?:;iel(izg,lg((j)to”, (izg Kombinationsﬁilberedning anve_nder méde mikrob@lgeer_]ergi og varm \qftstr@m. Det er
— + (3 W) vises. Nar det sker, skal du trykke ikke nadvendigt med fqrvarmmn‘g, da m|qub@|geenerg|en er tilgeengelig med det samme.
4 0 Multifunktionsvaelger for at indstille Mange fadevarer kan tilberedes i kombinationstilstand, specielt:
effektniveauet. *  Stegtked og fierkrae
«  Grillens temperatur kan ikke indstilles. IEaertgrgoogstl;argeftrer
«  Hvis du ikke indstiller temperaturen i
<>/+305 lobet af 5 sekunder, endres automatisk /\ FORSIGTIG
START 5 til indstillingstrinnet for tilberedningstid. . Brug ALTID mikrobalgesikre og ovnsikre kogekar. Glas eller keramiktallerkener er
4. Indstil tilberedningstiden ved at dreje ideelle, da de lader mikrobalgerne traenge jaevnt ind i maden.
Multifunktionsvaelger. . Brug ALTID ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen - de bliver meget
~ + Den laengste tilberedningstid er 60 varme. Du kan fa bedre tilberedning og bruning, hvis du bruger den lave rist.
5, Trykn;lgfr::gpen START/+30s Abn q@ren. %nbriﬂg madvareme pa drejeskiven eller pa den \ave'rist, der herefter
(START/+30s¢k). anbringes pa drejeskiven. Luk deren. Varmeelementet skal vaere i vandret stilling.
Kombinationstilberedning starter. Nar den ( N 1. Tryk pa knappen Combi (Kombination).
er feerdig. Folgende indikatorer vises:
1) Ovnen bipper 4 gange. Combi 1 Chb-1  (mikrobelger + grill)
2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3 I:]
gange (en gang hvert minut). -
3) Det aktuelle klokkesleet vises igen. q 2. Serg for, at displayet viser Cb-2 (mikrobglge
@ o + varm luftstrem) ved at dreje pa
Multifunktionsvalger, og tryk derefter pa
- N + Multifunktionsvaelger.
Folgende indikatorer vises:
(kombination af mikrobalger og
varm luftstrem)
450 W (udgangseffekt)
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- 3. Vealg det relevante effektniveau ved at <> /4305 6. Tryk pa knappen START/+30s
o dreje pa Multifunktionsveelger, indtil den STRRT (START/+30sek).
N 3 tilsvarende udgangseffekt (450, 300, 180, Kombinationstilberedning starter. Ovnen
— + (4 100 W) vises. Nar det sker, skal du trykke opvarmes til den enskede temperatur,
pa Multifunktionsvaelger for at indstille hvorefter mikrobelgetilberedningen
effektniveauet. fortseetter, indtil tilberedningstiden er slut.
«  Hvis du ikke indstiller effektniveauet Nar den er faerdig.
i labet af 5 sekunder, sndres 1) Ovnen bipper 4 gange.
automatisk til indstillingstrinnet for 2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3
tilberedningstiden. (Standard: 450 W) gange (en gang hvert minut).
Folgende indikatorer vises: 3) Det aktuelle klokkeslaet vises igen.
(kombination af mikrobelger og
varm luftstrem i i
180°C o ) Slukning af bipperen
4. Vaxlg den passende temperatur ved at Du kan slukke for bipperen, nar du ansker det.
dreje Multifunktionsvaelger (Temperatur:.

200-40 °C). Nar det sker, skal du trykke ; 1. Tryk pa knapperne Microwave (Mikrobglge)

pa Multifunktionsvaelger for at indstille 09 STOP/ ECO (,STOP/ 2 KO? sqmt|d|g.
effektniveauet. ’2 Microwave Ovnen bipper ikke for at indikere

) ) ) ) ) afslutningen af en funktion.
«  Hvis du ikke indstiller temperaturen i | g de indik o
lobet af 5 sekunder, eendres automatisk *  Folgende indikatorer vises:

til indstillingstrinnet for tilberedningstid. DFF
($ta_ndard: 1_80 C_)' ) 2. Aktivér bipperen igen ved at trykke pa
5. Indstil tilberedningstiden ved at dreje knapperne Microwave (Mikrobglge) og
Multifunktionsvaziger. STOP/ECO (STOP/@KO) satidig.
+  Den laengste tilberedningstid er 60 Qvnen fungerer normalt.
minutter.

«  Fplgende indikatorer vises:

3 O/%

STOP ECO

]
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BniqunQ

Ovnbrug

Brug af funktionen bernesikring

Brug af funktionen drejeskive til/fra

Mikrobalgeovnen er udstyret med et specielt barnesikringsprogram, der kan “lase” ovnen,
sa barn eller andre, der ikke er fortrolige med den, ikke kan betjene den utilsigtet.

« Ovnen er 1ast (ingen funktioner kan
veelges).
«  Displayet viser “L".

1

2

& 2. Tryk pa knappen Bernesikring i 3 sekunder
C] for at lase ovnen op.

Ovnen kan anvendes normalt.

A 1. Tryk pa knappen Barnesikring | 3 sekunder.

Med knappen Drejeskive Til/Fra kan du anvende store tallerkener, der fylder hele
ovnrummet, ved at standse drejeskivens rotation. (kun i manuel tilberedning).

/\ FORSIGTIG

Resultaterne vil vaere mindre tilfredsstillende i dette tilfaelde, da tilberedningen er
mindre jeevn. Vi anbefaler, at du vender tallerkenen manuelt allerede halvvejs gennem
tilberedningen.

A\ ADVARSEL

Brug aldrig drejeskiven uden mad i ovnen. Det kan udlese brand eller skader pa enheden.

1. Tryk pa knappen Drejeskive Til/Fra ved
indstilling af funktionen Microwave
(Mikrobelge), Grill, Hot Blast (Varm
luftstrem), Preheat (Forvarmning) og Combi
(Kombination).

«  Den er ikke tilgeengelig med
forprogrammerede funktioner eller
for tryk pa knappen Microwave
(Mikrobelge), Grill, Hot Blast (Varm
luftstrem), Preheat (Forvarmning) og
Combi (Kombination).

Symbolet Drejeskive Til/Fra vises pa

displayet, og drejeskiven roterer ikke under

tilberedningen.

@, (Drejeskivetilstand fra)

2. Teend igen for drejeskivens rotation ved igen
at trykke pa knappen Drejeskive Til/Fra.
Symbolet Drejeskive Til/Fra slukkes i
displayet, og drejeskiven roterer.

o s =

BEM/ERK

Knappen Drejeskive Til/Fra er kun tilgaengelig under tilberedning.
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Vejledning i kogekar

For at kunne tilberede mad i mikrobalgeovnen, skal mikrobalgerne kunne treenge ind i
maden uden at blive kastet tilbage eller opsuget af den benyttede tallerken.

Vaer derfor omhyggelig med at vaelge kogekar. Hvis kogekarret er maerket som
mikrobalgesikkert, er der ingen grund til bekymring.

Folgende tabel indeholder de forskellige typer kogekar og angiver, om og hvordan de skal
anvendes i en mikrobglgeovn.

Kogekar Mikrobalgesikker Kommentarer
Alufolie /X Kan anvendes i sma maengder for at
beskytte omrader mod overtilberedning.
Der kan forekomme gnistdannelse, hvis
folien er for teet pa ovnveeggen, eller hvis
der anvendes for meget folie.
Bruningstallerken v/ Forvarm ikke laengere end 8 minutter.
Porcelen og stentgj v/ Porcelzen, potter, glaseret stentgj og
benporcelaen er normalt velegnet,
medmindre det er dekoreret med en
metalkant.
Engangstallerkener v Nogle frosne fodevarer indpakkes med
af pap disse tallerkner.
Fastfoodemballage
«  Kopper af v Kan anvendes til at opvarme mad.
polystyren Overophedning kan fa polystyren til at
smelte.
- Papirsposer eller X Kan antaendes.
avis
«  Genbrugspapir X Kan fordrsage gnistdannelse.
eller metalkanter
Glas
+ Ovnfaste fade og v Kan anvendes, medmindre det er dekoreret

skale

med en metalkant.

papir

Kogekar Mikrobglgesikker Kommentarer
« Fineglas 4 Kan anvendes til at opvarme mad eller
drikke. Fint glas kan ga i stykker eller
knaekke ved pludselig opvarmning.
»  Glasbeholdere v/ Laget skal fijernes. Kun egnet til
opvarmning.
Metal
«  Tallerkner Kan fordrsage gnistdannelse eller brand.
«  Frysepose med
metalbrod

Papir

«  Tallerkner, v/ Til korttidstilberedning og opvarmning.
kopper, servietter Absorberer desuden overskydende fugt.
0g kekkenrulle

«  Genbrugspapir X Kan forarsage gnistdannelse.

Plast

+  Beholdere v/ Serligt ved varmebestandig termoplast.
Nogle andre plastarter kan sla sig eller
misfarves ved hgje temperaturer. Anvend
ikke melaminplast.

«  Mikrobalgefilm v/ Kan anvendes til at holde pa fugt. Ma
ikke komme i beraring med maden. Veer
forsigtig ved aftagning af folie, da der kan
slippe varm damp ud.

«  Fryseposer /X Kun hvis koge- eller ovnsikker. Ma ikke
veere luftteet. Prik om nedvendigt med en
gaffel.

Voks- eller fedttaet v/ Kan anvendes til at holde pa fugt og

forhindre steenk.

v/ . Anbefales

VX  :Brug med varsomhed X

- Usikkert
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Tilberedningsvejledning

Mikrobglger

Mikrobalgeenergi traeenger igennem maden, idet den tiltraekkes og absorberes af dets vand-
. fedt- og sukkerindhold. Mikrobelgerne far madens molekyler til at bevaege sig hurtigt.
Disse molekylers hurtige bevaegelser skaber friktion og den resulterende varme tilbereder
maden.

Tilberedning

Tilberedningsvejledning for frosne grentsager

Brug en egnet glaspyrexskal med lag. Tilbered tildaekket i mindst mulig tid - se tabel.
Fortseet tilberedning for at fa det enskede resultat. Rar rundt to gange under tilberedningen
0g én gang efter tilberedningen. Tilsaet salt, krydderier eller smar efter tilberedningen.
Tildaekkes under hensaetningen.

Kokkenudstyr til mikrobelgetilberedning:

Kokkenudstyr skal tillade mikrobglgeenergi at slippe igennem for at opna maksimal
virkning. Mikrobglger reflekteres af metal, som f.eks. rustfrit stal, aluminium og kobber,
men de kan traenge igennem keramik, glas, porcelaen og plast samt papir og tree. Mad ma
derfor aldrig tilberedes i metalbeholdere.

Mad, der er egnet til mikrobglger:

Der er mange slags fedevarer, der er egnede til mikrobalgetilberedning, herunder friske
eller frosne grontsager, frugt, pasta, ris, korn, benner, fisk og ked. Saucer, cremesovs,
supper, buddinger, konserves og chutneys kan ogsa tilberedes i en mikrobalgeovn. Generelt
er mikrobglgetilberedning ideelt til mad, der normalt ville kunne tilberedes pa et komfur.
F.eks. smeltning af smar eller chokolade (se kapitel med tip, teknikker og idéer).

Tildeekning under tilberedning

Det er meget vigtigt at tildeekke maden under tilberedningen, da det fordampede vand
bliver til damp, der bidrager til tilberedningen. Madvarerne kan tildaekkes pa forskellige
mader som f.eks. med en keramisk tallerken, et plastiklag eller film til mikrobalgeovne.
Hensatningstider

Efter tilberedningen er det vigtigt at henszette maden for at lade temperaturen fordele sig
i maden.

34 Dansk

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)

Spinat 150 g 600 W 5-6
Anvisninger
Tilszet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.

Broccoll 300 ¢ | 600 W | 8-9
Anvisninger
Tilsaet 30 ml (2 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.

Arter 300 ¢ | 600 W | 7-8
Anvisninger
Tilszet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.

Grenne benner 300¢ | 600 W | 7%-8%
Anvisninger
Tilszaet 30 ml (2 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.

Blandede grentsager 300g | 600 W | 7-8

(quleradder/aerter/ | anyisninger

majs) Tilseet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
henszetning.

Blandede grantsager 300 g | 600 W | 75-8Y

(kinesisk blanding) Anvisninger
Tilseet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.
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Tilberedningsvejledning for friske grentsager

Brug en egnet glaspyrexskal med lag. Tilseet 30-45 ml koldt vand (2-3 spiseskefulde) for
hver 250 g, medmindre en anden maengde vand anbefales - se tabel. Tilbered tildaekket

i mindst mulig tid - se tabel. Fortsaet tilberedning for at fa det enskede resultat. Rar
rundt en gang under og en gang efter tilberedning. Tilseet salt, krydderier eller smar efter

tilberedningen. Tildeekkes under henszetningstiden pa 3 minutter.

BEM/RK

Skeer friske grontsager ud i lige store stykker. Jo mindre stykker de skaeres i, desto

hurtigere koges de.

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)

Courgetter 250¢g 900 W 3%-4
Anvisninger
Skaer courgetter i skiver. Tilseet 30 ml (2 spsk.) vand eller en
smule smar. Tilberedes til kun lige mar. Server efter 3 minutters
henszetning.

Auberginer 250 g | 900 W | 3-3%
Anvisninger

Skeer auberginer i sma stykker, og steenk dem med 1 spsk.
citronsaft. Server efter 3 minutters hensaetning.

Porrer

Champignoner

250 g | 900 W | 3%-4
Anvisninger
Skaer porrer i tykke skiver. Server efter 3 minutters hensaetning.
1259 900 W 1%-2
2504 2%-3
Anvisninger

Tilbered hele eller udskarne champignons. Tilsaet ikke vand.
Steenk med citronsaft. Tilseet salt og peber. Heeld vaesken fra for
servering. Server efter 3 minutters hensaetning.

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Broccoli 2504 900 W 4-4%
500 ¢g 6-7
Anvisninger
Klarger lige store buketter. Anbring stilkene mod midten. Server
efter 3 minutters hensaetning.
Rosenkal 2504 900 W 5%-6
Anvisninger
Tilseet 60-75 ml (5-6 spsk.) vand. Server efter 3 minutters
hensaetning.
Guleradder 250 ¢g 900 W 4-4%
Anvisninger
Skaer gulergdder i lige store stykker. Server efter 3 minutters
hensaetning.
Blomkal 250¢g 900 W 4-4%,
500 ¢ 6%-7%
Anvisninger

Klarger lige store buketter. Skaer store buketter i halve. Anbring
stilkene mod midten. Server efter 3 minutters hensaetning.

Leg 250 g | 900 W | 4-4%
Anvisninger
Skaer lag i skiver eller halve. Tilsaet kun 15 ml (1 spsk.) vand.
Server efter 3 minutters hensaetning.

Peber 250 g | 900 W | 4%-5
Anvisninger
Skaer peber i sma stykker. Server efter 3 minutters henszetning.

Kartofler 2504g 900 W 4-5

5004 7-8

Anvisninger

Afvej skrzellede kartofler, og skeer dem i ensartede halve eller
kvarte. Server efter 3 minutters hensaetning.
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Tilberedningsvejledning

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.) Tilberedningsvejledning for ris og pasta
Majroer 250 g 900 W 514-6 +  Ris: Brug en stor glaspyrexskal med lag - ris fordobler sit omfang under tilberedning.
.. Tilbered med 13g pa. Efter tilberedningen skal der omrares for hensaetningen, og der
Anvisninger : . : o
; S ) ) tilseettes salt eller krydderier og smar. Bemaerk: Risene har muligvis ikke absorberet al
Skaer majroer i sma tern. Server efter 3 minutters hensaetning. - ;
vandet efter tilberedningen.

« Pasta: Brug en stor glaspyrexskal. Tilseet kogende vand, et gran salt, og rer godt rundt.
Tilberedes utildaekket. Rar jeevnligt rundt under og efter tilberedning. Tildaekkes under
hensztningen. Vandet sies omhyggeligt fra bagefter.

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Hvide ris (forkogte) 2504¢ 450 W 15-16
375¢ 171%-18%
Anvisninger
Tilszet den dobbelte maengde koldt vand. Server efter 5 minutters
hensaetning.
Brune ris (forkogte) 25049 450 W 18-19
37549 20-21
Anvisninger
Tilseet den dobbelte maengde koldt vand. Server efter 5 minutters
= hensatning.
] Blandede ris (ris + 250 ¢ | 0w ] 18-19
S vilde ris) Anvisninger
é Tilseet 500 ml koldt vand. Server efter 5 minutters hensaetning.
<
2 Blandede korn (ris 250 | 40w | 20-21
S + korn) Anvisninger
3 Tilseet 400 ml koldt vand. Server efter 5 minutters hensaetning.
Pasta 250 | soow | 9%-11
Anvisninger
Tilseet 1000 ml varmt vand. Server efter 5 minutters hensaetning.

36 Dansk
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Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.) Genopvarmning
Forkogte nudler 1 lille pakke (80 g) 900 W 7-7% Mikrobglgeovnen opvarmer maden pa en brakdel af den tid, som en almindelig ovn eller
1 stor pakke (120 q) 9-9% komfur normalt bruger.
Anvisninger Brug effektniveauerne og opvarmningstiderne i felgende diagram som vejledning. Tiderne i
Brug en g‘aspyrexskéL Kom nudlerne 0g 350 ml vand diagl’ammet er ved vaesker med en temperatUr Da Omkl’iﬂg +18 til +20 °C eller afkelet mad
(stuetemperatur) i skalen. Tilbered tildaekket med folie, og stik med en temperatur pa omkring +5 til +7 °C.
mange gange. Haeld vandet fra efter tilberedning, og bland Anbri . :
. nbringelse og tildeeknin
forkogte nuddelkrydderier. g g g

Undga at opvarme store stykker, som f.eks. en steg - det har en tendens til at blive
overtilberedt og terre ud, far midten er rygende varm. Opvarmning af sma stykker lykkes
bedre.

Effektniveauer og omraring

Nogle fadevarer kan opvarmes med en effekt pa 900 W, hvorimod andre skal opvarmes
med en effekt pa 600 W, 450 W eller endda 300 W.

Se anvisninger i tabellerne. Det er generelt bedre at opvarme mad med et lavere
effektniveau, hvis maden er sart, er i store maengder, eller hvis det er sandsynligt,

de opvarmes meget hurtigt (f.eks. postejer). Rer godt rundt, eller vend maden under
opvarmningen for at opna de bedste resultater. Rar om muligt rundt igen far servering.
Veer seerlig opmaarksom, nar du opvarmer vaesker og babymad. Rer rundt fer, under og
efter opvarmning for at undga opkogning af vaesker og risiko for skoldning. Opbevar dem
i mikrobglgeovnen under hensztningstiden. Det anbefales at anbringe en plastikske eller
glaspind i vaesker. Undga overopvarmning af maden (og derved at edelaegge den). Det er
bedre at undervurdere tilberedningstiden og om nadvendigt forleenge opvarmningstiden.

Opvarmnings- og hensatningstider

Nar maden opvarmes farste gang, er det en god idé at notere sig, hvor lang tid det tager til
fremtidigt brug. Serg altid for, at den opvarmede mad er rygende varm hele vejen igennem.
Lad maden sta en kort tid efter opvarmningen for at lade temperaturen fordele sig. Den
anbefalede hensaetningstid efter opvarmning er 2-4 minutter, medmindre en anden tid
anbefales i skemaet. Veer saerlig opmaerksom, nar du opvarmer vaesker og babymad. Se
0gsa kapitlet med sikkerhedsanvisninger.
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Tilberedningsvejledning

Opvarmning af vaeske

Bemaerk:

Lad det altid sta og kele af i mindst 20 sekunder, efter ovnen er slukket, sa temperaturen
kan fordele sig. Rar om nadvendigt rundt under opvarmningen, og rar ALTID rundt efter
opvarmningen. Hvis du vil forhindre opkogning og eventuel skoldning, skal du anbringe en
ske eller glaspind i drikkevarer og rere for, under og efter opvarmning.

Genopvarmning af babymad

Babymad:

Haeld den over pa en dyb tallerken. Tildaek med et plastlag. Rer grundigt rundt efter
opvarmningen! Lad den sta 2-3 minutter inden servering. Rer rundt igen, og kontroller
temperaturen. Anbefalet serveringstemperatur: Mellem 30-40 °C.

Babymaelk:

Haeld maelk i en steriliseret glasflaske. Opvarm utildaekket. Opvarm aldrig en sutteflaske
med sut pa, da flasken kan eksplodere, hvis den overophedes. Ryst den godt far
hensaetningen og igen inden servering! Kontroller altid omhyggeligt temperaturen pa
babymeelk eller -mad, for du giver det til barnet. Anbefalet serveringstemperatur: Cirka
37°C.
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Det er sarlig vigtigt at kontrollere babymad omhyggeligt for servering for at undga
forbreendinger. Brug effektniveauerne og tiderne i naeste tabel som retningslinjer for

opvarmning.

Opvarmning af vaesker og mad
Brug effektniveauerne og tiderne i denne tabel som retningslinje for opvarmning.

Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Drikke (kaffe, te og 150 ml (1 kop) 900 W 1-1%
vand) 300 ml (2 kopper) 2-2%
450 ml (3 kopper) 3-3%
600 ml (4 kopper) 3%-4

Anvisninger

Haeldes i kop og opvarmes utildaekket. Placer 1 kop i midten,

2 kopper over for hinanden, 3 kopper i en kreds. Opbevares i
mikrobglgeovn under hensaetning og omrares godt. Server efter
1-2 minutters hensaetning.

Suppe (afkalet)

25049 600 W 4-4%

350 g 5%-6

450 ¢ 6%-7

550 ¢ 8-81%
Anvisninger

Hzeld op i en suppetallerken eller -skal. Tildaek med et plastlag.
Omrer grundigt efter opvarmningen. Omrar igen for servering.
Server efter 2-3 minutters hensaetning.

Gryderet (afkolet)

350¢g 600 W 4%-5%

Anvisninger

Anbring gryderetten i en dyb tallerken. Tildaek med et plastlag.
Rar jeevnligt rundt under opvarmning og igen for hensaetning og
servering. Server efter 2-3 minutters hensaetning.

38 Dansk
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Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Pasta med sauce 35049 600 W 3%-4Y
(afkalet) Anvisninger

Anbring pasta (f.eks. spaghetti eller aagnudler) pa en flad tallerken.

Tildeek med mikrobelgebestandig, klar madfolie. Rer rundt for
servering. Server efter 3 minutters hensaetning.

Opvarmning af babymad og maelk
Brug effektniveauerne og tiderne i denne tabel som retningslinjer for opvarmning.

Mad

Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)

Fyldt pasta med
sauce (afkalet)

3509 600 W 4-5

Anvisninger
Anbring fyldt pasta (f.eks. ravioli, tortellini) i en dyb tallerken.
Tildeek med et plastlag. Rer jeevnligt rundt under opvarmning
0g igen far hensaetning og servering. Server efter 3 minutters
hensaetning.

Babymad
(grentsager + kad)

30 sek.

190 ¢ 600 W

Anvisninger

Haeld den over pa en dyb tallerken. Tilbered med lag pa.
Omrares efter tilberedning. Rer godt rundt inden servering, og
kontroller omhyggeligt temperaturen. Server efter 2-3 minutters
henszetning.

Portionsmaltid
(afkelet)

35049 600 W 5-6

450 g 6-7

550 ¢ 7-8
Anvisninger

Anbring et maltid med 2-3 afkelede dele pa en plade. Tildaek
med mikrobalgebestandig, klar madfolie. Server efter 3 minutters
hensaetning.

Babygraed (korn +
meelk + frugt)

190¢g 600 W 20 sek.

Anvisninger

Haeld den over pa en dyb tallerken. Tilbered med lag pa.
Omrares efter tilberedning. Rer godt rundt inden servering, og
kontroller omhyggeligt temperaturen. Server efter 2-3 minutters
hensaetning.

Serveringsklar
ostefondue (afkelet)

40049 600 W 6-7

Anvisninger

Kom den serveringsklare ostefondue i en glaspyrexskal af
egnet starrelse med lag. Rar jeevnligt rundt under og efter
opvarmningen. Rer godt rundt fer servering. Server efter 1-2
minutters henszetning.

Babymaelk

100 ml 300 W 30-40 sek.
200 ml 1 min. til 1 min. 10 sek.
Anvisninger

Rares eller rystes godt og haeldes pa en steriliseret flaske.
Anbringes i midten af drejeskiven. Tilberedes utildaekket. Ryst
godt inden servering, og kontroller omhyggeligt temperaturen.

Server efter 2-3 minutters henszetning.
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Tilberedningsvejledning

Optening Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Mikrobelger er fremragende til optening af dybfrost. Mikrobalger opter skansomt Fjerkrae
dybfrostvarer pa kort tid. Dette kan vaere en stor fordel, hvis man pludseligt far uventede Kyllingestykker 500 g (2 stk.) 180 W 14-15
gaester. Frosset fierkrae skal veere grundigt opteet for tilberedning. Fjern eventuelle Hel kylling 1200 g 180 W 32-34
metalband og pak frostvaren ud, sa smeltede vaesker kan dryppe af. Placer den frosne mad Anvisninger
pa en tallerken uden overdaekning. Vend maden pa halvvejen, haeld eventuel vaske fra Laeg farst kyllingestykkerne pa en flad tallerken. Kyllingestykker
,0g fjern eventuel indmad hurtigst muligt. Kontroller maden med mellemrum for at sikre, forst med skindsiden nedad, hel kylling farst med brystsiden
at den ikke fgles varm. Hvis mindre og tyndere dele af den frosne mad begynder at blive nedad. Afskeerm tynde dele som vinger og ender med alufolie.
varmet op, kan de afdaekkes ved at vikle meget sma stykker aluminiumsfolie om dem under Vend maden efter halvdelen af opteningstiden! Server efter 15-60
opteningen. Stands optaningen hvis fjerkrae begynder at blive varm pa overfladen og lad minutters hensaetning.
der ga 20 minutter, for der fortseettes. Lad kedet, fierkraeet eller fisken sta for at to feerdig. -
i : : i ) Fisk

Hensaetrzmgsﬂden for en komplet optening vil afhaenge af den opteede maengde. Se i Fiskefileter 200 g 180 W 6-7
nedenstaende tabel. Hel fisk 400 g 180 W 11-13
BEM/ERK Anvisninger
Flade frostvarer tes hurtigere op end tykke, og mindre maengder skal have mindre tid end Placer den frosne fisk midt pa en flad, keramisk tallerken. Anbring
starre. Husk dette tip ved indfrysning og optening af mad. de tynde dele under de tykke dele. Afskaerm tynde dele af fileter
Til optening af mad med en temperatur pa omkring -18 til -20 °C anvendes felgende tabel 0g halen pa hele fisk med alufolie. vend maden efter halvdelen af
som en retningslinje. opteningstiden! Server efter 10-25 minutters hensaetning.

- - — Frugt

§- Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.) Baer 300 g 180 W 6-7

g Kad Anvisninger

= Kedruller 2509 180 W 6-7 Fordel frugten pa en flad, rund glastallerken (med en stor

@ 500¢ 9-11 diameter). Server efter 5-10 minutters henseetning.

& Svine/ 250 g 180 W 7-8

g nakkekoteletter Anvisninger

g' Anbring kadet pa drejeskiven. Afskaerm tynde kanter med alufolie.

Vend maden efter halvdelen af opteningstiden! Server efter 15-30
minutters hensaetning.
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Mad Portionsstarrelse Effekt Tid (min.)
Brad
Boller/rundstykker 2 stk. 180 W 1-1%
(hver pa ca. 50 g) 4 stk. 2%-3
Toast/sandwich 2504 180 W 4-4%
Brad (hvede- + 5004 180 W 7-9
rugmel) Anvisninger

Placer bollerne i en kreds eller bradet liggende pa bagepapir midt
pa drejeskiven. Vend maden efter halvdelen af opteningstiden!
Server efter 5-20 minutters hensatning.

Grill

Grill-elementet er placeret under ovnrummets loft. Det virker, nar deren er lukket og
drejeskiven roterer. Drejeskivens rotation fordeler bruningen af maden mere jeevnt. Hvis
grillen opvarmes i 3-5 minutter, brunes maden hurtigere.

Kogekar til grilning:
Skal veere ildfast og ma indeholde metal. Brug ikke nogen form for plast, da det kan smelte.

Mad, der er egnet til grilning:

Koteletter, palser, steaks, hamburgere, bacon og skinkeskiver, tynde fiskeportioner,
sandwich og alle former for toast med fyld.

Vigtigt:
Nar som helst du kun bruger grilltilstanden, skal du huske, at mad skal placeres pa den hgje
rist, medmindre andet anbefales.
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Tilberedningsvejledning

Mikrobelge + Grill

Denne tilberedningsmetode kombinerer stralevarmen fra grillen med den hurtige
tilberedningstid fra mikrobelgerne. Det virker kun, nar deren er lukket og drejeskiven
roterer. Pa grund af drejeskivens rotation brunes maden mere javnt. Denne model har tre
kombinationsmetoder: 450 W + Grill, 300 W + Grill og 180 W + Grill.

Kogekar til mikrobelger og grill:
Brug kogekar, som mikrobglgerne kan treenge igennem. Kogekar skal veere ildfaste. Brug

ikke kogekar i metal sammen med kombinationsmetoderne. Brug ikke nogen form for plast,

da det kan smelte.

Mad, der er egnet til egnet til mikrobglger og grilning:

Mad, der er egnet til kombinationstilberedning, omfatter alle former for tilberedt mad, der
skal opvarmes og brunes (f.eks. bagt pasta) og mad, der skal have kort tilberedningstid

til bruning af oversiden. Denne metode kan ogsa anvendes til tykke madportioner, der
bliver gode med en sprad og brunet overside, (f.eks. kyllingestykker, der vendes halvvejs i
tilberedningen). Flere oplysninger findes i grilltabellen.

Vigtigt:
Nar som helst du bruger kombinations-tilstanden (mikrobelge + grill), skal du huske, at mad

skal placeres pa den hgje rist, medmindre andet anbefales. Se instruktionerne i felgende
oversigt. Maden skal vendes, hvis den ikke brunes pa begge sider.

Grillvejledning til fersk mad

Forvarm grillen med grillfunktionen i 3-5 minutter. Brug effektniveauerne og tiderne i
denne tabel som retningslinjer for grilning. Brug ovnhandsker, nar du tager maden ud!

Fersk mad Portionsstarrelse Effekt L t.r n 2 t.r n
(min.) (min.)
Toastskiver 4 stk. (hver 25 g) Kun grill 3-3% 3-4
Anvisninger
Laeg toastskiverne side om side pa den haje rist.
Grillede tomater 400 g (2 stk) 1 trin: 450 W + Grill 4-6 4-5
2 trin: Grill

Anvisninger

Skaeer tomaterne i halve. Laeg noget ost ovenpa. Placer tomaterne
pa en flad, ildfast tallerken. Szet den pa den hgje rist. Lad sta i 2-3
minutter.

Toast med tomat
0g ost

1 trin: 300 W + Grill 5-7 1-3
2 trin: Grill

4 stk. (300 q)

Anvisninger
Rist forst bradskiverne. Szt toasten med fyldet pa den hgje rist. Lad
sta i 2-3 minutter.

Toast Hawaii
(skinke, ananas,
osteskiver)

1 trin: 300 W + Grill 5-7 1-3
2 trin: Grill

4 stk. (500 q)

Anvisninger
Rist farst bradskiverne. Seet toasten med fyldet pa den hgje rist. Lad
sta i 2-3 minutter.

Bagte kartofler

500¢ 1 trin: 450 W + Grill 11-13 3-5
2 trin: Grill

Anvisninger
Skeer kartoflerne i halve. Placer dem pa den hgje rist med den skarne
side mod grillen.
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Fersk mad Portionsstarrelse Effekt L t'r|n 2 t.rm Fersk mad Portionsstarrelse Effekt L t.r n 2 tr n
(min.) (min.) (min.) (min.)
Gratinerede 450 ¢ 1 trin: 450 W + Grill 11-13 3-5 Stegte grentsager 3004 Grill 9-11 -
kartofler/ 2 trin: Grill Anvisninger
Grontsager Anvisninger Skyl og klarger grentsager i skiver (f.eks. courgette, auberginer,
(afkolet) Seet den friske gratin i en lille ildfast glastallerken. Szet tallerkenen peber, graeskar). Pensl med olivenolie, og tilset krydderier. Saet
op pa den hgje rist. Lad dem sta i 2-3 minutter efter tilberedningen. bruningstallerkenen pa den hgje rist.
Bagte xbler 2 xbler (ca. 400 1 trin: 300 W + Grill 7-8 3-5 Banan 1 stk. (200 g) 1 trin: 450 W + Grill 7-9 4-5
Q) 2 trin: Grill 2 trin: Grill
Anvisninger Anvisninger
Tag kernehuset ud af &blerne, og fyld dem med rosiner og sylteta;. Pil og skiveskaer melbanan i 1 cm tykkelse, og lzeg pa
Laeg nogen mandelskiver ovenpa. Laeg @blerne pa en flad ildfast bruningstallerkenen med grillrist Pensl alle sider med olie. Hvis
glastallerken. Szt tallerkenen direkte pa den lave rist. melbananen bliver bled, sa reducér tiden 1-2 minutter. Lad sta i 1-2
Kyllingestykker 500 g (2 stk) 300 W + Grill 13-15 8-10 minutter.
Anvisninger Yamsrod 20049 1 trin: 450 W+ Grill 10-11 3-5
Pens! kyllingestykkerne med olie og krydderier. Placer dem i en 2 trin: Grill
kreds pa den hgje rist. Lad sta i 2-3 minutter efter grilning. Anvisninger

Pil sade kartofter og skeer i stave i 10 x 30 mm tykkelse. Laeengden
er ca. 10 cm. Laeg pa bruningstallerkenen, og pensl alle sider med
olie. Anbring pa hej rist, og tilbered. Lad sta i 1-2 minutter.

Kyllingesteg 1200 g 1 trin: 450 W + Varm 23-27 28-33
luftstrem 200 °C
2 trin: 300 W + Grill
Anvisninger
Pensl kyllingen med olie og krydderier. Seet kyllingen pa den lave
rist. Lad sta i 5 minutter efter grilning.
Stegt fisk 400-500¢ 300 W + Grill 8-10 7-9
Anvisninger

Pensl fiskens skind med olie, og tilsaet urter og krydderier. Laeg to

fisk ved siden af hinanden (hoved mod hale) pa den hgije rist. Lad sta

i 2-3 minutter efter grilning.
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Tilberedningsvejledning

Varm luftstrem

Mikrobolge + Varm luftstrom

Tilberedning med varm luftstrem er en kraftig kombination af grillvarmeren og
varmluftsvarmeren med blaeser. De varme luftstramme blaeser fra @verst i ovnrummet
gennem huller i ovnen. Varmeelementet averst og bagerst og blaeseren i den bagerste
sidevaeg holder cirkulationen af varm Iuft jeevnt fordelt.

Kokkentgj til tilberedning med varm luftstrom:
Alt almindeligt ovnfast kakkentej, bageforme og bagepapir - alt du almindeligvis vil
anvende i en traditionel varmluftsovn - kan anvendes.

Mad, der er egnet til egnet til tilberedning med varm luftstrom:

Brug denne funktion til smakager, scones, boller og kage samt frugtkage, vandbakkelse og
soufflé.

Denne tilstand kombinerer mikrobglgeenergi med varm luft og nedsaetter derfor
tilberedningstiden og giver madvarerne en brun og spred overflade. Tilberedning med
varmluft er den traditionelle og velkendte metode til tilberedning af mad i en ovn med
varm [uft, der cirkuleres vha. en blaeser pa endevaeggen.

Kokkengrej til mikrobelger og varm luftstrem:

Det skal vaere muligt for mikrobelgerne at traenge igennem. Skal vaere ovnfast (som glas,
potter eller porcelaen uden metalkanter). Det samme som kakkentgjet beskrevet under
Mikrobalge + Grill.

Mad, der er egnet til egnet til tilberedning med mikrobelge og varm luftstrem:
Alle typer kad og fjerkrae samt sammenkogte retter og gratinretter, sukkerbredskage og
lette frugtkager, teerter, stegte grentsager, scones og brad.

Vejledning til varm luftstrem til friske og frosne madvarer

Forvarm den varme luftstrem til den enskede temperatur med forvarmningsfunktionen.
Brug effektniveauerne og tiderne i denne tabel som retningslinjer for tilberedning med
varm luftstrem. Brug ovnhandsker, nar du tager maden ud!

Mad Portionsstarrelse Tilstand T|Ibered.n|ngst|d
(min.)

Frosne minitaerter/ 2504 200 °C 9-11

Pizzasnacks Kom pizzasnacks pa bruningstallerkenen. Szt pladen pa den lave
rist.

Frosne ovnkartofler 3004 | 200 °C | 22-25
Fordel frosne ovnchips pa bruningstallerkenen. Anbring pladen pa
den hoje rist.

Frosne 300 g | 200°C | 8-11

kyllingestykker Laeg de frosne kyllingestykker pa bruningstallerkenen. Anbring

tallerken pa den haje rist.

Frossen pizza 300-400 g | 200 °C | 11-14

Anbring frossen pizza pa den lave rist.
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Mad Portionsstarrelse Tilstand T|Ibered'n|ngst|d Mad Portionsstarrelse Tilstand Tllbered.nmgstld
(min.) (min.)
Hjemmelavet 5004 170 °C 15-20 Frossen kage 1000 g 180 W + 160 °C 18-20
lasagne/Pastagratin | kom pasta i ovnsikker skal. Szt fadet pa den lave rist. Szt den frosne kage direkte pa den lave rist. Efter optening og
Frossen lasagne 400 g 1 trin: 450 W + 16-18 Opvarmning: Lad sta i 15-20 minutter.
200 °C Hjemmelavet 5004 1trin: 450 W + 18-22
2 trin: 200 °C 3-5 kartoffelgratin 180 °C
Anbring i et passende ildfast fad, eller bevar i den originale 2 trin: 180 °C 35
emballage (serg for, at denne er velegnet til mikrobalger og Kom gratin i ovnsikker skal. Anbring pa lav rist.
ovnvarme). Anbring den frosne lasagne pa den lave rist. Lad dem Hjemmelavet quiche 500-600 g 160 °C 45-50

sta i 2-3 minutter efter tilberedningen.

Stegt okseked/Lam
(medium)

1000-1200 g 450 W + 160 °C 22-24 (forste side)

16-18 (anden side)

(mellemstarrelse)

Klarger quiche ved hjzelp af metalpande i mellemstarrelse, og saet
pa lav rist. Se en opskrift i Vejledning til Varm luftstrem - auto

Pensl| steg/lam med olie, og krydr med peber, salt og paprika.
Anbring det pa den lave rist, forst med den fede side nedad.
Pak ind i alufolie efter tilberedningen, og lad det traekke i 10-15
minutter.

Frosne boller/

3509 (6stk) | 180W+160°C | 9-11

Rundstykker Laeg rundstykkerne pa bruningstallerkenen. Szet tallerkenen pa
den lave rist. Lad sta i 2-3 minutter.

Marmorkage 700 g | 160 °C | 50-55
Anbring den friske dej i en lille, rektangulzer sort metalbageform
(Ieengde 25 cm). Seet skalen pa den lave rist. Lad sta i 5-10
minutter efter bagning.

Sma kager 30ghver | 160 °C | 28-32

Lav op til 12 sma kager/muffins i papirforme pa bruningstallerken.
Saet pladen pa den lave rist. Lad sta i 5 minutter efter bagning.

Croissanter/
Rundstykker (frisk
dej)

2002509 | 200C | 13-18

Leeg de afkelede croissanter eller rundstykker pa bagepapir pa
den lave rist.
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Tilberedningsvejledning

Tips og tricks Tilberedning af budding

Bland buddingpulver med sukker og maelk (500 ml) ved at felge producentens anvisninger,
Smeltning af smor og rer godt rundt. Brug en glaspyrexskal i passende starrelse med Iag. Tilbered daskket i
Kom 50 g smar i en lille dyb glastallerken. Tildaek med et plastlag. Opvarmes i 30-40 6%-77% minut ved 900 W. Rer godt rundt adskillige gange under tilberedningen.

sekunder ved 900 W, indtil smarret er smeltet. Bruning af mandelsplitter

Smeltning af chokolade Fordel 30 g hakkede mandler jaevnt ud over en mellemstor tallerken. Rer rundt flere
Kom 100 g chokolade i en lille dyb glastallerken. Opvarmes i 3-5 minutter ved 450 W, indtil gange under brtﬂ.mmgen I 3%-4% minut ved 600 W. Lad sta 2-3 minutter i ovnen. Brug
chokoladen er smeltet. Rar rundt én eller to gange under smeltningen. Brug ovnhandsker, ovnhandsker, nar du tager maden ud!

nar du tager maden ud!

Smeltning af krystalliseret honning

Kom 20 g krystalliseret honning i en lille dyb glastallerken. Opvarmes i 20-30 sekunder ved
300 W, indtil honningen er smeltet.

Smeltning af husblas

Leeg tarre hushlasark (10 g) i koldt vand i 5 minutter. Anbring husblas draenet for vand i en
lille glaspyrexskal. Opvarm i 1 minut ved 300 W. Rer rundt, nar husblassen er smeltet.
Tilberedning af glasur (til kager og gateaux)

Bland hurtigglasur (ca. 14 g) med 40 g sukker og 250 ml koldt vand. Tilbered utildaekket i
en glaspyrexskal i 3%-4% minut ved 900 W, indtil glasuren er gennemsigtig. Rer rundt to
gange under tilberedning.

Tilberedning af syltetoj

Kom 600 g frugt (f.eks. blandede baer) i en glaspyrexskal af egnet starrelse med lag. Tilszet
300 g konserveringssukker, og rer godt rundt. Tilbered udaekket i 10-12 minutter ved
900 W. Rer rundt adskillige gange under tilberedningen. Hzeld direkte over i lille glas med
skrueldg. Hensaettes uden pa 1ag i 5 minutter.
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Fejlfinding

Fejlfinding

Hvis du steder pa et af de nedenfor angivne problemer, kan du preve med en af de

foreslaede lasninger.

Problem

Arsag

Handling

Problem

Arsag

Handling

Generelt

Knapperne kan ikke
trykkes ordentligt ind.

Der kan sidde noget fast
mellem knapperne.

Fjern det, der sidder fast, og
prov igen.

For bergringsfolsomme
modeller: Der er fugt pa
ydersiden.

Tor fugten pa ydersiden af.

Barnelasen er aktiveret.

Deaktiver barnelasen.

Tiden vises ikke.

Er indstillet til ekofunktionen
(energibesparende).

Sla gkofunktionen fra.

Ovnen fungerer ikke.

Der er ingen stram.

Serg for, at strammen er
tilsluttet.

Stremmen slukkes, mens
ovnen er i brug.

Ovnen har tilberedt mad i
lzengere tid.

Lad ovnen kale af efter
langvarig tilberedning.

Blaeseren fungerer ikke.

Lyt efter lyden fra blaseren.

Forseger at bruge ovnen
uden mad.

Seaet mad ind i ovnen.

Ovnen har ikke tilstraekkelig
ventilationsplads.

Der findes indgangs- og
udgangskanaler foran

0g pa siden af ovnen til
ventilation.

Overhold de afstande,

der er angivet i
monteringsvejledningen til
produktet.

Der bruges flere stromstik i
samme stikkontakt.

Valg en stikkontakt, som
kun bruges til ovnen.

Daren er aben.

Luk deren, og prav igen.

Sikkerhedsmekanismerne i
dorabningen er daekket til
med madrester.

Fjern det, der sidder fast, og
prav igen.

Der er en smaldende lyd
under brug, og ovnen
virker ikke.

Hvis du bruger mad, som er
forseglet, eller somerien

beholder med lag, kan dette
forarsage smaeldende lyde.

Undlad at bruge tillukkede
beholdere, da de kan revne
under tilberedningen, fordi
indholdet udvides.

Ovnen stopper, mens den
er i brug.

Doren er blevet abnet for at
vende maden om.

Nar du har vendt maden om,
skal du trykke pa knappen
START/+30s (START/+30sek)
igen for at starte.
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Fejlfinding

Problem

Arsag

Handling

Problem

Arsag

Handling

Ovnens yderside er for
varm under tilberedning.

Ovnen har ikke tilstraekkelig
ventilationsplads.

Der findes indgangs- og
udgangskanaler foran

0g pa siden af ovnen til
ventilation. Overhold de
afstande, der er angivet i
monteringsvejledningen til
produktet.

Der er genstande oven pa
ovnen.

Fjern alle genstande, der
ligger oven pa ovnen.

Det indvendige lys er
svagt eller kan ikke
teendes.

Doren har staet aben i lang
tid.

Det indvendige lys slukker
muligvis automatisk ved
brug af skofunktionen. Luk
0g abn daren igen, eller
tryk pa knappen STOP/ECO
(STOP/@KO).

Det indvendige lys er
daekket til med madrester.

Renger ovnen indvendigt,
0g kontroller igen.

Daren kan ikke abnes
ordentligt.

Der sidder madrester
mellem deren og indersiden
af ovnen.

Rengar ovnen, og abn
derefter daren.

Opvarmning inklusive

ikke korrekt.
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Varm-funktionen fungerer

Ovnen virker muligvis ikke,
der tilberedes for meget
mad, eller der bruges forkert
kokkentgj.

Szet en mikrobolgesikker
beholder med en kop
vand ind i ovnen, og lad
mikrobelgeovnen kare

i 1-2 minutter for at
kontrollere, om vandet
opvarmes. Reducer
maengden af mad, og start
funktionen igen. Brug en
tilberedningsbeholder med
flad bund.

Der lyder en biplyd under
tilberedningen.

Hvis funktionen Automatisk
tilberedning bruges,
indikerer biplyden, at maden
skal vendes om under
opteningen.

Nar du har vendt maden om,
skal du trykke pa knappen
START/+30s (START/+30sek)
igen for at fortseette.

Ovnen er ikke i vater.

Ovnen er installeret pa en
ujeevn overflade.

Serg for, at ovnen installeres
pa en flad og stabil
overflade.

Der opstar gnister under
tilberedningen.

Der bruges metalbeholdere
under ovn- eller
opteningsfunktionen.

Undlad at bruge
metalbeholdere.

Nar stremmen tilsluttes,
starter ovnen straks.

Daren er ikke lukket
ordentligt.

Luk daren, og kontroller
igen.

Opteningsfunktionen
fungerer ikke.

Der opvarmes for mange
fodevarer.

Reducer maengden af mad,
og start funktionen igen.

Der kommer elektricitet fra
ovnen.

Stremmen eller
stikkontakten er ikke jordet
korrekt.

Serg for, at strammen og
stikkontakten er jordet
korrekt.
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Problem

Arsag

Handling

Problem

Arsag

Handling

1. Der drypper vand.

2. Der kommer damp ud
af en revne i daren.

3. Der forbliver vand i
ovnen.

Der kan vaere vand eller
damp til stede i visse
situationer alt afhaengigt af
de anvendte madvarer. Det
er ikke en fejl ved ovnen.

Lad ovnen afkale, og tar
den derefter af med et tort
viskestykke.

Grill

Lysstyrken i ovnen
varierer.

Lysstyrken varierer
afhaengigt af aendringer i
udgangseffekten alt efter
funktionen.

At udgangseffekten aendres
under tilberedningen er ikke
en fejl. Det er ikke en fejl
ved ovnen.

Tilberedningen er feerdig,

men blaeseren korer stadig.

For at ventilere ovnen
fortseetter bleeseren med at
kore i ca. 3 minutter, efter
tilberedningen er feerdig.

Det er ikke en fejl ved
ovnen.

Drejeskive

Der kommer rog ud under
brug.

Der kan komme rag fra
varmeelementerne, farste
gang ovnen er i brug.

Dette er ikke en fejl, og nar
du har brugt ovnen 2-3
gange, stopper det.

Der er mad pa
varmeelementerne.

Lad ovnen kale af, og
fiern derefter maden fra
varmeelementerne.

Maden er for taet pa grillen.

Seet maden i en passende
afstand herfra under
tilberedningen.

Maden er ikke klargjort og/
eller arrangeret korrekt.

Serg for at klargere og
arrangere maden korrekt.

Drejeskiven falder ud af
sin plads, nar den drejer
rundt, eller den stopper
med at dreje rundt.

Der er ingen rotationsring,
eller rotationsringen sidder
ikke korrekt.

Seet rotationsringen og
drejeskiven pa plads, og
prov derefter igen.

Ovn

Ovnen bliver ikke varm.

Daren er aben.

Luk daeren, og prov igen.

Drejeskiven traekker efter,
nar den drejer rundt.

Rotationsringen sidder ikke
korrekt, der er for meget
mad, eller beholderen er for
stor og rarer ved indersiden
af mikrobglgeovnen.

Tilpas mangden af mad,
0g brug ikke for store
beholdere.

Der kommer reg ud under
forvarmningen.

Der kan komme rog fra
varmeelementerne, farste
gang ovnen er i brug.

Dette er ikke en fejl, og nar
du har brugt ovnen 2-3
gange, stopper det.

Der er mad pa
varmeelementerne.

Lad ovnen kale af, og
flern derefter maden fra
varmeelementerne.

Drejeskiven rasler, nar
den drejer rundt, og den
larmer.

Madrester sidder fast pa
ovnbunden.

Fjern eventuelle madrester,
der sidder fast pa
ovnbunden.

Der lugter braendt eller
af plastik, nar ovnen er i
brug.

Der bruges plastikkakkentoj
eller kokkentej, der ikke er
varmeresistent.

Brug kekkentgj af glas, som
kan tale hoje temperaturer.
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Fejlfinding

Problem

Arsag

Handling

Der kommer en darlig lugt
inde fra ovnen.

Der sidder smeltede
madrester eller smeltet
plastik fast indvendigt.

Brug dampfunktionen, og ter

derefter af med en ter klud.

Du kan Izegge en citronskive

ind og lade ovnen kare for
at fjerne lugten hurtigere.

Ovnen tilbereder ikke
maden ordentligt.

Ovndaren abnes for ofte
under tilberedningen.

Hvis du ofte dbner
daren, senkes den
indvendige temperatur,
og det kan pavirke
tilberedningsresultatet.

Ovnfunktionerne er ikke
indstillet korrekt.

Indstil ovnfunktionerne
korrekt, og prov igen.

Grillen eller andet tilbehar er

ikke sat korrekt ind.

Seet tilbeharet korrekt ind.

Der bruges det forkerte

kokkentgj, eller kakkentojets

storrelse er forkert.

Brug velegnet kakkentgj
med flade bunde.

Informationskode
Tjek kode Arsag Handling
Tryk pa knappen STOP/ECO
(STOP/@KO), og fortszet. Hvis det
sker igen, sa sluk for mikroovnen
Temperatur sensor skal o
C-20 tiekkes i m_mdst_ 30_ sekundgr, 0g prov
’ at indstille igen. Hvis det sker
igen, skal du kontakte dit lokale
Samsung-kundeservicecenter.
Sluk for mikrobalgeovnen
Temperatursensoren for afkeling af produktet, og
C21 registrerer hojere prov derefter at indstille igen.
temperatur end indstillet Hvis det sker igen, skal du
temperatur. kontakte dit lokale Samsung-
kundeservicecenter.
Renger knapperne, og kontrollér,
om der er vand pa overfladen
Der er trykket p pmkrinﬂg knappen. 'Hvis det sker
C-do kontrolknapperne i mere |g¢n, 53 sluk for mikroovnen |
end 10 sekunder. m'T‘dSt .30 ?ek“”derf 0g prov
at indstille igen. Hvis det sker
igen, skal du kontakte dit lokale
Samsung-kundeservicecenter.
BEM/ERK

For alle koder der ikke er naevnt herover, eller hvis den foreslaede lasning ikke laser
problemet, skal du kontakte dit lokale Samsung-kundeservicecenter.
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Tekniske specifikationer

SAMSUNG straeber konstant mod at forbedre sine produkter. Designspecifikationer og
denne brugervejledning kan derfor aendres uden forudgaende varsel.

Model MC28M6045*, MC28M6065™

Stromkilde 230V - 50 Hz jeevnstrom
Stremforbrug Maksimum effekt 2100 W

Mikrobalge 1400 W

Grill (varmeelement) 1500 W

z/vaarrr?nglfr:f;% Maks. 2100 W
Udgangseffekt 100 W /900 W - 6 niveauer (IEC-705)
Driftsfrekvens 2450 MHz
Dimensioner (B x H x D) | Yderside (ink. 517 x 310 x 463 mm

handtag)

Ovnrum 358 x 235,5 x 327 mm
Volumen 28 liter
Veegt Netto Ca. 17,9 ka.
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SAMSUNG

Bemaerk, at Samsung-garantien IKKE daekker serviceopkald til forklaring af produktets betjening, rettelse af forkert installation eller udferelse af almindelig rengering eller

vedligeholdelse.

SP@RGSMAL ELLER KOMMENTARER?

LAND RING ELLER BES@G OS ONLINE PA
0800-SAMSUNG (0800-7267864)
Only for KNOX customers] 0800 400848
AUSTRIA [ [Oﬁly for Premium HAJ 0]800—366661 WWW.Samsung.com/at/support
[Only for Dealers] 0810-112233
WWww.samsung.com/be/support (Dutch
B 02-201-24-18 www.samsungEom/b/e,f?/s&?port((Frenc)h)
DENMARK 707 01970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 WwWWw.samsung.com/fi/support
FRANCE 01 48630000 www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 WWW.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) Www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from Ignd line WWW.Samsung.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/be_fr/support
NETHERLANDS 088 9090 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 WWW.Samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 207 267 WWW.Samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 WWW.samsung.com/es/support
SWEDEN 0771726 786 WWW.Samsung.com/se/support
SWITZERLAND 0800 726 78 64 (0800-SAMSUNG) www.samsung.com/ch/support (German)
www.samsung.com/ch_fr/support (French)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
IRELAND (EIRE)

0818 717100
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Safety instructions

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE.

WARNING: If the door or door seals are damaged, the oven

must not be operated until it has been repaired by a competent

person.

WARNING: It is hazardous for anyone other than a competent

person to carry out any service or repair operation that

involves the removal of a cover which gives protection against

exposure to microwave energy.

WARNING: Liquids and other foods must not be heated in

sealed containers since they are liable to explode.

WARNING: Only allow children to use the oven without

supervision when adequate instructions have been given

so that the child is able to use the oven in a safe way and

understands the hazards of improper use.

This appliance is intended to be used in household only and it

Is not intended to be used such as:

« staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;

« farm houses;

+ by clients in hotels, motels and other residential
environments;

« bed and breakfast type environments.

Only use utensils that are suitable for use in microwave ovens.
When heating food in plastic or paper containers, keep an eye
on the oven due to the possibility of ignition.

The microwave oven is intended for heating food and
beverages. Drying of food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and similar may lead to risk
of injury, ignition or fire.

If smoke is observed (emitted), switch off or unplug the
appliance and keep the door closed in order to stifle any
flames.

Microwave heating of beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken when handling the
container.

The contents of feeding bottles and baby food jars shall

be stirred or shaken and the temperature checked before
consumption, in order to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be
heated in microwave ovens since they may explode, even after
microwave heating has ended.

The oven should be cleaned regularly and any food deposits
removed.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 3

English 3

w
QU
=h
(0]
~+
<
=
7]
~+
=
(=
a
=
(=]
=]
7}




(%]
Q)
=
m
=3
<
=
(V]
=+
=
c
[a}
=
o
3
(7]

Safety instructions

Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to
deterioration of the surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a hazardous situation.
The microwave oven is intended to be used on the counter top
(freestanding) use only, the microwave oven shall not be placed
in a cabinet.

Metallic containers for food and beverages are not allowed
during microwave cooking.

The care should be taken not to displace the turntable when
removing containers from the appliance.

The appliance shall not be cleaned with a steam cleaner.

The appliance should not be cleaned with a water jet.

The appliance is not intended for installing in road vehicles,
caravans and similar vehicles etc.

This appliance is not intended for use by persons (including
children) with reduced physical, sensory or mental capabilities,
or lack of experience and knowledge, unless they have

been given supervision or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

4 English

This appliance can be used by children aged from 8 years

and above and persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance in a safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance shall not be made by children without
supervision.

If the supply cord is damaged, it must be replaced by the
manufacturer, its service agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

This oven should be positioned proper direction and height
permitting easy access to cavity and control area.

Before using the your oven first time, oven should be operated
with the water during 10 minute and then used.

If the oven generates a strange noise, a burning smell, or
smoke is emitted, unplug the power plug immediately and
contact your nearest service center.

The microwave oven has to be positioned so that plug is
accessible.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 4



WARNING: When the appliance is operated in the combination
mode, children should only use the oven under adult
supervision due to the temperatures generated.

During use the appliance becomes hot. Care should be taken to
avoid touching heating elements inside the oven.

WARNING: Accessible parts may become hot during use. Young
children should be kept away.

Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers to
clean the oven door glass since they can scratch the surface,
which may result in shattering of the glass.

A steam cleaner is not to be used.

WARNING: Ensure that the appliance is switched off before
replacing the lamp to avoid the possibility of electric shock.
The appliance must not be installed behind a decorative door in
order to avoid overheating.

WARNING: The appliance and its accessible parts become hot
during use.

Care should be taken to avoid touching heating elements.
Children less than 8 years of age shall be kept away unless
continuously supervised.

CAUTION: The cooking process has to be supervised. A short
term cooking process has to be supervised continuously.

The door or the outer surface may get hot when the appliance
IS operating.

The temperature of accessible surfaces may be high when the
appliance is operating.

The surfaces are liable to get hot during use.

The appliances are not intended to be operated by means of an
external timer or separate remote-control system.

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children unless they are
older than 8 and supervised.

Keep the appliance and its cord out of reach of children less
than 8 years.

549A-00_EN.indd 5
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Safety instructions

General safety

Any modifications or repairs must be performed by qualified personnel only.

Do not heat food or liquids sealed in containers for the microwave function.

Do not use benzene, thinner, alcohol, or steam or high-pressure cleaners to clean
the oven.

Do not install the oven: near a heater or flammable material; locations that are
humid, oily, dusty or exposed to direct sunlight or water; or where gas may leak;
or an uneven surface.

This oven must be properly grounded in accordance with local and national codes.
Regularly use a dry cloth to remove foreign substances from the power plug
terminals and contacts.

Do not pull, excessively bend, or place heavy objects on the power cord.

If there is a gas leak (propane, LP, etc) ventilate immediately. Do not touch the
power cord.

Do not touch the power cord with wet hands.

While the oven is operating, do not turn it off by unplugging the power cord.

Do not insert fingers or foreign substances. If foreign substances enter the oven,
unplug the power cord and contact a local Samsung service centre.

Do not apply excessive pressure or impact to the oven.

Do not place the oven over fragile objects.

Ensure the power voltage, frequency, and current matches the product
specifications.

Firmly plug the power plug into the wall socket. Do not use multiple plug adapters,
extension cords, or electric transformers.

Do not hook the power cord on metal objects. Make sure the cord is between
objects or behind the oven.

Do not use a damaged power plug, power cord, or loose wall socket. For damaged
power plugs or cords, contact a local Samsung service centre.

Do not pour or directly spray water onto the oven.

Do not place objects on the oven, inside, or on the oven door.

Do not spray volatile materials such as insecticide on the oven.

Do not store flammable materials in the oven. Because alcohol vapours can contact
hot parts of the oven, use caution when heating food or drinks containing alcohol.
Children may bump themselves or catch their fingers on the door. When opening/
closing the door, keep children away.

Microwave warning

Microwave heating of beverages may result in delayed eruptive boiling; always
use caution when handling the container. Always allow beverages to stand at least
20 seconds before handling. If necessary, stir during heating. Always stir after
heating.

In the event of scalding, follow these First Aid instructions:

1. Immerse the scalded area in cold water for at least 10 minutes.

2. Cover with a clean, dry dressing.

3. Do not apply any creams, oils, or lotions.

To avoid damaging the tray or rack, do not put the tray or rack in water shortly
after cooking.

Do not use the oven for deep fat frying because the oil temperature cannot be
controlled. This could result in a sudden boil over of hot oils.

6 English
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Microwave oven precautions Microwave operation precautions

Only use microwave-safe utensils. Do not use metallic containers, gold or silver
trimmed dinnerware, skewers, etc.

Remove wire twist ties. Electric arcing may occur.

Do not use the oven to dry papers or clothes.

Use shorter times for small amounts of food to prevent overheating or burning.
Keep the power cord and power plug away from water and heat sources.

To avoid the risk of explosion, do not heat eggs with shells or hard-boiled eggs.
Do not heat airtight or vacuum-sealed containers, nuts, tomatoes, etc.

Do not cover the ventilation slots with cloth or paper. This is a fire hazard. The
oven may overheat and turn off automatically and will remain off until it cools
sufficiently.

Always use oven mitts when removing a dish.

Stir liquids halfway during heating or after heating ends and allow the liquid stand
at least 20 seconds after heating to prevent eruptive boiling.

Stand at arms length from the oven when opening the door to avoid getting
scalded by escaping hot air or steam.

Do not operate the oven when it is empty. The oven will automatically shut down
for 30 minutes for safety purposes. We recommend placing a glass of water inside
the oven at all times to absorb microwave energy in case the oven is started
accidentally.

Install the oven in compliance with the clearances in this manual. (See Installing
your microwave oven.)

Use caution when connecting other electrical appliances to sockets near the oven.

Failure to observe the following safety precautions may result in harmful

exposure to microwave energy.

« Do not operate the oven with the door open. Do not tamper with the safety
interlocks (door latches). Do not insert anything into the safety interlock holes.

« Do not place any object between the oven door and front face or allow food
or cleaner residue to accumulate on sealing surfaces. Keep the door and door
sealing surfaces clean by wiping with a damp cloth and then with a soft, dry
cloth after each use.

- Do not operate the oven if it is damaged. Only operate after it has been
repaired by a qualified technician.
Important: the oven door must close properly. The door must not be bent; the
door hinges must not be broken or loose; the door seals and sealing surfaces
must not be damaged.

« All adjustments or repairs must be done by a qualified technician.
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Safety instructions

Limited warranty

Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a

cosmetic defect if the damage to the unit or accessory was caused by the

customer. Items this stipulation covers include:

- Door, handles, out-panel, or control panel that are dented, scratched, or
broken.

- A broken or missing tray, guide roller, coupler, or wire rack.

Use this oven only for its intended purpose as described in this instruction manual.

Warnings and Important Safety Instructions in this manual do not cover all
possible conditions and situations that may occur. It is your responsibility to use
common sense, caution, and care when installing, maintaining, and operating your
oven.

Because these following operating instructions cover various models, the
characteristics of your microwave oven may differ slightly from those described
in this manual and not all warning signs may be applicable. If you have any
guestions or concerns, contact a local Samsung service centre or find help and
information online at www.samsung.com.

Use this oven for heating food only. It is intended for domestic use only. Do not
heat any type of textiles or cushions filled with grains. The manufacturer cannot
be held liable for damage caused by improper or incorrect use of the oven.

To avoid deterioration of the oven surface and hazardous situations, always keep
the oven clean and well maintained.

Product group definition

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical &
Electronic Equipment)

This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The definition of group 2 which
contains all ISM equipment in which radio-frequency energy is intentionally
generated and/or used in the form of electromagnetic radiation for the treatment
of material, and EDM and arc welding equipment.

For Class B equipment is equipment suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected to a low voltage power supply network
which supplies buildings used for domestic purposes.

(Applicable in countries with separate collection systems)
This marking on the product, accessories or literature
indicates that the product and its electronic accessories
(e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed

of with other household waste at the end of their working
life. To prevent possible harm to the environment or human
health from uncontrolled waste disposal, please separate
these items from other types of waste and recycle them

_ responsibly to promote the sustainable reuse of material
resources.

Household users should contact either the retailer where
they purchased this product, or their local government
office, for details of where and how they can take these

items for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the
terms and conditions of the purchase contract. This product
and its electronic accessories should not be mixed with

other commercial wastes for disposal.

For information on Samsung'’s environmental commitments and product specific

regulatory obligations e.qg. REACH visit: samsung.com/uk/aboutsamsung/
samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

8 English
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Installation

Accessories

Installation site

Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several
accessories that can be used in a variety of ways.

Ve

~

&

/\ CAUTION

01 Roller ring, to be placed in the centre of
the oven.
The roller ring supports the turntable.

02 Turntable, to be placed on the roller ring
with the centre fitting on to the coupler.
The turntable serves as the main
cooking surface; it can be easily
removed for cleaning.

03 High rack, Low rack, to be placed on the
turntable.
The metal racks can be used to cook
two dishes at the same time. A small
dish may be placed on the turntable and
a second dish on the rack. The metal
racks can be used in grill, hot blast and
combination cooking.

04 Crusty plate, see page 27.
The crusty plate is used to brown
food better in the microwave or grill
combination cooking modes. It helps
keep pastry and pizza dough crisp.

DO NOT operate the microwave oven without the roller ring and turntable.

20 cm above
10 cm behind
10 cm on the side
85 cm of the floor

oOnwy

Turntable

« Select a flat, level surface approx.

85 c¢cm above the floor. The surface must
support the weight of the oven.

= Secure room for ventilation, at least
10 cm from the rear wall and both sides,
and 20 cm from above.

« Do not install the oven in hot or damp
surroundings, such as next to other
microwave ovens or radiators.

« Conform to the power supply
specifications of this oven. Use only
approved extension cables if you need
to use.

«  Wipe the interior and the door seal with
a damp cloth before using your oven for
the first time.

Remove all packing materials inside the
oven. Install the roller ring and turntable.
Check that the turntable rotates freely.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 9
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Maintenance
Cleaning Replacement (repair)
Clean the oven regularly to prevent impurities from building up on or inside the A\ WARNING

oven. Also pay special attention to the door, door sealing, and turntable and roller
ring (applicable models only).

If the door won't open or close smoothly, first check if the door seals have built up
impurities. Use a soft cloth in soapy water to clean both the inner and outer sides

of the oven. Rinse and dry well.

This oven has no user-removable parts inside. Do not try to replace or repair the

oven yourself.

« If you encounter a problem with hinges, sealing, and/or the door, contact a
qualified technician or a local Samsung service centre for technical assistance.

« If you want to replace the light bulb, contact a local Samsung service centre.

To remove stubborn impurities with bad smells from inside the oven Do not replace it yourself.,

« |If you encounter a problem with the outer housing of the oven, first unplug the
power cord from the power source, and then contact a local Samsung service
centre.

1. With an empty oven, put a cup of diluted lemon juice on the centre of the

turntable.

Heat the oven for 10 minutes at max power.

3. When the cycle is complete, wait until the oven cools down. Then, open the
door and clean the cooking chamber.

N

Care against an extended period of disuse

If you don't use the oven for an extended period of time, unplug the power cord
and move the oven to a dry, dust-free location. Dust and moisture that builds up
e N To clean the upper area of the cooking inside the oven may affect the performance of the oven.

chamber, lower the top heating element by
A 45° (A) as shown. This will help clean the
upper area. When done, reposition the top
heating element.
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To clean inside swing-heater models

%_l\—i—'l_ﬁ

&

/\ CAUTION

- Keep the door and door sealing clean and ensure the door opens and closes
smoothly. Otherwise, the oven’s lifecycle may be shortened.

« Take caution not to spill water into the oven vents.

« Do not use any abrasive or chemical substances for cleaning.

- After each use of the oven, use a mild detergent to clean the cooking chamber
after waiting for the oven to cool down.

10 English
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Oven features

Oven

Control panel

'

01

02 03

01 Heating element
04 Door latches

07 Coupler

02 Ventilation holes
05 Door

08 Roller ring

03 Safety interlock holes
06 Turntable

09 Control panel

Hot BT:_:; Auto Slim&Fry
01 ( ] 02
) Healthy Cooking  Dough Proof/Yogurt
03 ( 04
? Z
Power Defrost  Auto Reheat/Cook
05 ( ] 06
o ]
Hot Blast Grill
07 ( | ) (08
=
Microwave Combi
09 ( ] 10
bo
B /‘\+
12
Q. &
11 G D 13
@/ D /+305
STOP ECO START
14| 15

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15

Hot Blast Auto

Slim Fry

Healthy Cooking
Dough Proof/Yogurt
Power Defrost

Auto Reheat/Cook
Hot Blast

Grill

Microwave

Combi

Turntable On/Off
Multi Function Selector Dial
Child Lock
STOP/ECO
START/+30s
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Oven use

How a microwave oven works

Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released
enables food to be cooked or reheated without changing either the form or the

YOU can use your microwave oven to:

colour.

«  Defrost
«  Reheat
. Cook

Cooking principle.

p
- ~ - ~ -
> A7 Sl
s> T /L—/l
h -~ 71
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1 1
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/\ CAUTION

. The microwaves generated by the

magnetron reflected at cavity and
are distributed uniformly as the food
rotates on the turntable. The food is
thus cooked evenly.

. The microwaves are absorbed by the

food up to a depth of about 1 inch

(2.5 cm). Cooking then continues as the

heat is dissipated within the food.

Cooking times vary according to the

container used and the properties of the

food:

« Quantity and density

«  Water content

« Initial temperature (refrigerated or
not)

As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even
when you have taken the food out of the oven. Standing times specified in recipes
and in this booklet must therefore be respected to ensure:

« Even cooking of the food right to the centre.

- The same temperature throughout the food.

Checking that your oven is operating correctly

The following simple procedure enables you to check that your oven is
working correctly at all times. If you are in doubt, refer to the section entitled
“Troubleshooting” on the page 47.

NOTE

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The turntable must be
in position in the oven. If a power level other than the maximum (100 % - 900 W)
is used, the water takes longer to boil.

Open the oven door by pulling the handle on the upper side of the door. Place a
glass of water on the turntable. Close the door.

e A Press the Microwave mode and set the
= time to 4 or 5 minutes by pressing the
Microwave START/+30s button.
The oven heats the water for 4 or 5

D o minutes. The water should then be boiling.
P

®/+305

START

12 English
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Setting the time

Cooking/Reheating

When power is supplied, “88:88" and then “12:00” is automatically displayed on
the display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24-hour or 12-
hour notation. You must set the clock:

«  When you first install your microwave oven

- After a power failure

NOTE

Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer and winter
time.

e A 1. Press the Multi Function Selector Dial.
o 1 2. Turn the Multi Function Selector Dial to
N 2 set time display type. (12H or 24H)
— + 3 3. Press the Multi Function Selector Dial to
4 complete the setup.
4. Turn the Multi Function Selector Dial to
set the hour.

e A 5. Press the Multi Function Selector Dial.

@ o) 6. Turn the Multi Function Selector Dial to
5 set the minute.

— + (6 7. When the right time is displayed, press

the Multi Function Selector Dial to start

the clock.

The time is displayed whenever you are

not using the microwave oven.

The following procedure explains how to cook or reheat food.

/\ CAUTION

ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended. Open
the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. Never
switch the microwave oven on when it is empty.

e 1. Press the Microwave button.
1 i E The following indications are displayed:
crowae = (Microwave mode)

900 W (Output power)

e N\ 2. Turn the Multi Function Selector Dial
@ o) until the appropriate power level is
displayed. At that time, press the Multi

Function Selector Dial to set the power

level.

. |f don't set the power level within 5
seconds, automatically changes to
the cooking time setting stage.

3. Set the cooking time by turning the
Mo Multi Function Selector Dial.

The cooking time is displayed.

- + 4. Press the START/+30s button.

The oven light comes on and the

3
turntable starts rotating. Cooking starts.
When it has finished.
1) The oven beeps 4 times.
2) The end reminder signal will beep 3
> /+30s , ;
START times (once every minute).
3) The current time is displayed again.
G J
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Oven use

Power levels and time variations

The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated
and thus the time required to cook or reheat your food, according to its type and
guantity. You can choose between six power levels.

Power level Percentage Output
HIGH 100 % 9S00 W
MEDIUM HIGH 67 % 600 W
MEDIUM 50 % 450 W
MEDIUM LOW 33% 300 W
DEFROST 20 % 180 W
LOW 11% 100 W

The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific

power level indicated.

If you select a...

Then the cooking time must be...

Higher power level

Decreased

3sn UAAQ

Lower power level

Increased

Adjusting the cooking time

You can increase the cooking time by pressing the START/+30s button once for

each 30 seconds to be added.

Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door

Increase the remaining cooking time

Ve

bHo

]

J’_

<> /+30s

START

~N

J

Method 1

To increase the cooking time of your food
during cooking, press the START/+30s
button once for each 30 seconds that you

wish to add.

Method 2

Example: To add three minutes, press
the START/+30s button six times.

Just turning Multi Function Selector Dial to

adjust cooking time.

To increase cooking time, turn to right
and to decrease cooking time, turn to

left.

14 English
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Stopping the cooking

Using the hot blast auto features

You can stop cooking at any time so that you can:

«  Check the food
- Turn the food over or stir it
« Leave it to stand

To stop the cooking... | Then...

Temporarily « Open the door or press the STOP/ECO button once.
Cooking stops.

« Toresume cooking, close the door again and press
the START/+30s button.

Completely «  Press the STOP/ECO button once.
Cooking stops.

- |f you wish to cancel the cooking settings, press the
STOP/ECO button again.

Setting the energy save mode

The oven has an energy save mode.

@/

STOP ECO

]

NOTE

Auto energy saving function

Press the STOP/ECO button.

Display off.

To remove energy save mode, open the
door or press the STOP/ECO button and
then display shows current time. The
oven is ready for use.

If you do not select any function when appliance is in the middle of setting or
operating with temporary stop condition, function is canceled and clock will be

displayed after 25 minutes.

Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

The 10 Hot Blast Auto features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level. You can adjust
the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

/N CAUTION
Use only recipients that are microwave-safe.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

. 1. Press the Hot Blast Auto button.

2y
AUTO

1 HotBlast Auto

G J
4 N\ 2. Select the type of food that you are
@ @ cooking by turning the Multi Function
N Selector Dial. Refer to the table on the
- t @ following page for a description of the
3 various preprogrammed settings. At that

time, press the Multi Function Selector
Dial to select the type of food.
3. Select the size of the serving by turning
<>/+305 the Multi Function Selector Dial.
4. Press the START/+30s button.
) The food is cooked according to the pre-
programmed setting selected. When it
\ J has finished.
1) The oven beeps 4 times.
2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).
3) The current time is displayed again.

START
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Oven use

Hot blast auto guide

The following table presents 10 Hot Blast Auto programmes, quantities, standing
times and appropriate recommendations. Those programmes are running with a
combination of microwaves, grill and convection heater.

3sn UAAQ

Code Food Serving size Instructions
H1 Frozen Pan 300-350 g Remove a package and place the Pizza
Pizza on the low rack.
After cooking, stand for 2-3 minutes.
H2 Homemade 500-550 g « Ingredients
Pizza Pizza dough (200-250 g)

150 g strong white bread flour, 3 g
dried yeast, 0.5 thsp olive oil, 100 ml
warm water, 0.5 tbsp sugar and salt.
Topping

100 g Sliced Vegetables, 100 g Tomato
puree, 80-100 g grated Mozzarella
cheese.

+  Method

Put the flour, yeast, oil, salt and warm
water in a bowl and mix to a wettish
dough. Knead in a mixer or by hand
about 5-10 minutes. Cover with lid and
prove for 30 min.

Roll out into Crusty plate. Spread the
tomato puree on the dough and add
vegetables. Sprinkle cheese evenly on
top. Put them on the high rack. After
cooking, stand for 2-3 minutes.

Code Food Serving size Instructions
H3 Homemade 500-600 g « Ingredients (1000-1100 g)
Lasagne 1000-1100 g | 2 tbsp olive oil, 300 g minced beef,

200 g tomato sauce, 100 ml beef stock,
150 g dried lasagne sheets (8 sheets),

1 onion (chopped), 1 tsp each of dried
parsley flakes, oregano, basil, 200 g
grated mozzarella cheese - In case of
500-600 g, use half quantity.

«  Method

Sauce: Heat the oil in a frying pan, then
cook the minced beef and chopped
onion for about 10 min until browned
all over. Pour over the tomato sauce
and beef stock, add the dried herbs.
Bring up to the boil, then simmer for 30
min. Cook lasagna noodles according

to package directions. Layer noodle,
meat sauce, and cheese then repeat.
Then sprinkle evenly with remaining
mozzarella cheese on the top of noodles
and put them in the low rack. After
cooking, stand for 2-3 minutes.

16 English
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Code

Food

Serving size

Instructions

Code

Food

Serving size

Instructions

H4

Homemade
Gratin

500-600 g
900-1000 g

« Ingredients (900-1000 qg)

640 g potatoes, 80 ml milk, 80 ml
cream, 40 g beaten whole egg, 1 tsp
each of salt, pepper, nutmeg, 120

g grated mozzarella cheese, butter,
thyme - In case of 500-600 g, Use half
quantity.

«  Method

Peel potatoes and slice them to 3 mm
thickness. Rub the butter all over the
surface of a gratin dish. Spread the
slices on a clean towel and keep them
covered with the towel while you
prepare the rest of the ingredients. Mix
the rest of the ingredients except for
grated cheese into a large bow! and
stir well. Layer the potato slices in the
dish slightly overlapping and pour the
mixture over the potatoes. Spread the
grated cheese over the top and put them
on the low rack. After cooking, serve
sprinkled with a few fresh thyme leaves.
After cooking, stand for 2-3 minutes.

H7

Roast
Chicken
Pieces

500-600 g
900-1000 g

Weigh chicken pieces and brush with oil
and spices. Place them evenly on high
rack. When the beep sounds, turn the
chicken over and press start to continue.
After cooking, stand for 2-3 minutes.

H8

Roast
Chicken

1100-1200 g
1200-1300 g

Brush the chicken oil and spices fully.
Put Breast side down first on the crusty
plate. Put them on the low lack. When
the beep sounds, turn the chicken over
by using tongs and press the start to
continue. After cooking, stand for 2-3

minutes.

H5

Frozen
French Fries

200-2504¢
300-350¢g

Distribute frozen oven chips evenly
on the crusty plate. Set plate on the
high rack. After cooking, stand for 2-3
minutes.

H6

Frozen
Buffalo
Wings

400-450 g
500-550¢

Put the Frozen Buffalo Wings (pre-
cooked and spiced) on a side of the
crusty plate. Set plate on the high rack.
After cooking, stand for 2-3 minutes.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 17
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Oven use

3sn UAAQ

onion (sliced), 80 g mushroom (sliced),

1 tbsp each of parsley and thyme,
chopped, 1 thsp Worcestershire sauce,
salt and pepper 2 tbsp flour, 100 ml hot
beef stock, 120 g ready-made pastry
dough, 1 egg yolk, beaten.

«  Method

Sprinkle the beef with four, salt and
pepper. Fry them in a frying pan with
oil, stirring frequently until browned.
Add onion, mushroom, parsley, thyme,
Worcestershire sauce and beef stock and
broil. After broiling, reduce to simmer
for an hour. Pour the filling mixture

to an oven dish and cover with the

pie pastry sheet and press the edge
together to seal. Decorate with pastry
trimming with knife and pork. Cut cross
the top and brush with beaten egg yolk.
Put them on the low rack. After cooking,
stand for 2-3 minutes.

Code Food Serving size Instructions Code Food Serving size Instructions
H9 Beef Steak 500-600 g « Ingredients H10 | Homemade 400-500 g « Ingredients
Pie 200 g beef, cubed, 1 tbsp olive oil, % Mini Quiche Pastry

200 g plain flour, 80 g butter, 1 egg, 30
g bacon, cubed, 60 g Cream, 60 g Cream
fraiche, 2 egg, 40 g grated cheese, salt
and pepper.

«  Method

To make the pastry, put the flour,
butter and eggs in a bow!l and mix to

a soften pastry and then rest it in the
refrigerator for 30 minutes. Roll out the
pastry and place in buttered metal tins
(like muffin mould for 6 mini quiches).
Mix the cream, cubed bacon, cream
fraiche, egg, cheese, salt, pepper and
pour the mixture into the moulds. Put
them on the low rack. After cooking,
stand for 5 minutes.

18 English
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Using the slim fry features Oores0s 5. Press the START/+30s button.
The 11 Slim Fry features include/provide pre-programmed cooking times. You do START The fC;Od IS ;ool?te‘d acccirding t\?v;he ptre—
not need to set either the cooking times or the power level. You can adjust the Dmgf .mme SELHNg selected. ent
Slim Fry category by turning the Multi Function Selector Dial has finished.

’ 1) The oven beeps 4 times.
A\ CAUTION 2) The end reminder signal will beep 3
Use only recipients that are microwave-safe. times (once every minute).

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. 3 The currenttime is displayed again.

q 1. Press the Slim Fry button. Slim fry guide
_J]y& 1 The following table presents the 11 Slim Fry auto programmes for frying. It
Slim Fry . . . R . . . .
contains its quantities and appropriate instructions. You will use less oil compared
L ) to frying with oil fryer, while you will get tasty results. Programmes are running
. . . with a combination of convection, top heater and microwave energy.
( h 2. Turn the Multi Function Selector Dial to
o select cook category. At that time, press 1. Potatoes/Vegetables
PN 2 the Multi Function Selector Dial to select
_ + (3 the cook category. Code Food Serving size Instructions g
4 1) Potatoes/Vegetables 1-1 | Frozen 200-250 g | Distribute frozen potato croquettes g
2) Seafood Potato 300-350 g | evenly on the crusty plate. Set plate on §
3) Chicken Croquettes low rack. Stand for 1-2 minutes.
3. Selegt the type C,)f food that 'you a're 1-2 Homemade 300-350 g | Use hard to medium type of potatoes
cooking by turning the Multi Fuction

’ : h bi h French Fries | 450-500 g | and wash them. Peel potatoes and cut
SEIECth Dial. Refer to the ,ta 8 eon the into sticks with a thickness of 10x10 mm.
follovvmg page for a description Qf Soak in cold water (for 30 min.). Dry them
the various pre-programmed settings. with a towel, weigh them and brush with
At that t'm_e' press the Multi Fuction 5 g olive oil. Distribute homemade fries
Selector Dial to select the type of food. evenly on the crusty plate. Set plate on

4. Select the size of the serving by turning high rack. Stand for 1-2 minutes

the Multi Function Selector Dial. -

1-3 Potato 200-250 g | Wash normal sized potatoes and cut them
Wedges 300-350 g | into wedges. Brush with olive oil and
400-450 g | spices. Put them with the cut side on the
crusty plate. Set plate on high rack. Stand
for 1-3 minutes.

English 19
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Oven use

3. Chicken
Code Food Serving size Instructions
3-1 | Frozen 200-250 g | Distribute frozen chicken nuggets evenly
Chicken 300-350 g | on the crusty plate. Set plate on high rack.
Nuggets Stand for 1-2 minutes.
3-2 | Chicken 200-250 g | Weigh drumsticks and brush with oil
Drumsticks 300-350 g | and spices. Place them evenly on high
400-450 g | rack. Turnover after beep sounds, oven
will stop process. Press start to continue.
Stand for 1-3 minutes.
3-3 | Chicken 200-250 g | Weigh chicken wings and brush with oil
Wings 300-350 g | and spices. Place them evenly on high
rack. Turnover after beep sounds, oven
will stop process. Press start to continue.
Stand for 1-2 minutes.

Code Food Serving size Instructions
1-4 Frozen 100-150 g | Put frozen breaded onion rings or frozen
Onion Ring 200-250 g | breaded squid rings evenly on the crusty
plate. Set plate on low rack. Stand for 1-2
minutes.
1-5 | Sliced 200-250 g | Rinse and slice courgettes. Brush with
Courgettes 300-350 g | 5golive oil and add spices. Put slices
evenly on the crusty plate and set plate
on high rack. Turnover after beep sounds.
Press start to continue. (The oven keeps
operating if you do not turn over). Stand
for 1-2 minutes.
2. Seafood
Code Food Serving size Instructions
% 2-1 Frozen 200-250 g | Distribute frozen breaded prawns evenly
z Prawns 300-350 g | on the crusty plate. Set plate on low rack.
a Stand for 1-2 minutes.
2-2 Frozen Fish 200-250 g | Distribute frozen breaded fish cutlets
Cutlets 300-350 g | evenly on the crusty plate. Set plate on
low rack. Stand for 1-2 minutes.
2-3 | Frozen Fried | 150-200 g | Distribute frozen breaded squid rings
Squid 250-300 g | evenly on the crusty plate. Set plate on
low rack. Stand for 1-2 minutes.

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 20
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Using the healthy cooking features Oores0s 5. Press the START/+30s button.
The 13 Healthy Cooking features provide pre-programmed cooking times. You do START The fC;Od IS ;ool?te‘d acccirding t\?v;he ptre—
not need to set either the cooking times or the power level. You can adjust the size Dmgf .mme SELHNg selected. ent
of the serving by turning the Multi Function Selector Dial has finished.

’ e oven beeps 4 times.

1) Th b 4t

A\ CAUTION 2) The end reminder signal will beep 3
Use only recipients that are microwave-safe. times (once every minute).

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. 3 The currenttime is displayed again.

f 1. Press the Healthy Cooking button. Healthy cooking guide
1 Qf ) The following table presents quantities and appropriate instructions about 13
Healthy Cooking .
Healthy Cooking programmes.
_ 1. Grain/Pasta
4 N\ 2. Select the category of food by turning
o the Multi Function Selector Dial and Code Food Serving size Instructions
PN 2 press the Multi Function Selector Dial. 1-1 | Brown Rice 150-200 g | Use a large glass ovenware dish with
- + (3 1) Grain/Pasta 200-250 g | lid. Add cold water of double guantity. 9
4 2) Vegetables Cook covered. Stir before standing time g
3) Poultry/Fish and add salt and herbs. Stand for 5-10 §
3. Select the type of food that you are minutes.
cooking by turning the Multi Function 1-2 | Quinoa 150-200 g | Use a large glass ovenware dish with lid.
Selector Dial. Refer to the table on the 200-250 g | Add cold water of double quantity. Cook

following page for a description of covered. Stir before standing time and

the varlqus pre—programme'd settmgs. add salt and herbs. Stand for 1-3 minutes.
At that time, press the Multi Function

Selector Dial to select the type of food.
4. Select the size of the serving by turning
the Multi Function Selector Dial.

1-3 | Macaroni 100-150 g | Use a large glass ovenware dish with lid.
200-250 g | Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered.
Stir before standing time and drain
thoroughly afterwards. Stand for 1-3
minutes.
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Oven use

2. Vegetables

3. Poultry/Fish

22 English

Code Food Serving size Instructions Code Food Serving size Instructions
2-1 | Green Beans | 200-250g | Rinse and clean green beans. Put them 3-1 | Chicken 300-350 g | Rinse chicken breast and put on deep
300-350 g | evenly into a glass bowl with lid. Add 30 Breasts 400-450 g | glass ovenware dish. Cover with
ml (2 tbsp) water when cooking for 200- microwave cling film and pierce film. Put
250 g and add 45 ml (3 tbsp) for 300-450 dish on the turntable. Stand for 2 minutes.
g. Put bowl in the center of turntable. 3-2 | Turkey 300-350 g | Rinse turkey breast and put on deep glass
Cook covered. Stir after cooking. Stand for Breasts 400-450 g | ovenware dish. Cover with microwave
1-2 minutes. cling film and pierce film. Put dish on the
2-2 | Spinach 100-150 g | Rinse and clean spinach. Put into a glass turntable. Stand for 2 minutes.
200-250 g | bowl with lid. Do not add water. Put bow! 3-3 | Grilled Fish | 200-300g | Put fish fillets evenly on the crusty plate.
in the center of turntable. Cook covered. Fillets 400-500 g | Set plate on the high rack. Turnover as
Stir after cooking. Stand for 1-2 minutes. soon as the beep sounds. Stand for 1-2
2-3 Peeled 300-350 g | Wash and peel potatoes, cut into halves minutes.
Potatoes 400-450 g | and put into a glass bowl with ”d- Add 3-4 | Grilled 200-250 g | Put fish steaks evenly on the crusty plate.
o 500-550g | 15-30 ml of water (1-2 tbsp). Stir after Salmon 300-350 g | Set plate on the high rack. Turnover as
g cooking. When cooking higher quantities Steaks soon as the beep sounds. Stand for 2
< stir once during cooking. Stand for 3-5 minutes.
© minutes. - A X ,
3-5 | Roast Fish 300-350 g | Brush skin of whole fish (trout or gilthead)
2-4 | Grilled 100-150 g | Rinse and slice eggplants. Brush with oil 400-500 g | with oil and add herbs and spices. Put fish
Eggplants 200-250 g | and spices. Put slices evenly on the crusty side by side, head to tail on the crusty
plate. Set plate on the high rack. Turnover plate. Set plate on the high rack. Turnover
after beep sounds. Press start to continue as soon as the beep sounds. Stand for 3
(The oven keeps operating if you do not minutes.
turnover). Stand for 1-2 minutes.
2-5 | Grilled 400-450 g | Rinse and clean tomatoes. Cut them into
Tomatoes 600-650 g | halves and put in an ovenware dish. Add
grated cheese on top. Put dish on the high
rack. Stand for 1-2 minutes.
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Using the dough proof/yogurt features

The 5 Dough Proof/Yogurt features include/provide pre-programmed cooking
times. You do not need to set either the cooking times or the power level. You can
adjust the Dough Proof/Yogurt category by turning the Multi Function Selector
Dial after press the Dough Proof/Yogurt button.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

Ve

SR

Dough Proof/Yogurt 1

/\ CAUTION

1. Press the Dough Proof/Yogurt button.

2. Select the Dough Proof or Homemade
Yogurt and press the Multi Function
Selector Dial.

1) Dough Proof
2) Homemade Yogurt

3. Select the type of food that you are
cooking by turning the Multi Function
Selector Dial. Refer to the table on the
following page for a description of the
various pre-programmed settings.

4. Press the START/+30s button.

The food is cooked according to the pre-

programmed setting selected. When it

has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

Turntable is not operating during yogurt cooking.

Dough proof/yogurt guide
The following table presents how to use the auto programmes for rising yeast
dough or homemade yogurt.

1. Dough Proof

Code Food Serving size Instructions

1-1 Pizza Dough | 300-500 g | Put dough in suitable sized bow! and set
on the low rack. Cover with aluminium
foil.

1-2 | Cake Dough 500-800 g | Put dough in suitable sized bow! and set
on the low rack. Cover with aluminium
foil.

1-3 | Bread 600-900 g | Put dough in suitable sized bow! and set

Dough on the low rack. Cover with aluminium
foil.
2. Homemade Yogurt
Code Food Serving size Instructions
2-1 Small Cups 500 g Distribute 150 g natural yogurt into 5

ceramic cups or small glass jars evenly
(30 g each). Add 100 ml milk into each
cup. Use long-life milk (room-temperature;
3.5 % fat). Cover each with cling film and
set in a circle on turntable. After finish,
keep 6 hours in a refrigerator. For the
first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.
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Code

Food

Serving size

Instructions

2-2

Large Bow!

5004

Mix 150 g natural yogurt with 500

ml long-life milk (room-temperature;

3.5 % fat). Pour evenly into large glass
bowl. Cover with cling film and set on
turntable. After finish, keep 6 hours

in a refrigerator. For the first time we
recommend to use dried yoghurt bacteria
ferment.

3sn UAAQ

24 English

Using the power defrost features

The Power Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, bread, cake
and fruit. The defrost time and power level are set automatically. You simply

select the programme and the weight.

/\ CAUTION

Use only recipients that are microwave-safe.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

Ve

<> /+30s

START

e
1 ()
Power Defrost
bo
— + 2
3

1. Press the Power Defrost button.

Select the type of food that you are

cooking by turning the Multi Function

Selector Dial. Refer to the table on the

following page for a description of

the various pre-programmed settings.

At that time, press the Multi Function

Selector Dial to select the type of food.

Select the size of the serving by turning

the Multi Function Selector Dial.

Press the START/+30s button.

- Defrosting begins.

« The oven beeps through defrosting
to remind you to turn the food over.

Press the START/+30s button again to

finish defrosting.

When it has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.
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Power defrost guide

The following table presents the various Power Defrost programmes, quantities
and appropriate instructions. Remove all kind of package material before
defrosting. Place meat, poultry and fish on a flat glass plate or on a ceramic plate,
arrange bread, cake and fruit on kitchen paper.

Code

Food

Serving size

Instructions

Code

Food

Serving size

Instructions

1

Meat

200-1500 g

Shield the edges with aluminium foil. Turn
the meat over, when the oven beeps. This
programme is suitable for beef, lamb,
pork, steaks, chops, minced meat. Stand
for 20-60 minutes.

Poultry

200-1500 g

Shield the leg and wing tips with
aluminium foil. Turn the poultry over,
when the oven beeps. This programme
is suitable for whole chicken as well as
for chicken portions. Stand for 20-60
minutes.

Bread/Cake

125-1000 g

Put bread horizontally on a piece of
kitchen paper and turn over, as soon as
the oven beeps. Place cake on a ceramic
plate and if possible, turn over, as soon
as the oven beeps. (Oven keeps operating
and is stopped, when you open the door.)
This programme is suitable for all kinds
of bread, sliced or whole, as well as

for bread rolls and baguettes. Arrange
bread rolls in a circle. This programme

is suitable for all kinds of yeast cake,
biscuit, cheese cake and puff pastry. It

is not suitable for short/crust pastry,
fruit and cream cakes as well as for cake
with chocolate topping. Stand for 10-30
minutes.

Fish

200-1500 g

Shield the tail of a whole fish with
aluminium foil. Turn the fish over, when
the oven beeps. This programme is
suitable for whole fishes as well as for
fish fillets. Stand for 20-50 minutes.

Fruit

100-600 g

Spread fruits evenly into a flat glass dish.
This programme is suitable for all kind of
fruits. Stand for 5-20 minutes.
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Oven use

Using the auto reheat/cook features

The 5 Auto Reheat/Cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level. You can adjust
the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

/\ CAUTION

Use only recipients that are microwave-safe.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

Ve

Ui

Auto Reheat/Cook

1

3sn UAAQ

<> /+30s

START

1. Press the Auto Reheat/Cook button.

Select the type of food that you are

cooking by turning the Multi Function

Selector Dial. Refer to the table on the

following page for a description of

the various pre-programmed settings.

At that time, press the Multi Function

Selector Dial to select the type of food.

Select the size of the serving by turning

the Multi Function Selector Dial.

Press the START/+30s button.

The food is cooked according to the pre-

programmed setting selected. When it

has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

Auto reheat/cook guide

The following table presents quantities and appropriate instructions for auto
reheat and cook.

Code Food Serving size Instructions
1 Ready Meal 300-350 ¢ Put on a ceramic plate and cover with
(Chilled) 400-450 g microwave cling film. This program
is suitable for meals consisting of 3
components (e.g. meat with sauce,
vegetables and a side dish like potatoes,
rice or pasta). Stand for 2-3 minutes.
2 Frozen 300-350 g Put frozen pizza on the low rack. After
Pizza 400-450 ¢ cooking, Stand for 2-3 minutes.
3 Frozen 400-450 g Put frozen lasagne into a suitable
Lasagne 600-650 g sized ovenproof dish. Put dish on the
low rack. After cooking, stand for 3-4
minutes.
4 Quiche 600-650 g | This program is suitable for refrigerated
(Chilled) quiche. Remove a package and put on
the dish. Place on the turntable. After
cooking, stand for 1-2 minutes.
5 Roast 1100-1150 g | Brush chilled chicken with oil and
Chicken 1200-1250 g | spices. Put Breast side down first on the

crusty plate. Put them on the low lack.
Turnover, as soon as the oven beeps.
Push START/+30s button to continue
process. Stand for 5 minutes.

26 English
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Using the crusty plate

This crusty plate allows you to brown food not only on the top with the grill, but
also the bottom of the food turns crispy and brown due to the high temperature
of the crusty plate. Several items which you can prepare on the crusty plate can
be found in the chart (see next page). The crusty plate can also be used for bacon,
eggs, sausages, etc.

Ve

1. Place the crusty plate directly on the
turntable and preheat it with highest
Microwave-Grill-Combination [450
W + Grill] by following the times and
instructions in the chart.

2. Brush the plate with oil if you are
cooking food, such as bacon and eggs, in
order to brown the food nicely.

3. Place the food on the crusty plate.

4. Place the crusty plate on the metal rack
(or turntable) in the microwave.

e A 5. Select the appropriate cooking time and
@ o) power. (Refer to the table on the side)

/\ CAUTION

Always use oven gloves to take out the crusty plate, as will become very hot.
Do not place any objects on the crusty plate that are not heat-resistant.
Never place the crusty plate in the oven without turntable.

Please note that the crust plate is not dish washer-safe.

NOTE

Please note that the crusty plate has a teflon layer which is not
scratchresistant. Do not use any sharp objects like a knife to cut on the crusty
plate.

Clean the crusty plate with warm water and detergent and rinse off with clean
water.

Do not use a scrubbing brush or a hard sponge otherwise the top layer will be
damaged.
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Oven use

Hot Blast

Grilling

Hot Blast mode is similar to traditional oven. The microwave mode is not used.
You can set the temperature, as required, in a range varying from 40 °C to 200 °C.

The maximum cooking time is 60 minutes.

- Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will

be very hot.

- You can get better cooking and browning, if you use the low rack.

Open the door and place the recipient on the low rack and set on turntable.

p
0y

~

Hot Blast
N
-
Py
— + 3
4

<> /+30s

START

1.

ol

The Hot Blast button.

The following indications are displayed:
i (Hot blast mode)

180 °C (Temperature)

Set the temperature by turning the Multi
Function Selector Dial. (Temperature :
40-200 °C, 10 °C interval)

- If don't set the temperature within
5 seconds, automatically changes to
the cooking time setting stage.

Press the Multi Function Selector Dial.

Set the cooking time by turning the

Multi Function Selector Dial. (If you

want to preheat the oven, select “: 0")

Press the START/+30s button.

Cooking starts. When it has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.
- Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will

be very hot.

« You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

Ve

> /+30s

START

1. Open the door and place the food on the

rack.

2. Press the Grill button.

The following indications are displayed:

™ (Grill mode)

« You cannot set the temperature of
the grill.

Set the grilling time by turning the Multi

Function Selector Dial.

«  The maximum grilling time is 60
minutes.

Press the START/+30s button.

Grilling starts. When it has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.
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Choosing the accessories Combining microwaves and grill

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown
at the same time.

Traditional oven cooking does require
cookware. You should, however, use only

cookware that you would use in your /\ CAUTION

nqrmal oven. ) «  ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic
M|‘crov\/ave-safe conAtamers qre not usually dishes are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.
suitable for convection cooking; don't < ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they
use plastic containers, dishes, paper cups, will be very hot. You can improve cooking and grilling, if you use the high
towels, etc. rack.

If you wish to select a combined cooking
mode (microwave and grill or hot blast), use
only recipients that are microwave-safe and

Open the door. Place the food on the rack best suited to the type of food to be
cooked. Place the rack on the turntable. Close the door.

oven-proof. 1. Press the Combi button.
/\ CAUTION ; The following indications are displayed:
Combi _ i 1
For further details on suitable cookware and Cb-1  (Microwave + CGrill)
utensils, refer to the Cookware guide on ) g
page 33. - 2. Make the display indicating Cb-1, and 3
@ o then press the Multi Function Selector §
Dial.
—'/—\‘4- The following indications are displayed:

(Microwave & Crill combi mode)
450 W (Output power)
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Oven use

{>/+30s

START

3sn UAAQ

3. Select the appropriate power level by

turning the Multi Function Selector Dial

until the corresponding output power

is displayed (450, 300, 180 W). At that
time, press the Multi Function Selector

Dial to set the power level.

« You cannot set the temperature of
the grill.

- |f don't set the temperature within
5 seconds, automatically changes to
the cooking time setting stage.

Set the cooking time by turning the

Multi Function Selector Dial.

«  The maximum cooking time is 60
minutes.

Press the START/+30s button.

Combination cooking starts. When it has

finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

Combining microwaves and hot blast

Combination cooking uses both microwave energy and hot blast heating. No
preheating is required as the microwave energy is immediately available. Many
foods can be cooked in combination mode, particularly:

« Roast meats and poultry

« Pies and cakes

« Egg and cheese dishes

/\ CAUTION

«  ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic
dishes are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

«  ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they
will be very hot. You can get better cooking and browning, if you use the low
rack.

Open the door. Place the food on the turntable or on the low rack which should
then be placed on the turntable. Close the door. The heating element must be in
the horizontal position.

s 1. Press the Combi button.
; The following indications are displayed:
Combi Cb-1  (Microwave + Grill)

2. Make the display indicating Cb-2

@ o) (Microwave + Hot blast) by turning the
PN Multi Function Selector Dial, and then
— + press the Multi Function Selector Dial.

The following indications are displayed:
(Microwave & Hot blast combi

mode)
450 W (Output power)
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3. Select the appropriate power level by

turning the Multi Function Selector Dial

until the corresponding output power

is displayed (450, 300, 180, 100 W).

At that time, press the Multi Function

Selector Dial to set the power level.

« If don't set the power level within
5 seconds, automatically changes
to the cooking time setting stage.
(Default : 450 W)

The following indications are displayed:

(Microwave & Hot blast combi

mode)
180 °C (Temperature)
Select the appropriate temperature by

turning the Multi Function Selector Dial

(Temperature : 200-40 °C). At that time,

press the Multi Function Selector Dial to

set the power level.

- |f don't set the temperature within
5 seconds, automatically changes
to the cooking time setting stage.
(Default : 180 °C)

Set the cooking time by turning the

Multi Function Selector Dial.

« The maximum cooking time is 60
minutes.

@ /+30s

START

Switching the beeper off

6. Press the START/+30s button.

Combination cooking starts. The oven is

heated to the required temperature and

then microwave cooking continues until

the cooking time is over. When it has

finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

You can switch the beeper off whenever you want.

Ve

1

2 Microwave

I

3 O/%

STOP ECO

I

1. Press the Microwave and STOP/ECO

button at the same time.

The oven does not beep to indicate the

end of a function.

- The following indications are
displayed:

[FF

. To switch the beeper back on, press the

Microwave and STOP/ECO button again

at the same time.

The oven operates normally.

« The following indications are
displayed:
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English 31

2018-04-25 BN 12:57:29

o
<
o
=
c
w
(0]

@



3sn UAAQ

Oven use

Using the child lock features

Using the turntable on/off features

Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables
the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it cannot
operate it accidentally.

e 1. Press the Child Lock button for 3

second.

« The oven is locked (no functions can
be selected).

« The display shows “L".

|
. To unlock the oven, press the Child Lock

button for 3 second.
The oven can be used normally.

DH)N»—\
N

The Turntable On/Off button enables you to use large dishes which fill the whole
oven by stopping the turntable from rotating (only manual cooking mode).

/\ CAUTION

The results will be less satisfactory in this case as the cooking is less even. We
recommend that you turn the dish by hand halfway through the cooking process.
A\ WARNING

Never operate the turntable without food in the oven. This may cause fire or
damage to the unit.

1. Press the Turntable On/Off button
during setting Microwave, Grill, Hot
Blast, Preheat and Combi function.

- Itis not available with
preprogrammed function or before
press the Microwave, Grill, Hot Blast,
Preheat and Combi button.

Turntable On/Off symbol appears on

the display, the turntable will not rotate

during the cooking.

@, (Turntable off mode)

2. To switch the turntable rotating back on,
press the Turntable On/Off button again.
Turntable On/Off symbol disappears on
the display, the turntable will rotate.

o s =

NOTE

This Turntable On/Off button is available only during cooking.
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Cookware guide

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate
the food, without being reflected or absorbed by the dish used.

Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is
marked microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether and how
they should be used in a microwave oven.

Cookware LS IETENCS Comments
safe
Aluminum foil X Can be used in small quantities to protect
areas against overcooking. Arcing can
occur if the foil is too close to the oven
wall or if too much foil is used.
Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v Porcelain, pottery, glazed earthenware
earthenware and bone china are usually suitable,
unless decorated with a metal trim.
Disposable v Some frozen foods are packaged in these
polyester cardboard dishes.
dishes
Fast-food packaging
« Polystyrene 4 Can be used to warm food. Overheating
cups containers may cause the polystyrene to melt.
« Paper bags or X May catch fire.
newspaper
« Recycled paper X May cause arcing.
or metal trims
Glassware
«  QOven-to- v Can be used, unless decorated with a
tableware metal trim.
«  Fine glassware v Can be used to warm foods or liquids.

Delicate glass may break or crack if

heated suddenly.

Cookware MEbhad Comments
safe
« Glass jars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
. Dishes X May cause arcing or fire.
« Freezer bag X
twist ties

Paper

- Plates, cups, v For short cooking times and warming.
napkins and Also to absorb excess moisture.
kitchen paper

« Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

- Containers v Particularly if heat-resistant
thermoplastic. Some other plastics may
warp or discolour at high temperatures.
Do not use Melamine plastic.

« Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

« Freezer bags X Only if boilable or oven-proof. Should not
be airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease- v Can be used to retain moisture and

proof paper prevent spattering.

v/ - Recommended VX Use caution X - Unsafe
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Cooking guide

Microwaves

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water,
fat and sugar content. The microwaves cause the molecules in the food to move
rapidly. The rapid movement of these molecules creates friction and the resulting
heat cooks the food.

Cooking

Cooking Guide for frozen vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Cook covered for the minimum time - see
table. Continue cooking to get the result you prefer. Stir twice during cooking and
once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. Cover during standing
time.

Food Serving size Power Time (min.)

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum
efficiency. Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium
and copper, but they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as
well as paper and wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave
oven. Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would
normally be prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the
chapter with tips, techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises
as steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different
ways: e.g. with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times

After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature
to even out within the food.

Spinach 150 ¢ 600 W 5-6

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes
standing.

Broccoli 300 g | eoow | 8-9

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes
standing.

Peas 300 g | eoow | 7-8

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes
standing.

Green Beans 300 g | eoow | 7nsn

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes

standing.
Mixed Vegetables 300 g | eoow | 7-8
(Carrots/Peas/ Instructions
Corn) Add 15 ml (1 thsp) cold water. Serve after 2-3 minutes
standing.
Mixed Vegetables 300g | 60w | 7n8n

(Chinese Style) Instructions

Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes

standing.
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Cooking guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 thsp) for
every 250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook
covered for the minimum time - see table. Continue cooking to get the result you

prefer. Stir once during and once after cooking. Add salt, herbs or butter after
cooking. Cover during a standing time of 3 minutes.

NOTE

Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut, the
quicker they will cook.

Food Serving size Power Time (min.)
Broccoli 25049 900 W 4-4%
500 g 6-7

Instructions

Prepare even sized florets. Arrange the stems to the centre.

Serve after 3 minutes standing.

Brussels Sprouts

2509

900 W

5%-6

Instructions

Add 60-75 ml (5-6 tbsp) water. Serve after 3 minutes

standing.
Carrots 2509 900 W 4-4Y
Instructions
Cut carrots into even sized slices. Serve after 3 minutes
standing.
Cauliflower 250 g 900 W 4-4Y
500 g 6%-7%

Instructions

Prepare even sized florets. Cut big florets into halves.
Arrange stems to the centre. Serve after 3 minutes

standing.

Food Serving size Power Time (min.)
Courgettes 25049 900 W 3%-4
Instructions
Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp) water or a
knob of butter. Cook until just tender. Serve after 3 minutes
standing.
Eggplants 250 g | 900 W | 3-3%
Instructions
Cut eggplants into small slices and sprinkle with 1 thsp
lemon juice. Serve after 3 minutes standing.
Leeks 2509 | 900 W | 3%-4
Instructions
Cut leeks into thick slices. Serve after 3 minutes standing.
Mushrooms 12549 900 W 1%-2
250 ¢ 2%-3
Instructions
Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add any
water. Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and pepper.
Drain before serving. Serve after 3 minutes standing.
Onions 250 g | osoow | 4-4%
Instructions
Cut onions into slices or halves. Add only 15 ml (1 tbsp)
water. Serve after 3 minutes standing.
Pepper 250 g | soow | 4155
Instructions
Cut pepper into small slices. Serve after 3 minutes standing.
Potatoes 2504 900 W 4-5
500 g 7-8

Instructions
Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized

halves or quarters. Serve after 3 minutes standing.
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Cooking guide

Food Serving size Power Time (min.) Cooking guide for rice and pasta

250 g 900 W 51-6 - Rice: Use a large glass pyrex bow! with lid - rice doubles in volume during
cooking. Cook covered. After the cooking time is over, stir before standing
time and salt or add herbs and butter. Remark: the rice may not have absorbed
all water after the cooking time is finished.

« Pasta: Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir
well. Cook uncovered. Stir occasionally during and after cooking. Cover during
standing time and drain thoroughly afterwards.

Turnip Cabbage

Instructions
Cut turnip cabbage into small cubes. Serve after 3 minutes
standing.

Food Serving size Power Time (min.)
White Rice 250 g 450 W 15-16
(Parboiled) 375¢g 17%-18%

Instructions
Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes

standing.
Brown Rice 2509 450 W 18-19
(Parboiled) 375¢g 20-21

Instructions
Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes

standing.
o Mixed Rice (Rice + 250 g | 450w | 18-19
= Wild Rice) Instructions
a Add 500 ml cold water. Serve after 5 minutes standing.
€ Mixed Corn (Rice + 250 | 4sow | 20-21
8 Grain) Instructions

Add 400 ml cold water. Serve after 5 minutes standing.

Pasta 250 g | soow [ 9x11

Instructions
Add 1000 ml hot water. Serve after 5 minutes standing.
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Food Serving size Power Time (min.)
Instant Noodle 1 Small pack (80 g) 900 W 7-7%
1 Big pack (120 g) 9-9%

Instructions

Use a glass pyrex bowl. Put the noodle and add room
temperature 350 ml water in bowl. Cook covered with wrap
and pierce at several times. After cooking, drain water and
mix instant noodle spices.

Reheating

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional
ovens hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The
times in the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C
or a chilled food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering

Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry
out before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 900 W power while others should be reheated
using 600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance. In general, it is better to reheat food using a lower
power level, if the food is delicate, in large quantities, or if it is likely to heat up
very quickly (mince pies, for example). Stir well or turn food over during reheating
for best results. When possible, stir again before serving. Take particular care
when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive boiling of liquids

and possible scalding, stir before, during and after heating. Keep them in the
microwave oven during standing time. We recommend putting a plastic spoon or
glass stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore spoiling) the food.

It is preferable to underestimate cooking time and add extra heating time, if
necessary.

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time
taken - for future reference. Always make sure that the reheated food is piping
hot throughout. Allow food to stand for a short time after reheating - to let
the temperature even out. The recommended standing time after reheating is
2-4 minutes, unless another time is recommended in the chart. Take particular
care when heating liquids and baby food. See also the chapter with the safety
precautions.
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Cooking guide

Reheating liquids

Remark:

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been
switched off to allow the temperature to even out. Stir during heating, if

necessary, and ALWAYS stir after heating. To prevent eruptive boiling and possible

scalding, you should put a spoon or glass stick into the beverages and stir before,
during and after heating.

Reheating baby food

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent
burns. Use the power levels and times in the next table as a guide lines for

reheating.

Reheating liquids and food
Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Baby food:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating!
Let stand for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature.
Recommended serving temperature: between 30-40 °C.

Baby milk:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s
bottle with teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before
standing time and again before serving ! Always carefully check the temperature
of baby milk or food before giving it to the baby. Recommended serving
temperature: ca. 37 °C.

Food Serving size Power Time (min.)
Drinks (Coffee, 150 ml (1 cup) 900 W 1-1%
Tea and Water) 300 ml (2 cups) 2-2%

450 ml (3 cups) 3-3%
600 ml (4 cups) 3%-4

Instructions

Pour into cups and reheat uncovered: 1 cup in the centre,
2 cups opposite of each other, 3 cups in a circle. Keep in
microwave oven during standing time and stir well. Serve
after 1-2 minutes standing.

Soup (Chilled)

250 g 600 W 4-4%
350 g 51%-6
450 g 6%-7
550 g 8-8%

Instructions

Pour into a deep ceramic plate or deep ceramic bowl. Cover
with plastic lid. Stir well after reheating. Stir again before
serving. Serve after 2-3 minutes standing.

Stew (Chilled)

35049 600 W 4%-5%

Instructions

Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir
occasionally during reheating and again before standing
and serving. Serve after 2-3 minutes standing.
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Food

Serving size

Power

Time (min.)

Pasta with Sauce
(Chilled)

3504

600 W

3%-4%

Reheating baby food and milk
Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.

Instructions

Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic
plate. Cover with microwave cling film. Stir before serving.
Serve after 3 minutes standing.

Food

Serving size

Power

Time (min.)

Filled Pasta with
Sauce (Chilled)

35049 600 W 4-5

Instructions

Put filled pasta (e.g. ravioli, tortellini) in a deep ceramic
plate. Cover with plastic lid. Stir occasionally during
reheating and again before standing and serving. Serve
after 3 minutes standing.

Baby Food
(Vegetables +
Meat)

190 g

600 W

30 sec.

Instructions

Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Serve after 2-3 minutes standing.

Plated Meal
(Chilled)

350 g 600 W 5-6
450 g 6-7
550 g 7-8

Instructions

Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish.
Cover with microwave cling-film. Serve after 3 minutes
standing.

Cheese Fondue
Ready-to-Serve
(Chilled)

400 g 600 W 6-7

Baby Porridge

190 ¢ 600 W 20 sec.

Instructions

Put the ready-to-serve cheese fondue in a suitable sized
glass pyrex bowl with lid. Stir occasionally during and after
reheating. Stir well before serving. Serve after 1-2 minutes
standing.

(Grain + Milk + Instructions
Fruit) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Serve after 2-3 minutes standing.
Baby Milk 100 ml 300 W 30-40 sec.
200 ml 1 min. to 1 min. 10 sec.

Instructions

Stir or shake well and pour into a sterilized glass bottle.
Place into the centre of turntable. Cook uncovered. Before
serving, shake well and check the temperature carefully.
Serve after 2-3 minutes standing.
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Cooking guide

Defrosting

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently
defrost frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if
unexpected guests suddenly show up. Frozen poultry must be thoroughly thawed
before cooking. Remove any metal ties and take it out of any wrapping to allow
thawed liquid to drain away. Put the frozen food on a dish without cover. Turn
over half way, drain off any liquid and remove any giblets as soon as possible.
Check the food occasionally to make sure that it does not feel warm. If smaller and
thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield by wrapping
very small strips of aluminium foil around them during defrosting. Should poultry
start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to stand for 20
minutes before continuing. Leave the fish, meat and poultry to stand in order

to complete defrosting. The standing time for complete defrosting will vary
depending on the quantity defrosted. Please refer to the table below.

NOTE

Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time than
bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food.

For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the
following table as a guide.

Food Serving size Power Time (min.)
Poultry
Chicken Pieces 500 g (2 pcs) 180 W 14-15
Whole Chicken 1200 g 180 W 32-34

Instructions

First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
thinner parts like wings and ends with aluminium foil.

Turn over after half of defrosting time! Serve after 15-60
minutes standing.

Food Serving size Power Time (min.)
Meat
Minced Meat 250 g 180 W 6-7
500 g 9-11
Pork Steaks 250 ¢ 180 W 7-8

Fish

Fish Fillets 200 g 180 W 6-7

Whole Fish 400 g 180 W 11-13
Instructions
Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
the thinner parts under the thicker parts. Shield narrow
ends of fillets and tail of whole fish with aluminium foil.
Turn over after half of defrosting time! Serve after 10-25
minutes standing.

Fruits

Berries 300 g 180 W 6-7

Instructions
Spread fruit on a flat, round glass dish (with a large
diameter). Serve after 5-10 minutes standing.

Instructions

Place the meat on turntable. Shield thinner edges with
aluminium foil. Turn over after half of defrosting time!
Serve after 15-30 minutes standing.
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Grill

(Wheat + Rye
Flour)

Food Serving size Power Time (min.)
Bread
Bread Rolls (each 2 pcs 180 W 1-1%
ca. 50 g) 4 pcs 2%-3
Toast/Sandwich 250 ¢ 180 W 4-4%
German bread 500 g 180 W 7-9

Instructions

Arrange rolls in a circle or bread horizontally on Kitchen
paper in the middle of turntable. Turn over after half of
defrosting time! Serve after 5-20 minutes standing.

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It
operates while the door is closed and the turntable is rotating. The turntable's
rotation makes the food brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes
will make the food brown more quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic
cookware, as it can melt.

Food suitable for grilling:
Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish
portions, sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended.
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Cooking guide

Microwave + Grill

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with
the speed of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the
turntable is rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly.
Three combination modes are available with this model: 450 W + Grill, 300 W +
Grill and 180 W + Grill.

Cookware for cooking with microwave + grill:

Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any
type of plastic cookware, as it can melt.

Food suitable for microwave + grill cooking:

Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food
which need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which
require a short cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can
be used for thick food portions that benefit from a browned and crispy top (e.g.
chicken pieces, turning them over half way through cooking). Please refer to the
grill table for further details.

Important remark:

Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be
placed on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer
to the instructions in the following chart. The food must be turned over, if it is to
be browned on both sides.

Grill guide for fresh food

Preheat the grill with the grill-function for 3-5 minutes. Use the power levels and
times in this table as guide lines for grilling. Use oven gloves when taking out.

Fresh food Serving size Power : sFep G SFED
(min.) (min.)
Toast Slices 4 pcs (each Grill only 3-3% 3-4
259)
Instructions
Put toast slices side by side on the high rack.
Grilled 400 g (2 pcs) 1 step: 450 W + Grill 4-6 4-5
Tomatoes 2 step: Grill

Instructions

Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Arrange
in a circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the high rack.
Stand for 2-3 minutes.

Tomato-Cheese
Toast

4 pcs (300 q) 1 step: 300 W + Grill 5-7 1-3
2 step: Grill

Instructions
Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the
high rack. Stand for 2-3 minutes.

Toast Hawaii
(Ham,
Pineapple,
Cheese slices)

4 pcs (500 q) 1 step: 300 W + Grill 5-7 1-3
2 step: Grill

Instructions
Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the
high rack. Stand for 2-3 minutes.

Baked Potatoes

500 g 1 step: 450 W + Grill 11-13 3-5

2 step: Grill

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the high rack
with the cut side to the grill.
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Instructions
Brush chicken pieces with oil and spices. Put them in a circle
on the high rack. After grilling stand for 2-3 minutes.

Roast Chicken

120049 1 step: 450 W + Hot 23-27 28-33
blast 200 °C

2 step: 300 W + Grill

Fresh food Serving size Power 1 sjcep 2 sf(ep Fresh food Serving size Power 1 gtep 2 sjtep
(min.) (min.) (min.) (min.)
Gratin Potatoes/ 4509 1 step: 450 W + Grill 11-13 3-5 Roast 300¢g Grill S-11 -
Vegetables 2 step: Grill Vegetables Instructions
(Chilled) Instructions Rinse and prepare vegetables in slices (e.g. courgette,
Put the fresh gratin into a small glass pyrex dish. Put the dish eggplants, pepper, pumpkin). Brush with olive oil and add
on the high rack. After cooking stand for 2-3 minutes. spices. Put on crusty plate on high rack.
Baked Apples 2 apples (ca. 1 step: 300 W + Grill 7-8 3-5 Plantain 1 ea (200 q) 1 step: 450 W + Grill 7-9 4-5
400 g) 2 step: Grill 2 step: Grill
Instructions Instructions
Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some Peel and slice plantain 1 cm thick and put on the crusty plate
almond slices on top. Put apples on a flat glass pyrex dish. with grill rack. Brush all sides with oil. If plantain becomes
Place the dish directly on the low rack. soft, reduce time 1-2 minute soft type. Stand for 1-2 minutes.
Chicken Pieces 500 g (2 pcs) 300 W + Grill 13-15 8-10 Yam 200¢g 1 step: 450 W + Grill 10-11 3-5

2 step: Grill

Instructions

Peel yam and cut into sticks with a thickness of 10 x 30 mm.
Length is about 10 cm. Put on the crusty plate and brush all
sides with oil. Put on the high rack and cook. Stand for 1-2

minutes.

Instructions
Brush the chicken oil and spices. Put the chicken on the low
rack. After grilling stand for 5 minutes.

Roast Fish

400-500 g 300 W + Crill 8-10 7-9

Instructions

Brush skin of whole fish with oil and add herbs and spices.
Put two fishes side by side (head to tail) on the high rack.
After grilling stand for 2-3 minutes.
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Cooking guide

Hot blast Microwave + Hot blast

Cooking with Hot blast is powerful combination of the grill heater and the This mode combines the microwave energy with the hot air and is therefore
convection heater with fan. The hot air blows from the top of the cavity through reducing the cooking time while giving the food a brown and crispy surface.

holes into the oven. The heating element at top and back side and the fan at the Cooking with convection is the traditional and well known method of cooking food
back side-wall, keeps the hot air circulating evenly. in an oven with hot air circulated by a fan on the back-wall.

Cookware for Hot blast cooking: Cookware for cooking with Microwave + Hot blast:

All conventional ovenproof cookware, baking tins and sheets - anything you Should be able to let the microwaves pass through. Should be ovenproof (like
would normally use in a traditional convection oven - can be used. glass, pottery or china without metal trims); similar to the cookware described

. . under Microwave + Grill.
Food suitable for Hot blast cooking: '

Use this mode for biscuits, individual scones, rolls, and cakes as well as fruits Food suitable for Microwave + Hot blast cooking:
cakes, choux, and souffles. All kinds of meats and poultry as well as casseroles and gratin dishes, sponge
cakes and light fruit cakes, pies and crumbles, roast vegetables, scones and breads.

Hot blast guide for fresh and frozen food

Preheat the Hot blast with the Hot blast function to the desired temperature. Use
the power levels and times in this table as guide lines for Hot blast cooking. Use
oven gloves when taking out.

Food Serving size Mode Cooking time (min.)
A Frozen mini 250 ¢g 200 °C 9-11
o .
= tartes/Pizza Put pizza snacks on the crusty plate. Put plate on low rack.
é’ snacks
= Frozen Oven 3009 | 200 °C | 22-25
& Chips Distribute frozen oven chips on crusty plate. Put plate on
high rack.
Frozen chicken 300 g |  200c | 8-11
nuggets Put frozen nuggets on crusty plate. Put plate on the high
rack.
Frozen Pizza 300-4009g | 200°C | 11-14
Put frozen pizza on the low rack.
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Food Serving size Mode Cooking time (min.) Food Serving size Mode Cooking time (min.)
Homemade 50049 170 °C 15-20 Frozen cake 1000 g 180 W + 160 °C 18-20
lasagna/Pasta Put the frozen cake directly on the low rack. After defrost

Gratin

Put pasta in ovenproof dish. Put dish on low rack.

Frozen lasagne

400 g 1 step: 450 W + 16-18
200 °C
2 step: 200 °C 3-5

and warming keep standing for 15-20 minutes.

Put into a suitable sized glass pyrex dish or leave in

the original packaging (take care that this is suitable for
microwaves and oven heat). Put frozen lasagne on the low
rack. After cooking stand for 2-3 minutes.

Roast beef/Lamb
(medium)

22-24 (first side)
16-18 (second side)

1000-1200 g 450 W + 160 °C

Homemade Potato 500 g 1 step: 450 W + 18-22
Gratin 180 °C
2 step: 180 °C 3-5
Put Gratin in ovenproof dish. Set on low rack.
Homemade 500-600 g 160 °C 45-50

Quiche (Medium
size)

Prepare quiche using metal medium size pan and put on
low rack. Refer a recipe in Hot Blast auto cook guide.

Brush beef/ lamb with oil and spice it with pepper, salt and
paprika. Put it on the low rack, first with the fat side down.
After cooking wrap in aluminium foil and stand for 10-15
minutes.

Frozen bread rolls

3509 (6pcs) | 180 W+ 160°C | 9-11

Put bread rolls on crusty plate. Put plate on the low rack.
Stand 2-3 minutes.

Marble cake 700 g |  160°C | 50-55
Put the fresh dough in a small rectangular black metal
baking dish (length 25 cm). Put the dish on the low rack.
After baking stand for 5-10 minutes.

Small Cakes each30g | 160°C | 28-32

Put up to 12 small cakes / muffins in paper cups on crusty
plate. Put plate on low rack. After baking stand for 5
minutes.

Croissants/Bread
rolls (fresh dough)

2002509 | 200°C | 13-18

Put the chilled croissants or bread rolls on baking paper on
the low rack.
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Cooking guide

Tips and tricks

Melting butter

Put 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid. Heat for 30-40
seconds using 900 W, until butter is melted.

Melting chocolate

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish. Heat for 3-5 minutes, using 450
W until chocolate is melted. Stir once or twice during melting. Use oven gloves
while taking out!

Melting crystallized honey

Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish. Heat for 20-30 seconds
using 300 W, until honey is melted.

Melting gelatine

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water. Put drained gelatine
into a small glass pyrex bowl. Heat for 1 minute using 300 W. Stir after melting.

Cooking glaze/icing (for cake and gateaux)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water.
Cook uncovered in a glass pyrex bowl! for 3% to 4% minutes using 900 W, until
glaze/icing is transparent. Stir twice during cooking.

Cooking jam

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex bowl|
with lid. Add 300 g preserving sugar and stir well. Cook covered for 10-12
minutes using 900 W. Stir several times during cooking. Empty directly into small
jam glasses with twistoff lids. Stand on lid for 5 minutes.

Cooking pudding

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bow! with lid. Cook
covered for 6% to 7% minutes using 900 W. Stir several times well during cooking.

Browning almond slices

Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate. Stir several
times during browning for 3% to 4% minutes using 600 W. Let it stand for 2-3
minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

46 English

MC28M6045CS_EE_DE68-04549A-00_EN.indd 46

2018-04-25 BN 12:57:30



Troubleshooting

Troubleshooting

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

General

The buttons cannot
be pressed properly.

Foreign matter may
be caught between the
buttons.

Remove the foreign matter
and try again.

For touch models: Moisture
is on the exterior.

Wipe the moisture from
the exterior.

Child lock is activated.

Deactivate Child lock.

The time is not
displayed.

The Eco (power-saving)
function is set.

Turn off the Eco function.

The oven does not
work.

Power is not supplied.

Make sure power is
supplied.

The door is open.

Close the door and try
again.

The power turns off
during operation.

The oven has been cooking
for an extended period of
time.

After cooking for an
extended period of time,
let the oven cool.

The cooling fan is not
working.

Listen for the sound of the
cooling fan.

Trying to operate the oven
without food inside.

Put food in the oven.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

There are intake/exhaust
outlets on the front and
rear of the oven for
ventilation.

Keep the gaps specified
in the product installation
guide.

Several power plugs are
being used in the same
socket.

Designate only one socket
to be used for the oven.

The door open safety
mechanisms are covered in
foreign matter.

Remove the foreign matter
and try again.

The oven stops while
in operation.

The user has opened the
door to turn food over.

After turning over
the food, press the
START/+30s button again
to start operation.

There is a popping
sound during

operation, and the
oven doesn't work.

Cooking sealed food or

using a container with a
lid may causes popping

sounds.

Do not use sealed
containers as they may
burst during cooking
due to expansion of the
contents.
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Troubleshooting

Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

The oven exterior
is too hot during
operation.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

There are intake/exhaust
outlets on the front and
rear of the oven for
ventilation. Keep the gaps
specified in the product
installation guide.

Objects are on top of the
oven.

Remove all objects on the
top of the oven.

The interior light is
dim or does not turn
on.

The door has been left
open for a long time.

The interior light may
automatically turn off
when the Eco function
operates. Close and reopen
the door or press the
STOP/ECO button.

The interior light is
covered by foreign matter.

Clean the inside of the
oven and check again.

The door cannot be
opened properly.

Food residue is stuck
between the door and
oven interior.

Clean the oven and then
open the door.

Heating including the
Warm function does
not work properly.

The oven may not work,
too much food is being
cooked, or improper
cookware is being used.

Put one cup of water in a
microwave-safe container
and run the microwave
for 1-2 minutes to check
whether the water is
heated. Reduce the
amount of food and start
the function again. Use a
cooking container with a
flat bottom.

A beeping sound
occurs during
cooking.

If the Auto Cook function
is being used, this beeping
sound means it's time to
turn over the food during
thawing.

After turning over

the food, press the
START/+30s button again
to restart operation.

The oven is not level.

The oven is installed on an
uneven surface.

Make sure the oven is
installed on flat, stable
surface.

There are sparks
during cooking.

Metal containers are used
during the oven/thawing
functions.

Do not use metal
containers.

The thaw function
does not work.
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Too much food is being
cooked.

Reduce the amount of
food and start the function
again.

When power is
connected, the oven
immediately starts to
work.

The door is not properly
closed.

Close the door and check
again.

There is electricity
coming from the
oven.

The power or power socket
is not properly grounded.

Make sure the power and
power socket are properly
grounded.
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Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

1. Water drips.

2. Steam emits
through a door
crack.

3. Water remains in
the oven.

There may be water or
steam in some cases
depending on the food.
This is not an oven
malfunction.

Let the oven cool and then
wipe with a dry dish towel.

Grill

The brightness inside
the oven varies.

Brightness changes
depending on power
output changes according
to function.

Power output changes
during cooking are not
malfunctions. This is not an
oven malfunction.

Cooking is finished,
but the cooling fan is
still running.

To ventilate the oven, the
cooling fan continues to
run for about 3 minutes
after cooking is complete.

This is not an oven
malfunction.

Turntable

Smoke comes out
during operation.

During initial operation,
smoke may come from the
heating elements when
you first use the oven.

This is not a malfunction,
and if you run the oven
2-3 times, it should stop.

Food is on the heating
elements.

Let the oven cool and then
remove the food from the
heating elements.

Food is too close to the
grill.

Put the food a suitable
distance away while
cooking.

Food is not properly
prepared and/or arranged.

Make sure food is properly
prepared and arranged.

While turning, the
turntable comes out
of place or stops
turning.

There is no roller ring,
or the roller ring is not
properly in place.

Install the roller ring and
then try again.

Oven

The oven does not
heat.

The door is open.

Close the door and try
again.

The turn table drags
while turning.

The roller ring is not
properly in place, there
is too much food, or the
container is too large and
touches the inside of the
microwave.

Adjust the amount of food
and do not use containers
that are too large.

The turn table rattles
while turning and is
noisy.

Food residue is stuck to the
bottom of the oven.

Remove any food residue
stuck to the bottom of the
oven.

Smoke comes out
during preheating.

During initial operation,
smoke may come from the
heating elements when
you first use the oven.

This is not a malfunction,
and if you run the oven
2-3 times, it should stop.

Food is on the heating
elements.

Let the oven cool and then
remove the food from the

heating elements.
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Troubleshooting

Problem

Cause

Action

There is a burning or
plastic smell when
using the oven.

Plastic or non heat-
resistant cookware is used.

Use glass cookware
suitable for high
temperatures.

There is a bad smell
coming from inside
the oven.

Food residue or plastic has
melted and stuck to the
interior.

Use the steam function and
then wipe with a dry cloth.
You can put a lemon slice
inside and run the oven to
remove the odour more
quickly.

The oven does not
cook properly.

The oven door is
frequently opened during
cooking.

If you open the door often,
the interior temperature
will be lowered and this
may affect the results of
your cooking.

The oven controls are not
correctly set.

Correctly set the oven
controls and try again.

The grill or other
accessories are not
correctly inserted.

Correctly insert the
accessories.

The wrong type or size of
cookware is used.

Use suitable cookware with
flat bottoms.
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Information code

Check code

Cause

Action

C-20

Temperature sensor is
needed to check.

Press the STOP/ECO button
and operate again. If it occurs
again, turn off the microwave
oven over 30 seconds and

try setting again. If it appears
again, call your local SAMSUNG
Customer Care Centre.

c-21

Temperature sensor
detect higher
temperature than setting
temperature.

Turn off the microwave oven
for cooling the product and
then try setting again. If it
appears again, call your local
SAMSUNG Customer Care
Centre.

C-do

Control buttons are

pressed over 10 seconds.

Clean the keys and check if
there is water on the surface
around key. If it occurs again,
turn off the microwave oven
over 30 seconds and try
setting again. If it appears
again, call your local SAMSUNG
Customer Care Centre.

NOTE

For any codes not listed above, or if the suggested solution does not solve the
problem, contact your local SAMSUNG Customer Care Centre.
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Technical specifications

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design
specifications and these user instructions are thus subject to change without

notice.
Model MC28M6045**, MC28M6065™
Power source 230V - 50 Hz AC
Power Maximum power 2100 W
consumption | piicrowave 1400 W
Grill (heating element) 1500 W
;Z;be'ﬁ;t (heating Max. 2100 W
Output power 100 W /900 W - 6 levels (IEC-705)
Operating frequency 2450 MHz
Dimensions Outside (Include Handle) | 517 x 310 X 463 mm
(W x HxD) Oven cavity 358 x 235.5 x 327 mm
Volume 28 liter
Weight Net 17.9 kg approx.
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SAMSUNG

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service calls to explain product operation, correct improper installation, or perform normal cleaning or

maintenance.

QUESTIONS OR COMMENTS?

COUNTRY CALL OR VISIT US ONLINE AT
0800-SAMSUNG (0800-7267864)
Only for KNOX customers] 0800 400848
AUSTRIA [ [O?]Iy for Premium HAJ O]800—366661 www.samsung.com/at/support
[Only for Dealers] 0810-112233
www.samsung.com/be/support (Dutch
ElEREL 02-201-24-18 www.samsung.gom/b/e,ﬁ{/sfgport((Frenc)h)
DENMARK 707 019 70 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148630000 www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 WWwWw.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) WWWw.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from Ignd line WWW.Ssamsung.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103 710 www.samsung.com/be_fr/support
NETHERLANDS 088 90 90 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 WWW.Samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 207 267 WWW.samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 WWW.samsung.com/es/support
SWEDEN 0771 726 786 WWW.Samsung.com/se/support
SWITZERLAND 0800 726 78 64 (0800-SAMSUNG) wwi.samsung.com/ch/support (German)
www.samsung.com/ch_fr/support (French)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
IRELAND (EIRE) 0818 717100 WWW.samsung.com/ie/support
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