SAUNAHUOLTO - KIUASKIVET JA VASTUKSET

Kéaytdssa saunan kiukaan kiuaskivien lampdkapasiteetti ja lammadnjohtokyky heikkenevét ja kivet rapautuvat.
Kiuaskivien kuntoa tarkastellessa pintakivien naenndisesti hyvé kunto ei kerro koko totuutta. Purkamalla
kiukaasta muutaman kerroksen paallimmaisia kivia pois, paljastuu kivien todellinen kunto.

Kiuaskivet rapautuvat ensimmaiseksi kiukaan kuumimmasta kohdasta, suunnilleen kivimassan
keskipisteesta. Mikali saunoessa kaytetdan runsaasti 16ylyvettd, erityisesti kylmaa, murenevat myos
pintakivet. Kiuaskivien rapautuminen aiheuttaa kiuaskivien pintatason laskua ja kiukaan ilmankierron
tukkeutumista, koska kiuaskivet asettuvat tiiviimmin toisiaan vasten.

Mikali kiuaskivien pintataso selvasti laskee, tulee kivien kunto tarkastaa purkamalla kivitilasta useampi kerros
kivia pois. Mikali vanhat kiuaskivet ovat tarkasteltaessa selvasti rakenteeltaan ehjia, painavia ja puhtaita,
voidaan niita edelleen kayttaa. Kevyet, likaiset, helposti murenevat tai jo murentuneet kiuaskivet tulee uusia.
Kiuaskivet tulee latoa kivitilaan ilmavasti ja niita tulee olla riittdva maara, jotta kiukaan kivitila tayttyy ja
vastukset peittyvat kivien alle.

Saunahuolto on tarkeda tehda saanndllisesti. Vahintaan vuosittaisen huoltotarkastuksen

yhteydessa suosittelemme, etté kiukaan kiuaskivet puretaan pois, kiuas puhdistetaan imuroimalla
Kivipolysta ja kiven muruista seka tarkastetut vanhat ja/tai uudet kiuaskivet ladotaan ilmavasti yksitellen
takaisin kiukaan Kivitilaan. Huolellisella ladonnalla kiukaan ilmankierto toimii optimaalisesti eika kiuas
ylikuumene. Mikali yksityiskaytossa saunaa kaytetaan 1-2 kertaa viikossa, tulisi kaikki kiuaskivet uusia noin
vuoden vélein.

”YLEISIN SYY VASTUSTEN RIKKOUTUMISELLE ON LIIAN HARVOIN VAIHDETUT KIUASKIVET”

Koska kiuaskivien lammonvaihtelun seurauksena kivet hakevat paikkaansa ja kivimassa painuu alas, voi
kiukaan vastuksille aiheutua vahinkoa. Mikali kiuaskivet paasevat huonoon kuntoon ja kivimassa painuu
runsaasti kasaan, voivat kiukaan vastukset vaantyvat, murtua tai menné poikki. Vastuksen sisalla ohut
kuumalanka ei kesta voimakasta vaantymista tai taipuilua.

Mikali kiukaan vastus on selvasti vaantynyt, voi sen sisélla oleva ohut vastuslanka olla jo poikki tai
poikkeamassa, vaikka ulkopuolisesti tarkasteltuna vastus nayttaisikin taysin ehjalta. Vastusten vaantymisen
lisdksi myds ylikuumeneminen rikkoo vastuksia. Liian kuuma kiuas kuluttaa ja hapertaa vastuksen
ulkovaipan pinnan, ja vastus murtuu tai menee poikki. Kiukaan vastukset eivat kesta kiukaan
ylikuumenemista. Erityisen tarke&aa on lisaksi tarkastaa, etteivat vastukset ole kosketuksissa toisiinsa. Tama
on nopein tapa rikkoa vastukset.

Kiukaan nopea tehon lasku on usein merkki rikkoutuneista vastuksista. Tallgin vastusten kunto on syyta
pikaisesti tutkia. Kotikonstein yksinkertainen tapa on ottaa muutama kerros kivia kiukaan pinnalta pois, jotta
vastuksien karki paljastuu, ja laittaa kiuas hetkeksi paélle ja pois. Vastuksista on nopeasti havaittavissa
kuumenevatko ne. Kuumien vastusten kanssa tulee noudattaa erityista varovaisuutta. Muistathan, etta
kiuasta ei tule koskaan kayttaa ilman kiuaskivia. Kiuaskivien vaihdon yhteydessa voi kirkkaan valon avulla
tutkia nakyykd vastusten pinnassa pienia murtumia. Murtumat ovat merkki siitd, ettd on vastusten vaihdon
aika.

Tehon lisdaminen huonosti kuumenevaan kiukaaseen ei ole suositeltavaa ja voi johtaa jaljella olevien
toimintakuntoisten vastusten nopeaan rikkoutumiseen. Tehon lisddminen yhdistettyna rapautuneisiin
kiuaskiviin voi aiheuttaa kiukaan ylikuumenemista. Ylikuumentunut kiuas voi aiheuttaa jopa tulipalovaaran.
Suosittelemme uusimaan kaikki vastukset taytena sarjana samalla kertaa. Mikali uusitaan vain osa
vastuksista ei kulu kauaa, ennen kuin jarjestyksessa seuraava vastus rikkoutuu. Uusimalla kaikki vastukset
kerralla saastat aikaa, vaivaa ja rahaa.

SAUNAHUOLTO - SAASTA ENERGIAA JA LISAA TURVALLISUUTTA

Kiuaskivien vaihto kannattaa. Kiuashuolto uusilla ja oikeaoppisesti kasin ladotuilla laadukkailla kivilla takaa,
ettd kiuas toimii energiatehokkaasti, on turvallinen kayttaa ja jaksaa hoyrystaa vettd pidemmassakin
saunavuorossa. Kun kiuashuolto tehdaan oikein, kiukaan ilmankierto toimii optimaalisesti eika kiuas
ylikuumene kovassakaan kaytdssa. Kiukaan ja vastusten elinkaari pitenee. Toimivan ilmankierron lisaksi



saanndllisesti huollettu kiuas kuumenee nopeammin ja pysyy kuumana pidempaan, koska uudet kiuaskivet
johtavat, varaavat ja luovuttavat tehokkaammin lampd&energiaa. Verrattuna vanhoihin kiviin, uusilla
kiuaskivilla on merkittavasti suurempi lampdkapasiteetti ja parempi lammaonjohtokyky.

Kiuaskivien ominaisuudet heikkenevat kaytdssa, koska kivet yksinkertaisesti kuluvat. Vanhoilla ja kuluneilla
kiuaskivilla kiuas on huomattavasti useammin taydella teholla toimivassa esilammitystilassa, eika saavuta
energiatehokkaampaa yllapitolammitystilaa. Siksi on téarke&a tehda kiuashuolto sdanndllisesti ja riittavan
usein. Uusilla kiuaskivilla lammitysaika on lyhyempi ja yleensé voidaan saunoa pienemmalla
lAampoasetuksella energiaa sadstéaen, edelleen nauttien riittoisista ja runsaista l6ylyisté. Uusien kiuaskivien
vaihdon myoté asiakkaat usein ihmettelevatkin voimakkaita 10ylyja. Kun kiuashuolto on tehty, on kiukaan
termostaatin asetus syyta tarkastaa ja tarpeen mukaan saatéé hieman pienemmadlle.

”"SAUNAN KIUAS ON TEHOLTAAN KODIN SUURIN SAHKOLAITE”

Kiuaskivien liséksi kiukaan jokaisen vastuksen kunnolla on suuri merkitys kiukaan turvalliselle ja
energiatehokkaalle toiminnalle. Rikkoutuneella vastuksella kiuas lampenee huonosti, jéljella olevien
vastusten lammittéen vain osan kivimassasta. Vajailla vastuksilla kiuas hukkaa energiaa korvatakseen
rikkoutuneen vastuksen lammitystehon, eikd sauna mahdollisesti lampene lainkaan saadettyyn tasoon.

SaunaMax tarkastaa saunahuollon yhteydessé kiukaan vastusten toimintakunnon. Vain huollettu kiuas toimii
energiatehokkaasti ja on turvallinen kayttda. SaunaMaxilta kiuaskivien vaihto ja vastusten tarkastus sujuvaa
vankalla ammattitaidolla tuhansien saunojen kokemuksella. SaunaMax suosittelee kaikkiin saunoihin
saanndllista perushuoltoa, vahintaéan kerran vuodessa.

SAUNAHUOLTO - KIUKAAN TAKUU

Kotikaytdssa, noin 1-2 viikottaisella saunomiskerralla, kiuaskivet tulisi vaihtaa kerran vuodessa. Tama on
asia, joka monelta unohtuu ja jaa tekeméatta. Kiuasvalmistajat maarittelevat takuuehdoissa kiuaskivien
vaihtovaliksi lahes poikkeuksetta yhden (1) vuoden ajanjakson tai, etta kiuaskivet tulisi vahintaan kerran
vuodessa purkaa pois, tarkastaa ja uusia huonokuntoiset kivet, ja lopuksi latoa huolellisesti takaisin
kiukaaseen.

”UUDEN KIUKAAN TAKUU RAUKEAA, MIKALI KIUASKIVIA EI VAIHDETA VAHINTAAN KERRAN
VUODESSA.”

Kiuaskivien purku, tarkistus ja ladonta kuitenkin usein unohtuvat ja kiukaan takuu raukeaa. Ensimmaisina
kayttovuosina kiuas toimii riittavan hyvin ja 16ylyjen laadun hidas heikkeneminen seka kasvanut
energiankulutus jaavat huoltamattomasta kiukaasta aluksi helposti huomaamatta.

Muutaman vuoden kuluttua huoltamattoman kiukaan ongelmat korostuvat, energiankulutus kasvaa ja ennen
pitkaad kiukaan vastukset tai koko kiuas rikkoutuvat. Kun nain kdy, otetaan yhteytta kiukaan jalleenmyyjaan
tai kiuasvalmistajaan ja reklamoidaan asiasta. Tassa kohtaa jalleenmyyja tai maahantuoja tiedustelee
asiakkaalta kiukaan huolloista ja huoltodokumenteista. Reklamaation menestys on huoltojen puuttuessa
sattuman kauppaa. Me SaunaMaxilla suosittelemme yksinkertaisempaa tapaa — huolla kiuas kerran
vuodessa ja sdailytd dokumentit.

SAUNAHUOLTO - LAUTEIDEN KAYTTOIKA

SaunaMax laudehuollon yhteydessa saunan laudepuut hiotaan koneellisesti hyvéksi havaitulla
paperikarkeudella ja hiontatekniikalla. Laudepuun pinnasta tulee jalleen miellyttavan tasainen ja puun
huokosiin kertynyt pinttynyt lika seké epépuhtaudet saadaan tehokkaasti poistettua. Ammattilaisen
suorittama koneellinen hionta kuluttaa puuta vain vahén ja on turvallista tehd& arvokkaimmillekin
puulaaduille. Hionnan jalkeen puun syyt ovat auki ja nyt laudepuille levitetddn puuta suojaava ei-allergisoiva
parafiinioljy. Parafiinidljykéasittely sulkee puun huokoset muodostaen likaa ja kosteutta hylkivan pinnan seké
ennaltaehkaisee puun kuivumista.



Kasittely hoitaa ja suojaa laudepuut [Ammonvaihtelulta, kuumuudelta, kuivumiselta, halkeilulta ja helpottaa
lauteiden pesua. Kasittelyn jalkeen jo miedoilla pesuaineilla lauteiden pinta saadaan puhtaaksi. On hyva
huomioida, etté parafiiniéljykasittely ei kuumenna lauteiden pintaa. Lauteiden koneellisen hionnan ja
parafiinioljykasittelyn jalkeen saunan lauteet ovat esteettisesti ja mekaanisesti kestavat.
Parafiinioljykasittelylla voidaan jopa tuplata lauteiden kayttdika, mikali kasittelyt aloitetaan uudesta.

SAUNAHUOLTO —= PUUOSIEN KIINNITYKSET

Saunatilan puuosien kiinnitykset 16ystyvat normaalin k&yton ja ympariston lammonvaihtelun seurauksena.
SaunaMax saunahuollon yhteydessa tarkastamme huolellisesti saunatilan puuosien kiinnitykset ja
kiristamme ldystyneet puuosat. Kaytamme kaikissa huolto- ja remonttikohteissa puuosien kiinnityksiin
ruostumattomasta teraksesta valmistettuja laadukkaita ruuveja. RST-ruuveilla varmistutaan puuosien
asianmukaisesta ja turvallisesta kiinnityksesta.

”KODIN SAUNA-, KYLPYHUONE- JA WC-TILOISSA SATTUU VUOSITTAIN YLI 20 000 TAPATURMAA”

Saunassa irtonainen laude tai notkuva nousujakkara voivat aiheuttaa onnettomuusvaaran. Mikali
saunatilassa esimerkiksi nousujakkara tai suojakaide ovat huonossa kunnossa, ei kotivakuutus valttamatta
korvaa niista aiheutunutta vahinkoa. Vakuutussopimuslain nojalla vakuutusyhtion vastuuta korvata
tapaturmainen vahinko voidaan alentaa, mikali vakuutustapahtuma on aiheutunut (tbrkeasta)
huolimattomuudesta. Hajoamispisteessa notkuva nousujakkara tai irrallaan roikkuva kiukaan suojakaide
voidaan tulkita torkedksi huolimattomuudeksi ja vahingon tapahtuneen henkilén omasta myo6tavaikutuksesta.

SAUNAHUOLTO - PARAFIINIOLJY SUOJAA PUUOSIA

Parafiinioljya kaytetaan saunan laudepuiden suojaamisen lisaksi muun muassa elainten ummetuksen
hoitoon, eli tuotetta on turvallista nauttia jopa suun kautta. Me SaunaMaxilla keskitymme saunan
laudepuiden suojaamiseen ja suosittelemme parafiinidljya kaikkiin saunoihin, poislukien maalatut puupinnat.

Lauteiden koneellisen hionnan jalkeen laudepuun huokoset ovat auki. Parafiinidljykasittely sulkee huokoset
kyllastaen puun pinnan. Parafiinioljy estaa likaa, rasvaa ja epapuhtauksia tarttumasta puun pintaan.
Parafiinidljy suojaa puun kuumuudelta, kuivumiselta ja lammonvaihtelulta sekd vahentaa veden imeytymista
puuhun. Hiotun ja parafiiniéljykasitellyn puun pinnalla vesi helmeilee, eika ei imeydy puun sisaan.
Parafiinidljykasitelty laudepuu on helppo pitdd puhtaana. Lauteiden pesu on vaivatonta ja nopeaa, ja voidaan
tehda kayttaen mietoja pesuaineita.

SaunaMaxilla suosittelemme laudepuiden parafiinidljykasittelyn aloittamista heti uudesta. Saunaremontin
jaljilta tuore uusi puu pitaa sisallaan kosteutta, mutta puun oma kosteus haihtuu nopeasti pois saunan
kuumuudessa. Puun kuivuminen ja suuret lampétilavaihtelut aiheuttavat laudepuille ominaista halkeilua.
Valitettavan usein naemme melko uusiakin saunoja, joissa suurin osa laudepuista on lyhyessa ajassa
paassyt niin syville halkeamille, etté lauteiden hionta- ja hoitokasittelylla vahinkoa ei enda saa

korjattua. Suojaavalla parafiinidljykasittelylla olisi laudepuiden ennenaikaiselta halkeilulta valtytty.

Mikali sauna on normaalissa kotikaytdssa ja saunotaan 1-2 kertaa viikossa, parafiinioljykasittely on hyva
suorittaa noin 1-3 kertaa vuodessa. Kasittelyn voi tehd& myds itse. Aine on taysin myrkyton ja turvallinen
iholle. Ennen kasittelya lauteet tulee hioa kauttaaltaan, jotta puun syyt saadaan auki ja parafiinidljy
imeytymaan puun sisaan. Mikali laudepuun pintaa ei hiota "auki” ennen kasittelya, voivat lauteet jaada
liukkaiksi eika kasittelysta ole hyétya, koska parafiiniéljy ei padse imeytymaan puun sisédan. On hyva
huomioida, ettd mikali parafiinidljy imeytyy puun hiotun puun sisdan nopeasti ensimmaisella kasittelykerralla,
voidaan kasittely hyva uusia heti, jotta puu saa riittdvan suojauksen. Imeytymaton ylimaarainen

parafiinioljy pyyhitaan kasittelyn lopuksi pois nukkaamattomalla kankaalla.

Vanhat saunan lauteet saavat parafiinioljykasittelyssa lahes uudenveroisen ilmeen. Kasittely tummentaa ja
syventaa puun savya asteen verran. Kasittelyn jalkeen sauna nayttéa siistilta ja tyylikkdan

viimeistellyltd. Vinkkin& mainittakoon, ettd SaunaMaxin edullista laudehuoltoa on hyva kokeilla ennen
saunan remontointia. Monelta asiakkaaltamme on siirtynyt suunnitelmissa ollut saunaremontti jopa vuosilla
eteenpain. Aina ei kannata ostaa uutta, jos vanhastakin saa hyvan. Sama patee myos kiukaisiin.



