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TURVALLISUUSOHJEET

VAN

turvallisuusohjeiden noudattamatta jattamisesta. Sailyta tama kayttdohje! Jos luovutat laitteen toiselle kayttajalle,
muista antaa kayttdohje laitteen mukana!

Ennen laitteen kayttoa lue kayttéohjeet huolellisesti. Tuottaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat naiden

HUOMIO LASTEN KANSSA!

VAROITUS! Vahingon vaara, tukehtuminen tai pysyva vammaisuus.

Pida alle 8-vuotiaat lapset loitolla mikroaaltouunista, jollet valvo heidan toimintaansa koko ajan.
Henkil6t, jotka eivat pysty kayttdmaan mikroaaltouunia turvallisesti fyysisten, aistillisten tai henkisten
kykyjensa puutteellisuuden vuoksi tai jotka ovat kokemattomia ja tietamattémia laitteen toiminnasta, saavat
kayttaa laitetta vain vastuullisen henkilén valvonnassa.

Al3 koskaan anna lasten leikkia laitteella.

Pida lapset loitolla pakkausmateriaaleista.

VAROITUS! Palovamman vaara! Pida lapset kauempana, kun kaytat laitetta sen avoimet osat ja luukku
kuumenevat!

Jos laiteessa on lapsilukko, suosittelemme kayttdmaan sita.

Ala paasta pikkulapsia mikroaaltouunin I&heisyyteen, kun se on kaytdssa.

Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa mikroaaltouunia ilman valvontaa.

YLEINEN TURVALLISUUS

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi kotitalouksissa ja vastaavissa ymparistoissa, kuten:

- liikkeiden, toimistojen ja muiden tydtilojen henkildkunnan keittidissa;
- maataloissa;

- asiakaskaytossa hotelleissa, motelleissa ja muissa majoitusliikkeissa
- B&B - majoituspalveluissa.

Laite kuumentuu kayton aikana. - Varo koskemasta uunin sisapuolisiin lAmpdelementteihin.
VAROITUS: Varoitus: Nesteitd ja muita ruokia ei saa kuumentaa umpinaisissa astioissa rajahdysvaaran
VUOKSI.

Kayta vain sellaisia astioita jotka sopivat mikroaaltouunin kayttoon.
Kun kuumennat ruokaa muovi- tai paperiastioissa, pida uunia silmalla syttymisen varalta.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu ruuan ja juomien lAmmittdmiseen. Ruuan ja vaatteiden kuivaaminen ja lampotyynyjen,
tohveleiden, pesusienien tai kankaiden ja vastaavien [Ammittdminen saattaa aiheuttaa vahingoittumisen,
syttymisen tai tulipalon vaaran.

Mikroaaltouunia ei saa kayttada kun:
- luukku ei sulkeutuu kunnolla
- luukun saranat ovat vaurioituneet
- luukun lasi on vaurioitunut
- uunin sisalla tapahtuu jatkuvaa kipindintia, vaikka sisalla ei ole yhtaan metalli esinetta
Uunia voi kayttda vasta sen jalkeen, kun se on asennettu oikein ja suosittelemme sahkbdasetuksiin
kayttdmaan ammattilaisen apua.
Mikali havaitset savua, kytke laite pois paalta tai irrota verkkojohto ja anna luukun olla kiinni, jotta
mahdolliset liekit tukahtuvat.
Mikroaaltouunissa lammitetty ruoka ja juomat, kuumenee vield senkin jalkeen, kun uuni on kytketty pois
paalta tai se on otettu pois uunista. Ole varoivainen.
Tuttipullojen tai lastenruokapurkkien sisaltd on sekoitettava tai ravistettava ja ruuan lampétila on
tarkistettava
ennen sen tarjoilemista, jotta valtytddn palovammoilta.
Kokonaisia kananmunia tai keitettyja kokonaisia munia ei saa lammittda mikroaaltouunissa, silla ne voivat
rajahtaa.
Varoitus: laiteen pitaa olla maadoitettu.

PUHDISTUS



e Laitetta tulisi puhdistaa sdanndllisesti ja poista kaikki ruokajaannokset.

e Jos puhdistat mikroaaltouunin kovin harvoin, lika pinttyy ja tekee puhdistamisesta turhan hankalaa.
Pinttynytta likaa voi olla jalkikateen mahdotonta irrottaa uunitilan pinnoista. Likaantunut uunitila voi lisaksi
myos aiheuttaa vahinkoa itse uunin toiminnalle ja aiheuttaa vaaratilanteita. Palovaara!

e Ala kdyta hankaavia puhdistusaineita tai kovia metallikaapimia uunin luukun lasin puhdistamiseen, koska
ne voivat naarmuttaa sen pintaa ja aiheuttaa lasin saréilyn.

e Al4 kayta laiteen puhdistukseen hdyrypuhdistinta.

e Luukun kehys ja tiiviste seka niiden 1&hella olevat osat on puhdistettava huolellisesti kostealla liinalla, kun
ne ovat likaisia, jotta laite toimisi kunnolla.

e Puhdista laitetta ohjeiden mukaisesti.
KORJAUKSET

VAROITUS: ennen huoltoa ota laite pois virtaverkosta.
VAROITUS: laitetta voi korjata vain henkild joka on pateva siti tekemaan. Ala korjaa laitetta itse.

e VAROITUS: jos luukku tai luukuun tiivisteet ovat vaurioituneet, laiteta ei voi kayttaa ennen, kuin luukku tai
tiivisteet ovat korjattu.

e Jos virtajohto on vahingoittunut, se on vaihdettava valmistajan, huoltopalvelun tai muun vastaavan patevan
henkilon toimesta vaaratilanteiden valttamiseksi.

e Mikroaaltouunin saa korjata vain siihen valtuutettu huoltoliike.

TURVALLISUUS OHJEET
e Varoitus! Al Iammita puhdasta alkoholia tai alkoholijuomia mikroaaltouunissa! Palovaara!
e Varoitus!
e Al3 ylikuumenna tai kdrvenna ruokia. Sen valttamiseksi on tarkeé valita lyhyempi aika ja matalampi
[dmpdvahvuus.

e Paahtamiseen kayta vain grillaus toimintaa ja tarkistaa uunia koko ajan. Kun kaytat yhdisteltyja toimintoja,
voi leipa palata helposti lyhyessa ajassa.

o Kosketettavissa olevien pintojen lampétila voi olla korkea laitteen toimiessa. Pinnat voivat kuumentua
kayton aikana. Pida virtajohto poissa kuumalta pinnalta alaka peitd uunin
ilmanvaihtoaukkoja.

e Oikosulun vaara!

e Ole varovainen, kun lammitat juomia!

e Kun nesteet (vesi, kahvi, tee, maito jne.) melkein ovat kiechumispisteessa ala ota sitéd pois uunista
akkinaisesti, neste voi purskua ulos astiasta.

e VAHINGON JA PALOVAARA!

e Kun kaytat nestesauvaa, neste kiehuu tasaisesti ja hdyrykuplat muodostuvat oikea-aikaisesti.

e Vailttadksesi tulipalon, sahkoiskun, henkilovahingot tai altistumisen liialliselle
mikroaaltouunienergialle kdyton yhteydesséa, noudata yleisia varotoimia seka seuraavia ohjeita:

e Ala kayta uunia ilman sisélla olevaa lasialustaa. Varmista etta lasialusta on kunnolla paikallaan pyorivalla
alustalla.
Ala kytke uunia paalle sen ollessa tyhja, koska talléin uuni voi vaurioitua. VAURIOITUMISVAARA!
Kun testaat laiteen ohjelmia, laita lasillinen vetta uuniin sisdan. Vesi omaksuu mikroaallot ja uunin ei
vahinkoitu.
Kayta vain sellaisia astioita jotka soveltuvat mikroaaltouuni kayttéon.
Al ikina poista mica kansia uunin sisallén katosta. Taméa kansi suoja uunin generaattoria rasvalta ja ruuan
palaisilta.
Al laita syttyvia aineita uuniin, se voi aiheuttaa tulipalon.
Ala kayta uunia ruokakomerona.



e Ala koskaan kuumenna uunissa 6ljya tai rasvaa uppokypsennysté varten, koska et voi tarkkailla ja sdadella
lampdtilaa tarkasti ja tasta voi aiheutua ylikuumenemista ja tulipalovaara.
e Al3 istu tai nojautuu laiteen luukuun. Se voi rikkoa oven luukun. Luukun maksimi painokesto on 8 kg.

Pyoriva lasialusta ja grilli maksimi painokesto on 8 kiloa. Al laita uunin enemman, kun luvattu.

LAITTEEN OSAT
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1. Luukku 5. Ohjaustaulukko 9. Pydrintaohjain
2. Luukun lukitus 6. Kiertonappula 10. Akseli
3. Kvartsigrilli 7. Luukun aukaisin 11. Pyériva kuumennuslautanen
4. Mica peitteet 8. Lasialustan pohja. 12. Grilli
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LAITTEEN KUVAUS

Toimintojen kuvaus

Merkki Kuvaus Vahvuus Ruoat
e R 160W | Hidas sulatus herkille ruuille, pitda ruuan
lampimana
Hg Ruuanvalmistus matalalla lammoalla, riisin
e 320W keittaminen
Nopea sulatus
Mikroaaltouuni P 03 - 480W Voin sulatus
Vauvan ruuan l[ammitys
P 04 - 640W Vihanneksien tai muun ruuan valmistus
Ruuan valmistus ja varovainen lammitys
Lammitys ja ruuan valmistus pieni maara
Herkan ruuan Idmmitys
R 800W Nopea ruuan valmistus tai nesteiden [ammitys
I 95W Paahtoleivan ruskistus
P02 ---—--—mme - 135W Lihan grillaus
I:_Agrrﬁﬁ\altouun| O 170W Lihamurekkeen ja "au gratin” ruuan valmistus
P04 - 200W Lihan valmistelu
(e 230W Gratinoidut perunat
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ruuanvalmistus

aad
Grili | e Ruuan grillaus
Ruuansulatus ajan mukaan
Sulatus
a Ruuansulatus painon mukaan
o iTh | Perunoiden keittaminen
--------------
Automaattinen

Muhennokset ja friteeratut ruuat

Perunamuusi




YLEISET ASETUKSET

Kellon saataminen

1.
2.

Turvallisuus lukko

Téssa laitteessa on mahdollista lukita erilaisia toimintoja (esimerkiksi jotta lapset
eivat kayttaisi laitetta ilman lupaa); tee nain:

1.

Paine KELLONAJAN painiketta (5) kunnes numerot alkavat vilkkua

(7)

Laita kellonaina kdantamallda KIERTONAPPULAA (8), joko oikeaan tai
sitten vasempaan.

Paina KELLONAJAN painiketta (5) uudestaan minuuttien saatadmiseksi.
Laita oikeat minuutit KIERTONAPPULAN avulla (8).

Lopetusta varteen paina uudestaan painiketta KELLONAIKA (5).
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Paina nappia PYSAYTYS/TURVALLISUUS PAINIKETTA (6) kolme sekuntia.
Laite tekee piipatuksen ja sen jalkeen lukittu. Nayttdpaneelilla nakyy nelja
raitaa ja laitetta ei ole mahdollista kdynnista.

Kellonaika on jatkuvasti nakyvilla ja turvallisuus lukon merkki nakyy
Nayttdpaneelissa (7). !
Mikroaaltouunin avaamiseksi paina painiketta PYSAYTYS/TURVALLISUUS :
PAINIKETTA (6) kolme sekuntia ja piipatuksen jalkeen laite on taas avattu.
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Mikroaaltouuni

1.

Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1).

Uunin indikaattori valo palaa. Nayttépaneelissa (7).

Varmista toiminta painamalla nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) uudestaan.
Paina AJAN VALITSIN (2) painiketta. Laita aika jota haluat ja
KIERTONAPPULAN avulla (8) kumpaan suuntaan vaan. Varmista valintasi
Painamalla uudestaan AJAN VALITSIN (2) painiketta.

Uunin vahvuuden vaihtamiseksi paina MIKROAALTO TEHON/PAINON (3)
painiketta. (jos sita nappia ei paineta, silloin uuni toimii taysivahvuudella)

Laita sovittu ohjelmavahvuus kadantamalla KIERTONAPPULAA (8) vasempaan
tai oikeaan. Varmista valintasi painamalla taas MIKROAALTO TEHON/PAINON
(3) painiketta.

Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKINTA (4) painiketta ja valitsemasi
ohjelma kaynnisty.
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PIKA-ALOITUS

1.

Valmiustilassa paina painiketta KAYNNISTYSKYTKINTA (4).

Ohjelma kaynnisty heti. Ohjelma on maksimi vahvuudella ja 30 sekuntia pitka.
Jos haluat pitentda ohjelman aikaa paina uudestaan KAYNNISTYSKYTKINTA
(4) painiketta. Joka kerta kun painetaan KAYNNISTYSKYTKINTA (4)
painiketta ohjelma kestaa 30 sekuntia.

TOIMINTA: GRILLI

1.

Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse GRILL| Bssad toiminta
kaantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan.
Varmista valintasi painapalla OHJELMAN VALITSIN "P” (1) p

ainiketta uudestaan.

Paina AJAN VALITSIN (2) painiketta. Laita aika jota haluat ja
KIERTONAPPULAN avulla (8) kumpaan suuntaan vaan. Varmista valintasi
Painamalla uudestaan AJAN VALITSIN (2) painiketta.

Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja

valitsemasi ohjelma kaynnisty.

MIKROAALTOUUNI + GRILLI

1.

Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse

e
MIKROAALTOUUNI + GRILLI toiminta u kaantamalla nappia
KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan. Varmista toiminta
painamalla nappia OHJELMAN VALITSIN”P” (1) uudestaan.
Paina AJAN VALITSIN (2) painiketta. Laita aika jota haluat ja
KIERTONAPPULAN avulla (8) kumpaan suuntaan vaan. Varmista valintasi
Painamalla uudestaan AJAN VALITSIN (2) painiketta.
Uunin vahvuuden vaihtamiseksi paina MIKROAALTO TEHON/PAINON (3)
painiketta. (jos sitd nappia ei paineta, silloin uuni toimii tdysivahvuudella)
Laita sovittu Ohjelmavahvuus kaantamalla KIERTONAPPULAA (8)
vasempaan tai oikeaan. Varmista valintasi painamalla taas
MIKROAALTO TEHON/PAINON (3) painiketta.
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4. Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja

valitsemasi ohjelma kaynnisty.

SULATUS PAINON MUKAAN (AUTOMAATTINEN)

1.

Paina nappia OHJELMAN VALITSIN”P” (1). Valitse SULATUS PAINON

&

MUKAAN toiminta kaantamalld nappia KIERTONAPPULAA (8)
vasempaan tai oikeaan. Varmista toiminta painamalla nappia

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) uudestaan.

Ohjelma ”P01” vilkku. Valitse ruuan ohjelma kaantamalla

KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan. Jos et valitse Pydrivan napin
mukaisesti silloin on automaattinen ohjelma ”P01”. Varmista valintasi painamalla
taas MIKROAALTO TEHON/PAINON (3) painiketta.

Nayttopaneelissa nakyy paino (esimerkiksi ”0,1”) ja painon merkki "kg” vilkkuu.
Saada ruuan paino (esimerkiksi ”1,2kg” kdantamalla nappia !
KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan). Varmista valintasi painamalla
taas MIKROAALTO TEHON/PAINON KEY (3) painiketta.

Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja valitsemasi

ohjelma kaynnisty.

Kaanna ruokaa silloin kun uuni piipahtaa ja nayttdpaneelissa vilkku "TURN?”.
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Sulje luukku uudestaan ja paina taas KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta.

YLEISET TOIMINNAT

Seuraava taulukko naytta millaisia ohjelmia sulatuksen aikana olisi hyvaa kayttaa. Painon, sulatuksen ja ajan
mukaan, jotta tulos olisi paras.

Ohjelma Ruoka Paino Aika Lepoaika

P01 Liha 0,1-2,5kg 3 min — 1H15 20 — 30 min

P02 Linnunliha 0,1-2,5kg 3 min — 1H15 20— 30 min

P03 Kala 0,1-2,5kg 3.20 min — 1H23 20 — 30 min

P04 Hedelmat 0,1-1,0kg 2,36 min — 26 min 5—-10 min

P05 Leipa 0,1-1,5kg 2,25 min — 36.15 min 5—-10 min
SULATUS AJAN MUKAAN (manuaalisesti) @

1. Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse P it ~se BON
SULATUS PAINON MUKAAN toiminta * = kaantamalla nappia (1) (2) (3)
KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan. Varmista toiminta P A Wikg
painamalla nappia OHJELMAN VALITSIN ”"P” (1) uudestaan.

2. Paina AJAN VALITSIN (2) painiketta. Laita aika jota haluat ja O =
KIERTONAPPULAN avulla (8) kumpaan suuntaan vaan. Varmista valintasi (4) () (6)
Painamalla uudestaan AJAN VALITSIN (2) painiketta. ;

3. Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja valitsemasi i
ohjelma kaynnisty. (8)

4. Kaanna ruokaa silloin kun uuni piipahtaa ja nayttopaneelissa vilkku “TURN?”.

Sulje luukku uudestaan ja paina taas KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta.
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ERIKOISTOIMINNAT

Erikoistoiminta: Auto1 (valmista 500g perunoita)

1.

Erikoistoiminta: Auto 2 (hitaasti keitetty / haudutetut ruuat)

1.

Laita perunat (noin 500g) veden kanssa kuumankestavan

astiaan ja laita py6rivan lautasen paalle uuniin.

Paina OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) nappulaa. Valitse "AUTO 1 ”
toiminta, kdantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan
tai oikeaan. Varmista toiminta painamalla nappia

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) uudestaan. ;
Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja |
valitsemasi ohjelma kaynnisty. Nayttdpaneelissa nakyy ohjelman kestoaika.

(7)

Laita ruoka-aineet (esimerkiksi kaali, kananpataa) kuumankestavan
astiaan ja peita kannella. Laita se mikroaaltouunin tarjottimeen.

Paina OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) nappulaa. Valitse ”AUTO 2”
toiminta, kdantdmalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan

tai oikeaan. Varmista toiminta painamalla nappia

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) uudestaan.

Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja

valitsemasi ohjelma kaynnisty. Nayttdpaneelissa nakyy ohjelman kestoaika.
Kaanna ruokaa silloin kun uuni piipahtaa ja nayttopaneelissa vilkku “TURN”. :
Sulje luukku uudestaan ja paina taas KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta. i
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Erikoistoiminta: Auto 3 (perunamuusi)

1.

Valmistelee perunamuusi ja kayta noin 1 kg raakoja perunoita.

Laita perunamuusi sopivaan astiaan (25-26 cm diametrilla)

Laita se mikroaaltouunin tarjottimeen.

Paina OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) nappulaa. Valitse ”AUTO 3”
toiminta, kdantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan

tai oikeaan. Varmista toiminta painamalla nappia

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) uudestaan.

Paina sen jalkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja

valitsemasi ohjelma kaynnisty. Nayttdpaneelissa nakyy ohjelman kestoaika.




MUISTO TOIMINTA

”MEM” toiminta antaa mahdollisuuden laittaa useimmiten kaytettavia toimintoja
(aika ja teho) muistoon. Mutta kuitenkin niitd on mahdollista kayttaa vain perustoimintojen
aikana: kuten Mikroaaltouuni, Grilli ja Mikroaaltouuni +Grilli ohjelmat.

Muiston tallennuksen toiminta:

1. Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse toivomasi toiminta
(esimerkiksi MIKROAALTOUUNI) kdantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8)
vasempaan tai oikeaan. Varmista valintasi painapalla
OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) painiketta uudestaan.

2. Saada haluamasi aika ja teho kuten yleistoiminnoissa merkitty.

3. Paina sen jalkeen OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) painiketta kunnes kuullet
piipahduksen ja nayttdpaneelissa (7) nakyy sanaa "MEM”.

Muiston kayton toiminta:

1. Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse "MEM” toiminta
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kaantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan. Varmista valintasi painapalla

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) painiketta uudestaan.
2. S&ada haluamasi aika ja teho kuten yleistoiminnoissa merkitty.

3. Paina sen jilkeen KAYNNISTYSKYTKIN (4) painiketta ja valitsemasi ohjelma kaynnisty.

Muiston toiminnan poistaminen:

1. Paina nappia OHJELMAN VALITSIN ”P” (1). Valitse ”"MEM” toiminta

kaantamalla nappia KIERTONAPPULAA (8) vasempaan tai oikeaan. Varmista valintasi painapalla

OHJELMAN VALITSIN ”P” (1) painiketta uudestaan.

2. Paina PYSAYTYS/TURVALLISUUS PAINIKETTA (6) kunnes kuullet piipahduksen. Uuni palautuu

valmiustila muotoon.

Kayton aikana...

Ruuanvalmistuksen aikana voit avata uunin luukun, milloin

tahansa, kun:
o Grilli on deaktivoitu ja pysyy korkealla Iampdtilalla.
¢ Ajastin lopeta toiminnan ja nayttépaneelissa nakyy,
kuinka paljon toiminnan aikaa on tallella.

Jos haluat, voit:

1. K&antaa ruuanvalmistuksen aikana ruoka-aineita uunissa,

jotta ne kypsyisivat yhtenaisesti. |

2. Vaihda mikroaaltouunin tehoa, kayttéen ,-” ja ,+” valinta.

3. Vaihda toimita kayttaen ohjelman valitsinta.

4. Saataa toiminnan aikaa kayttden KIERTONAPPULAA.

Sulje luukku taas ja paina kaynnistyspainiketta ja laite jatkaa toimintaa.
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Toiminnan keskeytys
Jotta saisit keskeyttaa toiminnan, paina STOP painiketta tai avaa laitteen luukku.

Jos haluat, voit pysayta ruuanvalmistuksen toiminnan, sulje luukuu uudestaan ja paina STOP painiketta. Uuni
piipahtaa ja nayttdpaneelissa nakyy aika.

Ohjelman loppu

Kun ohjelma on loppunut, mikroaaltouuni tekee 3 piipahdusta ja nayttdpaneelissa nakyy sanaa "End”.
Piipahduksia toistetaan joka 30 sekunnin vélein, kunnes luukuu avataan tai painetaan painiketta "STOP”.

MILLAISIA ASTIOITA SAA KAYTTAA MIKROAALTOUUNISSA?

Mikroaaltouunin toiminnat

Mikroaallot heijastuvat metallista mutta lapaisevat lasia, posliinia, muovia, pahvia ja imeytyvat ruoka-aineisiin.
Al laita mikroaaltouuniin metalliastioita, alumiinifoliota, ruokailuvilineiti tai metallikoristeisia astioita

(esim. kultareunukset, koboltinsini). Metalliastiassa valmistettava ruoka ei sula, lampene tai kypsy, silld mikroaallot
heijastuvat pois metallista. Ald mydskaan kayta alumiinikantisia muovitélkkeja, joiden kantta ei ole revitty kokonaan
irti.

Tulenkestava lasi ja keraamiset astiat soveltuvat erityisen hyvin mikroaaltouunikayttoon. Kristalli lasi astioita voi
kayttaa vain oikein lyhytaikaisella ohjelmalla. Joko sulatuksen aikana tai ruualle joka on jo valmistettu ja jota vaan
vahan lammitellaan.

ASTIATESTI

Laita astia tyhjana keskelle uunia maksimi teholle noin 20 sekunniksi. Jos astia on kylma sen jalkeen tai ei liian
kuuma, silloin se soveltuu mikroaaltouuni kayttéon. Mutta jos se on lilan kuuma tai aiheuttaa uunista ratinaa ja
havaitset kipindintia, keskeyta

heti uunin toiminta. Tdma astia ei sopii mikroaaltouuni kayttéon.

Valmistetun ruuan pois ottamiseksi uunista suosittelemme kayttamaan kasinetta.

Grilli toiminta
Grilli toiminnan aikana pitaa olla kaytdssa astia joka kestda kuumuutta vahintaan 250 C.
Muoviastiat eivat sovellu.

Yhdistetty toiminta
Yhdistetyssa toiminnassa sopii hyvin astiat joita saa kayttaa seka grilli ettd mikroaaltouuni ruuanvalmistuksessa.

Alumiini astiat ja folio

Alumiinivuoissa tai foliossa olevat valmisruoat voi laitta mikroaaltouunin jo noudattaa seuravia ohjeita:
eTarkista tuottajan ohjeet jotka ovat merkitty astiaan tai pakkaukseen.

eAlumiiniastiat eivat voi olla korkeampia kun 3 cm ja paassa uunitilan seinista.

Al3 laita alumiini- tai folio astioita suoraan grillille.

eRuuanvalmistuksen aika on pitempi, koska mikroaallot lammittavat ruokaa vain suoraan ylhaalta.

eAlumiini foliota voi kayttaa sulatuksen aikana, silloin mikroaallot eivat suoraan [ammittaa herkkia ruokia liian
nopeasti.



eTarkea: alumiini ei ole olla kosketuksessa uunitilan seiniin, koska siita voi tulla sahkokaari.

Kannet

Lasi tai muovi kannet ja suojakupu ovat suositeltuja seuraavista syista:

nopeuttavat ruoan lampenemista;

estavat valmistettavan ruoan kuivumisen;
Sailyttavat ruuan aromit.
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Ne estavat kosteuden liiallisen haihtumisen, varsinkin pidempiaikaisen kypsennyksen aikana;

Kannessa tulisi olla reidt, jotta kuumennettaessa ei muodostuisi liian painetta. Vauvaruuat pitda lammittaa ilman

kanta koska suljettu kansi voi aiheuttaa rajahdyksen.

Seuraava taulukko antaa ohjeita, milloin ja millaisia astioita olisi paras kayttaa:

ASTIA TAULUKKO
Astiantyyppi Mikroaaltouuni
Mikroaaltouuni +
Grilli Grilli
Toimintamuoto Sulatus/lammitys Ruuanvalmistus
Lasi tai posliini 1)
Kotimainen, ei tulenkestava, voi pesta Kylla Kylla Ei Ei
astianpesukoneessa
Keraamiset astiat
Tulenkestava lasi tai posliini Kylla Kylla Kylla Kylla
Keramiikka
Lasittamattomat Kylla Kylla Ei Ei
Lasitettu ilma koristeita
Keramiikka
Lasittamattomat Kylla Kylla Ei Ei
Lasitetut Ei Ei Ei Ei
Muovi astiat 2)
kuumus maksimi 100 astetta C Kylla Ei Ei Ei
kuumus maksimi 250 astetta C Kylla Kylla Ei Ei
Muovikupu 3)
Talouskelmu Ei Ei Ei Ei
Kelmu (sellofaani) Kylla Kylla Ei Ei
Paperi, pahvi, pergamenttipaperi 4) Kylla Ei Ei Ei
Metalli
Alumiinifolio Kylla Ei Kylla Ei
Alumiiniastiat 5) Ei Kylla Kylla Kylla
Lisatarvikkeet Kylla Kylla Kylla Kylla
1. Ei kultaisilla tai hopeisilla reunoilla, ei lyijylasia 4. Ala kayta paperilautaisia
2. Muista tuottajan neuvot! 5. Alumiinivuoat ilman kantta. Alumiinivuoan pitaa olla
3. Al kayta metallihakasia pussin sulkemiseksi. kauempana uunitilan seinista.

Lavista pussi,. Kayta suojakupua vain ruuan peittamiseksi.




